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DEDICATORIA 



QVE HIZO AL R EVE RENDI SSIMO PADRE 
M. Fr. luán Bautifta Muríais , General de Predicadores el 
lluftriJ>imo Señor D. Fr. luán Thomas de Rocaberti, 
oy Arz*opi[po de Valencia^ Cathedrattco de Theologia 
de ejla Vniverfidad el ano \ 66o. y fucejfor 
en el Generalato el ano 1670. 



REVERE NDIS SIMO PADRE 

NV ESTRO GENERAL. 



* *1 




L dedicará V.RevercndiíT. ellos tratados ef* 
pi rituales, que computo la Madre Sor Hipó- 
lita de Rocaberti , no ha (ido tanto elección, 
corno deuda forcofa , que executavan en mi, 
aísi elatíunto del la s , como la maravilla de 
averias eferito vna Tanta Rcligiofa , que les 
aprendió de la Sabiduría divina i porque fin 
eftc magiftcrio.como pudiera vna muger.íin aver jamas eftudia- 
do,entcnder con tanto acierto la Sagrada Eícritura , y Santos Pa- 
drcs.de cuyos eícricos fe vale tan primoroíamente / Que la Sabi- 
duría Eterna,y Verbo Divino fue mas conveniente fe encarnara, 
prueva el Angélico Dotor 4 c Gent.cap.42. Mam fi afiumpth na* 
tur a humana ad falutem hominum or dina tur , vltima autem falus 
hominis eft % *vt (ecundum intelleftfoam fartem perficiatur contem- 
flatione verttatis prim&>opportuit fer verbum* quod f ecundum ema- 
nationem inttlleftualem a Paire frocedit humanam naturam a¡fu~ 
f»'Xa falud de las almas es del orden inteligible, aísi la Encarna- 
ción, que fe ordenava a ella á quien mejor podía pcrcenccerle, 
que al Verbo.y Sabiduría engendrada , que procede formalmen- 
te por emanación intelectual. 

Efta mifma emprcífa de la falud de las almas es el fin de nuef- 
tf^s tra Sagrada Rcligion.y muy propio fuyo.y por el fe defeubrefee 
r entre todas las demás formalmcntc.y como en virtud de fu pro- 
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cefsion orden inteligible. Y afsi con la fabiduria celcítial de Tus 
hitos ha coníeguido,y configue cada dia glorioíamentc eñe fin, 
Tiendo los medios el cítudio,contcmplacion,y predicación» y pa- 
ra que nadie pudiera dudar deíta verdad,tambien a muchas de las 
Tantas Religiofas Ies ha comunicado el cielo fin guiar fabiduria. 
Para que por medio de íus eícritos ayudaran a la falud de las al- 
mas.ficndo como Predicadoras,y Dotoras. De la Seráfica Madre 
S Catarina dixo el S.Pontifice Pió II. que la canonizo , en el Ofi. 
ció que le compufo: Sapieatia t aique doftrina h&c virgo refería có- 
dices nonmüos condidit,ediditque<ut *veram vivendi rationem óm- 
nibus oftcndcret.Comp\j(o,y facb á luz libros para falud de las al- 
mas.No esageno pues de las Rcligiofas de la Sagrada Orden de 
Predicadores el fin.ni los medios. 

Fue infigne imitadora de fus virtudes nueftra Venerable Ma- 
dre, tan aísiítida de fu Eípoío celcítial , que no íolo con íus divi- 
nos rayos la ilumino el corado, fi también le iluftrb con cípecia- 
lcsluzesel entendimiento , para que fin otro efludio cntendiríTc 
con fingular acierto la Eícritura, y Santos , y eícrivieíTc tantos li- 
bros, tan doctos, tan ei pi rituales , tan llenos de palabras vivas , y 
eficaziísimas para la falud délas almas , como fe defeubre con 
grande admiración del mundo, en el Viage del ciclo , y libros de 
ia Pcnitcncia.Tcmordc Dios , y Oración , que años ha íc impri- 
mieron. Eftc mifmo es el aífumpto de c(tosTratados,q aunque in- 
mediatamente habla con perfonas Rcligiofas, como las obras de 
la fanta Madrc,eftancon tal aciertodiípueftas , que miran a la ía- 
lud,y aprovechamiento de todos los cftados:Sicndo puc s obra de 
vna muger taninfigne,con cfpecial modo fe puede dezird ella lo 
que el Eipititu Santo de la muger fuerte : Manum fuam mifsit ad 
j0rfM.Provcrb.vlt Pues eferivió con ellas materias tan altas. Y le 
convendría mejor aquella alabanza : Date ei de fruftu manuum 
fuarum % %¿ tándem eatn inPortts opera eius. Pues el fruto de fus 
manos fon fus obras, y fu mayor alabanza , y ficndo de vna Reli- 
gión del orden intcligibic.y aviendofe ajuOado tanto al inítitu- 
to principal della en íus exempl os,y eícritos, razón es que les con- 
fagre yo á V.Rcvercndiísima.dignifsimo General de toda ella. y 
vmverfa! promotor deftefin j para que en los dichoíos tiempos 
del govierno de V.Reverendiísima,íc vea,que no íolo en los va- 
roñes inílgnes,ü también en las Rciigioías de la Orden glorioía- 

men- 
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mente fe procura confeguir cite tan gloriofo aííumpto , á cuya 
profecucion Ies alienta á todos V. Reverendísima, cumo cabera, 
y influye con fus defvelos doctrina.zclo^rudencia , y exemplos. 
Cuya Re verendi (sima perfona guarde el cielo muchos años pata 
el mayor bien,y luftrcdcnucftra Sagrada Religión , y . de toda la 
Iglcíia. 
♦ 

Revcrendifsimo Padre General. 
b.I.m.d.V.Rcvcrcndifsima» 

* 

r 

el mas indigno fubdico,y humilde hijo 
Fr.fuan Tomas de Rocabertu 
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C EN SVRA % T APROBACION* QV E E L 
Atío 1660. dio en la primera imprefsion de efie libro el Atf.R.P, 
M-Fr. Acacio March de Velafco y dela Orden de Predicadores^ 
Catbedrattco Jubilado en efta V niverftdaddc Valencia, 
ObifpoquedefpuesfuedeOrtíoucla. 

POrcomiísiondel M.R.P.Macftro Fr. Pedro Mártir Cerda, 
Prior Provincial de la Provincia de Aragón de la Orden de 
Predicadores , y Cathedratico de Prima de Efcritura en la 
Vniveríidad de Barcelona, he reconocido el libro dclíiguientc 
titulorT ratado¿ t\ 'pirit Males , compuejtos por la Venerable Madre 
Sor Hipólita fdg Rocaber ti ;y me ha caulado grande maravilla el 
ver en cftc libro , como en los demás que cfta ieñora Monja ha 
compucfto 9 y lacado á luz, la que daá .fus letores con canto cfpi- 
ritu en materias tan importantes para nueftra falvacion, apoyan* 
doquanto eícnvecon lugares de la Sagrada Efcritura , y de los 
Santos Padres, y otros Autorcs,coroo fi toda fu vida huvicra em- 
pleado en el eftudiode las divinas letras.facandode los libros de 
vna grande librería, la dotrina que eftá encerrada debaxo la len- 
gua latina,comunicandola á lus lctores,con íu mugeril eftilo.No 
he podido juzgar,íino que Dtgitus Det eji /./acornó en las obras 
de la S.M.Tcrcla,y otras (antas mugeres.en que Dios también en 
citas materias, Infirma mundi elegtt , vt fartta >ux y.c confundat. 
En /a compoficion de cftc, y demás libros fuyos , cabalmente ha 
cumplido cfta iluftrc feñora con las obligaciones con que nació 
en íu iluftrifsimacaía de los Rocabertincs , y en la que renació 
dentro la Familia de N.P.S. Domingo de Guzman de los íobe- 
ranos empleos de fus hijos. Porque aunque no le fue licito el ic 
predicando por el mundo con el zelo de la falvacion de las al- 
rnas,como nueftro Padre, y fus hijos,pero dcfdc el encerramien- 
to de fu clauíura,y retiro de fu eclda.con la dotrina de fus libros 
predica íicmprc.y con el cxemplo de fu vida en ellos exprelíada, 
de que fueron teftigos quantos la trataron ¡ Qui do&i fuerint t aut 
docentes , ful^ebunt £¡ua(i ¡plenáor firmamenü , Hlufires quafi celi 
erunt^ c¡ui adiu/titiam erudtunt multos, H eb.iufii ficantes mullos, 
quafi ¡telÍ£ in perpetuas Atemitates,Heb.tn Aternam^ vltrajd efl y 
jemper erunt , fal^tbunt. Afsi declara á nueftro propofito el 
dofto P. Mariana citas palabras delcap.12.de Daniel: con lo 

qual 
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qual no íblo fe expreíTa quan cabalmente cumplió con las obli- 
gacioncscon que renació en nueftra Orden con fu profeísion , y 
el premio q por cijo ha alcanzado-, fino tibien con las que nació 
en la caía de fus Padres naturales. Avbor bona Leños fruñus jaat % 
dizc el Señor por S,Mat.C-7.v. 17. Notorio es al mundo lo que en 
el ha campeado, y campea el árbol, y dcccndencia de la Iluftrifsi- 
pia Caía de los Rocabcrtincs,no íolo en la bondad natural, fino 
(lo que mas es)cn lo (obrenatural de las virtudes , e íluftrifsimas 
acciones. Cabalmente pues ha cumplido efta feñora Rocabertma 
con eftas fus obligaciones heredadas de fus antepaflados , como 
¿onfta del bué fruto de fus obras , y en particular de efta q he re- 
conocido , la qual juzgo que es fruto bueno del dicho buen ar« 
bol.libre de todaceníura,y que (era de mucho provecho dando- 
te a la Eftampa.Aísi lo ficnto,&c. 

Fr. Acacio Marcb de Vela feo. 
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APROBACION QVE DIO EL AÍ?0 \66o. EL 
M.R.P- M.F.Marcelo Marona, Cathcdratico de Thcologia 
de la Vnivcrfidad de Valencia , Obifpo que fue 
dcípucs Electo de la mi fma Gathcdral 
de Orihuela. 



POr orden del Señor Don luán Calva Gutiérrez, , Oficial , y 
Vuario General en efe Ercobtfpado de Valencia , be teido con 
grande admiración efios Tratados cípiritualcs , que coropuío 
la Venerable Madre Sor Hipólita de Rocabcrti >afstfor la gran- 
deza del efpiritu } que fe defeubre vivamente en ellos , como f orla) 
gravedad de fu dotrinajan conforme a la J agrada Efcrituray Ex- 
foficion de [os Santos Padres>y de tanta importancia para la ¡alud 
celas almas. Con feguridai fe puede prometer , faliendo * luz* , qué 
muchos la alcatifaban por ellos, y (acaran de fu dotrina eficaces mo- 
tivo* de aprovechar .pues también efiafierva de Dios, y heroica mu- 
ger con los exemplos fingular es de (usinfignes virtudes les da nueva 
vida % y eficaz d*d.!nmortal gloria es de la Nobtlifsima, y antiquif. 
fima Cafa de Rocaberti el fupremo titulo de Por la gracia de Dios,; 
el aver dado muchos Santos Canonizados a la ¡gUfia % que lo fueron 
por la gracia divina fobrenat malinas puede efta fierva de Dios fer 
gloriofa % y immarcefsible toronade fu cafagua ndo fe vieren en ella) 
tan maravillo f os efetos de lagracia f que fe le puede acomedar aque- 
llo dtl Eclefiafiico-.Gum fuper gratiam,mulicr fanc~U,& pudora- 
ta* y parece que la delineo en vn bofquejo el texto Sagrado Sap.$. 
dizjenlo: G:nerofuatcm illius glorificar, contubernium habens 
Dci,fed,& Dns omnium dilexit illam Do&ix eíl cnim diíciplinae 
Dei.&cícctrix operum ilhus. O como leen algunos : Nobilitatcm 
generis illius illuftrac , quod convictu Dci vtitur. Magiftra cnim 
cft my fkriorum Dci,& operum eius inventrix. Pues la comunica- 
ción que tuvo con D¡os,edo que mas iluftra la fuperior nobleza de 
fu genero faprofapa ,y en ella fe venios f lorio f os títulos de Magi- 
ftra Myítcriorum,^ inventrix operum Dci, fiendo tan gran macf- 
tra de materias tan altas ,j mifteriofas , y autora de obras tan admi- 
rable* ¡que fe pueden llamar obras de Dios» E fios tratados lo parecen» 
fin duda ,pue t aver efci lio vna muger cofas tan divinas ilufiradas 
con los textos de E fcritura,y Santos, con tanto acierto % fin avtr ef* 
thdiado jamases corno cofa milagro/a ,y que felicita la mayor admi- 
ra- 
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rscton,y éfst entiendo que la han de cdufar en quanto i les leyeren , y 
fer de grande víUidad para todos. E fie es mi fentir t por el quaino 
pretendo prevenir el juicio déla lglefia,ni exceder en las alabanzas 
de la per/ona t ni efcritosfityos.Vatenáa,) Noviembre %.de 1659.' 

Ir Marcelo Marona. 

C EN SV RA , ET APPROBATIO ADMODVM 
Jt. P. M. F. iulij Maris de Blanchis , Ordinis Prtduatorum, 
Sacra Congregatianis Rituum Confultoris , cui pro libris infra 
exprimendis de Mandato Sacra Rituum Coagregaiionis , # Jpe- 
cialiter Eminenti¡simi Cardinalis P ortocarrero juit commiffa , # 
frdclitcr ab ipftus autographo,® originali Roma expedito die xu 
Augufti aono a Nativitate Domini 1677. 
tranf cripta. 

EMinentifsimc Domine, legi tomum primum,cui titulus: 
De los datados e/ptrituales de Sor Hipólita de Jejus y Roca- 
berti.de la Orden de Santo Domingo 5 & tomum tertium, 
cui titulus: De las obras e/pirituales , Qfe necnon tomum duodc 
címumin dúos particum libros.quorum primus inícribitur De 
los finados ,altcr continct P[almos^\x\ frequentius recicari íolcnt. 
Iníupcr tomum tredecimum inquatuor libros fubdiviflum .quo- 
rum primus continet Expoíltioncm Scptcm Pfalmorum Pceni- 
tentialium,&c.& denique tomum complc&entem tres libros, 
quorum primus inícribitur: Memorial de la Pafston&c.op'x qüi- 
dem tra&atus íalutaribus documentis funt referti. Quinimo, 
eos virisvittutumexcrcitio dcditis,ac divina conteraplationi 
yacantibus valde vtilcs íorc ceníeo. 

Fr.fulius Marti, de BUncbh, 
Sac. Cong . R it .Cofult. 
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AL GRAN PADRE. Y DO. 

TOR DE LA IGLESIA 

SAN AGVSTIN. 

ON juila razón, b!Gloriofo Patriarca,y Lumbrera 
mayor de la Iglcfia , dixo nueftro Apoftol Valen- 
ciano, en el fermon de vueftras alabanzas , que en 
vos con cípecial modo íc cumplió la profecía de 
Zacharias cap.4. del candclcro todo de oro de fu- 
premos quilates en quien fe fuftentavan fíete lamparas hermo. 
fas fíemprc defpiertas, y indeficientes: Candelabrum totum Au- 
reum efl Beatas Augujtinus. AUj Doftores dicuntur lucern*,fed 
fuper cÁieiabrum t (ciÍtcet Auguftinum^uiA auáeo dicere quod om- 
ites Doftores , qui venerunt pofi eum fujientantur fuper eius do- 
Ürtnam fdrjftafo,üuram t CatholicAm t t*) attri purifsimifne errore, 
falfarum oplnionum, Et qu'tltbet doftus e¡l contentas ad proban- 
dumdiftum ¡uum autboritate BAugufttni.Sx todos los Dotores 
pues afieguran la confidencia de íudotrina,y Iuzimicto,íufpen* 
diendo (us lamparas en cftc mifteriofo, y preciofifsimo cande- , 
lcro,no es maravilla(b Lumbrera mayor! )quc vna cfclarecida . 
Virgen, y Venerable Madre , y clariísíma Dotora hija cordia- 
Jiísima vueftra fufpcnda también, y aííegure la prcciofi lampa- 
ra de la expoficion de vueftra fantifsiraa, y Apoftolica Regla en 
el candclcro vueftro para mayor iluminación de todo el San-, 
tuario de la lglefia,y de tantas Religiones Monaft icas.y Milita- 
res, que baxo de ella glorioíamente militan fignificadas tam- 
bién en el íeptenario numero de vnivcríalidad de fus lamparas 
her mofas. , 
Con admirables méritos puede numerarfe entre las lampa- 
ras que fuftentais con el azeyte de la caridad vueftra, y luz inde- 
fcctiblcdc vueftra dotrina efta nueva Dotora, y fidclifsima hija, 
imitadora vueftrajy acertó fin duda quien admirado de fu ma- 
giftcrio.y prodigiofas obrasje apücb lo que de la fabiduria di- 
xo Salomón: Doftrixeft enin* dtjc¡pltn& Dei>& eleftrtx operum 
illius. La Aureola de Dotor no efta vinculada al grado de las 

eí- 
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erradas, ni al féxo tampoco , y la coníiguen en la Bienavcntu- 
ranca,como cnfcvia el Angélico Dotor,quantos con la piedad '«/«píf- 
ele !a vida juntan la enfeíian^aaftual conque informan , y de- "Zanj* 
fíenden los fieles. Cum autem dic$tur(aiv\adc)¿jt4od doftrtna, debe' 
tur Aureola intelligendum efi de doftrinis ferlinenttbus ad falu- 
tem ,fer c¡uas di abólas acordtbus bominum exfugnatur t fuut ¿jui- 
bufdam [firitualibus armis. Quanto eferivia cfta infigne Doto- 
ra en tancas, y tan diferentes obras, que folas ellas Cobran para 
vna copiofa Bibliothcca cfpiritual,pcrtenece á la vni vcrfal vti- 
lidad de todos los eftados de la Iglcfía, y afsi con fegura piedad 
puede entender fe coronará en la gloria con la radiante Aureo- 
la de Dotora f y coronar con los demás Dotores hijos vueftros 
el fupremo candclero de vueftras glorias. 

Hijo vueftro , y difcipulo llamareis al Angel , y Querubín 
de las cícuclas Santo Tomas, en aquella admirable vifion al Ve- 
nerable Alberto de Brixia, quando al verle abforco mirando la 
gloria del Angélico Dotor , que le acompañava, le dixiftcys: 
tiic eíi filius meus^ttl Apoftolorum, me amque de <ttrinanj>& dif- 
ciflinam frofecfuutus */?.LlambIc hijo fuyo, no folo por ícr tan 
infigney exactiísimo profcííor de íu RcgIa,fiendo hijo de San- 
co Domingo , que la propuíb a fus hijos , como quien la avia 
profcíTado, fiendo Canónigo Reglar en la Cathedral de Ofma, 
fi cambien, porque quanto eferivia codo rcípira Aguftino, co- 
mo fi fuera vueftra mifma alma, cfpintu, y fcncimientos,y fe? 
gun cito bien podeys eftender el titulo de filiación , b gran Pa- 
dre de cfta nueva dotrina , a cita hija vueftra toda Agultina en 
el cípir itu,como íe ve en fus obras . y ella mifma fe aíabava de 
fer mas Aguftina , que las mifmas de fu infticuto , tanto era el 
afecto que íencia en íi, pues como á Padre, y Oráculo de la ver- 
dad recurría en fus dudas ya confulcado en vueftro recrato,ó ya 
icprefentado en la gloria donde os vio en efpiritu tal vez en- 
golfado, como ella mifma eferive, en el abiírao de la Sandísi- 
ma Trinidad . El íegundo Breviario ,y Diurno fuyo , dcfdclos 
20. años, haíla el fin de fu vida fue el libro en latín de vueftras 
Meditaciones, Soliloquios, y Manual , que llevo fiempre en í u 
pccho.fin omitir fu dulcifsima lición dia alguno, fiendo eftc 
libro toda fu rcípiracion, y confuelo en fus tnftczas. A fus No- 
vicias fe entrecenia en explicarles el Hy mno de vucílra íolem- 

nidad, 
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nidad, M*gne Pater Agutine* y otros lugaresdel'Oficio". quV 
le canta la Iglcfia , compuefto por el Angélico Dotor Todo* 
con mas exp» cisión conítará de fus milmas palabras en lo que 
refiere en el lib.i.de (u vida cap 41.fol.149. 
n En la vigilia del bienaventurado Padre San Agufiin,como 

era Macftra de las novicias , por el deieo que tema de que to- 
»»das fuellen muy devotas defte Santo , les declaro el himno de 

fu ficíta , que le dan no Tolo íus propios hijos 5 fino también 
,, toda nueftra (agrada Orden de Predicadores, que fe precia te* 
9 » nerle por Padre, pues profesamos fu Apoftolka Regla , y no 
„ folo le damos himnos propios , fino todos los Rcíponfos , J 
„ todas las Antífonas , también proprias, y de lo que nos go- 
», zamos cs,que las compufo nueftro Padre , y Angélico Dotof 
i, Santo Tomasde Aquino, fegun vn grave Autor lo dize. Efta 

Religiofa ficndo aunde veinte aros, le tenia tanta afición; 
», que liemprc llevava dentro de íu pecho vn libnto muy pe* 

qneno en L atin.cn quceftavan las Meditaciones, Soliloquios» 
„ y Manual de eftc Santo. Y quando (c hallava tentada, tride y 
„ necesitada, (acava el librito, v leyendo íe confolava. Efto le 

duro tantos años , que por lu Con redor lo hizobolver a en- 
„ quadernar de nuevo,y por averio caíi dcftruido:y lo tuvo por 
„ muy bien cmpleado.Sicndo ya efta Rtligioía cerca de treinr* 
« % y dos años, le rnandb el Obiípo á quien el Monaftcrio cftava 
„ i'ugeto, con otras tres Religioías de mas edad , que ella , que 
„ dentro de la milma Ciudad fucíTen á reformar otro Mona£- 
M terio también fugeto a fu Señoria.que era de la Orden de San 
Jt Aguftin : ella fue aunque muy contra fu voluntad , por lold 

obedecer. En aquella cafa por íer de íu Religión, fe hazia caf- 
„ da mes fiefta doble del gloriofo Santo 5 efla Religiofa íe go- 
3* zava dello, y deziaá fus hijas 1 que por ventura masamava 
-5, ella a San Aguftin, trayendo el habito de Santo Domingo, qufc 
,» cilaSjtraycndo el de San Aguftin. Pero ellas no íe afrentavan,, 
v fino que fonriendo deziamque (1 : que podía fer afsi.Vna ves 
ñ en el mes de Mayo ecltbravan la fiefta de la converf on dtftc 

Santo Dotor ¡ el Efpofo Icíus hizo muchas mercedes a efta 
„ Religiofa defta manera, con el eípiritu ckvado,y líuilrado de 
„ lo alto, le fueron manifeftadas dos viíiones muy al vi\ o. La 
„ primcra,quan fea, y abominable cía el alma de Aguftmo aa- 
< tes 
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„ ccs de fu converfron á Dios. Hizole tanta imprefsion , que de 
puro cípantotcmib ,temblb,y íahbcon llorarfe á íi mifma, 
,, peníando que de cal fuerce cftava clla.al ciempo que fue enc- 
„ miga de Dios por fus pecados. Dcfpues al cabo de buen rato 
„ le íucdcfcubierra otra vifion muy diference de cfta : cito es, 
, , quan hermoía fue el alma de S. Aguftin , luego dcfpues de la 
>, converfron a nueílro Dios.quan bella , y graciofa á fus Divi- 
nos ojos, que quedo el todo poderoío Dios mucho mas cna- 
i, morado della , que jamas fue hombre del mundo , ni ícrá a 
„íti ptopria,y legicim*eípofa. 

t, Eítaíuavifsima vifion le causb mucho mascofuelo, alegría, 
»> y gozo,esfuerc¿o,y animo, que la otra vifion le causb trifteza, 

cí panto, 11 oro, y deímayo. Deípucs que íc huvo por buen cf- 
», pació deleitado mirando tan hermoía , adornada, y gracioía 
$p alraa.diziedo có David: Quia delettajli me Domine infa&ur* PM. 9 ri 
», tua:& inope* ém manuum tuarum exaltabo. M ' 
„ Quam magníficat* fuñí opera tua Domine , &c. En el abif- 

mo del infinito faber del autor defta obra quedo perdida, y cu 
i, dulce amor muy bien ganada. Qucdbfe muy grande rato ab- 
», forra en el arciíice de tan fobcrana obra , y por tan hermofo 
», efecto vino en conocimiento de la inmenía perfección de la 
t, primera caufa,en aquel Sumo Caufador de todas fus caufas , y 
n vniverfal Criador,y Salvador,cl Verbo Divino: Per quemfa* Uann. u 
9 , 8a ¡unt omnia.Rzftrcb por efta obra de la convcríion de Aguí. 
», tirto,quanto devenios al Padre Eterno , por avernos combi- 
», dado, y dado á fu proprío.y vnigenito Hij o , el V erbo,y eñe 
>s vellido de nucit ra carne, y h echo fe tan perfeto Redentor, que 
„ aun los Angeles del cielo no íe Tienten fuficientcs para ala- 
>, barle , y darle gracias » pues que harán los hombres que fon 

los obligados , por los quales hizo Dios todo poderofo tal 

cmpretTa tan cítupenda , que hada los demonios, en oyendo 

que el Verbo Divino tomo carne, tiemblan, y fe humillan 
», aunque por tuerca , y íc cfpancan de la ingratitud, y perverfo 

defeonocimicnto de los hombres 5 y pueden blaíonar que fi 
»i Dios huviera dado remedio a dios , como á los hombres in- 
,, gratos,quc Ic huvieran mej or férvido , y agradecido tan coi- 

tofo, y íuntuofo beneficio, 
», Contemplando la dichofaalma de Agu(lino,conocioen fu 

íí con- 
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tf«L?*. „ convcríion á Dios-. Hac mutaúo ¿extern excelfi. Alabava de 
, „ codo coraron la infinita fuerza del bra^o de Dios , dizicndo 

fhlóz. „ con Dav id : Adhafit anima meapo/i te:me fufeepit dextera tua. 

,,No fe podia canfar de confiderar la eficacia de la divina gra- 

cía en cfta converfionjy en efto pufo no digo horas,y dias.fi- 

.„ no femanas , y mcíes fin poderíe hartar de confiderar la virtud 

„ de la inapreciable fangre de Icfu Chrifto Salvador de Aguí- 

„ tino,y de todo el mundo.Guftava muchifsimo de ver la efica- 

cia del dulce fruto que avia hecho la muerte de Icfusen Aguf- 

íi tino, reconocib,adorb,y gl orificó, no folo al Padre Etcrno,jr 

, y a fu benditifsimo Hijo Icfu Chrifto,fino cambien al Efpiritu 

fi Sanco, y a toda la Sandísima Trinidad, dio gloria, y alabanza 

01 en la admirable Con verfion de Aguft'ino,porqueficl efpiritu 

>j maligno.avia puefto en íualma anees tantos errores de la íce- 

ta Maniquea, con el confencimiéto de fu alvcdrio,y la carne, 

», íus torpezas, y el mundo fus vanidades como dize San Pablo: 

Ai Rom. Donde abundo el delito , (obreabundo la divina gracia comuni- 
,5.v. 20. . . 9 i * 

cada por el Efpiritu Santo. 
„ Eftc divino Efpiritu cfpirb la fragancia de fus dones en 
„ Aguftino,que aunque no íc hal Ib prefentc el dia de Pétccoftcs 
,, con los dicipulos:como el Eípiricu Sanco fea amor, y caridad 
,, infinita , no fe defdeñó de baxar con la mifma gracia, y dones 
celeítialcs fobre el alma de Aguftino 5 pues es notorio á todo 
el mundo que fiendo convertido A guftino, luego con cft rano, 
„ y grande fervor comento vida Apoftol ica,y no contento con 
íer Sanco , trajo para Dios, y á hazerconcl vida Apoftoiicaa 
todos los amigos que pudo, y á íer Canónigos , dándoles Re- 
glas Apoftolicas,queacá leyendo muchos libros he hallado, 
1, que treinta Religiones militan debaxo de fu Apoftolica Rc- 
,, gla,dc la qual tengo por indubitable verdad que procedió del 
„ Efpiritu Santo,al coracon de Aguftino , y eferita de (u mano, 
y, no íolopara falud , fino bien guardada para íantificaráquien 
„ con el divino favor la pufiere por obra , pues fi bien fe nota 
* toda ella es eiTcncial.y tiene cifrada la perfección Evangélica. 
„ Qy,e mas obro el Efpiritu Santo en el alma de eftc devotiísi- 
„ rao Dotor de la Santa Iglefiaíla admirable dotrina , y abun- 
,, dante que nos dexbtpucs paíían de masde mil, y tantos libros 
los que corapuío,quc fino fuera la grande luz, virtud , y muy 
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,í particular auxilio del Eípiritu Santo, no fuera pofsible , no 
„ digo vn hombre ío lo eferivir canco, pero ni quatro hombres 
„ pudieran haz6rlo5 que fin duda es milagro de] Efpiritu Santa, 

pues apenas bada vn hombre á leer, digo , bien leídos todos 
„ los libros que compufo cftc celebre Dotor , pues que afsi es á 
„ todos los Cíuift lan os,c orno gente a vifada, y agradecida: con 

mucha humildad nos conviene alabar al Eípiritu Santo , que 
„ tanto enriqueció á cfta alma. Tan liberal fue en llenarle los 
„ fenos de fu delicado enrendi mienco.quc podemos dezir , que 

de lo que dexbeícrito nos aprovechamos todos losChriftia- 
„ nos O Efpiritu Sanco, y o vil pecadora , poftrada delante vuef- 
„ traDivina Magcftad,os hago humildes gracias por todos los 
„ dones,afsi naturales,como de los que Icdiftcs tobrenaturales. 
„ Alabado feais por el intimo rocío que fobre Aguftino infun- 
„diftcis. Otra vez yo mil vezes os hago gracias, qucíiendo 
„ Aguftino antes de convertido a Iefu Chrifto, vn tizón del in- 
V* tierno , le h i zifteis vna nuve tan llena de lluvia,que hada la fin 

del mundo lloverá fu tanta dotrina (óbrela Santa Igleíia. 

Alabado feais, que fiendo antes tinieblas, con la veftidura del 

Santo Bauti fmo.vcft ido de leíu Chrifto , le bol vifteis en her- 
„ mofo,y claro Sol , que con (us ray os alumbra a toda la Tanta 
„ lglefia nueftra Madre. 

„ Bolviendo al primer intento que tenemos en erte libro, cf- 
9 i to es , dezir las mercedes que nueftro Señor Dios hizo á cfta 
>, Rcligiofa , á la qual le hizo muchas por medio de cfte Santo 
„ Dotor, tanto que quando efta va afligida fe iva á e acomendar 
„ á cftcSanto,y hallava focorro. 

„ Vna vez le fucedib , que queriendo hazer mudanza de lu- 
„ gar, y citando ya determinada á ello , con todo Te fue á vna 
„ Imagen de San Aguftin , que cita va en el Coro , y arrodillada 
„ delante de el la, comento a invocarle muy de Veras, y á dezir: 
„ O Padre mió , fi yo quiero hazer cfta mudan ca , folo es por 

mejor guardar vueftra (anta Regla, que prometí , y las famas 
„ Constituciones de mi Padre Santo Domingo , y por gozar 
,, mas de la foledad , y darme mas á la oración. Todo eít o de- 
„zia con muchas lagrimas, y entrañables íufpiros » y luego le 

refpondib el Santo , no digo que le hablaffe la Imagen , fino 
„ que folo en lo mas intimo de (u coraron íonb vna dulce voz 

Jf» que 
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», que le díxo: No te muevas de efie lugár^ue no te conviene ha- 
z¿er mudan f.i. Y fue cofa maravillóla , que fue de tanta efica- 
t, cia eíla voz que aunque cradulcc.y dicha con tanto amor, la 
>, hizo temblar, y fue de tanta autoridad con ella , que luego fe 
>, mudo el coraron 5 y la que antes cftava determinada de hazer 
„ la tal mudanza, no la hizo en ninguna manera : y dcfpues an- 
idando el tiempo vio como no leconvenia , aunque por tan 
„ íanto fin,como hemos dicho. 

„ Muchas otras mercedes recibió deftc Santo Dotor, que por 
evitar prolixidad las d examos jbafta íacarde aqui , como los 

„ Santos fon muy amigos de fus devotos , y muy fíeles , y que 
mucho mas vale acudir á ellos, que á los amigos de la tier- 

„ra. 

1, En el invitatorio de la fíefta deíte Santo, que dize: Magnus 
Dominas* & laudabilis valde , qui de tenebris gentium lumen 

°2!¡Jfl¡M »> Ecd'fi* f** vocavit Auguflinum. Sobre las qualcs dulces pa- 
„ labras le hizo el Eípofo leías muchas mercedes, alegrándole 
„ tanto de todos los beneficios , y dones Cclcílialcs que dió 
„ nueftro Señor Dios todo poderofo a eftc dichoío Santo, co- 
„ mo fi Dios íc los huvicra dado a ella.De ellos tenia tanto go- 
„ zo como fi ella recibiera los mcímos beneficios , y afsi íc ha- 
Ib v a obligada á Dios por ellos , con ctcrnoagradccimiento. 
„ No es cito mucho, po rque es propio del amor , y caridad , re- 
„ putar por propios los bienes hechos á los próximos. 

Kt/p.i. ,, En el primer Rc(pon(o:Aperuit Augufiinus Codicem Afo- 
„Jloliciém,& conté ftis oculis t adprimum capitulum legit : Indai- 
„ mi ni Dominum Ie(um Cbrifium y ^ fiatim quaft inf<*[a luce fe- 
„curitatis ab eo omnes dubietatis tenebra dijfugerunt. Le pareció 
„ ver fu alma vertida del Sol de ludida Icfu Chrifto , y aunque 
afsi meíma fe h illa va pecadora, y indigniísima de todo bien, 
„ pero rnida,y vertida de Icfu Chrifto,y vertida de falud,y vida: 
„y todaduda,cfcrupulo , y confufiondecfpiritu muy lejos de 
„ ella- 

„ En aquellas palabras que dixo nueftro Señor Dios á Agufti- 
Fw ptim »* ^o:Cibus fum grandium crefee, & manducabis me. Le crecic- 
ron mucho fus vivos defeos de mas,y mas feryir , conocer, y 
mas agradar a Dios. Y aquel la tan dulce $ y atractiva palabra 
que dixo Dios : Tu mutaberis inme. Le traxo para fi de tal 

fuer- 
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„ fuerte el Amado , que qiiedb fu mente toda ttaíportada en 

nueftro Señor Icfu Chrifto íu Eípofo. 
„ En aquella Antífona : Flebat autemvberrtme'm Hymms,& ¿ripl. 
„ Canticts.fuave fonantts £ cele fu vocibus vehementer affcftu*. 
„ Efto fe cumplía también muchas vezes cd ella , y lo mcímo 
„ digo de la otra antífona ; Voces igitnr ¡Ha influebant amibas dnt¡tb.i* 
tt ei»s,& cliquabatur vertías in cor eius,& fiuebant lachrtm¿>& 
„ bene tlli erat cum /////.No menos trafpaífaron á la dicha Rcli«* 
giofade parte aparte el coraron , las del rcíponfo íiguicntc: 
V* uln era verat chantas Chnfii cor eiHsfác.Quafi [agidas acu- Befp.y^ 
u tas * exempla fervorum Dei , quos demortuis vivos fecerat 
9% tamc¡uam carbones vaftatores. Todas las qualcs encendidas 
„ palabras eran á la dicha Religiofa como (aeras de penetran* 
„ ce amor 9 embiadas de lo mas alto del Ciclo al medio de fu 
„ coraron , que como tan deveras avia dcfpreciado el mundo» 
„ olvidada defta tierra, fin dificultad tenia fu coraron abierto á 
las dulces influencias del cielo , de los cielos Icfu Chrifto , y 
elmifmo Señor era fu verdadero Cielo,y dulce Paraiío. En la 
Octava deftc gloriofo Santo , muchas vezes tuvo porprinci- 
,, pío de fu oración mental algún verfo de fus Himnos , como: 
Magne pater Ai*gu¡t 'tne¿*¡cX muy en particular aquel dulce 
vctfoqucdizc: 
„ Qtu obfeura prius erant 

„ Nobis plana faciens: 

„ ' Tu de Vcrbis Salvatoris 

>> Étttccm fanem Confiéis: 

!• Et propinas potumvtUt 

, , De Pfalmorum neclare. 

Hallava tan grande pallo cfpiritual para íu alma que no fe 
puede declarar por palabras; no folo velando recibía muchas 
mercedes de nueftro Señor Icfu Chrifto , por medio defte 
,, Santo Dotor, pero aun durmiendo (obre fu admirable dotri- 
„ na le hizo Dios muchas mercedes a cita Religiofa, las qualcs 
„ le deícubrian mas conocimiento, y amor. 

La mas cftimablc fineza que devibávueftra a mor oía piedad 
fue aquella palabra que le difteys en vna ocafion en que cftava 
contemplando la grandeza de vueftra gracia , y bienaventuran- ui.xM 
zv.En U hora de tu muerte yo ¡ere tuprateftor.Xi , amantiísiroo J",* 1 J*^ 
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paJfedefcmpeñaíteys vucftra palabra,como piadofaméte creer 
mos , eften Jed agora la protección á fus obras, pues fon de vna 
hija can favorecida vuettra.y cfpccialmcntedc la cxpoíkion de 
yutftra Apoítolica Rcg'a , para cuyo acierto es cierto fe valió 
de vucftra aíiiítcncia.y patrocinio.y lea mayor vueftra acciden- 
tal gloria con el aumento deíu obícrvancia en que confiftc la 
vida Apoftolica.y el camino Real para el ciclo t q/éam qui amant 
cxequuatiér. 
• • • 

FROTE STACJOH DE LA VENERA- 

rabie Madre. 

Proccfto.y es mi voluntad , canto en cite Vibro como en los 
otros que tengo efericos, fugetar todo lo eferito en ellos,baxo 
la ce n fura de la Santa Iglefia Católica Romana, y de fus Iuezes, 
y ccníores.Lo que ellos aprovaren apruevo, lo que condenaren 
c ondeno.Mi intento ha fido edificar las a 1 mas, fin apartarme vn 
punto de la Tanta dotrina de la IglcGa Romana , antes feguir en 
todo entera, y perfetamente la dotrina de la íanta Iglcíia Cato; 
jica, y Apoítolica. Si en algo no huvicrc acertado como igno- 
rante,ruego»y fuplico.quc íeacnmendada,y corregida, cenicn r 
doá gran mifencordiade Dios fereníenada de mi madre 1* 
lanta Iglcfia.y afsi con amor de hija de obediencia , me poftro 
a fus pics.y le pido con toda humildad,y rendimiento poísiblc 
fu correccion,y maternal bendición , y valga cfta proteftacion 
para todo lo que tengo eferito, como ii en cada capitulo de los 
diez, y ocho libros , quecon el amparo de la divina mano hada 
oy tengo ciemos lo puGcííc,afsi como aqui en cftc lo protefto* 
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BREVE EXPOSICION 

DE ALGVNOS PRINCIPA 

LES PVNTOS DE LA REGLA 

DE SAN AGVSTlN. 

■ ■ 

POR CONDVC/R MVCHO A SV INTEL/GEN- 
cía ,y fer hecha por el Beato Vmberto de Romanis , quarto General 
déla Religión de Santo Domingo, la traduxo de Latín en Caflella- 
nolaV ene rabie Madre Hipólita , y por fer de varón tan fanto, 
y Padre de toda la Re($rion f qi4rfo con mucha raz>on, que /*- 
viejfe primer lugar , que la (uya proprta , es del 
tenor /¡guíente. 

NT E omniafratres charifsimi diUgatur Deas, deinde 
proximus quta tfla pr acepta funt principalíter nobis da» 
ta , porque los mandamientos de Dios no fe han de 
dexar por los de los hombres, anees (obre aque- 
llos fe han de fundar todos los demás : puesíin 
aquellos no aprovechan eftos. Por cfto S. Aguílin antes de todos 
fus mandamientos pone los de Dios » y porque el cumplimiento 
de la ley es el amor de la caridad para con Dios, y el próximo, por 
e(fo no pone todos los mandamientos en particular, evitando 
prolixidad, fino íolo efte en clqual íc cumplen todos. 
' Hxc i$itur funt 5 preguntafe aquí fi todas lascólas que fe con- 
tienen en la Regla caen debajo de precepto , y la razón de dudar 
es, por lo que antes de todas ellas dizc aqui San Aguftin 5 que eflas 
íon las colas que el les manda guardar á las períonas puertas en fus 
Monafterios. Rcípondefcá cita dificultad notando,que en las Di- 
Vinas letras fe hallan algunas cofas , que en fi tienen modo , y 
intención de precepto , qualcs fon aquellas • Vt diligatis tnvt- 
cem , ficut dilexi vos : Otras íc hallan que contienen precepto 
en la intención, pero no en el modo quales (on aquellas : no hur- 
taras, y otras finalmente , que tienen modo de precepto, pero no 
la intención , qualcs fon aquellos de la cura del íordo , y mudo, 
fraceptt ijs, ne cm dicerent , porque quien ofará dczir , que prcten- 
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dio el Señor por eílas palabras obligarles a callar el milagro » fo 
pena de pecado mortal, demanera, que maniteftandolo , pecaran 
monalmcntc? Y femejante a efto es lo que aquí dizc San Aguftin, 
porque no es creíble, que varón can fabio , aunque hable por mo- 
do de precepto pretenda poner debajo de precepto todas las co- 
fas contenidas en fu Regla , y dar tan grande ocaíion de conde- 
narle a los que por la talud del alma quieren prorefíar íu Regla, y 
fi alguno preguntare, á que propoíito vía de palabra de precepto, 
fino tiene intención de ponerle , ni de obligar con él á las perfo- 
nas que profeíTan fu Regla ? porque con cfto da ocaíion de mu- 
chos efcrupulos. Rcípondtfe á efto , que aunque no es de fu inten- 
ción mandar con precepto codas las cofas de íu Regla, pero es de 
íu intención, que quiere mucho íc guarden todas , y aísi para ex- 
preíion.b manifcftacion de fu voluntad vía de palabras de precep- 
tobantes que de otra íenfilla para no dar ocaíion con ella á la pere- 
za humana de cuvdar poco de las cofas de la Regla s y 1 eme j ante 

Matti.6. a cfto es aquello del Evangelio de San Marcos: pruefit eis nequtd 
toílerentin via , nifiuirgam tantum , y fi alguno dixere , que fi la 
palabra prdcipimus, deque v(a San Aguftin, no contiene precepto» 
fino la intención de la voluntad del Santo, fe figuc de cfto no avet 
ningún precepto en toda la regla. R:fpondcíc á cfto , que por vir- 
tud de la dicha palabra frAciptm/és mandamos no ay precepto nin- 
guno en la Regla, pero Ies ay muchos en la intención, aunque rio 
en lacxprcfion.y en el modo de hablarle la manera , que en la 
Sagrada Efcritura , quando nos habla de la miíma fuerte , que fin 
embargo de cfto , algunas cofas de ella fe tienen por fcnfillas 
exortaciones, y algunas por preceptos , como aquello de San La- 

lúa 6 cas : ^ V* u f*t0*f<Fto te tn vnAm maxiUam prebt ci t %*¡ altcram , fe 
tiene por coníejo , y lo que fe dizc en el miímo cap. ó. Mutuum 
date nihil inic (^erantes , aunque es con el mifmo modo de ha- 
blar íc reputa por preceptos fi alguno preguntare como fe puede 
conocer todo efto, es á faber : loque caedtbajo de precepto en 
la Regla , y lo que no fi en ella íc guarda vn mifmo modo de ha* 
blar?Rcfpondeíe,que fe puede conocer por la razón, y la materia 
de que trata , porque la bien difpuefta alma puede fácilmente 
juzgar, pretended Santo obligar los profeílores de fuReglaá 
la obediencia, á Iacaftidad,y á la vnidad,y a otras cofas femej an- 
tes , peto no á lasque pertenecen á la coníumada maferacion de 
c . la 



Digitized by Google 



la carne , b al andado de guardarte de todo genero de nota en 
qualquier movimiento , gefto , trage , 6 otras cofas íemejantes, 
afsi,pucs, como en la Sagrada Eícritura por la razón , y enfeñanza 
délos varones íabios Tomos entenados quales fon precepto, y 
qualesconfcjos ,b exortaciones donde ella habla de vna propria 
fuerte ai si en cita Regla. 

Primum propter quod invnum efiis congregan : Grande es la ex- 
celencia déla vida de los que viven congregados en vn monaf- 
terio.es al fia tal, que excede a la vida de los Anacoretas ; excéde- 
le primeramente en el premio defpues de la muerte , por loqual 
fedizcen el libro devitis Patruum > que aviendo íido morra- 
das quatro Ordenes en el cielo .acierto íanto varón , es á faber, 
de enfermos , que por ello avian hecho gracias á Dios, y de otros 
que le avian fcrvido.y de folitarias,y de otras que avian vivido en 
congregación baxo de obediencia , apareció mas levantada cfta 
quarta Orden , porque todas las otras tres hazen fegun fu propria 
volútad.y en cfta quarta ligue la de otro por dodc fe dize de Chrif- 
to por San Pablo : f aftus eft obediens vfque ad mortcm , y luego fe J¿ 
íe añade proterquod , tí Deus exaltavit illum. pc«/ei 2, 

Excede la fegundariamente quantoá la feguridad en la muer- 
te» por lo qual íe dize de cierto hermitaño , que revelándole Dios 
la hora de íu muerte fe fue á vn Monafterio,para hazer aquel t ranfi - 
to, y camino con mayor feguridad, excédela terceramente en mil 
provechos en la vida , fegun aquello del Eclcíiaftcs: Melius ifi Meéé^U 
¿nos ejfe fimul t quam vnum. El primer provecho es la compañía , y * 
fi por vna muger fiel , y Católica , fu marido infiel fe viene por 
ella a fantificar,como lo dize San Pablo : Quanto mas ferá íanti- i.cw, 
ficado alguno por la compañía de muchos buenos. El fegundo 
provecho es la fanta calefacción en lo bueno , y á la manera , que 
el carbón frió íe calienta con el encendido, íegü aquello del Ecle* 
íiaftico ! V ñus quomodo calefaciet, vr fifuerintdito fovebuntur mu- Ecdtfaji. 
/mo.EI tercero es la corroboración, (egun aquello de los Prover> 4 ' 
biosj Frater au¡ adiuvatur a fratre^Hafi Civitas firma vbi murus Proferí. 
murum corroborat , £5* furris , furrem. El quarto es de levantar el l8, 
caido, fegun aquello del Eclcfiaftico: Si vnus ceciderit ab altero *«M*i|f« 
fulfitur. V £ foli,quia cum ceciderit nonbabet [ublevantem. El quin- 4 * 
to, es la impugnación de los enemigos , fegun aquello en el pro- 
prio lugar, (i c¡HÍ[piampwduer\t contra vnum dúo re fifi enf ei. 

El 
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cenefú ^ ^ cxt0 cs ^ P cr ^ on del pecado , fegun aquello del Gcncfis i Sfr 
18. invento in Sodomijs quinquaginta i u/i os dimitam omni loco frofler 
eos. El fepcimo cs la pretenda de Chrifto por gracia , fegun aque- 
Matthiu l|o de S. Maceo . Vbi dúo , vel tres congregatt fuertnt in nomine mea 
lZ ' in medio eorum fumi es á íaber, por algún efeto de gracia. El o&j- 
vo cs el fer huidas las ocaíiones,fegun aquello de San Mateo : Si 
M*rtA*f. ¿y 0 gxvofaf confenferint fttfer terrsmde omni re quamcumqHe fc- 
turint fiet Hits a Patre mea. 

Vtvnanimesbabitetis : Pues es de can grande importancia cita, 
virtud de la caridad de cfpiritu» y coraron en el Señor» bueno ícr á 
aquí advertir, y íacará plaza todo aquello que la puede turbar pa- 
ra guardarfe de ello, y no perder tanto bien Jo primero, pues, que 
la Iqele turbar es, la divcríidad de pareceres, quando vno les cieno 
de efta fuerte, y otro de otra,contra los quales dizc el Apoftol-.O^ 
fecro <yt id ipftim dicatis omnesjvt non fint in vobis ¡cifmatax es á fa-, 
ber.divifiones, lofcgundo es divcríidad de fabiduria , porque 
quando vnos abracan á la Divina Sabiduría, y fegun ella camina, 
y otros ílgucn la fabiduria de la carne, b, la del demonio , luego fe 
íiguc diviíion,y fe turba la vnidad iobredicha , por lo qual dize 
S?n Pablo, idem fapite,tño cs tener vna mefma íabiduria. 

Lo tercero es el amor, y amiftad,que en particular , y con mur 
cha fingularidad fe tiene á alguno del monafteri o, porque por ella 
pcafion fe aparca írequentemente de los demás , por lo qual dize 
San Pablo: tándem cbsritatem bébentes % t(io es, el amor, y amiftad 
a de fer común a codos. Lo quarto es el amor del provecho pro- 
prio, porque quando no, no bufean codos comunmente , lo que 
cs de Chnrto, lino eftc loque es Tuyo , y aquel de la propria fuerte 
lo que es fuyo nace luego la div ifion, por lo qual dize San Pablo: 
Uerr,o quod fttum efiquarat, nadie bufque lo íuy o. Lo quinto es la 
obítinacion de la voluntad , quando no puede vno fer inducido á 
sonformarfe con los dcmas,contra lo qual fe dizc en el Salmo.*/* 
domo Dciambulabimus cum confenfu , porque con efta vniformi- 
dad de confcncimicnco andan los que fácilmente vienen á con- 
venir, y quadrar cncrefi en todo lo que íc ofrece , y efto cs de no- 
table importancia para la vnidad de los corazones. Lo fexto cs el 
apartarfe de la voluncad de Dios,porque fiendo ella vna , los q fe 
)e juncan fon de vna voluntad, y los q fe le aparcan tirana diferen- 
tes puertos, por effo fe ha de bufear la voluntad de Dios , y fe ha 
de dczir fíemprc á Dios: Fiat voluntas tva, como Chrifto lo enfe- 

na 
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ña,cn ella a de fer !a vnídad de efpiricu.y coraron , por lo qual di- 
zc aqui San Aguftin: ¡n Deo , & non oicatts alicfutdprofrium. 

Quien podra con car, y reduzirá breve íuma los daños , que co- 
ligo crac la propriedad , y las ocaísiones que ella da para mil ma- 
les; la primera es turbación con el próximo, por lo qual dize Sc- 
neca.- Quietifsimi nomines viverentji tollerentur bdcdua fronornina 
mcum>& tuum, porque las cofas comunes nunca fon materia de 
iiña.La fegunda es de vitoria al enemigo , porque por lo proprio 
puede el enemigo trabajar, y afir de el, y traerle de la manera.quc 
por la ropa traca alguno fu contrario, por lo qual cierto Tanto 
viejo viniendo a él vn mancebo para dexar el figlo,pcro dexádofe 
no fe que calillas para (us necesidades , le dixo • Anda ve á la car- 
nicería^ compra carne , y poniéndotela en el peícuezo vente a- 
qui. Hizolo afsi el mancebo, y por el camino con la ocafíon de la 
carne acometiéronle vnos perros, y le maltrataron mucho , y en- 
tonces le dixo el viejo , aísi ion maltratados los que renunciando 
alfiglo fe quedan con algo. La tercera es impedir el animo para 
otras cofas, porque como lo dixo Clin ft o s Donde efia tu ce loro 
allí cítá tu coracon.Eítas fon las ocaíiones que da la propriedad. 

No ferá aora fino muy acertado,digamos,quc cofas fon las que 
iuelcn darocafion al Rcíigiofo para la propriedad. La primera, es 
la necefsidad,ó indigencia 5 porque algunos mas quieren tener al- 
guna cofa con pccado,que neccfsitardc ella.Concra lo qual ay dos 
remedios , de los qualcs el vno es la liberalidad de los Prelados, y 
Preladas, proveyendo á todas baítantemente de los bienes de la 
comunidad conforme aquello de los actos Apoftolicos : Divide- *J? Ú A¿ 
batur ¡inguiis /teut caique o fus erat , y íegun aquello que fe dize en 
el mifmo I ugar t nec quiqutm egens erat ínter jilos , el otro remedio 
es la paciencia de los fubditos,mortificandofe en las ocafioncs pa- 
ra con cfto tener mas mérito, y gracia en efta vida, y premio en la 
otra Harta aquí fon palabras.dize la Venerable Madre del Beato 
Padre Fr.Vmberto de Romanis, General q fue de nucitra Sagrada 
Orden de Predicadores, que por fer el tan Santo como fabemos,y 
fus excmplos , y dotrinas lo predican muy dcpropofito,no quife 
poner palabra mia por no desluftrar en nada el claro rcfplandor 
de fu do crina, loque del eo con el favor divino csdcziralgo fobre 
eítosdos vltimos puntos : cílocs.que los Prelados eflán muy 
obligados en proveher á fus fubditos de lo neceísario , y mucho 

mas 
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mas cjuai Jó eflan enfcrmss.como lo encarga mucho San Aguftin 
en la Regia, y nueftro Padre SantoDomingo en las confticucioncs» 
porque de aqui nace el citar defeoníofado elReligioío enfermó.y 
por coníiguicncc averie de inquietar el ver que no es ayudado en 
lu cnfcrmcdad.o ncccfsidad,aunquc efté fano , y fi dizc el Prelado 
que la pofsibilidad del monafterio no bafta para cíTo, que lo bof» 
que, pues que cenemos nombre de orden mendicante, que procure 
el Prelado de hazer pedir limofna como hazian nueftro Padre 
SantoDomingo , y el Seráfico Padre San Franciíco, a los quales 
nunca falto la Divina providencia, ni faltará tampoco á lus legiti- 
móse verdaderos hijos.y másalos Prclados.quc aunque no lean 
tan Tantos como ellos tienen fu mifmo lugar de Prelados , y Pa- 
dres de los mi mos hij os , los quales con canco amor , y caridad 
rigieron nueftros anciguos Padres, y cierro á mi parecer codos los 
Prelados de la Sanca Ig lefia Católica cftán obligados á leer , y a- 
cordar fe muchas vezes de aquellas eres vezes , que pregunto nucí- 
iojn.2i. tro Señor Iefu Chrifto á San Vcdro. Simón loanis dúigis me plus bis, 
y i la tercera vez que le rcípondib San Pedro, que le amava, ledi- 
xo Chúfto pafee ágnos meos. At'si que del amor hizo nueflro Señor 
Iefu Chrifto el examen por lo qual podemos facat por 1 en cene i a 
que el que mas amare á nueftro Señor lefu Chrifto,cíTc ícrá mas ío* 
licito en el govierno de fus ovejas. 

Y cambien como nos amoneda nueftra Regla, q guardamos d| 
San Aguftin los fubdicos eftamos obligados á amar a nueftros Pre- 
lados^ íufrir con humildad fus correcciones, y nunca quexarnos 
de ellos.aunquc nos falce algo:penfcmos,quc ya deven aver hecha 
}o que pudieren en pro v cher nos , y no murmuremos que para na- 
da aprovecha la murmuración , llamemos a Dios en codas nueftras 
necefsidades,como fu Mageftad nos eníeñb en el Padre nueftro» 
quando nos máda.que le pidamos el pan: Panemnoftrum quotidta- 
numÁA nobis hodi ay con cftepan macer ial, como dize San Cipria- 
no Martir.y Dotor,lc pedimos cambien el pan eípiricual,quccs fu 
prcciofiísimo cucrpo.que pues nos crib alma.y cuerpo fu immea- 
(a caridad todo lo fuftenta , y mantiene , y pues cfto es verdad di- 
choíacl alma del Chriftiano fiel fiervo Je Dios.qucdize conviva 
fé.y dulce experiencia de la pacernal providencia del omnipocen- 
te, y piadoío Dios con el Profcca David: Ego autem mendicus fum, 
&f fattper Dominas folicitus <ft mci Dominas rtgtt me*& nibil mi* 
bidcerit&c EXPU- 
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EXPLICACION 

DELA REGLA D E 

NVESTRO GRAN PADRE, 

Y PATRIARCA SAN AGVSTIN. 

POR LA 

VENERABLE 

MADRE HIPOLITA DE 

IESVS , Y ROCABERTI. 

En nombre de Iefus > y de la 
Virgen María. 



mk^^^v AGO efle pream- yo vilifsima pecadora fobre la 

* ■ ' U J r ~-~ Rcgla.no fue con intención de 

que firvicífe para efta Tanta Ca«* 
fa , porque eftás Madres la en* 
tienden tan bien, que pueden 
todas fer mis Macftras.íino Ícm 
lo a fin de vna fundación , que 
A fe 



||||| bulo,comoíivcr- 
> daderamentc cf- 
* tuviefle en el ar- 
ticulodelamuep 
te j y digo delante la Sanrifsi* 
raa Trinidad, como el cícrivi* 
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i Explicación i 

fe tratava hazer en Perptñan.y 
comocafuoda la vida he'de- 
íeado la folcJad, querría íe Ila- 
maíTcn lasSolitarias de nueftro 
Padre Santo Domingo, como 
íc puede ver en el libro doze 
que tengo elcrito, en vn qua- 
derno aparte, á la fin. Eftando 
en eílo murió la que avia de ir 
p n Superiora,y conociendo- 
m¡ ignorante , del todo inhá- 
bil ,c incapaz para'emcjantc 
cargo, por no aver jamas de- 
kado Prelacias, inftc mucho a 
que yedo yo por fubdita, fueí- 
íe otra de muchas partes p^r 
Supcriora 5 y como no lo tu- 
vieííc Dios ordenado, no pudo 
efetuarfe.ni coníeguiríe el in- 
tento. Viendo pues que ya no 
era de provecho tile mi traba- 
ba jo, y eftando cafi con rcío- 
lucionen mi peníamicnto de 
quemaremos papeles , me fue 
inípirado que no lo hiziclTej 
porque dcípues de mi muerte 
Dios daria talentos que no me 
hadaJo á mi, y que yendo á 
fundarle podrían aprovechar 
de mis miíerables trabajos, y 
lo miímo digo de los libros, y 
pobres obras que tengo e (eri- 
cas, que por fer yo tan gran pe- 
cadora, eíloy cierta que no va- 
len nada, ni fon dignas de fer 
miradas, fino qucmadasjfino es 
que la precióla Sangre de nuef- 
troScñoc Icííi Chrifto les dé 



'* U Re¿U 

valor , haziendo que alguna al- 
ma íecófuelc de mis indignos 
traba jos. La caridad de mis ca- 
rísimas hermanas encubra las 
faltas, y defetos deítos cícritos: 
losquales pongo baxo la cor- 
rección de la S. Madre la Igle- 
íiaCnolicaRomana,y de todas 
lasReligiofas.que me alcancen 
perdón deldulciísimo icíus! 

En nombre , honra, 
y gloria del Pa- 
dre , Hijo , y del 
Eípiritu Sanco, 

CAP. L 

Ante omnia fratres charifsimi 
diligatur Dcus. 

ANcc todas las cofas feaDios 
amado , b cadísimas her- 
manas , amad a Dios fobre to- 
das las coíasi eftc fea el mayor 
de todos vucílros cuydados, 
pues como dizc S. Pablo á los 
de Corinto : El fi haíuero pro- cwínf. 
pbet¡á,& noverir/i myfleria om- c **" > ' 
0M, & omne [cié nú a , &fiba>> 
huero omne fidem» ¡ta vt montes 
transfera, charitaie ante no ¿4- 
buero ,ni bt i j «w.Sin caridad, na» 
dafoi En verdad nada,pucsno 
reconozco, ni amo , como dc- 
viera a quic de nada me crib,y 
redimió con fu preciofa San- 
gre, 



Digitized by Google 



• JeN.P.S.Apinm | 

gre,nada foy fi áDios no amo, de las lumbreras.Y íl no halla- 

pues en nada de quanto hago mos en nueftra alma eftc ma- 

merezco , ni es digno de pre- y or cuidado, encendamos que 

mío eterno : pues fin amor no no guardamos bien nueftra 

agrado á Dios , ni delante fus Regla 5 pues en cofa tan im- 

divinos ojos fon acceptos mis portancc,no daña menos el pe- 1 

trabajos 5 y pues es Católica cado de omifsion , que el de 

verdad que todo nueftro mcrer comiísionjíino q nueftro daño 

cimiento pende de la caridad, eftáen que al pecado decomif-. 

rctj.¡. como dizc San Pablo : Et fi fion echamos mas de ver. 

úifirtbucro in ctbos paufernm Pero el alma entendida mi- 

omnes facúltales meas, & f¡ ¡ra* ra,y atiende a laraiz defte tan 

didera car^us mcum ¡ta *utar* importante negocio, y halla 

¿eamycharitatem tutem non ba- como el primer origen de d5- 

buero t mhil miht prodefl. Muy de todos los pecados nacen es 

bien haze San Aguftin, en pro- de falta de confideracion : cfto 

ponernos en el principio de es, de no conocerá Dios , ni 

iu famifsima Regla efte divino amarle 5 y como del conocer 

amor.como folidofundaméto nace el amar , corao dizc el 

de todo el edificio efpiritual. mifmo San Aguftm,y también 

Y es de notar , la primera nueftro Angélico Docor Santo 

palabra, anteomnia.Q quanto Tomas de Aquino , por cfto 

daño haze a vn alma tener aquel tan dieftro y f1no*aman- 

otro mayor cuidado que amar te dcDios,elReal ProphctaDa- 

á Dios: vcamos.y examinemos vid.cafi en cada verfo de aquel 

nueftros corazones, y digaca- divino Píalmon «.pide áDios, 

da vnoáfimiímo, veamos al- con coda inftancia le de fu di- 

ma mia,fi el mayor de tus cuy- vina luz , y fingularmcntc en 

dados.es el amar a Diossfi cfto el verío 34» ruega á Dios le de 

es afsi, demos muchas gra- entendimiento: Damibt intel- i 18. 

cias á íu Divina Magcftad,pucs hftuw, & [crutabor iegem tuS. v ' i4% 

laroí. corno dizc Santiago: Qmneda- Obueneftudiante,afsi que 

epift. i.*, tum opttmum, & omne donttm tancuydadofo íoís, en verdad 

i.>.i/. p er jeftti ydcfursú eft defeedens que faldrcis perfeto dicipulo 

a Patreluminü, apud auend e/i dclEfpiritu Santo, pues claro 

tranfmutaüo , nec vicifitudinis eftá que fu divina Mageftad in- 

obumbratio. Todo don per- fundió en vueftra. dichofa al- 

fetobaxade arriba del Padre ma eñe encendido defeo de 

A a aprcn : 
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Explicación de la Regla 



Dios: Revela oculos meos , & 
confiderabo mirabilia de lege tua: 
O mi Dios omnipotctc , alum- 
brad, y manifeftad a misciegos 



aprender de fu divina lcysy co- 
mo por el eftrago del pecado 
originadnos vino tanca cegue- 
ra á los ojos del alma, por efio 
con grande cuidado rogáis á 



ceden de falta dcconocimicn- 
to,y amor de Dios ; doy fin co 
aquellas palabras que dixo San 
Pablo, lleno fu coracon del Ef- 
piritu Santo, y todo encendi- 
do de vivo defeo de ver á los 
Chriftianos crecer en el cono- 
cimiento , y amor de Dios, lo 
qual eftá rogando a Dios , por 



ojos los inmcnfosteforos.quc cftas melifluas palabras: Tefiis > 
cftan encerrados en la guarda enim m'tbi eft Vetes , quomodo 
de vueftra divina ley , que fin cupiam omnesuos invifeeribus 
duda quedare tan predado , que lefu Chrifii. Et hoc oro y vt cha* >,s ' 
Dunca me hartare dcconfide- ritas veftra magis>acmagis atu- 
jar fus maravillas* porque qua- det ¡n feientia, gj* in omni fenfu 
tomas medico vueftra divina eft. Tcftigo me es Dios, dize el 
ley, la hallo mas admirable , y Apoftol,dc como osamoáto- 
dignadefer premeditada , dia dos en las a morolas entrañas 
y noche. Alsi procuro yo de de Icfu Chrifto , y cfto ruego á 
hazcrlo , no folo todo el dia, fu Mageftad, que vueftro amor 
pero i la media noche me le- vaya fiepre mas y mas cree ien- 
vanco 5 porque el mifmo cui- do , y abunde en ciencia , y en 
dado que tengo de amaros me todo fefo , y íana inteligencia, 
dcívtla.y me quita coda pereza, Con mucha razón pone el 
y me haze levantar , para con- Apoftol el amor de Dios junto 
reliaros , alabaros , daros gra- con la ciencia , pues el mifmo 
cias , y (obre todo entender, San Pablo , hablando con los 
¡uper indicia tufttfcationis tu*, de Ephcfo dize , nacer el peca- 
que,como dize clmiímo San do de la ignorancia: Hocigitur OdEpSe, 
■ Aguftin en el octavo tomo fo- Mea, & teftificor in Domino,**^* 
bie cíle divino Píalmo , por vtiamnon ambuletis % ficut , & 
iudicia itifttficatioms , fe ha gentes ambulant in vanitate 
de entender la miíma guarda fen¡us fui ¡ttnebris obfettratum 
de la ley de Dios. habentcs intclleftum , alienáis a 

Concluyendo pues efte ca- vita Dei ,per ignoranúam qu* 
pitulo , y confirmando lo que eft in Mis , propter c&citatem 
propuíc en el principio , dizje- coráis ipforum* Y afsi confide- 




rando Sa Aguílin, como todos 

Jos 
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¿eÑ.P.S.AguMn. % 
los pecados que hizo , fueron nuevo 5 dize pues Dios en el 
nacidos de la ignorancia de la DcutcrononQÍo:Ove Iírael,cítá 
verdad, quecs Dios , lamerán- muy atento á lo que te mando, 
doíc con fumo dolor.dcl triftc Audi i 'írael y & obferva,<vt fa~ « 
tiepo en q no conocía a Dios, ctas ijuá pr&cepit ubi Dominas-. í-m- 
llorava , y con vivas lagrimas Y mas adelante dizc:Ama a tü 
dezia:A Dios,tardc te ame bo- Dios de todo tu coraron , de 
dad infinita, tarde te conocí toda tu alma , y de todas tus 
verdad eterna. Oquáto lo fen- tuercas , y lo que en eíte dia te 
tia cfte Sáto'.Plcguc á fuDivina mando ponió en tu coraron, y 
Mageftad , tan vivamente lo dcfpues lo acortfejaras á tus hi- 
Tintamos todos. jos , y en tu cafa con orande 

afsiento , y fofsiego lo cAarás 
CAP. II. meditando , y quando falicres 

decafa no te olvidesde mi ley. 
Trata de como hemos Je amar a niyendo.ni bolviendo 5 y tan 
Dios [obre todas las cofas >y fixa quiero q la lleves en tu co- 
del bien q en amar a fu Di- racon,que durmiendo , y vela- 
vina Magejiad fe a\canca % do quiero la tengas delante los 
que conjifte en fer amigos de Ojos de la confidcraciort.y que 
E)io$ , en qne fe encierra todo aun la traygas en tus manos, 
nueftro blen^goz^o^ defeanfo* poniédola por obra fj aun por- 
que losdc tu cafa no fe olviden 
Ante omnía , rratres chariísi- dclla,tcnla eícrira en los linda- 
mi, diligatur Dcus. res de tus puertas. Diliges Do- rcf /-^. 

fninum Deum tuum ex tolo cor- 
V}Ves en el capitulo paflado de tuo, ex tota anima tua, & ex 
A probamos como todo el tota fortitudine tua. Eruntque 
mayor mal , y daño nos viene verba hjtc , qu&ego pracipio ubi 
por no amar a Dios como de* hodie> in carde tuo ; l¡ff narrabis 
vemos ; digamos aora en el ea filijs mis , & medttaberis in 
n5bre deíTe Señor, como, y deq eis (edensin domotua>& ambu- 
mancra hemos de amarle, y el lans in itinere , Aormiens ai que 
bien qic en amar a Dios le al- tonfurgens* Et ligabis ea auafi 
caca h el como hemosdeamar- (ipnam tn mana taa % eruntqne i 
le el miímoDios nos lo íiene & movebutur imer oculostuos, 
%nuy bien enfeñado , afsi en el firibefque ea in l'wiine, (*f oflr js 
teflamento viejo , como en el domas tu*. Son ellas palabras 

A 3 de 
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de Dios dichas por Moyfcsal Si el Profeta David no fien- 
pueblo de Ifrael , y júntamete do Religiofo fino cafado era 
con ellos a nofotros,pucs ado- tanto el cuidado que tema de 
ramos , y crehemos en el mif- guardar la ley de Dios , que le 
mo Dios, quitava el fucño.y á vozescon- 

Y como mi principal intcn- fieífa en íus Pfalmos , q todo fu 
toes , eferivir efto a gente Re- deleytc > gozo , y alegría era 
ligiofa , aqui por hijas hemos guardar los mandamientos de 
de entender nueftras buenas Dios , como íc echa de yer 
obras, y (autos deíeos, los qua- en aquellos verfos : Memor >. 55 . " 
ksdclantedeDios coecbimos, /*/ nofte nomtnis tui Domi- 
como claramente lo dizc el ne \ f$ cuftodt legem tuam.. v „¡. 6% t 
iM. up. Bvágelico Profeta Iíaias: Sicut MedtM nofte furgebamadeonfi- 
26,v,i 7 . qui cone pt cum aprop inquave- tendum ttbijuper indicia tuftifi- rc*Mo< 
rit adpanum , doicns ciamal in cationis tua.Hdc me cofolata efl 
dolfriíus fuis ; fie fatti jumus a in humilitaie mea ¡ quia eloquiu 
factctiíaDomine.CÓceptmusfá tHumvivificavtt me.Quamdul- ref f tl0 ¿ 
qif*(i par tur ¡vi mus , jjf peperi- ciafaucibus meis eloquia tua fu* 
musfpiritum.Vucs fitílo esafsi, per meliori meo. Pues cj avernos 
o alma Rcligiofa, imitemos, y de hazer nofotras que total- 
defpertcmos á nueítros defeos mente nos cófagramos al culto 
a la guarda de la divina ley de de Di os, y á fer perpetuas Efpo- 
amdr^v pues en el íacrobautif- íasde íudulciísimo Hijo?cnc] 
rao lo prometimos á Dios, ponemos nueftro amor, y de- 
^ claro eftá que cílc primer pun- leite , fi en hazer la voluntad 
^ to de nue(lraRcgla,por fer má- de Dios,quc es amarle de todo 
¿amiento de Dios, todo Chrif- cora con ,no le ponemos? En 
tiano eftá obligado á amará verdad.que no fabeque cofa es 
Dios fobre todas Jascofas.yal el verdadero gozo,ni deleytc 
próximo como á fi mifmoj pe- quien no ama á Dios, 
ro por quatonofotros losReli- ¡ Aunque el fanto Profeta 
giofo!» Gédo en edad de perfeta Ifaias fuediebofsimo , pues co 
diferecion con juramento lo fusEvágclicas Profecías lecupo 
profesarnos , y prometemos a la dicha de alegrar á todo el 
Dios , con mucha mayor íoli- mudo, anunciado tan clárame? 
citud , y perfección , tenemos te la venida del Hijo de Dios,y 
obligación .guardar cita diyi» con divina ; voz llamará toda la 
naícy. ' jeptijidad, al dicho/o conocí- 

. rnicn- 
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míete , y adoración del verda- gelico Profeta 5 pues antes de 
d^io Mcfias: Tero mas dichofo alumbrará los otros , íu alma 
fue en dcfearlc 5 pues tico ama- eftava Ménade la divina luz ; y 
va á Dios, y có defeos tan vehe- antes de encender los corado-' 
mentes , que en fu altiísima nesdclos oyentes, fu dichofo 
contemplación con muy en- concón eftava hecho vna vi- 
tiañable gemido pedia a Dios, vabraíade amor , y fu feliz 
que baxatíe prefto del Cielo , y cfpiritu tranfportado , cncen- 
íe hiziefle hombre , y tenicn- dido,y vnido con fu Criador, • 
do prefo fu coraron, y cncen- en quien tenia pueílo todo fu 
dido en puro amordeDios.de- amor. 
6+ zia : VtUm dirrumperes calos, Sabe la Magcftad de Dios, 
>.i. ^ aefiendcres. Oíala rompie- como muchas vezes me cauía 
feiscífos ciclos, y vos vnico admiración coníiderar.que en 
amadodc mi alma baxaíTcis. aquellos fantos Profetas , con 
Tá ocupado le tenia efte defeo íolo el deíeo que Dios íc hi- 
que de continuo eftava pidic- zicfíc hombre, ardían íus cora- 
do, y diziendo al EternoPadre: clones en el dulce amor de 
ifú.c.p. Emttte agnum Domine domi- Dios •. y no folo defeavan el 
16,>a ' nAtorem terrA. Embiad, Señor, bien para fi , fino también pa- 
eífe Cordero que aveis de cm- ra todo el mundo (veis ahí el 
biar , pues le prometifteis á amor del proximo)y noíotros 
Abrahamj que pues todos fui- que ya le tenemos recebido te- 
mos en Adam malditos , folo nemos tanta tibieza? A mi me 
con eífe Cordero Hijo vueftro confunde muchifsimo , y ca- 
bemos de fer benditos 5 y qui- da dia me avergüenzo de nuc* 
¡ando el pecadodc la tierra, yo ,de ver queca los divinos 
dominará en ella , como legi- Sacramentos tengamos el in- 
timo ftey , y Salvador. Tan menfo teforo de la falud de 
puerta eftava lu alma en el nuefttas almas, y la mifericor- 
amor de Dios ,que le deíperra- día tantas vezes pedida de los 
va, y hazia levantar muy de Santos del teftamento viejo, 
jf«. c*p. mañana, y afsi dezia:4»'ww como fe ecba de ver por lo 
mcadeftdcravit te ¡n nofte , fed* que clamava David con ar- 
tf) fpintu meo W fr&cordiis diente defeo al Eterno Padre: 
meh de mane <vig¡labo ¿d ta tftendt nobis Dimine mife- 
O que linda oración, b que per- ricor.dUm T«*m,& falutare tuü JM- 
feto predicador fue efle £van* da nafa. • - % • ^ . • • 
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Y que aviendo nofotros 
recebido efta tan deícada Ta- 
lad > dos quedemos aun enfer- 
mos, y pcrleveranccs en la lla- 
ga de nueftros pecados. Es po- 
fiblc que con hazetlc Dios 
hombre, aya canco enriquezi- 
do á fu cfpofa la Sanca Iglctia 
Católica Madre nueílra con los 
inefables celo ros de fu gracia, 
y que nofotros por folanuefl ra 
Culpa, ( como di2c el Efpiri- 
tu Santo: Pentitio tua ex te //- 
rwi ) quedemos tan pobres, y 
dci'mmtelados de virtudes! 
Como fe compadeze madre ri- 
ca , libe val , y generofa , y los 
hijos pobres? No quadra cito 
bien, caí ifimas de mi alma,quc 
aunque yo creo muchas íc 
aprov relian jpcroay demi;quc 
mucho mas nos podíamos 
aprovecharles fin duda el ca- 
Oii.no del amot de Dios es tan 
largo , dilatado , profundo, 
y aitihimo , que por mucho 
que andemos , mucho mas 
nos queda por andar : y fi de 
verdad tenemos oidos inte- 
riores , cerno es razón , nun- 
ca faltara vnA-ngel que nos in- 
cite de prifa.y dcípicrcc nueftra 
tibieza, diziendo con el Eípi- 
tu Santo: Surge tctktúetgfan* 
dis cu'u 1 ttbi refi»at vi a. Le yán- 
tate 3ima Rcligioía de la vi- 
da imperfeta a la vida perfeca. 
Y fi nafta aqui por cu licfdicha 



Je la 'Reglé 

has comido el pan del Ciclo, 
delamoroío, y divino Sacra- 
mento de la Eucariítia con 
tibieza, no fea afsi de aquí en 
adelante 5 antes con grande ar- 
dor de encendido defeo enfan- 
cha tu coraron en el amor de 
Dios. O , que fuave anchura.y 
que bien la hallo David quan- 
docon grande coníuclo de fu 
alma hablando con Dios di lo-, 
Latum mandatum tuum ntmis. 
Y quando dezia configo mif- v a 9 'i! 
mo tn el Pfalmo : Et ambula- ^ 
bam in latnudlnt : qma manda- 4$. ** 
ta tua exqu'ifivU 

O dichoías las almas que de 
verda \ % como dize San Pablo, 
comprehenden con codos los 
Santos que bien fea efta dulce 
anchura , profundidad, largue- 
za , y alteza del grande amor 
de Dios, pues fabemos no es 
Dios averiento en comunicar 
fus divinos dones jantes, como 
dize el mifmo San Pablo , es 
Dios, rico, y muy dadivofo 
para todossno hazc el Apoílol 
excepción de perfonas , en ge- 
neral habla.para codos los que 
le llamarcn.invocando fu San- 
to Nombre. Afsi lo afirma San 
Pedro: In ventare compen afija 
noefl perfonaruacceptor Deus h ,o.*. ?4 . 
fed inomni gente qtti ttmet eum JJ ' 
& oyeratur iuflttlarn acceptus 
*ft ,7/t.Y pjes efta es fuma ver- 
da<l dicha por el Printipe de 

los 
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los Aportóles con tanta efíca- fin fueron funclaJas , pata que 
cia ( que cierto meliazello- en la foledad del encerramicn- 
rarquandocon repoío confi- to pudieíTemos emplearnos en 
dero eftas tan notables pala- la facra oración, y en ella,co- 
bras,porque me parece ver el mo dize David>encendcr nuef- 
coracon de San Pedro lleno de troscoracones en el amor de 
la luz , y fuego del Elpiri- Dios,y de nueftros proximoss 
tu Santo ) no me maravi- pues eftos divinos preceptos, 
lio que con fus fermones con- principalmente fueron dados, 
virtieífc á tantos, aísi Gentiles á nofocros IosChriftianos.pues 
como ludios: pero me efpan* preguntando vno á nueftro 
to cicrto,como noíotros fien- Señor Icfu Chrifto , diziendo: 
do Chriftianos por la miíma Que haré para alcanzar la 
palabraEvangelica noconver- eterna vida? el Salvador del 
timos del todo nueftros cora- mundo, como lo refiere San 
clones al perfeto tcmor,y amor Lucas , le reípondib, que guar- 
de Dios ? Como no procura- dando la ley en la forma que 
xnos en obrar jufticia , y cum- ¿1 la tenia leída, y la refirió del 
plir lo que en el Santo Bautif- c ,6. del Dcuter. 
mo , y en nueílra profefsion á O a quantos puede dezit le- 
Dios prometimos? fu Chrifto cftas palabras : Mira 

como lees, 6 alma Relgiofa,la 
CAP. III. ley de Dios. Pues es cierto que 

Trata de como hemos de amarad deídc la mañana que comen- 
Dios,) a nueftro próximos j ciamos Prima.hafta las nueve q 
como de ¡los dos mandamicn- acabamos Nona,en nueftro re- 
tos, pende toda la ley , y los &ar en el Coro , no hazemos 
• - Profetas,como d¡z.e nueftro otra cofa, fino leer la ley de 
Señor lefu Chrifto. Dios, y veamos que tan doctas 

i falimos? Que táiluftradoquc- 

Antcomnia fratres charifsimi da nueftro entendimiento de 
diügatur Dcus , deinde proxi- los divinos rcfplandores , qué 
mus , quia ifta praccepta tiene Dios prometidos por los 
funt principaliter Profetas á los humildes ? Vea* 

nobis data. mos que tan inflamado , y en- 

cendido en el amor de Dios fe 

NO dudo yo que todas las halla nueftro coraron ? Pues 
fantas Religiones , á efte todo lo que recamos fin duda 

pro- 
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procede del Efpiritü Santo, q hombres 5 J mas ; que por er 
espuriísimo amor. miímo Sabio afirmáis , que 
Yo temo muchiísimo, y vueftros deleites fon eftar muy 
aun con lagrimas del coraron de afsicnto co los hijos de los 
lo ficnto,por lo que á mi me hoiXibitS'.DeluU mea effe cura ptovet.2. 
toca sy reconozco en mi mu- ñlijs horninum $y no permitai&M»» 
cha culpa , que delante del íeamos tan deícomedidos, que 
Santísimo Sacramento dezi- quedemos pr'i vados, defte a mo- 
mos mentira 5 porque aun- roío deleite de vueftra dulccy 
que eflé rezando , y dizien- íuave compañía, 
do , de todo coraron os buf- OaImasReligiol'as,guardc- 
PM18. que , in icio cor de meo exqui- monos quanto pudiéremos de 
>.io. jivite.Si mi coracon cita di- ofender á cftc amante eternoj 
tertido.ya miento 3 y aunque no ledemos ocaílon al Verbo- 
habla aquí de pretérito, y tiem- Divino Icíus , todo amor, que 
po paflado.mal cafo es que de fe quexc de noíotras,como lo 
prefence citando delante mi dize en fuEvangclio,y muchos 
divino E'pofo, no le cfle yo, años antes lo avia dicho por 
vilifí>i«na criatura , y baxogu- lfaias: Et dixit Dominus eo- ifais* 
íano , amando de todo mi co- quod apropirtquat populus ¡fie >,ÍJ ' 
ra^o-n. actualmente, ore ¡no , & iabijs fuis glorihcat 
O buen Ieíus,vnico amador me , cor autem eius longc efi a 
de mi alma, no fea afsi,no, no, wr.Eftc pueblo con folo los Ia- 
por quien vos foisjantcs con bios me alaba, pero íu coraron 
todo mi defco.y afc&o.os doy tiene muy lcxosdcmi.Opuc- 
mil vezes mi pobrezito cora- blo ingrato á tan buen Dios'. 
$00, y en cada verfo es mi vo- aviendo recebido de fu Divi- 
luntad determinada de ofrece- na Mageftad,tantos,y tales bc- 
rosmi coraron , que aunque neficiosi. 
terreno , poder,íaber, y bon- Razón fera que hablemos 
dad tenéis para hazcrle celef- vn poco del próximo , que en 
tial , y muy prefto. O mi dulce el principio defte capitulo pro* 
Ieíus , poífccddcl todo mi co- pufimos. El gloriólo Apoítol 
racon con todos fus afectos, S.Pablo Dotor de las gctes to- 
comxdle,y muy bué" provecho do lo dize en breves palabras 
os ha^a.puesdezis en los Can- a los Romanos 3 Nemioi quid' 
tares, que osapazentais deftos quam debeat¡s,nifi *0( invicem l *' 
hlios dclo*cora<pnes de los dili¿*tis,qu¡ enim diligit proxi- 

mv.m, 
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mumjegem implevtt.Namibion za : porque donde ay caridad, 
sdulterabts : Non occiáes : Non no ay indignación, como dizc 
furaberis : Nonfalfum tejiimo- S. Gregorio Papa. Y por abre- 
ntum dices: ti m concupifcesx viar , bafla lo quedize la mif- 
Jiquod efl aliad manda! um , in nía verdad nucítro Señor lefu 
hoc verbo injl 'amatar : DiUges Chriíto : No hagáis á nadie lo 
froximum tuum , fictet teipfum. que no quiíicrcdcs hizicíTen co 
Hermanos mios,dizc el Apof- vofotros 5 y hazed aquel bien á 
tol, no os pido otra coía , fino los ocros , que quiíicrcdes hi- 
que os améis vnos á otros, por- ziefíen con vofotros. Y en cito 
que fabed , que el que ama a íu fe encierra, y íc cumple toda la 
proximo.ya cumple con la ley, ley, y los Pcofcws. 
ya con Tolo amarle de verdad, 
tiene cumplida la ley 5 porque 
claro cftá , que efte tai no ícrá CA?. IV. 
deshoneíto , no hurtará, no le- 
vantará falfo teftimonio, ni co- Tr4M de como for eflo vino 
diciará lo ageno: y {i otro mi- Dios al rnüdo para poner paz¿> 
damiento ay que cumplir , en y unión 5 j para que la guar- 
cíte i: encierra : Ama a tu pro- daffemos con toda ¡olicitud^ 
ximo como a timifmospor- y cuidadores ella bafi a para 
que fin duda el que ama á fu tener vida quieta , y paci+ 
próximo, no le hará ningún fea» 
mal, ni daño.£nfin,cariísimos 

hermanos, el cumplimiento, y Primum propter quod invnu 

plenitud de la ley de Dios , es cftis congregad , vt vnanimes 

amar. Harta aquí fon palabras babitetis in domo,& fie 

de San Pablo. vobisanima vna,cV coc 

t De verdad hermanas , que fi vnuminDco. 

amo a mi próximo, no me in- . 

dignare contra ¿1 , ni le juzga- Jze pues nucítro Padre San 

re temerariamente, ni murmu- L/Aguítia , hermanos muy 

raré del , ni menos le tendré amados: Lo primero, por lo 

imbidiasy íi le amo, con facili* qual eítais congregados en el 

dad le perdonare losagravios Monaftcrio , que moréis en 

recibidos > y no le defprcciare, en el muy vnidos entre íi, 

aunque le vea defecluoío.an tes de tal fuerte, que en vofo- 

tendre compaísion á íu flaque- tros no fe halle mas de vn al- 
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ma> y vn coracon en Dios, que no cncargafteis mas.quc la paz» 
íi cílo fe compíicífc bien al pie y vnion, diziendo en aquel tan 
de la Iccra.ciercoque nohuvie- entendido fcrmoii , que hizif- 
la mas que dcíear. teis en la vlcima Cena-. Mi paz 

Pues en verdad que muchif- os doy, mi paz os dexo como 
íi mas fon las cauías , y razones-, en teftamento de paz , y mirad 
que nos han de mover a procu- que no la doy como la da el 
rar co grande cuidado cfta vni- mundo, la qual es fingidas pero 
dad, y hcrmandad,quc por cfta mi paz es verdadera , y folida, 
cania juzgo que los Religio- porque nace de mi gracia 5 I* 
ios , fiempre que el vno ha de qual paz caufa tal gozo, que os 
llamar al otro , le dizc Fray fu- prometo , que nadie os le puc- 
lanoj cfta palabra de hermano, de quitar. Y muy bien fe verifl- 
dá principio á todos los negó, ca cfto en los fantos Mártires, 
cios , para denotar q cfte ha de pues vcmos,quc aunque los r> 
íer el mayor de todos los ne- ranos lesquicaron la vida , pe- 
godos, amarnos los vnos á los ro no la paz, y alegría interior 
ocros 5 y lo meímo digo de las de fus dichofas almas, ni el go- 
Religioias : porque donde ay zo nacido, y entrañable de fus 
paz , y vnion , allí eftá nueftro corazones , como refieren fus 
Dios de paz, que es Rey de paz, gloriofas hift orias, y lo miímo 
como dize lfaias, y pacíficos dircmasde los íancos Confcfr 
>.6. nos quiere fiempre hallar. lores. 

O Autor,y amador de la paz! Pues quien viera a vn San 
y afsi en vueftra saca Natividad Antonio Abad , de quien dize 
luego la cantaron los Angeles, fu hiftoria , que no folo en la 
manifcftandola al mundo. O converfacion, peroque aun en 
Principe de paz,y maeftro dclla fu íanto roftro traía eferita cf- 
paracnfeiíarlaá todos vueftros ta paz. De nueftro gloriofo 
creicntes 1 Pues converíando P.Santo Domingo fe halla lo 
vos fuma bondad con los h5- miímo : porque no folo en ftt 
bres , tanca paz abundava en virgíneo coraron traía fiempre 
vacftro divino coraron , cjue cfta pazjpero en intrato, y co* 
Juego íaliades con eftas dulces vcríacion,todo era paz, y de lá 
palabras : Sea en vofotros la fuperabundancia del coracon 
í-*"4- p 3Z $ Pax <vobis , Pax % vobis. Y le falta en íu fanto roftro , que 
íiiVio. aunquido os falifteisdeftemü- en folo verle combidava á to- 
5*Jj do pata ir al Padre , otra cofá dos á cfta pa^y afsi , eé eftrafa 
°" 1 ca- 
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caridad movidodel fanto zclo pacíficos fon díchofos, porque 
de la honra de Dios, y amor cftos para ficmprc ferán llama* 
de fus próximos , fue por el dos Hijosdc Dios, por gracia, 
mundo , como clarin del Efpi- y gloria en el cielo. Pues que 
ritu Santo , pregonando el mayor bien puede fer que cite? 
Evangelio dt paz, que aísi le b que puede aver en el mundo 
llama Uaias , y aun alaba los mayor honra , y dicha.que He* 
pies de los que anuncian la paz. gar á fer del numero de los hi- 
Y afsi no contento nueftro jos del Altiísimo , y íupremo 
glorioío Padre Santo Domin- Dios.yScnor ? Accndcd pues 
go de guardar, y anunciar cfta carifsimos, á quanta íoberania 
divina paz, antes infpirado , y llegamos por la paz , y vni« 
ayudado del raifmo Efpiritu formidad de corazones en 
Santo,fundb la cfclarccida Or- Dios, para que con todo cui- 
den de Predicadores,)' que ellos dado procuremos alcanzar cite 
hijos Tuyos harta la fin del mú- teforo grande de nueftras al* 
do tengan elle Angélico , y mas. 
Evangélico oficio de anunciar CA „ v 
lapaz á loshombrcs,y de vnir i# 
i todos al gremio de nueftra Traía de l grande bien que en- 
madre la Santa Iglefia Catoli- cierra la vnion de los berma* 
ca Romana$para que deídc efta nos* y de quanta importancia 
Iglefia Militante , vamos á la fe a, y de como nueftro Señor 
Triunfante a gozar para íiem- • lefu C bri fio en aquella alt/f- 
pre defta divina, y eterna Paz. ftma,y admirable oración que 
Afsi lo afirma el Evangélico ' hi&oa fu Eterno Padre, en 
Profeta lfaias, hablando defte la vltima Cena pidió efta fa- 
Principe de paz lefu Chrifto era vnion por todos fus ere: 

ih. 9.». Verbo del Eterno Padre, Prin- yentes t mas que otra petición , 

ceps pacis,<\uc fu Rcyno , y fu por fer de mayor amor, y para 

paz no tendrá fin. Y David dize nofotros de mayor falúa , y 

lo mifmo. provecho. 

O paz,quc fin duda Sobrepu- 
ja todo íentido, quediréde ti! Primum propterquod in vnu 
baila que te alaba tanto el Hi- eftis congregati , vt vnanimes 
jo de Dios , que dize por San habitetis indomo,& fu vo- 

Maih. y. Mathco: Beatipaciftci , quonia bisanima vna,& cor 

Filt/Detvocabuntur.QuQloi . vnuminDco, 

B E„ 
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EN los A ¿tos Apoftolicos ci- 
tan cftas palabras: Multitu- 
dinis Autem credentium erat cor 
*vm*m gf anima vna* O dicho- 
fo tiempo, quando la Sangre 



vna fides,vnum bapttJma.V ñus 
Deus , 55* pAter omnium qui 
eft (uper omnet , £5* p* r om- 
nia, & in ómnibus nobis.Vot fet 
el lacin tan claro , no me deten- 



dc nueftro Señor Icíu Chrifto drecn ellojíino foloen cncar- 
cftava reciente, pues en toda la gar mucho , que nos íuframos 
muchedumbre de los creyen- losvnosalosotros,porque fin 
tcs.noavia masde vn coraron, duda,dc la poca humildad, y 
alma, y volunrad'.Sm duda que menos paciencia, nacen iasdií- 
aquello era vn vivo retrata del cordias. Válgame Dios , que 
cielo. O hermanos, beariísi- apenas nos dize fulano vna pa- 
mas hermanas , porq no haré- labrita en nueftro disfavor, 
mosnofotras lomiímo ? No quando ya dcüo hazemos (en- 
tornos Chriftianas como eran timiento! Veis ahí la falta de 
aquellos.** Si, Pues porque , por la verdadera humildad , y pa* 
vn no se que no tenemos la ciencia , y (obre todo falta de 
mifma vnion ? Es polsible,quc caridad: y afsi por judo cafti- 
porvn nonada nos privemos go de Dios , noobfervando, ni 
de tamo bien? fiendo lolicitos,en guardarla 
Ea, carifsimos hermanos, vnidad,co mucho daño nueftra 
íigamos con toda diligencia nos falimos de la dulce atadura 
nueftra vocación? y con to- déla paz$y íalidos del íuave 
da humildad oigamos a San vinculo de la caridad,nos que- 
Tablo que con aquel pecha- damos en nueftras imperfec- 
zo encendido en el divino ciones:y por cfto dixcyo en ei 
amor, nos ruega tengamos efta principio , que todo nueftro 
'AiEpk. vnion: Obfecrv ¡taque vos ego daño nos viene por falta de 
vin&us in Domina, vt digne amor. 
Awbulctis vocatione, qua vocati En el i* libro del Paralipo- 
e¡lis % cumomm humilttate t £5* menon eftán eferitaseftas divi- 
manfuetudine t cu pa;ientia ñas palabras : In Inda vero f a-, i. paral. 



portantes invicem in cbaritate, 
Joliciti fervare vnitatem /pi- 
ritas in vincuh pAcis. Vnum 
corpas y&vnus fpiritus 9 fícttt 
vocati efiis in vn4 [pe vaca- 
tionis ViJfA* Vatfs Dom¡nu:> 



eis cor vnum >vt faceré nt iuxt a 
pnceptum Regis,& Principuw t 
vcrbttm Domioi , fcfff. En lu- 



da fue hecha la mano del Se- 
fior,y Ies. dio el grande bien 

de 



ña efi manns Domini vt daret 3 ° ,v * 
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de vnion ^ y que todos de vn vn cfpiritu con vos , que foys 
coracon,y voluntad cumplicf- vno por ciícncia , y naturaleza, 
ícn el mandamiento del Rey, como admirablemente inípi- 
porque defta fuerte fe pufo por rado de vos os da eíTe nom- 
obra la palabra de Dios. Lo bre el Profeta Zacarías : In zacU.e. 
que yo aquí pódero es , lo mu- die illa erit Dominas vnus , & 9t 
cho que importa efta vniom erit ñamen eiusvnum. Vn fo- 
que por fer tan grande bien, ío- lo Criador, y Salvador, vni- 
lo le puede dar la mano libera- co, y eterno amador » íingula- 
lifsima del Omnipotétc Dios* rifsimo > íblo , y verdadero 
y aísi yo viliísimo gufanc>con Dios. 

animo contrito de mis culpas, Elle mi fino nombre os da 
poftrada á los pies del fumo aquel tan folicito contempla- 
Rcynueftro Señor Icfu Chrif- tivode vueftras perfecciones, 
to, Verbo del Eterno Padre, San Dioniílo Areopagita,cn el 
por mi , y por todos miscarií- libro de vueftrosdivinosnom- 
fimos hermanos , y hermanas, bres, capitulo trcce,dondc def- 
pido humilmente cfta paz, y pues de aver dicho con cfpiritu 
vnion perfeta. ' Seráfico muchos loores vuef- 
Pucs , b inefable bondad, tros,y deípucs de averie cngol- 
acordaos que nos aveis promc- fado, nadando en el pacifico 
tido por el Profeta Ezcquiel, mar de vueftras grandezas , os 
de darnos efta vnion de co- di efte mifmo nombre, Vnojy 
éjécí.ii ración : Dabo eiscorvnum t & mas, que nos combida , como 
fpiritumnovumtribuamjnvif' quien nos tira de la mano del 
ceribus eoram 5 &c. Sed pues afecto , á que con amor, y por 
férvido de comunicarnos ef- fimplc amor nos entremos ju- 
ta vnion tan importante; in- to con el , al dulce mar fin fue* 
fundid eífe cfpiritu nuevo en lo de vueftra amorofa, y atrae- 
nueftras entrañas, para que con tiva Divinidad. Nosetiam De- 
cl aliento de vueftro divino Ef- bemus a muliutidine ad V num % 
piritu , os amemos de todo divina vnitatis vi converpiCo- 
nueftro coraron , y de lo mas fokñe laudare totam> Vnamque 
intimo de nueftro afecto ; para Diviniútem, Vnumillud, 
que llcgadonos de veras a vos, qnod ef cauf* omnium. 
íc cumpla en nofotros , lo que Ruego, y fuplico á quien c£, 
dizc vueftro Apoftol, que quic to leyere, pondere aquella pa- 
fc llega á vos por amor,fc hazc labra, Debemns^z lo avernos 

B2 de 
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de hazcr , que nos conviene 
mucho.que con fuerza de amor 
nos convirtamos , y eftemos 
vnidos con cftc omnipotente 
Pios.caufa de todas las cali- 
fas. O buen Icsvs , b Verbo del 
Eterno Padre , 6 Macftro del 
amor , dezidnos quanto nos 
conviene convertirnos á eíía 
fuprema vnidad. Yafei poftra- 
dosá vueftrosdivinos pies,con 
ja querida Dicipula Madaiena, 
de leamos oír vueftra palabra, 
con el oydo del coracon. O 
amante Eterno , quexandoíc á 
yo$ Marta de fu hermana » oí- 
mos, que la defendéis, y juntó 
con ella i todos vueftros ama- 
iwc.i..>.^orcs , y dezis por San Lucas: 
4*- Porro vnum efi necefarium. O 
Jbuen lesvs , abrid los ojos de 
nueftro entendimiento , para 
que conozcamos , quan necef» 
i cirio es llegarnos muy deveras 
a vos.y ícr vn cfpiritu con vos* 
y el amarnos los vaos á los 
otros , pues dczi5,quc en cfto 
conocerá el mundo , que io- 
nios vueftros dicipulos. Y a la 
que eftuviftcis de partida , defte 
mundo para el ciclo , quando 
quiilftcis yr á vueftro Eccrno 
Padre, hizifteis aquella encedi* 
da , y admirable oración , no 
íolo rogando por los Aportó- 
les, fino por todos los Chrif- 
tianos > como defeubrifteis te- 
jernos en lo intimo de vucf* 



de la Regid 

ero amorofo coraron: Nonp/o ^ f 
eis autem rogo tantüm , ftd & „. 20. 
pro eh,q*i credituri fust per 
verbum eorum in me : vt omnes 
vnum /int 9 pcut tu Pater in me y 
& ego in te ,vt& ipfi in nobis 
vnum fint s vt credat mund%s+ 
quia tu memtftfti. Et ego clari» 
tatem, quam dedifii mihi , de di 
cu : vtfmt vnum , ficut ¡¿nos 
vnum fumus. Ego in eis , ¡jf tu 
in meivtfint cofummati in vnu* 
O amante eterno , Verbo Di- 
vino , b admirable cabeca de 
todos vueftros creyentes 5 pues 
con grande gozo confesamos 
ícr miembros vueftos , dadnos 
cita tan preciofa , y defeada 
vnion , en cftc deftierro , por 
gracia.y en vueftro Rcyno, por 
gloria. Amen» 



CAP. VI. , 

Trata como por falta de cari- 
dad naz>e la propiedad,] ava- 
rteta y con los demás victos*, 
trata también déla fuerza, 

i y virtud del mirar de Dios, y 
como fus divinos ojos van 
tras del pobre , para bazdli 
mercedes. 



Et non dicatis aliquid pro- 
prium 5 fed lint vobis om- 
aiacoramunia ,&díftribuatur 

vni- 



Digitized by Google 



£e ¿V. P> S 

vnicuiquc vcftrura i Pnepofito 
vcftro,vi¿tus & tegumcntum, 
non ccqualiter ómnibus, 
quianonasqualiterva» 
lcns orones, 

M Andanos aqui San Aguí* 
tin.y junto con él nueftro 
Padre Santo Domingo,que no 
digamos ícr nada nueftro pro- 
pio, fino codo en comumy que 
el diftribuidor íca el Prelado 
en el proveernos, no i gua Imi- 
te á todos j porque no todos 
tienen vnamifma fuerza, y ne- 
cefsidadja qual ha de fer fo» 
corridas pues afsi lo leemos en 
atto. 4 , los actos de los Apodóles, que 
M* todolotcnian en común , y 
les era dado fegun la necesi- 
dad que (e les ofrecía. Todo lo 
iob redicho es el texto de nuef- 
tra fantiísima , y Apoftolica 
Regla, que por fer tan eíícn- 
cial.y importante, la guardan 
muchas Religiones. Vna vea 
conté eran veinte y quatro , y 
con mucha razon;pues fi la no- 
tamos , y coníidcramos , fin 
duda hallaremos en ella buena 
parte de la perfección Evan- 
gclica.fegun veremos en cfte 
prefente tratado , placiendo 
á Dios, con fu divino favor, 
pues fin íu auxilio nada pode- 

j . ctbt. mos » m aun ^ czlt ^ c ^ us » como 
n.v.]. dize San Pablo. 

Si con verdad tuy ¡citemos la 
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perfeta vniofl que tratamos en 
el capitulo paííado , b como 
védria bien efto que dcíeamos 
tratar ! porque fi con mucha 
eficacia nos amafiemos vnos á 
otros , muy fácil » y dulce nos 
fuera tener nada, nada propios 
antesbien que todo fueíTe en 
común , pues dize San Pablo: 
La caridad no buíca las cofas 
fuyas. Qnicrc dczir , no tiene 
nada propio la caridad, porq en 
nada buíca & fi mifma. Afsi lo 
dixc yo en el principio,y iorc» 
pitirc muchas vczcs.porquc la 
lición repetida, es la que mas 
aprovecha 5 todo nueftro mal 
nos viene de falca de caridad,y 
amor de Dios , y de nueftro 
próximo. 

Es tan grande bien !a cari» 
dad, que el mayor caftigo que 
Dios haze al pecador , es per- 
mitir que pot el pecado pierda 
cfte teíbro de la caridad , y fu 
divina gracia, y amiftad 5 y aísi 
dize fu Magcftad por San Ma- 
tto^Quontsm abundavit iniqui- Matti - 
tastrcfrigtfcet charitas multoru. 4 ' > ' 1 

Sea la conclufion , que por 
efto ion muchos los condena- 
dos , y pocos los efeogidos, 
porque íc refría , y falta la ca- 
ridad . En el juizio final clara- 
mente vemos 1 que por falta 
de caridad echará Ielu Chrifto 
maldición eternaá los conde- 
nados,privandolcs de íu gloria 
B % para 
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para tiemprc 5 fiendó pues cfto donde, Dios de mi alma,ccha¿ 

verdad, b buen Icíus , b vnico rcis día grande bendición de 

amador de mi alma! bien veo vueftro amoroío mirar,»/// ad 

que por la muchedumbre de pauperculum t C\no al pobrezito, 

mis pecados, muy juftamentc y deíamparado?al de coraron 

merezco vueftra indignación; contrito , y que tiembla de 

pero fia mi elección huvicífc vueftra divina palabra? cfto es, 

de fer , fin du la mas quifiera, al que con íanto temor os obe- 

que me echaíTcdesen el infier- dece 5 tras deíle dichofo van 

no, y nie dexaífedes padecer a- vueftrosdivinos ojos , y vueí- 

•quellos terribles tormentos, tro coraron muy aprcíTurado 

que fer privada de vueftra gra- para hazcrle mercedes, 
cía, y caridad : hazed de mi Quando á la Santa Iíabel 

xjuanto quifiercdc?,foIo efte en fue a vifitar la Rcyna delCielo, 

vueftra gracia , y amiftad. y con grande voz le alabo ella, 

Solviendo ai punto , pues llamándola bienaventurada 

efte capitulo ha de tratar de entre toda las mugeres, la Vir- 

como no avemosde tener pro- gen María Señora nueftra,por 

pió, á mi parecer conviene quitarle parte de fu gtande cf- 

dczir primero el grande amor, panto.Ie declaro de donde Ic 

y cuidado que Dios todo po- vino tanto bicn:{?u!d refpexit 

deroío tiene con los de verdad humú'natem ancilU fus, , JfjV. V( ^gJ' 

pobres, y los favores que les Porque miro Dios mi baxcza, 

jiaze, porque animados con ta- porque Dios puío en mi fu 

les prendas, no fe nos haga din*- cíclavafus divinos ojos, por 

cultoíoel defapropiarnos. Di- etio me llamaron todas las ge* 

ze pues Dios por el Evangeli- ncraciones , bienaventurada* 

. co Profeta Ifaias • Ad quem Nunca íceanfa el Real Profeta 

66l¿?¿*utcm relpiciam% ni/i ad paur David de repetir las grandes 

■perct*lum,& contritum fpirittt, mercedes que hazc Dios á los 

& lumenUm fermones meos? pobres , fingularmentc en el 

¡O palabras divinas , b fenten- Pfalmo 10. Oculi eius tn pattpe- -./,/. , 0 . 

ciadel inmenío Dios de los rem refpictüt. Los ojos de Dios, 

£xercicos, bdichofa el alma a eftan atentísimos en mirar al 

quien Dios dá oydos en el co- pobrejy en el íiguientc Pfalmo 

raconlPreíjunto , Dios de mi ó\zc: Propter mtfcriam inopum* 

coracon , tras de quien van cT germinm pau^erum , nunc >.$. 

elfos vueftíos. divinos ojos r a exurgam dicit Dominas. Efto 

es, 
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ts: Tan grade es el amor,Y cui- hecho de Verdad lo fintamos 
dado que yo tengo en mirar,y tijuy de coraron , el no tener 
defender a los pobrezitos, que nada propio , ni vna efeudi- 
fiempre cftoi prompto para lla,ni vafo , por pequeñuelo q 
ayudarles, y ampararles* íea, como nos manda nueílro 

« Padre Santo Domingo en la 
CAP. VIL conftitucio, en el capitulo on? 

ze,de fuerte que aun el brevia* 
Trata de qtéan grande importan*- fio tengo de tener por común, 
cia fea el voto de la pobrera* y que los qucquifiercn, fe puCr 
y de como nos podemos enga\ dan íervir del, y fi le guardo , es 
ñar con capa de necefsidad -,y por fer co/a de!Convento,y de 
, délo que diz¿e acerca de efte todos. Lo mifmo digo de to* 
moto el glorioso San V Ícente das las demás cofas, que tuvie* 
ferrer predicador Ato¡lolho\ te el Religiofo , 6 Religioía. 
y de lo que fíente enefloef- Yclla pobreza nos impor- 
ta indigna Religiofa para co- ta mucho, pues efta pobre- 
fuelo de los flacos. zade cípiritu es la que fin duda 

nueílro Señor Icfu Chriílo en 
£t nondicatisatiquid propriu, el Santo Evangelio nos pide, 
fed fint vobisomnia cómunia, principalméte quádo dizepot 
&c diílribuatur vnicuique ve- San Maceo: Beatipauferes fpi* M*ul.u 
flrum , á Praepofuo veílro , vi- rituiquontdm ipforum e/i regnu 
étus , 6¿ tegumentum , non ccclorum. Bienaventurados los 
aqualitcr ómnibus , quia pobres de cfpiritu * porque de 
non ícqualiter vale- ellos es el rey no de los Cielos* 
tisomnes. Ea no fcamos ingratos a 

Dios, que dcípucs de avernos 

DIze San Aguílin nueílro facado de Egipto, como á los 
Padre en la Regla, que no hijos de Ifrael .quedemos íuf- 
digamos: Eílo es mió 5 cornos pitando por las cebollas de 
Mi breviario , mis libros, mi Egipto. No fea afsi , no , que 
celdajfinodczircntodo, nuef- pues nueílro Señor Dios nos 
tro, y no mío. Pero en cito ay facbpor fu infinita mifericor* 
que advetir , que el dczir nucí* dia del mundo, y de fu eíclavir 
tro , no fea folo por coítum- tud,nole leamos ingratos en 
breque en efto poco tuviera- bolver á apetecer las ponzoño» 
mos que mcrecer,fwo que en ías cofas del mundo. 5 antes cí- 

cu- 
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qüe te ruega , y todos los que 
Jo oyeren, mucho mas queda- 
rán edificados , y dcüa fuerte 
mas fácilmente les podrás in- 
duzir, y inclinar al mcnofprc- 
ció del mundo, y a que focor- 
ria los otros pobres, y nccefsi- 
tados.Y tu ncccfsidad que arri- 
ba dixe , enciendo aquella que 
tienes p:.ra comer tépladamen- 
tc.y como pobre, y para vertir- 
te de habito vil, y para cal- 
carte íegun que al preícnte ci- 
tas cofas has menefter, y no 
previntédotc dellas para el tic* 
po por vcnir.Y no llamo necef- 
fidad la de los libros , focolor 
de los qualcs muchas vezes íc 
engedra gran avaricias báftan- 
tc los libros cornunes.b preña- 
dos que ay en la Orden. El que 
quifiere conocer claramente el 
efetode las cofas fobredichas, 
eftudic primero por cumplir- 
las , y ponerlas por obra con 
humildad de coracon , porque 
de otra fuerte , íi con coraron 
hinchado , y lobervio quifierc 
cocradezir, qucdaráfcfin frutos 
porque Icíu Chrifto nueílro 
Señor macftro de la humildad 
enfeña , y manifiefta fu verdad, 
y fu Dotrina a los humildes , y 
encúbrela á los íobervios. 

Haíla aquí fon palabras de 
S.Vicentc Fcrrcr, en las qualcs 
podemos confi Jcrar quito nos 
importa guardar bien guarda- 



\ $. Aguftin. o* 

do el voto de la pobreza. A mi 
parecer cite voto trac mas difi- 
cultad, q los otros.porquecon 
capa de enfermedad, 6 ncccfsi- 
dad podemos muchas yczcs 
enfeñarnos, tomado mas de lo 
ncccfiario.Lo queyoavifo , J 
encargo mucho es, que procu* 
remos en que nos efpante mas» 
y (jauíc en nueílro coraron mas 
temor el dinero, que (i fuera 
vna culebra s digo fin licencia, 
ni temor de Dios : porque íi el 
Prelado da lieccia de comprar 
algunos libros muy necesarios 
al lubdito ( cito fe entiende , íi 
no ay provifion de libros en el 
Convcnto,que íi la ay,yo cftoy 
muy firme en la dotrina de Sari 
Vicentcy que fe íirva de los li* 
b ros de la Comunidad , b pref- 
tados 5 y hafta oy he feguido ía 
cófejo,y ficpre me ha ayudado 
nueílro Señor leí u Chrifto en \ 
hallo quien me prefte libros 
quantos quiero ) b otra neceí- 
fidad para fu perfona , como 
apunta aqui San Vicence.no ío- 
loqfca muy verdadera lañe* 
ccfsidad.fino muy vrgentey q 
no íe pueda cfcuíarsy lo feguro 
es, que cíTe poco dinero cílc en 
manos del Prelado» 6 en el de* 
poíico.fi el Monafterio, afsi 
de Fray les como de Mon jas,Io 
permitc.Porquc por floxa y re- 
unía fsi mam en te que íc haga en 
qualquicr Monaftcrio,no pue- 
do 



2 2 J Explicado 

do yo fafrir.quc ningún Reli- 
giofo , ni Rdigioía tenga con- 
tigo, ni vn folo dincro:porquc 
muy mal ícria,quc vna perfona 
Rcligioía durmiclíc ni con vn 
maravedí. Gloria á Dios, qac 
en mas de quarenta años, que 
traigo cIHabito de nueftro Pa- 
dic Sanco Domingo , nunca 
dormí con dinero alguno , que 
no fuerte teniendo cargo co- 
mún del Monafterio , que por 
fola la obediencia los avia de 
guardar para la mifma Comu- 
nidad, y nada para mi. 

No puedo menos de dezir 
aqui , que los Prelados eftán 
muy obligados en proveer á 
fus fubditos de lo neccífario, y 
muy mas quando cftan enfer- 
mos, como lo encarga mucho 
S. Aguftin nueftro Padre en la 
Regla , y nueftro Padre Santo 
Domingo en las Conftitucio- 
ncsjporquc de aquí naze el ef- 
• tar dcfconfolado el Religiofo 
cr.fcrmo,y por coníiguiente el 
cftar inquieto, y defaííotfegado, 
y poco guftofo, viendo que no 
es aísiftido en fu enfermedad,o 
neceísidad, aunque eftefano. Y 
fi dizecl Prelado, que la pofsi- 
bilidad del Convento no bafta» 
que lo bufquc; pues que tene- 
mos nombre de OrdenMendi- 
cante , que procure el Prelado 
de hazer pedir Iimoína , como 
hazian nueftros Padres Santo 



ide U Regla 

Domingo , y el Seráfico Padre 
San Franci ico ,a quienes nunca 
falto la Divina providencia, ni 
faltará tampoco a fus legíti- 
mos , y verdaderos Hijos, y 
mucho menos á los Prelados* 
que aunque no fean tan fantos 
como ellos , alómenos tienen 
el mifmo lugar dellos , en fer 
Prelados , y Padres de los mif- 
mos Hijos, a quienes có tanto 
amor, y caridad rigieron nucí- 
tros antiguos Padres. 

Y cierto á mi entender to- 
dos los Prelados de la Santa 
Iglcfia Católica eftán obliga- 
dos á leer, y acordarfe mucho, 
de aquellas tres vezes , que 
pregunto nueftro Señor Icfu 
Chrifto á San Pedro , como 
refiere San luán , dizieodo: 
Simón Joannis diltpis me plus io*n.zu 
his ? Y a la tercera vez que 
lerefpondibSan Pedro, que le 
amava , lcdixo Chrifto : Pafce Iiidem * 
agnos meosiFacs yo te hago ca* 
beca, y Paftor de mis ovejas. 
Atsi que del amor hizo nueftro 
Señor Icfu Chrifto el examen, 
por lo qual podemos facar por 
íentcncia, que el que tuviere 
mayor caridad , y amor en Ic- 
fu Chrifto , eífe ferá el que mas 
digno merece ocupar el go- 
vierno de (us ovejas. 

Advierto juntamente , co» 
mo efta nueftra Regla del Gran 
Padre San Aguftin , también 

nos 
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nosamoncftaquelos íubditos mims [olicttuscftmi.Dominus 

citamos obligados á amar regit me , nihil mihi deerit , x \^ %ly 

nueftros Prelados, y íuírir con 

humildad fus correcciones , y 

nunca quexarnos de ellostaun- CAP. V1IÍ. 

que nos falce algo,pcn{cmos 

que ya deven aver hecho lo Trata de quanto impórtala per» 
q pudieron en provccrnosjy no fefta caridad , j amor en lot 
murmuremos, que nada apro- Prelados para con fus fub- 
vecha la murmuracionj llame" ditos ¡y que han de manifep* 
mosa Dios en todas nueftraS tarles coraron de padre \yma~ 
ncceísidades , como fu Magef- dre t como diz¿e eígloriofoPa* 
tad nos enfeñb en el Padre ¿rt San Gerónimo. 
nucítro,quado nos manda que 

le pidamos el Pan , Panem no- Sed potius vnicuique ílcut cui- 

jhum quotidianum da nolis ho* que opus fucrit. Sic cnim legi- 

die.Y junto con eílc pan ma- tis in Aclibus Apoftolorum, . 

teril,como dizcSan Cypriano quiaerantillis omniacommu- 
Marty r, y Dotor,quc pedimos nia,& diíhibuebatur vni- 
tambicn el pan cipitituat , que cuique ficut cuique 
es fu prcciofifsirno cucrpo.Que opus craté 

pues nos crib alma y cuerpo ,. 

juntos, y hermanados , quiete QÉa pues dado á cada vno lo 
también juntos en vna mifma v5que tuviere neceísidad. Afsi ' 
peticio, pidamos el pan ,í uften- fe lee en los a¿tos Apoílolicos 
to , y íocorro de todas las ne- (dizenueftro Padre San Aguf. 
ccfsidadcsefpÍrituale$,ycorpo- tin)que todas las cofas teman 
rales* que fu inmenía, bondad comuncs,y que fe dava y diftri- 
todo lo fuftenta, mantiene , y buia ácada vno fcgü fu nccelíl- 
con íus divinos auxilosfomen- dad.Pcro fi queréis faber la cau- 
ta. Pues eílo es verdad, dichofa fa por ¿jen la primitiva Iglc- 
la alma, del Chriftiano fiel ficr- fia avia cita tan per feta conni- 
vo de Dios, que dize con viva nidad, y obícrvancia de la ían- 
fe , y dulce experiencia de la ta pobreza , con mas perfeccio 
paternal providencia del Om- que agora en las Religiones, 
nipotcntc,y piadofo Dios con aunque hazemos voto de po- 
p/«i. $9. el Profeta David ¡ Ego autem brcza(dexando apante el gran- 
as, mendiaufum , pauper. Do : d« amor de Dios que avia en- 
tona 
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tonces entre los Chriílianos) las Religiones, pero no por ctfb 
• juzgo deve fer , porque como quedan los fubditos fin obliga- 
eftava lafangre de nucftroSe- cion de mirar, y tener mucha 
ñor Icíu Chrifto tan frefea , ar- cuenta que falta al hermano, y 
dia en los corazones de todos aviíar dello al Prelado , 6 Prc- 
los creyentes i y tanto era en- láda,b i quien tocare proveer- 
tonces el fervor, y amor de le- le,como es agora el ropcro,en- 
fu Chri(to,quc todos los Chrtí- fermero, procurador , &c. 
tianos comulgavan cada día, y Y fi el íubdito padecc.grandc 
oían Mi{Ta,y fermon, y hazian culpa tiene el que tiene el car- 
oracioncon mucha perfeverá- go de la adminiílracion , pues 
cia. Afsi que eftas tres cofas en- que el Pralado fe lo mandb,en- 
cendian mucho los corazones cargb,y hazc cófian^a de íu ca- 
de los Chriftianos en el amor ridad, y diligencia^ ctlá obli- 
de Dios, y por falta deftos tres, gado el Prelado , b Prelada á 
que fon, oiría palabra de Dios caftigar eítosdefcudiosrporque 
á menudo , frequencia de los fon muy dañoíosj lo principal, 
Divinos Sacramentos, y ora- porque ion contra la can- 
ción mental , y vocal , íc nos dad? que es virtud eíTencial, 
ha entrado tanta tibieza *n el y precepto del Señor. Y lo o- 
amordeDros. tro, porque de aqui nace , y 
El otro punto que quificra proceded vicio de la propic- 
pondcraíTcmos mucho es , que dad , tan dañoío para la falva- 
la eaufa que oy no fe guarda co cion 5 pues por las coronicas 
fuma perfección efta íanta po- délas Tantas Religiones , y en 
breza, y comunidades el poco los diálogos de San Gregorio 
amor , y caridad que nos teñe- Papa,Dotordc la Santa Jglcfia 
mos los vriosá los otros. Efta Catolica.fabemosquantos fue- 
falta nos deítruye,y es la caufa ron condenados por el dañoío 
vnica de nueftro daño : porque vicio de la propiedad, qué arde 
hemos llegado ávn tiempo ú oy, y para fiemprc en el fuego 
deídichado,quc como dize San del infierno, y defto fon cauía 
Pablo, cada vnobufea lofuyo, en parte losqucavicdodepro- 
cfto es.íusintereíTcs. Aunque es v^c^y íocorrer á las neceísida- 
verdadque cfta caridad en dar desde los hermanos, fe decui-, 
a cada vno Ib que tiene necef- dan por falta de caridad; que fi 
íidad . principalmente toque í la huviefle, a buen feguro , no 
los Prelados y Superiores , en/ tendrían tales descuidos. 
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• O vala^c Dios ! fu Divina coda pcrfcccicm í.is obc jas >y 
Magcftad , canco en el cefta- corderos de IcíuGh ritió, que 
meneo viejo , como el nuevo, fon los próximos, y i todos los 
por Cus Protecas, y Apollóles, Chtiítiaaos epe leí tiene lefu 
caneónos encarga que mire* Chrillo.como á praprios mie- 
mos por el pobre, viuda, y cm bros, como dizc San Pablo 5 y 
fermojquanco mas devemos fin duda cengo por impoísi ble, 
cumplir con ello en la íanca que quien de veras ama la Ca- 
Religion í Confidcrc pues beca, que csChrifto , que rid 
ateneo el Prelado, y el que tic- ameá fus miembros, que ion 
11c á cargo el proveer á los todos los hermanos en Challo 
otros, que los hermanos Con Señor nuellro. 
rodos huérfanos , y pobres, Concluyamos pues efteCa- 
pues que por amor de lefu picula ,con advenir á los Prc- 
Chriíto.fiendo ricos en el mfi* lados, y á los que cieñen cargo 
do , fe hizieron en la Religión de acudir á las necesidades de 
pobres , dexando las riquezas, los hermanosouc tengan grari 
padres,madres , hermanos , y caridad , y que como dizc el 
demás confuelos tcmporalcs-.y gloriofo Padre San Gerónimo, 
aísi por la rmíma razón co- no ha de faltar cite coraron de 
dos los Prelados , y Prc- padre, y madreen quien man-* 
kdas deven tener vn gene- da, ó govicrnalos hcrmanos.b 
ral coracon de verdadero pa- hermanas. Y afsí cllando aque- 
dre,y madre para con codos los líos Mongcs en el dcficrto , fin 
fubditos.Y quien efto no tiene, abrigo, ni confuclo humano, 
no merece ler Preladoj y quien con codo elTo eferive San Gc- 
cfto tiene dignamente merece rom m o, que a los Mongcs que 
icr Prelado, pues tiene lo prin- en era van allí, en Ius enferme- 
cipal.Y comodiximos al prin* dades nada Ies faJcava , de cal 
ci pió, nueftro Salvador , y Se- fuerce ,que ficndo tratados, y 
íior lefu Carillo , Macftro del curados con tanto amor" , j 
mundo , de otra cofa no hizo candad , no fe acordavan, 
examc.cn hazer Vicario de fu pi tenían que fuípirar el amor 
Iglefiaá S. Pedro,fino del prcr de padre , ni madre, por ha- 
cepcodel amor, asegurando fi llar mas amor , y caridad en 
Je amava mas q los otros sport el retiro de la Religión, co- 
que ti le amava mas , bien cicr* rnocs de juílicia, v razoo.Y íi 
tu cllava que avia de awar x:oa roe du.enquc.no Uenten ea fi 

C ella 
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eflacarldad y amor* pídanla 
muy de veras á Dios Omnipo- 
tente^ miícricordiofo,que fin 
dúdala concederá fu infinita 
liberalidad. 

CAP. IX, . 

Trata déla reftd intención ¡con 

> 

. que fe ha de tomar el (arito 
Habito de la Rclig¡on>para q 
mejlros trabajos no ¡can en 
vano , ni perezcan nuejlras 
buenas obras por falta ds pu- 
■ ra,j/ refta intención. 
• • ■ . -« ■ 

Ruríus qui aliquid habebant in 
íccu'o , quando ingrefsi íunc 
monaíterium libcnter velinc 
illud cíTc commune: qui autem 
non habebant, non ea qune- 
ranc in monaíterio , qun; nec 
forishabere potucrunefed ta- 
men corum infirmitati quod 
opus cft tribuatur.ctiam fí pau- 
pertas eorum quando foris 
crant,necipíaccíTaria 
poterat inve- 
nirc. 

DIzc pues en cíto nueftroPa- 
dreSan Aguftin,que quan- 
do vno viniere á la Religión, 
fea con tal animo, que quan- 
do tomare el (anto Habito de 
la Religión , quiera libremen- 
te , y con promta voluntad, 
que todo lo que traxcrc del 
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íiglo á la Religión, Tea to- 
do común. Pero que los que 
configo no traxeren nada de 
bienes del íiglo , por íer allá 
pobres, en la Religión no pi- 
dan,ni buíquen aquellas cofas, 
que en el íiglo no pudieron al- 
canzar. Pero como dixe en el 
capitulo pallado , la caridad 
ha de reípiandecer Cobre todo, 
dcíelesde la Religión , y acu- 
da! deseó todo cuidado en íus 
enfermedades , y necesidades, 
aunque efto no lo pudieflen 
hallar en el íiglo. 

O quanto ay que dezir cq 
cito, pues vemos las mas vezes 
quexarfe mas íi les falta lo ne- 
c diario á los que mas pobres 
vinieron á la Religión , y no 
traxeron nada , que no á los no- 
bles y ricos,que mucho lleva- 
ron en vtil y honor de la Rcli- 
gionj porque csnobleza de co- 
raron el no quexarfe 3 y tambic 
porque la perfona que era en 
el figlo rica.y la que era noble, 
hazen el acto tan heroico de 
deípreciar.y dexar del todo lo 
que poíTeen , y que el mundo 
mas aprecia , que es riqueza, 
nobleza, y feííorio. Claro cita 
que cito de ordinario es por 
amor de nucítro Señor lefu 
Chnfto , y como fu divino 
amor tiene tanta fuerza , y efi- 
cacia, jüto cola recia intencio, 
y volütaria pobrcza,íin duda q 

to- 
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todo cíío haze que el alma me- 
rezca mas, y que viva con mas 
defahogo , y fin quexa en la Re- 
ligión. 

Pero íi alguno fuere que vi- 
nicífc porque no tiene que co- 
mer m veftir, y en la Religión 
puede paífar muy mejor , y no 
lleva rectitud de intencionen 
hazer eftc acto tan fanto , co- 
mo es de dedicarfeá Dios por 
fu divino amor , fino por fu 
comodidad , y propio interés, 
claro cita que como fus princi- 
pios fueron imperfectos , de 
ordinario lo fon también fus 
progrclíos , y fuceííos. 

Verdad es que en cítos can 
diferentes modos de venir á la 
Religión ay muchos altos , y 
baxos.Efto cs.quc como la ma- 
no del SeñorDios omnipoten- 
te , y mifcricOrdiofo no cftá 
abrcviada,como dizc Ifa¡s-.£V- 

■M»f9¿ a. ti 

*i< ce non ejt abbreviata mantts 

JDomini , <vt falvare nequeat-. 
muchas vezes vemos que los 
que vinieron á IaReligion con 
grande fervor de efpiritu , de- 
sando mucha riqueza $ como 
no fupicron aprovcchatfc de 
los teforos cfpitituales de la 
Santa Rcligion(quc confita en 
guardar bien la Regla, y Conf- 
tituciones) bufeando liberta- 
des , fe entibian de tal fuerte, 
que no folo deftruyen fus al- 
mas, mas aun fon muy nocivos 
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a la Religión , relaxándola , y 
poniéndola en harto peligro- y 
por el contrario los pobrezi- 
tos que no vinieron por amor 
de Dios , fino por tener en que 
vivir,comoel Efpiritu Santo, 
fcgundizcSan luán iVU t»bj¡"£* 
fpiraticños ayudados,¿ infpira- 
dos del Divino Efpiritu en 
guardar muy bien la Regla , y 
Conftituciones,y endarfe mu- 
cho á la oración mental, y re* 
cogimicnto, y á todos los de* 
mas exercicios de fantided^la* 
ro eftá que eítos llevaran gran- 
des ventajas á los ricos , y no- 
bles , que tanta riqueza , y no- 
bleza dejaron , aunque eítos al 
principio vinieron con mas 
recta , y noble intención, por* 
que por fu culpa dcfiítieron de 
fus buenos propoíitos. O que 
mal Ciento eftas mudanzas , no 
las puedo íufrir,porque como 
dize el mifmo gloriofo Padre 
S. Aguflin en la miíma Regla, 
mas le valiera quedarfe en el li- 
gio, y repartir fus riquezas con 
los pobres,quecnfobcrvcceríe, 
y vanaméte gloriafc de la dig- 
nidad^ nobleza de fus parien- 
tes, y de aver traído mucho al 
Monaftcrio. 

Exorta pues nucítro Padre 
San Aguftin por citas palabras: 
El que en el figlo fuere rico, y 
noble i viniendo a la Religión 
le amonedarnos , no fe aver-, 
C z guen- 
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guenzc morar en compañía de taTrinidad,quc rcfplandece en 

los que vinieron pobres , y Ies el pecho de mi hermano : pues 

exorcamos eltudicn , y procu- qualquier Chtiftiano es vivo 

ren de rio gloriaría de la dig- retrato en que fe reprefenra to- 

nidad de los parientes ricos, da la Sandísima Trinidad , í 

antes fe precien dé citar ¿on los' cuya imitación" rioscrio Dios 

• poOrczitós hermanos que ha- las tan nobles potencias del ál- 

ÍTaranen la Sarita Religiori-.flo ma.catendimicntó , y volun- 

deparentumdivitum dtgmléhéi tad. 
fed de paüpérüm \ fratrüm (ocie- 

taté itór'tari. Concluye pues S. CAP. X. 
Aguítincft¿ capitulo , dizien- 

do : Éntrad hermanos , pero T rata déla atención qué fe ha 

cuidado con h vanagloria tri de tener en el Coro, retando, 

las buenas obras , porque aVeis b cantando. También trata 

de entender q los otros peca- de la oración particular , y 

dos íeexcrcitan íolocn malas voluntaria, y qudn mal hecho 

bbrás,péro ía vanagloria en las ts ha^er ruido , impidiendo, 

buenas obrásjtambicn le pone o c ¡loriando * loé que e fian 

a la continua, armándonos la- • orando d Dios , y quantó Id 

ios j para que confintiendo en fíente Dios efto,yqudn gira* 

ella, hueftrás buenas obras pe- Demente lo cajtigá. 
lezciñ.y le pierdan. Eftad pues 
vnidós.y cocordes entre volo- 

tros.fin dcfprcciar á nadie, an- Orationibus Ínflate horis , 6t 

tesos pérfuádo que os anieis temporibus conítitütis. la 

vrídsá otros,venerandoá Dios Oratorio nemb áiiq'uid agat, 

ch voTotros mifmos, de quien nifi ad quod facTum eft . vnd«, 

íois hechos templos Vivos: co- & nomcaccepit,Vt fi forte áli* 

mo lo dizeSanPabioen la pri- quietiam pr*tcr hórás cohfti- 

rricra carta que efcrivibá los de tutas , fi éis vacát órárfc tólüé- 

i.c«»ín#. tontito i&nhcfc'iiis quoniam rint, non eis fin* iñipcdi- 

membra <ve¡ira temptum (urit mcnto,qui ibi aliquid 

Spirstus Sanftrt Los que viven agendúm putá- 

cáítaménte Ton templos del E(« verint. 
pírí tu Santo, y como á tales 

nos hemos de reípetar los vúos A Qui el gtóriofó Paire San 

á los ótróSjVcncrando á iaSah- /lAguftin.y juco co ¿I nuef- 



tro 
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tro Padre Smro Domingo nos 
percuden lo que mas nos im- 
porta 3 y es , que ícamos muy 
vigilantes en la oración. Y aísi 
defte defco.íuplico , y ruego á 
todos losChriftianos nos acor- 
demos, que nueftro Señor le- 
íuChriftonos exorta : y man- 
da en fu teftamento porSan Lu- 
Lue. iS. C3S . Qp ortet femfer erase , & 

non descere. Que ííempre ha- 
gamos oración , y que en efto 
no afioxemos , porque nueftro 
cruel enemigo el demonio no 
duerme , antes de noche , y de 
día eftá perpetuamente azecha- 
do , y bufeando á quien tragar, 
i. Prtrf a quien, como dize el Apoftol 
5** S. Pedro, hemos de rcíiftir con 
las armas de la fe, y oración ; y 
porque efta vida.como dize el 
tamo lob, es tentación, por ef- 
to nueftro Señor Icfu Chrifto 
nosaviíajdiziédoiOojr/fí [em- 
per orare. Conviene fiemprc 
orar, y nuncaafloxar , ni enti- 
biar la voluntad. 

Dize mas San Aguftin,que 
en la Iglefia , en el Coro , y lu- 
gares fagrados no hagamos 
alli cofas indecetes , por mini- 
mas que fean , que fe opongan 
al intento para que fe hizo el 
oratorio. Y también íe advicr- 
te,quc quando vemos que fue* 
ra del tiempo dedicado para el 
rezo,b canco en el Coro, ai al- 
gunos que quieren tener mas 



oración voluntaria, vais i dize 
S. Aguftin , que á ios tales no 
íe les lea impedido hazien- 
do ruido , dando golpes , ha- 
blando alto, b con otros feme- 
jantes eftorvos, ni tampoco fe 
le diga nada á la períona que 
eftuviere orando á Dios, fien- 
do coía que le puede diferir 
para otra ocafion. O válgame 
Dios, fi acá en la tierra viefte- 
mos, que vna perfona por baxa 
que fueííc cftuvieíTe hablando 
con el Rey, quien fe atrevería 
ácftorvalle, haziendo ruido» 
b preguntándole impertinen- 
cias en tanto que hablare con 
el Rey? Pues íi efte rcfpeto fe 
tiene al de la tierra, quito mas 
fe deve al Rey del cielo , y íln- 
larmente tratando con fu Ma- 
geftad el negocio tan impor- 
tante de nueftra falvacion ? Af- 
fi pues, el Efpofo de nueftras al- 
mas, el Verbo Divino cncar- 
nado.nueftro Señor Icfu Chrif- 
to, Rey dclciclo.por efto en los 
Cantares , cój urando á los que 
impiden de la oración al alma 
devota,manda que no lo haga: 
AJiuro vos filia Icrafalem , per gwm, 
capreas % cfrvofquecawportim % ne > ' 7, 
jíifcitetistneqtie cvrgilare facia* 
tisd lefta, quoadufijue ip fa iré* 
//V.Como fi dixera, ai pocas al- 
mas cotemplativas, ellas pocas 
os cójuro,y mando.no me las 
oftorveis,ni diftraigais eftan- 
d do 
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do durmiendo en mis bracos, poretendidoenelcoraconque 

por la contemplación, y citan- pronunciáis por la boca: y aun- 

do razonando conmigo , na* que no todos lo entienden, co- 

die fe atreva á quitar de mi roo (on las períonas Rcligioías 

prcfenciaal alma querida, hada que no (aben Latín , puedenfe 

que ella quiera. valer de lo que dizen muchos 

Atendiendo áefto cite mif- Autores muy doctos, y cípiri- 
mo Señor.como dizc el Evan- tualcs,que ay muchas maneras 
gelio, movido del zelo de la dcatcncion en los divinos ofi- 
honrade fu Eterno Padre, y ciosjla primera es, la que man- 
dcl lugar de fu xMageítad,quc es da S.Aguftin en fuRegla,que es 
la Iglefia , y Templo íanto, la atención á la letra del verío-, 
viendo que en ¿1 fe hazia ruido y en verdad q para mi es muy 
cóprando palomas, y aúque fe linda, y me hallo muy bien 
hazia para (aerificarlas al mif- con cfta fabrofa inteligcncia,y 
mo Dios, pues movian inquie- dulce atención: porque como 
tud,y ruido para los que detro el Autor de la (anta y divina ef- 
oravan á Dios ,no lo quiío fu* critura es el Efpiritu Santo, 
frir IcfaChrifto,fino que tomo que puede aver de mayor pro- 
vn manojo de cuerdas, y den i- v echo, que cftaracentoá loque 
bb las mcíds dódc cftavan los q dize el Efpiritu Samo? 
vendían, y todo Jo queavia en Acuerdóme aver leido en la 
ellas lo echo por tierra,&c.Lo vida de los fantos Padres del 
mifmo por cierto avian de ha* hicrmo,quc vnMonge mance- 
zci los íeñores Obiípos , y los bo fue á otro Mongc viejo , y 
demás Prelados en fus Igleíias, lcdixo Padre cftoi mui peno- 
y Templos fantos,quando ven, ib, y afligido de que cafi todo 
y faben que íc hazeu cofas in- el día cftoi rezando , 6 cantan- 
decentes, y de poca edifica- do losPíalmos fin entender na- 
ción, y cxemplo , distrayendo da de lo que rezo. A lo que ref- 
a los que con efpiritu , y devo- pondib el fanto víejo:Hi jo no 
cion cftan orando a Dios. te de pena, ni te aflija eíío, antes 

Pfalmis,& bymnis cvm ora- pcrlevera cu cftar atento á la 
Us Deum boc verfetur in palabra de Dios, porque aun- 
corde c¡uod profertur in ore» que no la entiendas, te del en- 
tilo cs.quando con palabras, y dera de todo mal, porque la en- 
íantos hy mnos ella i s alabando tiende mui bien el demonio, y 
a.Dios , aquello aveis de tener febe el maligno que en los di* 

vi- 
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vinos Píalmos.pcdimos á Dios mifma, refiere algunas indtf* 
armas, focorro,y favor contra crechnes , dejeoja que en fus 
el, y aísi luego fe aparta y huye defaaerios efc*rmiente otros, 
de nofotros , quando dez irnos vfandoen fus mortificaciones 

PM.¿7- con David: Exurgat Deus , & de prudencia ,y moderación-, 
difsipeolur inimiel eiusx & fu- pues nue/ira Madre la Santa 
giant qui oderunt eum a facie Iglefia en la Letanía pide 4 

rerj.2. eUiu Si cut déficit fumus defi* Dios para fus hijos di [erecto, 
ciant: ficut fiuit cera a facie t£* diz.iendo.Vx. obíequiú fervi- 
ms % fíefereant peccatores d fa~ tutis noíhe, rationabilc fa- 
cie Dei. Efto es, levántele Dios cias. E/to Seüor os rogamos, 
y fea deftruidos fus enemigos, &c. 
y huigan los que le tiene odio, Carnem veílram dómate iciu* 
quitenfe de delante fu divino nijs,cíca,& abftincntia , & 
roftro j deívanezcaníe como potus.quantú valetu- 
humojaísi como la cera delan- do permittit. 
te el fuego fe derrite , afsi pe- 
rezcan los pecadores delante p\ízc San Aguflin nueftro 
de Dios. O que virtud , y efíca- L/Padre: Domad, caftigad, fu- 
cia tienen cftas palabras, tanta, jetad vueítra carne con ayu* 
que la Sata Igleíia fe vale deltas nos, y abftincncia de manjar, 
en la encomendacion del alma y bcver , quito pudieren íupor- 
que íc haze en el articulo de la car, y fufr ir las fuerzas corpo- 
muerte. rales. Sobre efte paíío de la Re- 
El otro fentido para quien gla, bien ícrá nos acordemos 
no entiende lo que reza es, de lo que dizc San Pablo á los 
penfar en la Pafsion de Chrií- de Coúntho: E go igitur fie tur* i. 
to , y que fu divina Magcftad ro , non quafiincertum i fiepug- 
nos cílá mirando. Sin cftos ai no, non quafi aerem verberan: 
otros fentidos , todos fon muí fedeaftigocorpus meum , & i* 
buenos , execute cada vno fervitutem redigowe forte cum 
aquel en que mejor íc hallare, alusprAdicaverjm, ipfe repfotus 
j mas fruto efpiritual Tacare, efficiar. Caftigo mi cuerpo , y 

£1 le buclvo á la razón , y fervi- 
dumbre de Dios, peleando ,y 

Trata de la penitencial y la que venciendo i'us pafsioncs,y apc- 

e¡cri*vioefielibro,pues no di- ticos, para que predicando yo 

Zjefu nombre, diz*ealgo de fi a los otros,no quede avergon- 



Digitized by Google 



$i • ExpUcdcfonJe U Reglé 

cado reprobo, y confufo, cias , lo que mas me con- 

Sobreeíla materia ay mucho tentava de todas , era el avu- 

qucdczir, quifiera mucho fer no , y cito porque el ayuno 

breve, y temo pueda reprimir difpone mas ala divina con- 

la pluma , porque veo dos ex- templacion.como dizc la San- 

tremos , efto es, que vnos co- ta Iglcíia en el Prefacio de la 

men dcmafiado, y otros no to- Qoarcíma : feiunio vttia com- 

man aun lo neccífuio. Y afsi pnmis, mentem elevas : hazia 

quandovnavez nueftro Padre ayunos á pan y agua , fin otras 

Santo Domingo llevo al de- penitenciasen dormir íobre 

momo por las oficinas del C5- tablas , &c En fin,cfto no du- 

vento para faber los lugares en rb mas de cinco , b ícis años, 
que mas tentava á í'us hijos, Pero la calentura, y la gran- 

quandollegóal refitorio , dio de flaqueza de cftomago , duro 

muchos bancos el demonio mas de treinta años , y el no 

por encima las mefas , y dixo: poder feguir todo el rigor que 

ahi poco,acá mas,&c. Nueftro mandan las Conftituciones:fo- 

Fadre preguntb'c, que quería lo me ha quedado la cabera fin 

dezir; refpondiole el maligno dolor, ni flaqueza , con baftan- 

cípiritu : Ahi á los vnos tien- tes fuerzas » gloria fea íiempre 

to, que coman tan poco, que dada áDios.que por cito puedo 

lleguen a enfermar , para que feguir el Coro con toda pun- 

no puedan íervir a la Religión: tualidad.fin faltará nada.como 

acá,hago que otros coma mas la menor novicia j y gracias 

de lo ncccííario.y que bevá fo- ta mbien hago a mi Padre San- 

brado,que con ello defpues to Domingo, porque en aquel 

en el dormitorio haré que tiempo que hazia yo aquellas 

duerman fobrado, y les molef- penitencias , le encomendé la 

tare, y les turbare tentándoles cabeqa me la guardaííc , y afsi 

con muchedumbre de penfa- fu caridad lo hizo, con tanto 

micros torpes , y deshoneftos. velar > y falta de dormir 5 y en 

Conficíío mi indiícrecion, efto de quitar el dormir,aú haí- 

para que á vifta de mi impru- ta oy me hazc Dios raerced.de 

dencia otros (can prudentes: que no duermo de ordinario 

pues diícrecion es eícarmen- fino quatro horas , poco mas b 

caT en cabera agena. Afsi que menos , y afsi defpues de Dios 

iiendo yo joven , y querien- lo atribuyo á mi Padre Santo 

do hazer grandes peniteu- Domingo. 

No 
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No huviera dicho cfto de antoja, á tolas horas, fin cus 
mi viliísima pecadora, fi yo den, ni concierto, folrand» la 
dixera mi nombre : pero pues rienda al apetito del guíro: co- 
no he de íer conocida^que cfto ma el que apenas vé la cefta dq 
cofio yo de Dios, poco i mpor- fruta quando echa ta mano,dn 
ta averio dicho. A (si qae el ziendo , pues no ayuno bien 
cuerdo Lctor , tomará lo que puedo comer todo lo que me 
mejor le pareciere, y depára la viniere delante. Efto esdefor- 
que no conviniere á fu Talud, den. Y es lo que nueftro Padre 
Loque imporra, y lo q yo pre- San Aguftin nos prohibe en la 
téJocs, que todos los que pro- Regla. Y mas que cftc comer a 
feííamosefta Regla, procure- menudo, fino ay neccísidad 
mos enguardalla al pie de la probable,de calentura, b gran- 
letra 3 que en verdad no es muy de flaqueza, 6 otra enfermedad 
ardua , ni difícil, ni confiftc en q lo pida, escótrala falud cor- 
eft remostantes es muy blanda, poral, y efto la larga expericn- 
y íu i ve, v muy ajuftada á los cia lo manifiefta, pues mas 
naturales , y muy importante perfonas oymos dezir que 
para la falud del alma , por fer mueren por fobrado comer , y 
toda i li ftancial, porque concic- be ver, que por falta del lo. Dios 
ne en fila peifeccion Evangc- nos cnícñeá todos con la vn- 
)ica,yvida Apoftolica. O pie- cion del Eípiiitu Santo, que en- 
gucáfudivina Mageftad,que feña al alma toda verdad. Pues 
todos los que la pro fcffa mos, eftc divino Eípiritu eníeña 
la guardemos , como es ra- mas donde mora fin duda en 
fcon,quc para mi no quiero vna hora.qucquanto yo pudic- 
mas. ra efenvir en mil años. 

Diíe mas San Aguílin en di- .Y lo que dixc de la templan- 
cha Regla; El q no puede aya- c.a del comer , digo también 
nar.ho por eífo coma fuera las del bcver , que aunque bien 
horas que el Convento comc,fi echo de ver que las comple- 
ja fto eftuvieííe enfermo. Cier- xioacsíon diferentes., y qus las 
«o que es gtande de feo n cierto, neceísádades no fon ¿guajes, y q 
y parece muy mal, y cola de ni- lo que daña al melancólico pot 
ños,qutel que no cfta en fer- íu frialdad , al cokrico da a 1 1 - 
mo,íino que por fu natural ría- vio;pcro no Le puede negai .que 
queza no pudiere ayunar , que la vittud de la templanza íicra- 
icoma á fu gufto, y como fe le prc es vna,yquetUonfejo co- 
mún 
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mun de los Me Jicos , y la ex- r^Izc pues aqui San Agtiílin 

periencia nos deícubre , que \J nueftro Padre: Hermanos» 

muy mas nos conviene bcver quando os llegarcdcs a la me- 

poco. Pues vemos que muchos ía.hafta qucdellaos levantéis, 

han muerto por mucho bcver, lo que í vofotros fegun la or- 

y por poco bcver nadie muere, denacion fuere lcido,(in ruido, 

Yo foy mclácolica de complc- ni contcnció,o¿d>para q podáis 

xión , y por la enfermedad del no folo tomar con la boca del 

cftomago.y difti]acion,lo mas cuerpo el mantenimiento nc- 

ordinario en la cena no bevo cellar i o, fino con la del alma 

poco ni mucho , confieflo mi perecbir , y hábrear la palabra 

miíeria , que no lo hago por de Dio?. O quanto importa 

abftinccia tanto, como porque cfto !No me puedo perfuadir 

veo que mi cftomago lo pide que aya refítorio , de Religio» 

afsi,queá la t3rdc no conviene fas , fin lición, que fuera muy 

beva ni vna {ola gota , aunque mal viflo.y laftimoío cafo que 

en efto padezca mucha Icd. Di- en cofa tan importante en vtil 

xcefto para que vean quanto de nucílras almas huvieíTc nc- 

puede la coftumbre, y lo que a gligencia en los Prelados , y 

los principios es dificultóte, Preladas, en mandallo obfer- 

dcfpucs es fuave. var , y complir. 

CAP XII ^° 9 UC m cdcfagrada mu- 

cho cs.quc íupc que en algunas 
De quanto imfota la palabra de partes , verdad es que no era de 
Dios ,y del de feo, j amor con nueftra Religión dcPrcdicado- 
que fe ha de oír ,y leer , j de rcs(quc en efta harto peor fue* 
qptan buena coftumbre es el ra) q íe leía vn poco , y al ca- 
tener lición en tanto que efta- bo de vn quarto , poco mas, fe 
tnos en la me(a. dexavan de leer , lo que ícnti 

mucho, y me pareció tan mal, 
Cum acceditis ad menfam do- que con difimulacion procure 
nec inde furgatis quod vobis fepuficíTc remedio , como fe 
fecundum coníuctudinem le- puío,pucs dcfpucs íc lcyódu- 
gitur, fine tumultu,& conten- rantc todo el tiempo de la co- 
tionibus auditcnc íole vobis mida. O dichofos los Rcligio» 
fauces (umant cibum, fed fos que fe fabe aprovechar deí- 
& aures efuriant ver- ta íanta coftumbre. 

bumPci. Efto que diré vi de mis ojos 

mu» 
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muchas vtzes , quceftando yo de aver IiecLo gracias deípues 
leyendo en el refitorio, vi al* de comer, irme delante el S. n- 
gunas de las ancianascomer, y tiísimo Sacramento, y alli doi- 
llorar de pura devoción, hazié> le razón de la lición que he oi- 
dolas derramar vivas lagrimas docn el refitorio, y lobrc efto 
la palabra de Dios: porejue co- le pido las virtudes conforme, 
moc -izcel Profeta David que oi , y fino me acuerdo bien, 
es fuego, que mucho pues, en- quedo muy avergonzada^ có- 
cienda los corac,ones?y afsi por fundida , y le pido entonces 
fer tan grande bien la palabra perdón á fu divina Maftcftad, 
de Dios oída con atención , y como fihuviera cometido vn 
afecto , y devoción , y tan vtil gravifsimo pccado,y me hallo 
para el alma, por eíTocJ glorio- muy bien en eílc excrcicio , el 
lo Padre San Aguftin en fu Re- qual es muy prefto hecho. 
gla,y nueflro Padre Santo Do- Qui infirmi [unt ex prifltn* 
mingo en íus Conftitucio- con(nttudine aliter traftentur 
nes nos prohiben , y mandan inviflu, non debet altjs mole- 
que no hablemos en clrefito- ftum efe, nec intuflum videri 
rio, en el qual en nueftra fagra- eis t ejuos facit aitqtsa confuetudo 
da Religión ay perpetuo filen- fortiores , nec tilos faUciores f ti- 
rio 5 y aísi el Religioío , b Re- tentqwa fumunt, quod. non /«- 
ligiofa parlera en el refitorio, munt ipfi , fed fibi fotius gratt4- 
nierecc corrección, no íufra el Untar , quid valent quodnon 
Prelado fe haga algún ruido, q valent Mi. Efto es,fi de los 
impida en el refitorio oir la que padecen dilatada enfer- 
palabra de Dios : fi ellos defe- medad fe tiene cuidado que 
tos no enmienda fiendo en co- eften mas bien aísiftidos , y 
fa tan grave, y importante á la tratados en el comer , y bcver, 
falvacion de las almas, mire, y y de mas ncceiíario.ni devepa- 
atienda que lo pagará. y penará recer eíto agrio, ¿ injufto á los 
en el otro mundo. que por el favor de Dios go- 
Yo viliísimo gufano , entre zande íalud 5 ni deven de te- 
otras devociones que tengo, la nerpor mas dichofos á aque- 
mayor de todas cs.que fiemprc líos porque reciben lo que no 
tengo hambre de la palabra de ellos; antes fe gozen en fi mu- 
Dios, como la mas necefsitada cho de qucDios les da fuerzas, 
de todas , y aísi con la gracia y Talud para que puedan hazer 
de Dios acoftumbro, defpucs mas penitencia, y mejor pue- 
dan 
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4att Cwmp^r con las obliga-, tin dizcndo , no deven todos 
ciuncsíjc laRcligio.H.iblc» aqui qoercr aquello que á pocos ven 
nucuro \\t¿ re San Aguftjn con tomar demás , porque no íe 
Iq$ que tieptn pocp efpititu, y haze por honralles, mas que á 
man :>s devoción* porque eicr- los otros, fino íolo por llevar, 
tq eíU que el varou cípi ritual, fu delicada coftumbre para que 
íjfldqdano ^ndra embidia á no lleguen a citado de mayor 
lo* riscos > y enferrnicos , por perdición. Quando huvicrc el, 
mucho que ¡c$ vea bien trata- enfermo cobrado falud.y fuer- 
anos, antes íc laíticnará dcllos.y c,as , buel va luego á la dichofa 
ff* gozará muerdo que fe les te-, vida conventual, que a los ficr-, 
ga (a Jevida caridad. A buen íe-. vos de Dios , cíla es la que mas 
guroique al corado donde ino- les conviene, 
ra el oípiritu de compunción,, Y advierte aquí San Aguítin^ 
y del propio mcnofprecio, qué que el deleyte de los manjares» 
ni aun le pallarán por la ima« no detenga tn la enfermedad.,' 
ginacion tales baxezas. Sobre, al Religioío, 6 Rcligiofa , fino, 
cfta mnína vá discurriendo que luego aviendo cobrado Ja», 
San Aguítin en el mifmo capí- fuerc t a c ,buclvan a la vida con- ; 
tulo , diztendo del veítir lo ventua!. Aquellos fin duda de-, 
mjfnK) que del comer , y be-, ven íer mas cítimados> y ícrán, 
ver. ... en la Religión mas ricos , y. 

Y fia los que vinieren a la felices , que en fufrir, perfeve-, 
Rcjigion.vjc columbres , y na.- rar , y tomar lo poco que da el 
rural dclvcado,fe les diere algo. Convento feran mas conílan- 
de? comer, bvdtir,que po fedé tessyaísi acabad capitulo: 
alqs mas esforzados , no por. livs eft tnim m*rws tgerCyCpam* 
c#<? imaginen que aquellos en, pías haber tMt)QX es aver me- 
la Religión llegan a íer mas di- nos mencíter , que mas tener, 
cholos , y que en cito (e les ha- Pues quien feria el necio que 
zc infurtiera y antes han Je no eítimara mas tener íalud , y 
j u z gat ,quc los que vinieron á fuerces , que todos los regalos 
la Religión de íugeto mas ría* que fe pueden dar á los , 
co. y debijno pudieron llegar enfermos flacos, y 
áMcan^ar lArobuftcz.y fuerzas neccfsiu- i 
que ellos tienen para liazer, dq*? 
orro tanto, que fi pudieran, la t , \ 
hizjeran. Ycótluyc San Aguí, _ . 

CAP. 



Digitized by Google 



Religión. # 
CAP. XIII. Lo que yo defeo advertir fo- 

bre cfto es , que nofolo en las 
Trata contraía curiofidad en el cafas grandes, pero aun en la» 
■ *ue/i¡do t y defetáidoípoca aten* pequeñitas quificra huvicíTc en . 

cion,y recito en el mirar t y de mienda , y muy mas en las Rc- 
' quan grandes peligros ay en ligiofas,puesá Ja verdad de or- 
el mal mirar ,no menos que de dinario mas tienta el demonio 
, - pecar mortalmente , como lo en cita materia de vanidad, ga- 
diz¿e San Aguftinnucftropa» las, y mucho aliño , para bien 
dre en la Regla facandolo del parecer á las mugeres en todo 
Santo Evangelio^ qual no genero de cftados,quc no á los 
puede mentir, ni errar , y por hombres, y masen el tocado, 
efto , raz*on es temamos 4 fegun aquel refrán qucdize-.La 
Dios, mugerdel ciego á quien ha de 

parecer bien? 

PRofigue San Aguftin en la O hermanas mías Religiofa* 
Regla , y dizc afsi : No fea acordaos que eftais dcípoíadas 
notable vueftro vertido herma- con el Verbo divino nueftró 
nos mios , ni queráis afectar Señor Icfu Chrifto , que cerra- 
bien parecer á los otros , íolo do fus divinos ojos en laCruz, 
procurad dar buen cxemplo en quedó ciego por vueftro amor; 
el habito de buenas i y Tantas pues contemplad , y con aten- 
columbres. Importa tanto ei cion mirad, fu cabera , y la ha- 
no ir vellido con curiofidad, liareis de penetrantes efpinas 
que vna de las principales ala- toda Hagada>y hecha fuetes de 
bancas que dib el Salvador del fangre c5 inmenío dolor: pues 
mundo a fu precurforel gran que diremos de todo fu cuerpo 
muí. Bautifta,fuc dczir, que no iva prccioío,qucconcl tormento 
7 * vertido blandamente, fino íolo de los terribles acotes fue todo 
de vertido afpcro , penitente,y llagado.y hecho arroyos de vi* 
de poco aprecio, y cftimacion. va fangrcíO eípofas defte man* 
Antes cílos modos de vertirles fo,y humilde cordero, hazed 
iW.v. 8. ccna j c f u chrifto de fu eícucla cuenta que el PadrcEternodcf- 
diziédo , que cífo de vertir bien de el cielo os mucítra fuHi jo.y 
para el mundo, que en las caías os dizc: Ecce homo, veis ahí el 
de los Rey es, y grandes fe halla, hombre que yo os diporcípo- 
]f no en fu caía, que es la í anta ío,Ecce homo,t\ mas dcfprecia* 
v D do 
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do de todo el pueblo í&daico* por toda la Eternidad de Dios. 
Mece homo , el hombre que fue En cite vefódo de 1a caridad 
masperfeguido,y mascalum- aveis de poner todo vueftro 
niados£o* homo , el hombre, cuidado.comocn ia mayor jo* 
cuyo divino roftro por vueftto ya del alma 3 porque fino mi- 
amor fue abofeteado , efeupi- rad,quetcmo el divino Efpo- 
do,y cubierto con velos y pues fo nq os eche del combitede 
vofotrascílais dcípofadas con fu eterna gloria, como íuccdib 
cite divino Eípofo que yo os a aquel pobrecito hombre que Math jt 
di, y eftais vcladas.como íc có- viéndole fin vefiidura de boda >. 13.0 
padece en efíe velo aya vani- en elcombite lo echbafijc*a,y 1+1 
dad , ni curiofidad , ni andar có- mádo a los miniaros , que ata* 
puefta s , aliñada Sj n i de feo s afee- do de pies, y manos fucile echa* 
tados de querer parecer bien á do a Jas tinieblas. , 
nadie ? elfo , dexadlo para las Pues fi queréis fer del nume- 
mugcrcsdcl mundo, por las rodé las Virgines prudentes, 
entrañas de mi Señor Icfu e tea r mentad en cabeca agen 3, 
Chnrto nucílro divino efpofo. y no viftaiscuriofidades, ni íea 
Con todo encarecimiento os el tocado reprehensible , finoq 
pido,quedeaqui adelante no có IasVirgines labias cfteisve* 
permitáis en el tocado ay a có- lado en ha«er buenas obras.llc- 
perta , vanidad , ni curiofidad vando la lápara encendidadel 
algimajcn lo f quc os ruego un- amor de Dios , y del próximo» 
£-u s grande orden , y concicr- para que ícais recibidas del Ef« 
to es, en la caridad* y en la hu- pofo , en las eternas bodas del 
mil Jad , ex ere i cando la en to* Cielo 5 mirad q fi no lo hazeis 
das las oca fiones , pues fin du- como lo digo>finoq os quedáis 
da el vertido de la caridad os dormitando, y cobcceando.cn 
hará parecer hermofas delante tibieza «amando la vanidad, 
/adivina Mageflad ,y dclance quedareis defvanczidas 5 y no 
todos aquellos Principes de la hallándoos el Eípofo con la 
corte de Dios 5 acá por la no- lampara encendida del azcytc 
bleza, y hcriBoíura de la gra- de la gracia, y caridad, os íerá 
cía, y demás virtudes que lleva dicho vn, nefeiovos, y para m< ,m.í? 
tonfigo la caridadjy allá poda fiéprc citará para vofotrasccr- >• 
Ivermoíúra inenarrable del vef- rada Ja puerta del Cielo , y pues 
«dodc joyas , y rcfplandorcs efto que digo es infalible vcx? 
4c §loria,quc durarán Gcmpcc dad,quieji tiene ore^ajs,oyga» / 
u < >k Dixo 
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< f Dixo mas San Aguílin en la Pafla mas adelan'teSán Aguí- 
Regla: Hermanas mios.cncar- tin nueílro Padrc.diziendo : St 
go mucho que en vueftro an» p or algún acontecimiento vic. 
dar, mirar , en el Habito, y en redes á los hombres . aunque 
todos vueftros patíos, y accio- vueftros ojos los miren , pero 
nes , feais muy compueftos , y en ninguno citen fixosj no di* 
comedidos, y no hagáis cofa go fea prohibido ver á los ho- 
que pueda ofender á nadiespro- b res, pero defearíes, queriendo 
curad, tanto en el hablar , co- fer de l los codiciadas, es pecado 
mo en todo lo demás, no cí- mortal: y lo miímo que dizC 
candalizar á nadie 3 antes dad San Aguílin de las muge res pa- 
fruto de buen exemplo , íegun ra con los hombrcs,dizc de los 
conviene í vueftra fancidad. hombres refpeto de las muge- 
AquiSan Aguílin nueftro Pa- res. Y profiguicndo cfto dize: 
dre con fola cita palabra , San- Ni por la fola eícondida aficio, 
tidédi en verdad.cn vcrdad,quc mas por la afición , junto coa 
nos dize mucho. Pues quiere el mirar, es deíeada la codicia 
dezi r,mirad,6 hermanos raios, de los hombres; y íi cftoay.no 
¿1 altifsimo citado que tomaf- píenles tener el animo caíto ,fi 
teis , y es , el aver emprendido en los ojos , y en el mirar, ay 
hazer vida Apoftolica, pro me- deshoaeftidad $ porque el ojo 
tiendo guardar la perfección deshonefto , es nuncio, y men- 
Evangélica en dexar todas las íagero del coracon no callo j y 
cofas deftc mundo , feguir , e quando el coraron del hom- 
imitará Icfu Ghrifto , con los bre. y de lamuger , mirandofe 
votos de caftidad, obediencia; el vno al ocro, aunque no fe ha- 
y pobreza Evagelica* pues cfto bien , figuiendo fu flaqueza , Jr 
es la mifma verdad , b herma* mala inclinación de la carne 
nos.y hermanas raias.no agais mortal, enemiga del efpiritü, 
nada que pueda ofender a na- no fe portaren con la honefti- 
die,ni ícais ingratos¿ni deíco- daddevida.no dando de ma- 
nocidos ala alteza del cftadp no á la fenfualidad .auncyie cor- 
de Cantidad en que Dios por fu poralmentc cften didáecs vno,y 
grande miícricordia os puío,fi« otro.fin duda huye la íanta caf- 
noquecon todas las veras pof* tidad de entribos. Y nopicn- 
fiblcs hagáis, como manda la ien,dtzcS.Aguftin,que quando 
Regla, lo que conviene a la Un- ai si fe porta re, q nadie Ies vea, y 
tidad de vueftro cílado. qdexa de fer vida de aquel c«-. 
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icíltal mindorDlosomnipotc- ocaíion,cs muy encomendado 
tc,cuya vifta todo lo penetra, y y alabado el temor de Dios.EC- 
a quié nada íc le puede efeóder, critoeftá, abominación es ai 
q no fe haga delate fus divinos Señor la que tuviere los ojos 
ojos. Mira,atiéde,q (»uáto mas pucftos.y fixos en mirar á los 
Dios difunda * y pac rente lo hombresjy difeurriendo en cí- 
cftá mirando , mas con fuma todizcSan Aguftin : Quando 
fabiduria lo cita ponderando, andáis juntas , guardad el tefo* 
Sea pues temido cite pode ro- rodé lacatiidad , vnas y otras, 
ftsimo iuez de vivos y muer- porque mora Dios con vofo* 
tos, que todo lo ve, y a fu tic m- tras, el os guardara 5 y íi cílc mo- 
po todo lo caftiga, fi no en cita do de mirar deshonesto , del 
vida, fui falta en la otra. qual yo hablo , vieredes en ai- 

CAP MV ^ una ^ c Voí ° tras » con to< k 

prefteza le advirtáis, y amo- 

En quema difcmrriendo la K/- ncíleis , para que lo mal come- 
f gim actrea del grande peligro cado no pafle adalantcsy G def- 
1 ¡apmsyi* el mirar con afición pues de la corrección vieredes 
y al fin del capitulo ¿ como U caerfetn la miínu falta , no la 
autora fueff* muy z±elo{4 dt ocultéis, porquecomo es llaga 
«" i-i honra de Días, dizjtluna- dealma , necefsitadc remedio, 
- 1 mente fu femir * hablando y cfte fe le ha de aplicar , como 
\ . contra los locutorios t y largas áize Chrifto en el Santo Evan- 
- conver [aciones , condenando- gelio, primeramente tomando- 
las,fin ef cuchar efe ufa , por* la delante dos , b tres , pues ya 
que no U ay. ic le advirtió Ja primera vez 
lili crgo vir íartóbus timcat di í- a íolas>y pues no íe quifo en- 
acere, ncveUt&Eminam rna- mendar.arguyala de lance cflbs 
leviderc.iUiuí namquein hac dos, b tic*, para que delante reí- 
caula comrocrvdatusetl ti mor, tigos pueda ícr convencida, y 
?b*íc**ptam«ft , abomi- -con rigor fea caftigadajy nadie 
q a r - o eft Domi no j uzgüc,c]quic efto haze en acu- 
oe finges ocu- fara la 4klinq ucee, fea por ma- 
form. la voluntad quádo eftodcfco- 
jk Aquc4 emvnipotentc.y juf- breantes ka riaocs muy mal (i 
jt\ t o Dios tema mucho del- eallá^ode^íícdcs perder las al- 
con re n car el hombre , J la nía- mas de vutítras herma nas;por- 
ge r 1 anta , y por cfta -caula , y que fi tu -hermana tu vi tííe llaga 

algu* 
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alguna en el cuerpo, la qual juzgaJos >y prohibidos, con 
quilicife encubrir , para que no diligencia , prudencia, y ca- 
fe la curaífen.no fuera gran ridad. Seacfto obícrvadocon 
crueldad que cu callaíles ? y grá puntualidad , y diligencia para 
mifericordia la manifeftaíTcsífi el mayor bic.v (alud de las al- 
erto es afsi , quito menosdeves mas.excrcicio de las virtudes,/ 
ocultar la llaga mas penetrante aborrecimiento de los vicios, 
en el alma de tu hermana, fino Si acafo fe íupieííe alguno, b 
luego manifcftalla para mejor alguna huvieííc ocúltamete ef- 
remedialla. crico, b recibido carta s ,b qual- 

- Si la delinquente quando á quicr otra coía,y confeflare de 
folas fe corrige negare la falta llano íu falta, íca perdonado,/ 
cometida , defe entonces ra- reguen a Dios por el. Pero fi 
zon al Superior ,b Superiora 5 y por otra parte fe cntcndicíTe , y 
fi corrcgiendola en fecrcto fe fupicííe,íca convencido, y caf- 
cnmendare.no fe manifieftc fu tigadofegun el juizio , y ar- 
falta á los demás: pero fi lo ne- bitrio del Prelado, 
gare, íeacntóces notorio ato- Lo que de todo efle en pi ru- 
dos, y no íolo fea convencido, lo de la Regla trata San Aguftin 
b convencida delante vn tefti- en orden al mirar deícuidado, 
go á folas, fino delante dos , b b fob rada mente a fechad o, defeo 
tres de fu incorregibilidad.y dczir vna palabra, y csrquedi- 
caíligada en publica comuni- chofoel hombre que íi quiera 
dad , fegun que al Prelado le vna vez íupo flxar los ojos de 
pareciere mas conveniente; y íu mente en nueítro Señor le- 
íi noquificre hazer la peniten- fu Chrifto crucificado por fu 
ciaimpuefta,fea echada fuera amor,quc en verdad muy le- 
del coníorcio de las demás : y xos cítara de mirar , ni ver def- 
cn cfto no fe vfa de crueldad, ordenadamen á nadie , ni fer 
antes de mucha miíericcrdia, viftocon daño de fu alma.Afsí 
para que con la mala compa- lo dizc San Gerónimo , cícri- 
íiia.y dañofo cxemplo dcíla,no viendo á las Virgines de íu tic- 
fe pierdan las otras. po; Creed hijas a eftc viejo ex* 
Ertoquehc dicho dizc San perimentado, que fi vna vez 
Aguftin, dcnomirarcóaficioj guílaíTedcsde Dios, que fmdu- 
digo también de los otros pe- da que de toda criatura ten- 
cados.que también deven fet dríades afeo , y enfado, y ama- 
manifcltados , convencidos, riades mas decoraron á Dios. 

D 3 No 
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41 Explicación déla Regid 

Nodexare de dezir lo que mos acaío ,quc íomosde cal- 
me parece mal, y es harto peli- ncBaca, y muy mal inclinada 
grofo 5 cito es , la mucha Uber- por el pecado original? No <a- 
tad que ay en algunos Conven- bemos que dizc la miíroa ver- 
tos, en particular de mugeres, dad nueftro Señor IefuChriflo» 
efiando vna y dos horas la M6- que quien no es fiel en lo poco, 
ja al locutorio hablando coa no le ferá en lo mucho? No os 
fa devoto,y en red de viftatplc- acordáis que dizc el Sabio en 
gue á Dios no quede fu alma Tus parábolas : In multiloquio 
enredada con las ataduras de non deerit peccatum qu't dutem 
lademafiada,y porconíiguicn- moderat Uita fuá , prudentifsi- 
tc dañefa afición, mus eft} Donde ai mucho ha- 
. Refponderán,que no hablan blar,no faltara pecado. Y fi me 
palabras deshoneftas , ni aun dizes,que no pecasen tus la r- 
wenen penfamientos tales,fino gas converfaciones » digo que 
que fe quieren bien: en verdad, mientes , y no dizes verdad, lQt *' 19 ' 
que el diablo no duerme , fino pues teconfundcaqui la pala- 
, 'f% rl 4 UC c otn °dizc San Pedro , an- bra de Dios, y el dicho del Eí. 
da íiempre bufeandonos ro- piricu Santo referido , que dize 
deando,y azechando á quien lo contrario del que tu me reí- 
tragar, y que no ay duda que en pondes.Y íi me dixeres que na 
el locutorio halla el demonio ay peligroso mifmo ce refpo* 
muchas prcías , y pierde mu- do que antes, pues dizc el Ef- 
chas almas , y triunfa defte lu*' piritu Santo que quien ama el 
gar. Afsi lodixocl mifmo de-, peligro , en el perecerá. Qui Entrfaj 
«ionio á nucílro Padre Santo, amat perhulum , peribit in i/-^* 1 * 
Domingo , quando le llevó al lo. 

locutorio:dib Caitos, y brincos Y pues probamos con el 
diziendo , cftc lugar todo es mifmo E'piritu Santo , que en 
mió. el mucho hablar no falca peli- 
O Icfus,Icius , como es gro.pucs dizc que no faltará 
pofsible tan largas convería- pecados ven acá , pues tu dizes 
ciones, y que las almas noque- que en el mncho hablar no pe- 
den cautivas de la negra afieló, cas , el Efpiritu Santo dize que 
que tanto ennegrece , y efeure- íijveamos aora á quien hemos 
ce las almas? Por ventura es el de creer mas?Cierto cftá que al 
vno de piedra, y el otro de bro- Efpiritu Santo,como es jufto, 
ce, o de fuerce hicrroJNo fabe^ y tazón , pues no puede men- 
tir 
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tirpor feria mifma verdad, la ad cas exaudidas . «e á tinca 

qualíi cu no la cunfieflas , lo Isdantur, & íicut pafcimini 

menos no la contradigas 5 a a- ex vno cellar i o , fie in • 

ws reconocer confiefía tu ce- duamini ex vno 

guedad , y poco íabenque aun- veftiario. 
que tengas muchas letras de- 

íengañatc,quc para la falud de rL Seráfico nueftro PadreSan 
tu alma eres muy ignorantes y E Francifco , á (a Tanta po- 
te afirmo, que quien tal haze, breza la llama Señora 5 quando 
tiene muy poco entendida la habla dclla dizc , mi Señora la 
fegura, y verdadera ciencia pa- pobrezas y con mucha razons 
ra íalvarfe.la que platicaron , y y afsi para que ligamos el Eípi- 
para (u imitación nos dexaron t itu de cfte dichofo Santo, y el 
Jos Santos,de quienes tenemos de nucílro Padre SantoDomin- 
kguridadfc íalvaroujfino que go , que tanto fe preciaron de 
con falta de consideración de guardar, y aun mandar obíer- 
lo que te conviene» andas buí- vara fus Hijos la Canta pob re- 
cando tu da ño: Dios por quien za, la podemos llamar Reyna, 
cíes» te abra los ojos , y te y que procede de muy noble li- 
dc fu luz, y verás que digo ver- nagej nos la enfeñb, y predico 
dad. con (u ungular cxemplo el 
CAP. XV. Macftro del mundo nueftro 

Señor Iefu Chrifto j nace de 

tíablacU quant a importancia fea Dios,pues el mifmo Dios la 

ttner verdadero amor , y &e- infpirb.comcnc/) , y invento, )f 

io de la I anta f obreja t van- aisi el mifmo dizc en el Evan- 

gelteahj quan dicho ¡a es U gelio por San Lucas: Vulpcsfo- £t<M g. 

fuerte de aquel los t c¡ne alean- veas íoabent , & volucres cali 

f*n el deff recio de todo ,y de nidos, filius autem hominis noh\ 

fimifmos for amor de Jefu habet vbt cafut recltnet.Lzszor- 

Chrifto; y que cjtos tales ya ras tienen cuevas , y los paja- 

enefiavtda fon herederos del ros nido, pero el hijo del hom; 

Reyno de los Cielos : j notefe bre no nene donde reclinar fu 

kenejie capitulo. cabera, fu nobleza eftá en que 

todo lo terreno dc(precie,deír 

Vcftcs vcftras in vnum habea- eche , y lance de fi : y como fu 

tis fub vno cuftodc , vcl dúo- raíz, y amor eftá en el ciclo, es 

bus, vclquotfuíficcrc pofsint heredera del. ciclo* como di z c 

la 
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la mifma verdad por San Lu- lacuftodiade vrio , b dos que 
cas: Bienaventurados los po- cuiden dcllo , b de los que fue- 
bres de cípirítu, porque de I los ren ncccíTarios, para que no les 
es el Rey no de los cielos: Bea- confuma la polilla: y afsicomo 
ti t>*itiperes , qura ve/irum e/i tenéis en el pafto común , pro- 
Jse^nnm Dei. Y afsi con jufta curador, y difpenferojaísi en el 
rfczon llamaremos a la sita po- vertir, tengáis común veftido, 
breza Reyna. y ropero: y íi íc pudiere hazer, 

• Y aun digo mas , que ya fu que os den el vertido fegun el 
rcynar comienza en cfte mun- tiempo de verano, y de invicr- 
do, pues todo lo de acá tiene no $ y (ios dieren el proprio 
debaxo de fus nobles pies.pues veftido que puílftes , b el de 
todo lo dcíprecia por amor del otri , no cuidéis de efíb , con 
Rcyno de los Ciclos, y dexan- tal que a todos íc les provea de 
dolo, no le falta nada, como veftido, fegun huvicren mencf- 
dize San Pablo á los Corintios; tcr$ y cfto á nadie falte $y fi fo- 
i.coúnt. Tá$mq*sm mbil habentes , £f brecfto nacen entre vofotrof 
6.>.io. omnia pojjidentes. Porque aquel contenciones , b murmura- 
de verdad lo poííee todo, que ciones , quando alguno fe 
todo lo fupo defpreciar por que xa que le dieron peor vcf- 
amor de lefu Chrifto nueftro tidodel que antes avia puef- 
Vnicoteíoro. to $b fíente por cofa indigna,b 

Aora veamos como Dios injufta , que no fea vcftido,co- 
Fadrc miícricordiofo no def- mo el otro hcrmano.de efta 
ampara fus pupilos, y pobre- quexa probáis quantoos falta 
zitos íicrvos,y afsi inípirbá los de la perfección Evangélica de 
Santos Fundadores de las Reli- aquel fanto habito interior del 
giones que ordenaiTen que to- amor de Dios, y de la fanta Po- 
do cftuvicflc en común, afsi en breza , pues que tenéis riña por 
el comer, como en el veftir , y el Habito exterior, que tan po- 
conforme á cfto comienca afsi co importa, 
nueftro capitulo: Ve/tes ve/tras Pero fi tata fuere la flaqueza, 
in vnnm balean s,£*fc. Como fi y vueftra enfermedad lo re- 
dixera nueftro Padre San Aguí- quiere, os den aquello que 
tin : Hermanos mios , vueftros puerto aviades : pero nadie lo 
veftidos cften en común , y no puede tener en íu poder , finó 
en particular, tcncldes pues en todo en común en cuftodia de 
común en lugar dcccntc^baxo los arriba referidos 5 todo cfté 

en- 
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tntrc rofoftros cu común , j vieík hurtado.' * i 
efto ka con oías cíludio-, y ale- Vucftros vcftráos , fegan ci 
gria , que 6 á cada vno de vo- tiempo que pareciere a la Prcr 
■forros k fuere ¿propio, porque lada feania vados por voforrai 
Ucafüad qoc no bafea las a> mi mas, b por las que crtuvic- 
fas propias aísi, es encendida q rendara dio dedicadas, 6 léña- 
las colas comunes anteponga ladas , con cal, que el de mafia.» 
a las proprias, y no las propias do cuidado de llevar limpieza 
a las comn nes;por lo qual can- en el vellido, no ocafione al al- 
io como voloteas cendréis mas ma alguna manchilla de cul- 
•cuidado,y amor á las cofas co- pas. Aquí advierto quanco i m- 
jnunes^que á las propnas vucf- porta lo que di x irnos arriba 
-tras, tanto mas conoceréis que del amor á lafanta pobreza , j 
aprovecháis en fantidad, y rcli- quanto importa el firme def- 
.■gion-.aísi que en codas cftasco- precio de todo, y de fi mifmo, 
¿asrxáiitoriastdcquc vfa la nc- por el amor de Iefu Chrifto 
ccísidad humana, que prefto fe nueílra verdadera riquezajim- 
acaba,rcíplandezca lacaridad, pieza, y hermofura. 
que coa perpetuidad durarara, O quien tuviera buenas orc- 
y permanecerá para tlcmprc. jas para oír lo que el Eípi- 
Q^ando alguno diere á fas xitu Santo nos exorta en el 
¿ai j as, b los que las pulieron en Apocalipü , queco mucho cui- ¿po^t, 
•el Monaílcrio Ies dieren aigu.- «lado guardemos nueftro vefli- 
lia cofa , alsi de veftido , como do, que es la gracia que recib i- 
<lc qualqjücr otra cofa, que re- mos en el íanto Baun'fmo.y en 
mosque todo feapuefto enea- los demás Sacra meneos , y* las 
«nun.y que íirva para todos , y virtudes i y aun aos dízt Dios 
jque no íca tomado cícondida- end meimo lugar tlcl Apoca- * 
■mente, fino que íc ponga en lipfi, que nos avcrgóc.emo* de 
manos de la Pcelada.dSuperio- parecer defnudos del dicho ro- 
ja, para que fe reduzga al co- page tan -precioíb: BurtMs q*i 
moa , y fe de á la que tuviere 'wgiUt , emftodit veflmtnt* 
anas ncccfsidad.Pcroái íc ballá- netmám ambuUs , & vi- 
se alguna , que aviendole dado de**t twpaudtnem tim . O Jicf- 
algo, lo tomare efeondidame* manas mias muy amadas , por 
■te, y lo tuviere zelado , y ocul- el faoto habito de las virtudes, 
-tado, fea cfta juzgada coo ran querría yroquetuvidfcmos co- 
xigurofocaítigOyComoC Ioíim- tenciones «tequien mejor imí- 
tate 
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tare a Iefu Chrifto nucílro Ef- pVz c en efto núeílro Padre 
pofo,en fer mas pacificas , hu- L/ San Aguílin acerca de los 
mildesde coraron, mas obe- enfermos-Si el ficrvo ,bfierva 
dientes i y de mayor caridad pa~ de D ios tuviere en el cuerpo al* 
ra con todos, y que con mucha gun dolor encubierto , dizien- 
vigilancia, y cuydado amalle- do que le duclc,fin duda fe le de 
mosá Dios. crédito. Pero fi aquello que le 

da gufto aprovccháre,b no, pa* 
CAP. XVI. i ra íanar de dicha dolencia, d ef- 

to pídale coníejo al Medico, 
Trata de la mucha caridad , con para que d cita fuerte el en fer- 
que fe han de tratar los en fer» roo quede mas prefto curado. 
mos\y que dcfpues de la Igle* En ello de los enfermos me re- 
fia , la oficina mas principal >j mito al feptimo capitulo de ia 
m as proveída de todo lo ne~ conftitucion , en que manda 
ce/ario , es t az>onque fea la nucílro Padre SantoDomingo, 
• cnfermeria\j efto fe hade ha* que en todos fus Monaílcnos 
z>er con la mifma caridad ,j aya cnfermcria,y á eftc lugar 
folicitud,que fi fe hizjcjfcpor común quirc que vayan, y lie- 
la mifma per (ona de Jefu vena todos los enfermos , ha£- 
Chrifio meftro Salvador, ta la Priora? y afsi dizc por ef- 
. Pues el mifmo lo diz>e en fu tas palabras:JLa Priora también 
Evangelio , que el bien que -fi acaeciere que enfermare, va* 
hiZiieremos d nuefiros herma* ya , y eftc en la enfermeria , y 
nos t fu Divina Mageftadlo defele alli, con las otras enfer- 
tomafor propio: Amen díco mas Jo necesario. t 
mtth vobis.quamdiu feciftis vni Aqui ay mucho que dezinlo 
* s«m* ex bis f ra tribus raéis mihi primero , que nadie (e atreva á 
decidís. quedar íe enfermo en el dormí* 

torio , porque ay muchos in* 
Si laten s eíl dolor incorpore, convenientes: porque el que 
fámulo Dei dicenti quid fibi padece dolor,dá vozes,bgcmi- 
doleat fine dubitatione c reda- dos , y puede inquietar mucho 
turstamen vtrum íanando illi á los fanos,quc fe han de levan- 
do] o ri , quod delectar expe- tara Maytines; el otro incon* 
diat , fi non eft cercum, > venietc es , que como de ordi- 
medicus con» nario el enfermo muchas ve» 

íuJtatur. i acscíla lexos del dormitorio* 

es 
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es mayor trabajo para el eftr gafe de fuerte , q.lds eáfcrmc* 
fermcro.b otros de los que fir- eften regalados en fus enfer- 
vierenjporque codo lo han de medadesjy comodize San Go* 
traer de la cocina de la cnfeir ron i mo para que con cfto no 
meria* y fobre otros inconvc- rengan ocafion los hermano* 
oicntcs , el mayor de todos es, de íufpirar.ni aun de acordar- 
el que el enfermo , b enferma íe del amoxde fus padres; pues 
no tiene tan buen recado, ni le en verdad que Los padres al fía 
pueden tener , por citar toda la defampáran 5 pero nueftra ma- 
provifion de las medicinas, co- dre piadorísima la Religión 
mo del alimento de cada di a , nunca defampara nafta la 
en la enfermería ,á la qual cftá muerjft. Y cambien ha de eftac 
muy obligado el Prelado, b proveída de cofres, y arcas do- 
Jrclada tener muy proveída de de poner la ropa de liento, có- 
modo lo neceífario , afsi de me- rao fabanas,camifas,y también 
pecinas, como de regalo, de lana para el invierno : y que 

• Y lopriraero.quchadc pro» en codo tiempo el enfermo te- 
¿curar quien fundare Monaftc- ga cama blanda,con todos los 
xio.que defpucs de la Iglefia , y demás regalos que pide la cor, 
; del Coro, en que fe han de ce- fermedad, y neceísidad. 
lebrar las divinas alabanzas , y Tcngafe cuydado en que aya 
def pues del culto divino, y Sa- mas de vn enfermero » pues fia 
crift 13, donde eftan los paltos, duda en los Monafterios bien 
cálices, y todo lo q tiene rcípc- ordenad os, quatro,b cinco fon 
t o a la Iglefía , que la oficina los que de ordinario firven a la 
•principal aya de fer la en fer- enfermería. Procure ci Prela- . , - \ 
jncna:qucayaaIomenos,fi fue- da»b Prelada, que el enfermero • •* 
xe grande el Convento , nueve principal, que lleva el gafto,fea : ' 
,b diez celdas, y no pequeñas , fi- muy abil , y fingularmcntc íi 
no mayores que las del dormí- puede fer q íe entienda de pul- 
torio, y (ala grande , y cozina, fo.y de quandocrece , y mea- 
muy bien provenida de codo lo gua lacalcncura, para que me- * 
ncccuariojfin que falce pozo, b jor Ies pueda dar el alimento •* 
fuence , fecrcta .armarios paca quando conviniere , y fi no lo 
teucjc en cuítodia las medici- encendiere , que mande el Pre- 
ñas, y regalos 5 y aya otros,pa- lado lo aprenda, pues que con 

ra que efte guardada la comida la frequencia de venir los Me* 
.y fcevidade las enfermas. Ha- .dicos cao á menudo puede muy 
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facilíaberfe. diebuspetAntur,extrAhorm qui 

Otras cofas fe pudieran ad- peiterit t non acctptat. Vefiimen- 

•vertir acerca de cfto 5 pero lo tAvefirA,& cAlceAmentA>quan~ 

•dexamoi a la diferecion , y ca- do futrir» indtgenübus ncceffd. 

ridad de los Prelados , y Prcla- rU.dare nondtfertnt , fub f*»* 

das,rogandolcs fe acuerden de rum cu[todta [unt qui fafcun* 

aquellas palabras , que dizc fwr.Los libros que ¿flan en co- 

nueftro Señor le fu Chrifto , en mun encomendados a la que 

fu Evangelio por San Mathco: cftuvierc de guarda,y les tuvie- 

£¿ fi * 5 Eftuvc enfermo . y vificafteif- re baxo encomienda , a cierta 

me , tuve hambre , fed , deínu- hora le fcan pedidos , y dados* 

dez,&c, porque os digo de pero fuera de aquella hora, á 

verdad, que lo que por mis mi- quien pidiere libros no fe le 

nimos hermanos hizifteis, por dcn.Quandoá lasque tuviere 

imilo hizifteis : Venite bene- mando en la roperia pidieren 

Ji8$ Patris mei $ pop déte pa* veftido , 6 cacado las que tu- 

ratum vobts regnum * confia vieren neccísidad , no íc Ies fea 

úioncmunti.cfutimenimfá de- negado , ni tampoco diferido* 

Mpismibim*nducArc:fttt<vi i & antcslucgo,y tan prefto ce* 

dediftismthtbtbere.kofpes eram, mofe pueda , fea focorrjda fa 

coilepftis me : nudas , GJ* neccísidad. 

cocfcruijtis meiinfirmus, & vi* Importa mucho, que la que 

{tiújtís me : in cArcere ersm , fc? tuviere cargo de proveher á las 

wenifíis dd iw*.Y mas adelante demás hermanas, tenga mucha 

idizc en el mifmo capitulo: caridad , y manfedumbre s por^ 

tíiicm.y. Ame dico vobis , qaAmdité fecif- que feria muy mal , y contra 

ifñ vm ex his frAtribu* meis mi- caridad.que la pobrezita mani- 

. nimis,mih¡ fecinis. Efte mifmo fcftaíTc fu neccf sidad.y no fue£ 

Verbo divino.HijodclEtcmo íe luego focorrida 3 y mucho 

Padre, por el Profeta líaias peor, quctrasdenoíocorrcllá 

dizc.que fu gozo , y deleite es en fu neceísidad ,1c hablatícn 

ftt, a 5. que acudamos con cuidadoá enfeñandole en el roftro,y mo- 

Socorrer la neccísidad de los dodcrcfpondcr.poco gufto, y 

♦ enfermos. H^r^ tequies me*, mal agrado , ocafionando con 

re fícete Ufum, & hoc c{l rncam -eílo á la trifte, melancolía, dií- 

ttefrigerium: {$* noluerunt tudi- gufto,y mayor afliccionmo fea 

9í. a (si , carifsimas hermanas ,pgr 

\ Códices certa horé fivgulis vt fcer* Cbr i ¡t 7 ,antcs con buen 

" . " " a fi ta : 
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agradó , y afabilidad .tengan 
cuidado en íocorrer femejan- 
tes necesidades • acordandoíc 
délo q poco ha diximos,que 
eftos íervicios no fe hazen á 
fulana , ni cucaña, Gno al ani- 
mo IefuChrifto en propia per- 
fona. 

Y íi , canco el enfermero, ro- 
pero, 6 qualquicr que eíluviere 
ícnalado para íocorrer las nc- 
ccísidadesde los hermanos, tu- 
viere ello que he dicho eferi- 
to dentro fu coracon , en ver- 
dad, en verdad, que el dia del 
vniverfal juizio,dc todos elfos 
fervicios le dirá Icfu Chriflo 
nueftro Señor delante todo el 
vniveríal mundo entended que 
a mi fe me han hecho effos íer- 
vicios.y por el canto tomad, 
y políeed el Rcyno de mi Eter- 
no Padrcqucos prometí , y os 
cita aparejado defdc el princi- 
pio del mundojcomo refiere S. 
Mathcoen el capitulo citado: 
Ve.fi te benedttliPairis mei fof- 
fideteparatum vobis regnum d 
conftitutione mnndi. En ver- 
dad ,en verdad, que fi con efi- 
cacia crcycíTedes , que el mií- 
mo Iefu Chrifto os pidicííc 
vertido, y calcado , y que le ío- 
corricíTedcs alguna neceísidad, 
que no le hablariadcs afsi ,fino 
quecon muy buen fcmblante 
hariades codo lo poísible, para 
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que quedaílc focorrido; pues ro 
mifmo aveisde hazer en orden 
á vuestros hermanos 5 pucí> por 
ta propio lo toma, y accepta, y 
premia, como fi lo hizicredes 
por fu divina Magcrtad en pro- 
pia períona , como fe hecha de 
ver en el mifmo lugar de San 
Matheo,pucs dizc ! Amen dúo 
*vobis quadit* fecifti vni ex bis 
fratribus meis mibi feciftis* 

CAP. XVIL 

Tirata de con quanta folicitnd 
fe ha de huir de la conté ncio t 
y riña 5 y que la raiz* de todo 
nueftro mal es falta de hu- 
mildad, Pues dizjC el Sabio en 
ti Eclefiaftico q el principio 
de todo pecado es la fobcrviai 
Quoniam initium omnis 
peccati eft íuperbia. T San 
Pablo en la primera epiftola 
que eferive a Timotheo diz>e 
tambie*que la codicia es raiz, 
de todos los males -.Radix om- 
nium malorum eft cupidi- 
cas.7" en el vltimo del capitu- 
lo fe da el remedio eficaz con' 
tra eftos vicios tan daKofos 
para nuejlras almas , y todo 
facado del Santo Evangelio^ 
y de San Pablo* 

Lite$>auc nullas habeacís.auc 
quam cellcrrimc finiacis,nc ira 
E creí. 
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erefcatin odium , & trabem délas feguras armisdcla ora- 
faciatdcfeftuca } & animara cion.laqual a iodo mal dá re- 
racial homicidara, medio. 

&c. Menos mal, y mas bien re» 

putado es en aquella > que aun- 
Ize San Aguftin nueftro que por fu 6aqucza , y condi- 
Padreen el quinto capitu- cion colérica es tentada de im- 
lo de la Regla ¡ hermanos no paciencia, dando ocafion de cn- 
tengáis coniicnd as,ni riñas 5 y fado á la otra, y luego fe reco- 
fiacaío iastuvicrcdcs,fean con noce pidiendo perdón á Ja 
toda la preíleza poísiblc finí- ofendida, que no la que tarde 
das, para que la ira no vaya fe enoja, e injuria á otra,y tar- 
crccicdo en odiosy lo que aora de pide perdón , b no quiere, b 
es poco , y falta Icvc,no llegue no le pide de corado 3 cfta.aun- 
á icr poco á poco, y falta gra- que no fea echada fucra,cs mu/ 
vc,y mortal, coq fe haga el al- inútil en la Religión. Por lo 
ma horaicida,como fe lee en que os ruego, hermanas mías, 
los Actos de los Apoftolcs en reportéis vueftra lengua en no 
la primera cpiílola de San luí: hablar jamas palabras afpe- 
iíoot.S, Omnis qui odit fratrem fuum ras, detcomed idas , y de poco 
Ji * homicida tfi\\¿ feitis quoniam cxemplo : y fi acafo cayere» 
homicida nao. babel vitam tícr- des en le me jantes faltas , no 
nam in [emeíipfo manetifem, ícais negligentes en pedir 
k5c. Hermanas, qualquier que Juego perdón 5 porque ya que 
con defprecio.b palabra algu- por la lengua vino el daño, ra- 
na mal dicha,por algún crimen zon cs,dizc San Aguflin , que 
impueftaá fu hermana, laíH- de la lengua venga el reme, 
mare, y agraviare ,deve muy dio. 

prefto curar ctía llaga de fu al- . Pcroquando ay necefsidad 
ma.pidiendole perdonjy la que de diciplina, b corrección en 
fe fintierc ofendida , deve per- las coftumbres, digna de on- 
donallc.fin bolver á reiterar lo miendajá voíotras las Preladas 
que la otra dixo contra ella: .es for^ofo dczir palabras afpe- 
Pcro fi íc injuriatonofendien- ras, y afsi , aunque os perezca 
tí ole la vna á la ocia, deven en* q a veis excedido en lasrcprc- 
t rambas la vna a otra pedirte he nilones, no es toreólo pidáis 

perdón vaJienJoXc para efto perdón a Yuefiras.fubdir.as. , pa» 

ra 
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ra que la autoridad de) regir ero. Y y quando por nueftra fla- 
no fe defprccie, y venga á me- queza hizieííemos lo cótrario, 
nos i por querer fer (obrada- acudir luego al remcdio.como 
menee humildes,á las que con- manda nueftra Regla > pidien- 
viene eften íujetasrPcro deveis donos perdons y como dizc Sá 
pedir de codo perdón á Dios,cl Pablo en la epiftola á los de 
qual fabe quan de coraron Ephcfo : No fe ponga el Sol 
amáis lasquecon afperec^a cor- íobre nueftra ira. Jrafcimwi, 
regís ,afsi que el amor entre & volite peccare : Sol non oca- 
volotras no ha de fer nacido dat fuper iracundiam veflram* 
de aficiones de carne, fino íolo noltte locum daré di abólo. O 
délas puras cípirituales entra- válgame Dios, quantas vezes 
ñas de la candad. repite San Pablo nos íur*ra« 
El fruco que defte capitulo mos vnos a otros , diziendo 
hemos de facarcs.quc procure- en cite miímo capitulo : Sup- itid.v.2; 
mos quanco íca poísible en portantes tnvicem in cbaritate, 
evitar riñas, y porfías con nueí- Vemos que en qualquier 
tros hermanos. Miremos 4 edificio vna piedra Turre el pe- 
aquellos dos Monges del yer- ío de la ocra,y afsi íc conferva 
mo , que deípues de muchos el edificio $ y que nofotras, 
afosque avian vivido con mu- fiédo capaces de razón, noque- 
cha paz , tanto que no íabian ramos fufrir las vnas las faltas 
que cofa era contención , vna délas otras! antes luego nos 
vczdixoelvno al otro , que indignamos , y enfadamos; 
cofa es contención ? Reípon- bien veo que la raiz de todo 
dioclotro,dczir vos que vna eftcdañoesla falta de la hu- 
cofa es vueftra » y yo por el co- mildad,y caridad, porque fi no 
erario dezir, que no es vueftra, huviera en nofotras alguna ío- 
fino mia, ello es contención, y bervia>es cierto no nos fintie* 
afsi lo executaronjdixo el vno, ramos luego taneo.Y fi amaíTe- 
eftocsmiojyel otro rcípon- mos á nueftro próximo como 
dio , hermanofi es vueftro, to- a nofotras milmas , claro cfta 
maído, y luego fue finida , y que las íufrieramos como fu- 
acabada la contención. Afsi trimos á nofotras mifmas5 
pues lo aviamos de hazer no- diísimulando , y celando nueí- 
íotras en no querer porfiar , ni eras faltas, y no nos indigna- 
coutéder, aúquc vaya del nueí- riamos. $ pues clariísimamcn- 

Ea te 
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te 4'\tt San Pablo hablando y á tener noticia de todos los 

pon los dcConnco, en la epif- mifterios, y juntamente a te- 

l^H* 1 ' tqh primera , que Ja iadig- ncr toda ciencia , íinotuvic? 
nación , y colera , el penfar re caridad , que es efta en la 
mal vnasde otras,el (er ambi- buena voluntad , no aprove- 
ciofas de) bien ageno,el ñopo- cha nada. Et fi babuero Pro~ 
demos íufrir con paciencia las phetiam noverim myfteria 
ynas á las otrasmo nace de ca- omniafá omnem fciefiarn, fcfr* 
ridad, y amon C baritas non ir- charitatem autem non i nihsl mi- 
ritafur , non cogitat malum t non bi frodeft . 
9$ Ambicio [a , non quarit c¡ua Da Dios la paz, y el fer he- 
fuajffnt , omnia fuffert >omnia redero del Rcynodc los ciclos 
[upineifác* álos pacíficos , pues di zc de 
Y a ísi aquella (urna fabidu- ellos : Bienaventurados los pa- 
ria el Hi jo de Dios nueftro Se- cificos porque cílos ferán Ha- 
ñor Iciu Chufto,vicndo que la mados hijos de Dios , como 
raíz de todo nueftro daño es la dize el Eipiriru Santo por 
falta de la candad,paz, y amor San Matheo : Beati pacifid, M ^ tJ , 
entre vn os , y otros , apenas quoniam ftliij Dei vocabnntuf* s .>.<?." 
amaneció al mundo, quando Y íi hijos, claro cftá que con 
luego mando a los Angeles que Chrifto , como dize San Pa- 
cn íu felicito rnp nacimiento blo , cobaredes cum Chrifto, 
cantaíícn dando Ja gloria á Pues que diremos de quan- 
Dios,y pubhcaflen la paz á los do íc deípidib Chrifto nueftro 

zw.i.14 jiombres ( Gloria in excclfis bien deftc mundo , en aquel 

DeoJ$ interrapax bominibus divino fermon de la Cena? 

fon* voíuntatis) de buena vo- otra cofa no nos encomienda 

juntad, y advertid que no dize mas que la paz, y amor,di- 
dc buen entendimiento, tiendo zicndo: Pacem meam ao vo- i», 

tan importante ; por Cerlo mas bis , pacem meam reiinquo *vo- 

para nueftra falvacion la buena bis, boc e/i prxceptum meum, 

voluntad , como íigniflca S.Pa* vt diligatis invicem , ficut 

blo en el capitulo vltimame- ddexi vos. Mi paz os doi, 

te citado, don de dize, que aun- mi paz os dexo , como en tef- 

que tenga c| entendimiento tamento , que la guardéis co- 

tan iluftrado, que llegue al co- mo á preciólo tcforo,cfto es lo 

cocimiento de los Proph.eca.Si que os mando,que os améis los 

vnos 
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V4Íos a los otros , como yo os bicn.ponder6 yo aqai ,quc el £ 

aano, en crto conocerá el mun- Prelado verdadero , ha de tener 

do que fots mis Dicipulos, fi para con fus iubditos coraron 

os ama redes los vaos, á los de padre, y la Prelada para con 

ot ros. Ea puesjos que nos pre- fus (ubdicas coraron de madre, 

ciarnos de ícr legítimos, hijos,, y amor de madre , que es fobre 

y, dicipulos defte Rey del ciclo todos los amores humanos. 

nueftro Salvador lefu Chrifto, Pues que el Rey David para 

cumplamos fu ceftamem^o de' dcfcubrir el amor tan íingular 

paz, y amonque fi lo hazemos, que tenia á íu gran amigo Io- 

cfi cfta vida gozaremos de fu natas , no fupo compararlo á 

gracia , y dcípucs íu cierna otro mayor , fino al que tiene 

gloria. ./ lamadrcáfuhijo. 

< O Iesvs , Iesvs , lesvs , fi el 

i ; GAP. XVIII. . cordial amor, que tiene la ma- 

t .. . [a i» v dreafuhijo,tuvieííen todos los. 

,w f >"'i -t i i Superiores para cpn íus fubdi-. 

En que fe trata del paternal * v r 7 , , . , 

J 1 . . „ r t . tos , o que provecho le nana, o 

amor con que los Prelados , y c , a t i 

- t> / i- j < que rruto ic coacna de las al- 

Freladas han de ¿overnar a ^ . k . . XT . 

' r. , /• /j.v / • j / mas dc * os módicos ! Nodc- 

fus ubdttos , y también de la • V ' A ' • 

"LJ^./j-- / a/ baldecon mucho myfteno, an- 
Verfettaobedíextaque los [ub- L.. -A* \ rr 

> j.;í Jl' , * r r que Chrifto cncomendaííc. 

ditos icven tener a [us Sute- r . L , 

• J , * . fus ovejas, que es el pueblo 



rtores 



Chrimano,á fu Vicario San Pe- 



dro por tres vezes le prcguntó: t 

Fr^ofito tamquam patri obc- Pedro amas me mas que los 

. diatur^multo magis Prcf- otros ? Petreamas me flus bis? toan.iu 

bytcro,qui omniumr , > Porque fabia muy bien cite Se- 1 y 

\, ! veftrunx curam ñor » que íi en el Prelado ay¡ 

gerit. perfeto amor de Dios , y de íu 

i < . i :. i . ..... próximo, noay mas que pedir» 

ESte capitulo 6. de nueítra ni preguntar y pues que quien 

Regla, no contiene mas que de verJad ama á Dios, claro 

obedezcamos á nucílros Super eftá que amara también de 

ñores. G válgame Dios, y quá% verdad á fu próximo , y que 

toay que dczir (obre cito, pues el bien que no pueda hazer á 

ti el codos porque donde noay Dios por rio tener fu Di v i* 

obcdientia^oayReligion.Tíír na Mageflad I n$ccfsidad de 
ki E? no^ 
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nofotfo«,quc todo cfic bien y pufilanimcs , y tened cite aji- 
bara a fu próximo , pucsfabe.y dado con vueftros hermano?, 
cscicrto,quc Dios lo toma to- entended que es hazer la vo_ 
do á tu cuenta , y como fi á fu luntad de Dios : ¡kogamus *u- 
miíma Divina perfona huvicf- tem vos fratr es rfiztcl Apoftol, 
fe hecho el beneficio , que por corripite inquietos , confoldmini 1 
fu amor hazemos al proxi- pufiíUnimes yfujeipite Ínfimos 
mo. pacientes e flote ad omnes , y lúe- ¡ 
Nadie fe maraville fi habla- godizo: ünw efi enim voluntas 
do de los cnfermos,y del gran- £)ci in Chirifto lefuin ómnibus, 
de cuidado con que elSupcrior vohis. Acuerdóme aver leído' 
ha de proveer la enfermería, en las vidas de los Sancos Pa- 
carguc mucho la mano, (y aun* dres del hiermo , fegun dize el; 
no tanto como quifiera) por gloriofo Padre San Gerónimo 
fer oficina tan importante 5 fin (que muchas coías de las que 
embargo defto fe ofrece aora cuenta vio por fus ojos) dize 
tratar con el favor del Eipiritu pues, que en los Monges , que 
Santo de otra enfermería cípi- vivian en aquella (anta íolc- 
ri cual, la quat es mucho mas dad, y retiro, era canto el amor 
importante provea el pcrfcio que los Prelados tenían a fus 
Prelado de mcdccinas.y reme- íubditos.qucay [>araadmirarjy 
dios para la per fe ta ! alud de las no caula va menor admiración 
almas de fus fubditos 5 pues es la ungular obediencia que los 
cierto que la Dotrina Chrittia- fubditos tenian á íus Abades, 
ría , no folo contiene las fíete y Superiorcs.y a los mas ancia- 
obras de miícricordia corpo- nos, y de mayor edad , y an ti- 
ra les , fino también las fíete guedad. Digamos primero del 
obras de misericordia efpiri- Superior, como ha de procurar 
rúales .corno fon el dar buen tener el íubdito coníolado y y 
confejo ,enfenar a los que vie- animádolealfervicio de Dios, 
nen del mundo ignorantes do Dize pues SanGeronimo de va 
lascofasccltftiales, y divinas, Abad llamado Apollonio , el 
corregir los delincuentes 5 y qual tenia muchos fubditos > y 
pondero yo mucho q S. Pablo les cenia á todos con t o Jados, y 
' bábáldo co los ThcíTalonicen¿ no íufria ninguno dellos cítu? 
1 ttt*U fes, donde dize, corregid los de* viefle criftcjluego con much* 
5.>i«- iíncuentes, luego en el miím© diligencia iva inquiriéndola 
lugar dize, cóíolad á los flacos» cauiade fu triftezas y aunque fe 
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h encubrí. íí:n como el Santo epiftolaálos Thcííaloniccnfcs 
icnia el cfpiricu profctico, fe nosdize.Gozaos en ci Señor, y ¡ jítui- 
les dezia 5 y entre otras esor- orad fin intermifsion , y fiem- *• 179 
raciones que dava á los tnfíes, pre, y en codas las cofas dad 
eraneftas : Nonopertct prorfus gracias a Dios. 
baberetrifiitiamhis qmbus ¡alus Porque muchos libros ha- 
in Dto efi>& ¡fes inRegno Ca* blan de la virtud heroica de la 
hrum i Trijtentur gentiles , /«- obediécia,no diré fino dos pa- 
geant luda, flangantfine cefia- labrase la primera , que la obc* 
tienen fidelis vero látetur* na dicncia ficmprc alcanza vico- 
fi qrn terrena diligvnt fttfer fru» ría , y triunfa de todos los ene» 
gtíuf,& caducis rehus Itíantnr. migos, ycomoel mayor cne- 
Nos autem tant ¿gloria ffem t gf migo que cenemos, íomos no- 
átermtatis habentes exfe&atto* fotros mifmos, á mi parecer el 
nem : cur non omni exultationc voto,quc mas mortifica, y ven* 
lát+bimwr? Efto es, b hermanos cea cada vno en fi mifmo la 
m i os, no citemos criftes , pues propia volun tad.es la obedien * 
que tenemos nueilra falud en cia,y afsi confiftc ta perfección 
Dios, y nueft ra cfpe rancha en ci Evangélica en negarle a fi mií- 
Rey no de los Cic losjcftcn trif- mo,y comar la Cruz de todo la 
tes los Gentiles, que no creen que nos manda el Superior* 
en Icfu Chrilto nucílro Salva- conbucnanimo,fiarcfiflir , ni 
dony lloren los ludios, pues hallar dificultades , y feguir a 
«viniendo á ellos primero la ía- nueftro Señor Icfu Chrifto,quc 
lud , no la qu i fie ron, y afsi hada obedeció a fu Eterno Padre haft a phiiip.i- 
oy eftán enfermos,)- aun muer- la muerte , y muerte de Cruz. 8 * 
tos con la infidelidad 3 lloren, y De codos los vicios a lean ca vi'- 
aflixanfe todos los que no cree toria la perfeca obediencia » y 
en la verdadera (alud de Icfu afsidízeel Efpiritu Sanco por 
Chrtftonuettro Rey. Pues picr- el Sabio, que el Varón obc* 
den en cfto tan grandes tefo- diente (era vitotoriofo. 
cosí porque es cóftantc verdad, Y es mas la obediencia , que 
t|uc quien lo dexa todo por fe- el facrificio,como lo dixo el 
guirlc al miímo, le tiene ofro- Profcca Samuel al dcíbbcdicn- 
cidoporS.Mathco.quecn cfta te Rey Saul.como refiere cica- 
MafK.19 . vida le dará ciento por vno, y pitulo 15. del primer libro de 
** del pues la vida eterna 5 y por de iosRcyes.por eftas palabras: 
tííb-San PabIo.cn Ja primera Jktáwitf ■ otedieoti* qvam vi* 
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* RtfU Sima. O Saúl , quan mejor te vt bono Chrifti oc'orcde bona 
"\ fuera aver obedecido a Pios,y converíatioue fragrantés > npn 
aísi porque no obedecifte , y. ficut íerviíub lege, led ficut 
dcípreciaile fu palabra , Dios , liberi fub gracia có- * 
te quitará clRej no, para que no> < ftituti. . > 
ícasReyvy no pieníesaver he- , 
cho poco agravio a Dios» y te p\Uc pues San Aguílin nuef- 
hago íaber ,que el pecado de JL/ tro Padre en el vltimo ca^ 
]a inobediencia en aprecio de pitulo de infanta Regla;como 
Dios escafib poco menos que rogando al omnipotente Dios? 
el de la idolatria.^u?o/^ qua- por todos los profeflores de fu 
ftpeccatum ariolandi efi repug- Regla:Dcos el Señor que guar- 
ir* , & quafi fcelus idolatrU dcis,y pongáis por obra todo 
nolle adquiefcere.En verdad que lo fobrcdkho,como eípiritua r 
quien no obedece á íus mayo- les amadores de la inmenfa 
resano puede cener paz, ni quic- hermofura , para que leamos 
tud en fu conciencia > y afsi buen olor de Chrifto,quc íalga 
muchas vezes me acuerdo , y de la buena conyerfacion , no 
ruego fe acuerden todos, que afsi como cfclavos baxo del 
*' dizc la mjfma verdad N, S. le- yugo de la Icy ,fino como li- 
fu Chrifto: No vine á hazer mi bres por la divina gracia. Y vá 
voluntad, fino la demi Tadre, difeurriendo el lanto.y dizicnr 
que me embió. , / d<*; Porque en efte libro, cor 
•y. moen elpejo os podáis mirar* 
. i: ••' CAP. XIX. vha vez cada femana, fea a Vo- 

fotros ley do, porq por caula de 

£n qut fé acaba UReglay ¿on* olvido no dcfpreciaíTcdes al- 

cluje la Antera con dez>ir guna cofas y quando vicrcdcs> 

alabanzas delta ,y la Mayor que ponéis por obra lo halla 

i de todas es, que en ella bolla aquí cierno , hazcd gracias a 

la per jet a guarda de la ley de Dios, pues el es el dador de to> 

; píos , y de la perfección dos los bienes : pero quando 

h Evangélica t en que confifie faltarcdcs en alguna cola,pro- 

¡ toda Ufantidad. ¡ curad en tener ícntimicnto , y 

\ I»- • pefar de lo paífado, y guardaos 

Donet Dominus, vt obferve- en lo venidero de caer otra vez 

tis haec omnia tamquam ípiri- en femejantes falcas! rogando 

cualispu^chritudiaicaniatores, ¿Píos que íiL>\is£cftad,iios .de 
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gracia, que cumplamos lo que 
Je cenemos prometido* y que 
uocaigamos en la tcncacion. 
Aquí íe acaba la letra de nueftra 
fagrada Regla , hecha, y cool 
puefta por el glorioío Doror 
de la Santa Iglefia San Aguftin 
nueftro Padre» 

Quificra q confideratfcmos, 
el valor, y aprecio de nueftra 
íanta Regla 3 porqut entendi- 
do efto con rriayor vigilancia, 
y cuidado la guar dallemos, pues 
es Apoftolica , como ie vio en 
el principio del la , que toma 
todo fu fundamento de los 
a<5tos Apoftolicos ,defpucs en 
¿1 progreífo , y diícurío della, 
todo es Evangelio , como (t 
echa de ver en tanto encargar 
el perdonar las injurias 5 pues 
cftáclaro.quc quien rto perdo- 
na, dize Ghrifto, q no ferá per- 
cutí. 6. ^onadoiy en la oración que fu 
14. ¿ivina Mageftad nos eníeña 
para que no io pudieíTemos ig- 
norar , ni nos eícufaífc el olvi- 
do, ordeno, que rezando el Pa- 
dre nueftro , íi no perdonava- 
mos , de nueftra mifma boca 
thi.ii. faliciJc U condenación, dizien- 
do , perdonadnos Señor * aísi 
como noíotros perdonamos 
¿nueftros deudores. O valga» 
nac Dios.O válgame Dios,que 
caío es cfte tan cftraño' no di- 
go fo!o al Religiolo , óEclc- 
ftaftico,pcro a todo Chriftiano 



lo digo, que aya ninguno que 
viva con tanto deícuido , que 
rezc cada día el Padre nueftro, 
y cjuc referve, y guarde dentro 
deíucoracon el agravio que 
fulano le hizo.ó dixo!No ve el 
jtobrczito que cada vez pide á 
Dios fencencia contra (i mef- 
mo, fiempre , y quando tiene 
pdio á íu hermano? 

Dirá alguno , y quiza mu- 
chos: yo no le aborezco, ni le 
quiero, ni deíeo maI,pcro def- 
deaqücldiáque me hizo aquel 
agravio.no gufto del, antes me 
enfada quando fe me pone 
delante, v todas fus cofas me 
dan desabrimiento notablc.en 
firi no le puedo fufrír.&c, Pues, 
b hermano Chriftiano , fi todo 
cfto.y aun mas hallo en tu co- 
raron} ruegote que feas tu el 
juez de ti meímo ¡ quifieras 
cjuc Dios eftuvicfte enfadado, y 
deíabrido contigo como tu lo 
eftascon tu hermano ? Y íi di. 
zesjqucnole tienes mala vo- 
luntad, ni le quieres, ni defeas 
tttaljdefengañatcquccon todo 
ello aun no cumples con la ley 
deDios;pues cftá claro que fu 
innienla Mageftad , no íolo 
nos manda, que no tengamos 
odio á nueftro hermano , fino 
que amemos a nueftro proxi- 
mo.como á nofotros mifmosj 
y confiante verdad es, que por 
íolo no ofender el próximo, 

no 



Digitized by Google 



5 8 Exfltcáaon de U F e^U 

no nos falvaremos. Porque en do no queriendo ir á cafa de fu 

el Sanco Evangelio , hablando hermana , y preguntado , por- 

dcl vniveríal juizio,no dizc que no quería , fiendo afsi 

i*«hi j. Clirifto por San Matheo , que que íiendo hermana era cícufa- 

35- echara los malos en el inficr- do el peligro 5 rcípondib coa 

no folo porque tuvicííen odio mucha agudeza diziendo : En 

a fus hermanos , fino también cafa de mi hermana ay criadas, 

purque no les hizieron bien, ni y fi no ay peligro en mi herma- 

víaron con ellos las obras de na, ni íofpecha de nadie, pue- 

mifericordia. Efto q he dicho déla aver de fus criadas, y afsi 

pertenece al quinto Manda» tengo por feguro no ir ácaía 

miento. de mi hcrmana.Con que fe co-\ 

Quanto al que fe íiguc con- noce quan gran cuidado tenían 

fideramos la peifccciódc nuef- aquellos íantos de confervar 

tra íanta Rcgla,y cs,que habla* ambas purczaSjdc cuerpo, y al- 

do San Aguftin nueftro Padrcj ma. 

del pecado inmundo , no ha- Para mayor edificación , y 
bla de obras, ni aun de pala- cxcmplo quifiera puficran los 
bras cfcandalofas , y feas , fino oj os de la confidcracion en lo 
que cafi todo el capitulo, y bien que íucedió en el hicrmo.y fue, 
copiofo,fiempre habla del mi- que vn Mongc hallandofc cm- 
rar aficionado , y con folo el peñado, por caridad, y obliga- 
mirar peligrofo pone todo el cion á paíTar por vn rio á fu 
conato,y cuidado , en que fe madre, nunca le quifo dar la 
vca>cxaroine,prueve , íc acufe, mano, fino que ella mcfma fe 
feconven^a ycaftigue. Pues fi aísielfe de fu ropa. Y de otro 
tanta inquificion haze del mi. fanto hijo de Rey fereficreque 
jar poco recatado , claro efta deípucs de tomado el habito 
que lo miímo , y mas haria de de la Orden del Seraphico Pa- 
las malas palabras, y obras feas, dre S.Francifco, citando vn dia 
Con mucha razón por cierto delante la Rcyna fu madre, y 
pone tanto cuidado elle fanto rogándole inusadamente, leva- 
Potor , en folo el mirar inde- taflefusojo* , y le miraífefa 
cente.eníeñandonos cldcívelo roftro.nunca pudo alcanzarlo 
que devemos tener en huir de delSanto.Ydc Santaclara de 
todas las ocafiones, pues tanto Monte Falcon , de la miíma 
les huía efle fanto , y caíto Do- Orden del Seráfico Padre San 
tor,como íc echo de ver, quan- Franciíco,;ambicn fc.dize.qu* 

cftan. 
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citando en la reja hablando caridad , codo lo contenido en 
con Íü hermano , y rogándole cite libro os propongo afsi co- 
éftefe quitaíícel velo del rof- mo eípejo en que os miras, y 
tro, y que le dicífc cite confue- para que no padezca olvido, ni 
lo de poderla ver » nunca con pongáis negligencia en cum* 
fus repetidos ruegos lo pudo plirlo,íea a voíocros leido ca> 
alcancar,antcs bien le reípon- da femana vna vez , y qiiando 
4io; hermano mió yo no os Vicrcdes que cumplís con lo q 
hablo á vos con los ojos f fino os tengo ordenado,hazed gra- 
tólo con la lengua , y las pala- ciasa Dios, como á Autor de 
bras.contcntaos de oyt eftas, todo lo bueno. No me mara- 
«juc el deícubtirme el roftró filio de que San Aguftw no» 
no lo haré por ningún aconte- encargue tanto la guarda de la 
cimiento. Eíh rectitud , reca- Regla, porque todos los que c6 
to.obfervancia , y fantidad te- atención la leyeren Verán cla- 
man los Santos , y Santas en ramentc como toda es facada 
aquellos tiempos» la qual de» del Sanco Evangelice! perdo- 
naron paranucftraimitacion,y nar las injurias de hecho, el 
exemplo : de la libertad de guardarla pureza Evangélica, 
ggora no fe qué dcz'u, fino que nafta cnfcííarnos el tan grande 
no me contenta, ni íátisfazc; rccato,y temor de Dios que he- 
los peligros que ay , Dios los mos de tener en el mirar, 
remedie , que es todo podero- Muchas vezes he poderado, 
te* y enfeñado , aísi á las novicias, 
CAP. XX. que la obediencia me manda 

tener carga dellas muchos 

Vt atitemvos inhoc itlello tan- años ha ze, como i las recién 

i , qu*m i* ffecuh fofsttis in pro f ellas, lo mucho que ha- 

. - fpfatte , m fer oblivionem zc hincapié San Aguítin cA 

aliqteid ntgitgétmr , ¡emel in el recaco del mirar , y los 

ftptimans vob'ts legatnr p vt argumentos , y aviíos , que 

; ubi w invtnerxus ea , qté* nos dá fobre el grande peligró 

■f&ifté f»nt f*cient9$ agite qucay en el mirar , en verdad 

- |rjiM/ Domino bono™ om- fi muchas rezes lo coníidcra*- 

pitmUrgitort. mos , veremos, y ballarcmo* 

con quama perfección nos 

DTaenos aqui San Agoftiri exorta á guardar el íanto voco 

aucftro Padre con mucha de la caíhdad, 
a., j 
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Pues que diremos de la per- 
fección con que nos manda CAPITVLO VLTlMO. 
guardemos elEvangelico con- 

fejo de la facra, y íanta pobre- Vb¡ mtem fibi qmqunque ve* 

«arque fi para todos los Chrif- firum viderit altquidde ejfe 

tianoses coníejoray de mi que doleat de pretérito , caveat de 

para losReligioíos, y Rcligio- futuro , orans vt fibi debi- 

ías nos es precepto , como el tum dimtttatur , & intenté* 

voto de la obediencia .yelde ttoncm non inducatur. 
caílidad , pues todos cftos tres 

votos juntos los prometimos ^-^ Grande Padre AguíHno; 

áDios igualraentcjy para mi, y \Jb luz de la Santa Iglcíia.no 

a mi pobre parecer tengo cftc me maravillo que tantas Rcli* 

voto por mas peligrólo de giones militen baxo del go- 

guardar biensla caufa es por íer vierno, y eftandartc de vueftra 

menos entendido» pues el Re- fantifsima Regla, mas clara que 

ligiofo,b Monj a.quc no obc» el íol,pues fin duda es Evangc- 

dcce t harto fe conoce , y todas lica,y Apoftolica,pucs no folo 

lo entienden , y la mifma no la veo tomada del Sacroíanto 

lo puede neganPero el voto de Evangclio,fino también de los 

la fanta, y no conocida pobre- actos Apoílolicos, q con vivas 

za : guis tntelltgit i Confieíío lagrimas lo eferivo! O mi sato 

quefoylamasignorantcaydc Padre, y Predicador Apoftoli- 

mi,aoraío color de enferme- co, y virgen íeraphico fervo* 

dad.aora de neccfsidad , nos r ofo Santo Domingo,con mi 

provehemos algunas vezes pobrezita, y defpreciada alma 

mas de lo neceflario.como di- poftrada á los pies de vueftra 

ze acá San Aguílin. Aquel fu- íantidad,os alabo , y humildes 

mo dador de todos los bienes gracias os doy del buen acicr- 

nos de gracia de guardar bien co, que tuviftc en elegir por 

guardados los fantos votos.pa- fundamento de vueftra fanta 

ra que afsi en el tiempo, como Religión de Predicadores la 

en la eternidad, fcamos dignos Evangclica.y ApoftolicaRegla 

de hazer gracias á Cu Divina deíte admirable , y Santo Do- 

M3L¡>cñad t mBc,Zf)indiem tor de la Iglcíia , que con juf- 

¿ternitatis, amen, . to , y recto zelo del mayor 

amen, . bien otras muheas la profeífart. 

() .... O pluvicra Dios que todos los 

que 
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que la pro futimos la guardaf- íola yo llevar vucílro Tanto Ha- 
remos, como vos la guardaf- bito, dcíluítra , y deshonra 
teis , y vucílros Santos» c vuefira (anca Religión > y pues 
iluttres por coda la Iglcfia, en elVerbo divino veis, o Padre 
como San Pedro Mártir , San gloriofo Sanco Domingo 
Anconino Arcpbiípo de Fio- das las verdades , veis cña , co- 
rencia Smto Tilomas de Aquí- mo muchos años ha que lo lio- 
no So! de la Igleíia , San Vi- ro quando buelvo dentro de 
cenceFerrer Predicador Apof- mi propio conocimiento,) no 
to;ico,San lacinto a quien de hallo en mi ninguna virtud.fi- 
vueftras íantas manos diíleis el noquantoesde mi parce mu- 
habito , San Raimundo de Pe- chos.e inumcrablcs pecados, y 
ñafort Penitenciario de la Iglc- no íer verdadera hija vueftra, 
fia, y luftrc de nueftra nación fino íolo aquel pobrezito Hi- 
Catalana , y finalmente como jo prodigo, pues fin duda gafle 
Santa Catalina de Sena, y Santa coda la porción de la divina 
Inés de Monee Policiano, con gracia, que fin yo merecerlo 
otros Sancos, y Santas, que re- me dio la inmenfa , y Trina 
rieren nueftras Coronicas , que Deidad, en el facro Bauti(mo:y 
aunque no eften canonizados aísinome toca a mi deziros 
en la íglefia militante , no du- palabras de amor , ni familia- 
do yoque lo eítan en la triun- ridad , fino las del hijo prodi- 
gante, go: Patcr^ecavi in ca-Urn , gfj £ ttc .ij. 

O Padre nueítro Santo Do- cttdm te ¡ iam non (umdignus l8, 

mingo, bien podéis cantar en- vocañ films tuas \ llorando lo 

tre loa coros de los Serafines: eferivo. 

E^o qnaji v'-tis fu fifi cavi, Vbi autem ¡ib'i qttiqunquc 
frij? 4 ' tífc-Dcvna fola cofa muchas veflrum videñt de e/fe , do* 
vezes os he tenido laftima , y leat de pr&tertto , caveat de 
confufion,y la tendré harta la futuro. Bendito y alabado fea 
muerte v es , que entretantos Dios, Autor de todo lo bueno, 
hijos bueno*, y fancos,tengais y dichofo qualquicrRcligioíó, 
á mi vil pecadora can ruin , y b Religiofa.que el Señor le ha- 
mala'.) fabe Dios como agora zegraciaque mire, y lea íu rc- 
por aver de cíenvir efto me de- gla que profeísó , y en loque 
xedeeícrivir para llorar en- vcque falta, y no cumple, gi- 
traiíablcmentc eíta verdad, que ma de todo coracon , v fe du¿- 
fin duda conozco,y confkflo cj la de todas las faltas , y defe- 

F tos 
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tos pattados.poniendo mucho tor IcfuChrifto nos cnfeña cn> 
cuidado en la enmienda de lo la oración del Padre nu¿ílro, q Ü?í,** 
vcniderojmucho importa pon- oos perdone nueftras deudas, 
derar aquel , cAvctt de futuro, y que no permita cay gamos, y 
Queefto mifmo nos exorta el leamos vencidos en la tenta-» 
lAknit ^ nt °ConcilíoTridcntino,quc cionsy pues nueftro enemigo 
¡el. 14.C. hagan codos losGhnftianos eo nunca duerme • antes íiempre 
6 ' t\ Sacramento de la Peuitcn- eftá vclando,y bufeando áqtiié 
cía , teniendo verdadera coa- tragar.á quien hemos de reíiíbr» 
tricion,dolor,y peíar de todos con re , y fortaleza , como en 1. Pettu 
los pecados cometidos contra lasCompIcus nos exorta cada 5> * 8 * 
{u Divina Mageftad ,con pro- noche San Pedro Apoftol 3 y 
pofuo firme de la enmienda en como el remedio cficazifsimo 
lo venidero.Pues en laRcgla de para vencer todas las tentado* 
San Aguftin nueftto Padre reí* nes , es la oración, por cfto 
plandcze mucho la guarda de lesv Cnrifto en la noche dé 
laLcy dcDios.fin la qual dicho- fu Paísion en la oración del 
ia obfervancia nadie (e puede huerto por tres vezes exor- 
falvar.como lo eníeña nucítra toa los dicipulos que fe Je- 
Madre la Sita Igleíla en la Do- vantaíTcn,y que hizicífen ora* 
trina Chriftiana : y coníidcran- cion para no entrar en la con- 
do San Aguftin la mucha inv tac ion. 
porcancia defla guarda de ha Ycomodizc el íanto Iob, 
Ley, por cíío la encarga tan re- la vida del hombre es tentado 
petidamence en íu (anta Regla íobre la tierra,pucs la guerra cj 
defde el principio hada la fin. continua, fiemprc nos convic» 
Concluye pues cita lumbre- nc ir armados de la oración, 
ra mayor de la Santa Igicíia, como en diferentes lugares del 
cfte gran Dotor } y Padre Aguf' Sanco Evangelio nos lo enfe- 
tino fu divina Regía con la ña nueftro Señor lc(u Chrifto 
oración, que tanto nos encar- á\z\tnáo:Ofortetfenfer orare, Lve - »8. 
ga nueftro Señor Ieíu Chrifto, \*f non de fuere. Con viene fie m ** *' 
en (u Santo Evangelio. Y lo prcorar,y no defmayars y co- 
.que nos manda San Aguftin, mo dizc San Aguftin y San 
<jue pidamos a Dios fon dos Gerónimo, no nos manda 
peticiones tan importantes a Dios colas impofsibless y lo 
nucítra lalvacion , que ion las miímo nos exorta San Pablo 
uiiímas que nueftro Redcmp- diziendo á todo Chriftiano* 1 

Ora- 
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Orate fine intermifsione ta om- g 



nibtts gratias agite : bac efi *uo- zesal 
lunfas Dei, cioo, 



Muchos Chriftianos devo- q de n 
tosconcícco dcíean faber la la Ley 
voluntad de Dios , para cura- hazia 



plir,y acertar en nueftra eterna cenia particular cuidado en 

íalvacion:veisla aqui declara- llevará Dios fiempre delante 

da, y explicada por el mifmo los ojos de fu confideracion, JfjJ" 1 

remuncradorde nucíhos tra- como lo dize en el Pfalmo rj\ 

bajos Ieíu Chrifto en fu Santo por citas palabras: Providebam 

Evangelio, y por fu Vicario Domtnum inconffeñumeo fem- 

San Pedro.y por fu Apoftol Sá per: quonidd dextris efi mibune 

Pablo , en que procuremos cf- eommoveany los otros Santos 

tar fiempre en oración ,enten~ Profetas hazian lo mifmo de 

diédo,que como dizen los San* tener fiempre oración, en partir 

tos Padres , no manda Dios, cular el Santo Profeta Elias , y 

ni aconleja cofas impofsiblcs, íu dicipuloEhíeo , como dize 

como fe echo bien de ver en el fanto Elias en el tercer libro 

aquellos Satos prodigiofos del de los Reyes : Viv'tt Domi- 
" Teftamicnto viejo, y fingular- ñus exerátuum , me 
mente en David,que fiendo ca- emus vultum 



Soli Deo banorfá gloria nunc , {$* ¡n diem tterm- 

taris, Amen. 



fado, Rey , y tan ocupado en 



fio. 




c : . . 
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TRATADOS 

ESPIRITVALES, 

■ COMPVBSTOS POR LA VENERABLE ; 

MADRE HIPOLITA DE IESVS, 

Y ROCABERTI. 1 

MV Y carifsimas herma- ta el Santo Profeta David, na- 
nas mias en Chrifto le- blando con nueftro Dios.y Se- 
flis, las dos me han má- ñoncomo Señor Dios delirad 
dado les cfcrivicíTc algunas pa- gardaré vueftra fanta Ley> To~ *f+u8i 
labras,para confuelo,y prove- ta die meditatto mea efi. Como * s7, 
chode fus almastlas que nucf- pues fe puede bien guardar 
tro Señor Icfu Ghrifto me ha vueftra fanta ley ? Penfando , y 
inípirado íon.de que pues en el meditando en ella todo el dia, 
íanto Bautiímo prometimos dizc David, 
por nueftros Padres, de profef- Y no entendáis q folo de dia, 
íar,y guardar la Ley de nueftro que es la ocaíion del trabajo, y 
Salvador lefu Chrifto (que fe hazer bien al próximo , y que 
cifra en amar a Dios y al pro- k la noche dedicada a! defean- 
ximo) procuremos ícr fieles fo hemos de ccííar defta alta 
en cumplilla.pucsfin duda tic- meditación jdefengañemonos 
M4/Í.19. nc promxt id d p OF s 4 Macheo, defto,puc$ es ignorancia, y ca- 
que a quien guardare fus man- gaño.como lo declara el mif- 
damientos dará la vida éter- mo Profeta Rey, hablando del 
na. jufto que cftá predeftinado pa- 
Tambicn , como dizc San ralavidactcrna.cn la ley del 
o¡ Pablo, en el fanto Bautifrao Señor cftá firme la voluntad í¿*2 
°*->*2¡'. nos veftimos de lefu Chrifto. del jufto,y en íu divina ley me- 
O quien fupicflc guardar tan dita de dia, y de noche •, por- 
rcal vertido que nos hazchere- que en el amor de Dios ay 
deros del ciclo. vn camino tan largo, y tan 
Y fi me preguntaren como le dilatado para quien le emplea 
guardaremos con toda entere- en el , que ficmprc fe defeu- 
za junta con íu divina ley Eva- bren muchas riquezas cfpiri- 
gclica? Redondea cita pregú : tualcs, y muchas fendas que 

> . ^ ■> ...... an : 
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andar , y defcubrir mas , y te San Matheo.quequando le-; 
mayores riquezas , de virtu- íuChrifto vendrá á juzgar á Matt2lm 
desjas quales halla el alma por todo el mundo,dirá á los bue- ¿ v. 34 
mcdiodc laoraciósy por cfto nos: venid benditos de mi Pa~ * 
Chrifto nueftro Señor, y Maeí- drc,po{íecd el Rey no déla glo- 
tro nos dizc en fu Santo Evan- ria que os cíU aparejado deldc 
gclioporSan Lucas :convic- el principio del mundo, por-» 
ne cftar íiempre en oración, que teniendo yo hambre ma 
r«f.i8. fin ceííar, ni defmayar. Y San difteisá comcr,y teniendo íed 
Pablo nos exorta tambié" mu- me diftds á bevcr,eftando deí^ 
chasvczesal amor del proxi^ nudo me veflifleis, cftando en* 
mo,q afsi como a Dios hemos ferrao, y encarcelado me vifi^ 
de amar fobre todas las cofas* tafteis,&c.os digo pues en ver* 
al próximo como í nofotros dad,y quiero que enredáis, que 
miímos j y dá la razón defto el lo que hizifteis por el mas mi* 
Santo Apoftol diziendo , que nimo deftos mis hermanos , y 
todos lomos en ChtiGo bauti* vueftros proximos.quc lo to* 
iXMm. zadoscon vn efpiritu: In vno motan i mi quenta , y eílimo 
u.v.1}. fpiritííomnes nos in *vnum bap* como fi yo en perforta lo raci- 
tiz¿a!i frmus.Y en eftc mifmo bicra de vueftramano. O carif- 
ihiim capitulodizcquc fomos mié- fimas.obren de fucrte.que no 
>,a3 * bros de lefu Jphrifto,por elfan- fean contadas en el diadel vni- 
tobautifmo. verfal juizio entre los maldi- 

O mil vezes dichofo el tos , que no quifieron víar d$ 
Chriftianoque mira,ama>y co- piedad , y mifericordia con íus 
municaaius próximos como próximos i antes procuren fer 
á miembros de Iesv Chriftoi a del numero de las ovejas, que 
buen (eguroque el que eftohi- fon los juftos, 
zicííe no oííarja ayrarfe contra Sobre eftc pues ta neceflario 
el proximo,yíc guardaría muy fundamento de la vida Chni- 
biendehazeile daño alguno* tiana,qcs la guardade la íanrif* 
anresbicn procuraría hazellc fima lev de Dios , con el favor 
todo el bien que pudiere: pues de nueftro Señor Icíu Chrifto, 
no ignoran los Chriftianos, diré algunas palabras,para ad- 
quanto aprecia.y premia Dios vertirlas de como hade pelear 
las obras de mifericordia he- contra nueftros enemigos, y de 
chas á fus hijos,y nueftros pro* que armasíc han de valer , y 
íimos,comolo<Ü2C clárame- fin ignorar ouc para cfto , ay ar; 
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tos libros muy do&os, fingu* finti » no te falvará fin ti. Y qufi 
lármcntelosdc labicnaventu- lea claro que fin humildad no 
rada Santa Madre Tercia de nos podemos falvar , ni entrar 
lefus, en ellos da muchos , y en el Reyno de los ciclos, la 
muy Tantos coníejos para la mifma verdad lo dizc Icfu 
milicia cípiritual 5 con que era ChriftonucftroDios : fino os 
muy eícuíado el mandarme humiliaredesafsicomo eftent. f¿£*| 4 
cfto,hallandome tan falta de ño,no entrareis en el Reyno de 
cfpiritu.quc no me atrevo á fo- los ciclos. Y tanto deíca cfte 
lo abrir la boca en efta mate* Rey de gloria eterna que nos 
ria , y mucho menos para to- conozcamos por pecadores , q 
mar la pluma.Pero enfin para llorando, y derramando lagri- : 
podcrcumplir con laobedien- masdixo por San Lucas á la 
cia.no dexare de eferivir cfte deíconocida Ciudad de Icrufa- 
borrador, para que los que le lem, y juntamente con ella i ÍÜJÍ* 
leyeren fe íirvá enmendar mis qualquicr pecador:/^/* // cog- 
ignorancias. /«,($V. O fi te co* 

nocicíTcs á ti mifma ! b fi reco- 
DE LA SACRA nocieíícs los beneficios que re- 
Humildad. cibiítedeDios! 

Y como la virtud de la hu« 
CONSIDERACION I. mildad fea el camuio del cielo, 

y Chrifto íca el principal cami- 
Primer pajfo de U efpiritual no de ir allá , el mifmo Señor 
perfección* quifo fer macftro de la humil- 

dad, y afsi llama á todos los 

C Orno el fundamento de la Chriltianosqucíeamos fusdif* 
vida cfpiritual fea la (acra cipulos,di Z cndo por San Ma- 
virtud de la humildad , y del theo : üifciu « me, quia mitis Mmíiau 
propio conocimiento ,es tan fum* humáis corde. Apren* 
grande bicn,quc folo Dios es ded de mi que foy manío,y hu- 
el autor deljy tanto defeo tiene mildc decorado. Muchos fon 
fu Divina Magcftad que nos humildes en el veítido,otros en 
difpogamospararecibille , co* el comer , &c. pero humildes 
rno íu inmenfa bondad para de coraron (c hallan muy po« 
dalle. Porque como dize San eos * como dtzc San Gcioni* 
Aguftin Nucftto Tadrc: atiende mo. 

6ChriíUano,quc quien te crio Dichofo pues digo,y mil ve- 

ZC9 



Digitized by Google 



V>M.tiifol¡Ude)éf«s. . 67 

íes dichofo el que I legare á fer ci ctíemos al Evangelio, íín du- 

humilde de corac.on^lcanc.art- da la cierra fuera cielo , pero 

do de Dios el proprio conocí- ay,ay,ay de mi,qud llorando lo 

miéco.pucs por medio del , co- dizc San Pablo, que no todos aium. 

mo Dios fea fuma bondad, fe obedece el MvángcÍió,y aísi vá ***** 

deícubrirá á íi mifmo, y leda, las coías corno Van* 

ta conocimiento de fu Magcf* O buen iesVs.pues Chrilliá* 

tad, como lo tiene prorrietidd no quiete dezir dícipulo vueí- 

en muchos lugares de la Tanta, tro,vngidnos del Tanto oleo di 

y divina Hfcritürajcn particu- vueflra divina gracia, para que 

te" * ar P or c ' £ van g c bco Profeta lo que no podamos hazer por 

>iU J \h\as.Ad que atttem rtfpmnmi nuertra naturaleza mal inclina- 
m(i tdpa-iperculam , (*f contri' da, lo podarnos hazer ayuda- 
ra m [pinta, f£ trérhentcm (ér± dos de vos con vüeíbo auxilio» 
mones meo o. Elto es, a quié mi- y favor* Noíotros dezimos c 6 
rarc yo,y tras de quien fe irart Vucítro ámigo Agüítino • Sc- 
mis ojosi para ayudár, librar* fior,dadme lo q madaisj mari- 
falvar,y hazer millares de rner- dad loque quiíieredes $ man- 
cedes, fi no es el pob recito , y daifroe que os ame de todo mí 
quebrantado de coracortiy hu* corac,od,y fu<r$ás,pucs dadme 
milde dc cípiritu ,yquc tierrl- cíTc amor ¡ dezh que íkmprc 
bla,tcme,y obedece a mi divi- orc,cornunicadme ciíe don de 
na palabra , en cuya guarda , y oración, difponedme con hu- 
obícrvlcia le va la vida eterna maldad, pues ette es el mejor 
Aísi lo di¿e ÍU divina Mageí* aparejo parala oración, y todá 
tad por S. luán : quien guarda- buena obra. Y por cfto aquel 

j*«.8, iemi paJabra,nunca jamas v4- graride amigo de Dios el Pa¿ ^ 

***** rálamuertd* triarca Ábraha, quatido fe po* *,¿¿ t 

. O Dios nucítro humartadd, nia á hablar con Dios hazer 

amado , y alabado íeais para oración dezia r Hablare con el 

iiempre 3 b fi los hobres os co- Señor Dios mió , aunque (bjf N 

noeicííemos , y con todas veras potvó,v ceniza* 

guardaremos la perfección d¿ Y nó folo c6n Dios éh U 

. VMcftro S. Evangelio,Evange- oracion,ftrtO también es avifo 

lio de paz, y paz eterna , q co- de grande pro vccho.que en las 

modize Ifaias, vueítra paz no ocafiones nos acordemos que 

>.7« tiene fín,ni v.ueftro Rcynoj bíi ¿amos polvo » tfto es , que he- 

.todos los Chriftianos obede* inosde morir * y dar muy eí- 

tre- 
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trecha cuenta a Dios harta la lf¡ David miferere /»,/. O canf- 
inas mínima palabra ociofa. fimos, aprendan deftc humil- 
Afsi lo dizc la mifma verdad desconfiado ciego , y quan- 
lefu Chrifto en el Evangelio, do la turba de las tentaciones 
También es confejo de gra* les aflija con vozesdel corado, 
de importancia que quan- digan con todas veras , y ma. 
do nos tocare á la puerta de yor conftancia: Icsvs Hijo de 
nuettro coraron el eípiritu de David piadofo , y miícricor- 
íobervia.q echemos vna bue- diofo apiadaos de mi ,que C n 
na reprehcnfion á nofotros folo vos cipero. 
mifmos,diziédo: Deque te cn- 

fobervecespolvo.yccniza.por CONSIDERACION II 
ventura tienes algo de bien q 

no lo ayas recebido de aquella A ora con el favor del EfpirttU 

divina mano? pues fi lo reci- Santo diré los modos Le el 
t.C*. 4 , ™ c dc 4 UC <c g^rms como alma devota puede tener en 
V. fino lo huvicííes recebido , co- U oracid Me aunque ay mu- 

mo nos cnfeñaSan Pablo? c hos libros, que tratan de fío 

El tercero avifo, y remedio largamente, diré lo que Ciento 

contra toda tentación es ir por cumplir conlóale fe me 

luegoalpnncipioalcíuChríf- ha mandado. 

to Crucificado , y como otra 

Madalcna abracar ^ divinos £ L primer modo es , entrar- 
pies enclavados en la Cruz, Efe el alma dentro dc (3 mif- 
hechos fuentes defangre para ma,como haziaSan Aeuítin, q 
limpiarnos de toda mancha dclpucsde averbufeado a Dios 

depecado, y librarnos decaer un las criaturas, muy mas y 
en la tentación , y por mu- mejor le halló dentro dc fi- 
cha pntla que nos dc el demo- pues es católica verdad, que cí- 
momo, démosla nofotros cn ta Dios mas dentro dc nofo- 
Ilamar,ycIamaránueílro Sal. tros mifmos , que nueftra mif. 
vador , como hazia aquel di- maalma, y afsi dize San Pablo 
cho o ciego que agrandes vo- cn los aftos Apoílolicos:^ 
zcs I amavaa lcsvs ,y quando inquo vivimus,movemur , K ^£ 
masía turba le mandava que funden Dios vivimos, nos 
callaíícclnohazia cafo de lo movcmos,y iomosM f me />- 
^ ^ i ^ n mayores (üfa6lume¡tnibtL : • 
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ks que llevan i Iefu Chrifto para no ofender a Díos.Yco- 
prclentc dentro fu coracon, no roo la Santa Iglefia es regida 
íolo en fu divinidad .corno ao- por el Efpiritu Santo 5 manda y 
ra nos d examos de dezir , fino ordena, que cada dia á la roa- 
también á cftc Verbo del Eter- nana en la horade prima le 
no Pa Iré leíu Chrifto,^r quem ofrezcamos ella tan (aludablc 
jdfta ftttit omma, le traen pre- oracion,diziendo://?f0r¿/¿ meo JJu, 
íentc fegun fu humanidad , y abfeondi eloquta tuawt non pee 
Crucificado , y es de grande eítiUyqtñ lo mifmoq he de- 
provecho, clarado , y fobre cftc verfo fe 
Otros grandes íiervos de podrían eferivir muchos capi- 
Dios.y mas los q fon do&os,lc tulosjpero quiero fer breve* 
traen prcfcntclievádo fiemprc La fegunda manera deora- 
cn íu memoria y razón la viva cion cs.que dcfpues de aver en- 
palabra de Dios, como» algún trado el alma dentro de fi , fe 
verío de David , 6 palabra del levante (obre de íi.como lo ha» 
Santo Evangelio, como hazia zia David quando dezh:Ad te »a»* 
la dichofa Virgen Cecilia, de Domine levavi *ntmam tneans: 
quien dizc fu (anta hiftoria que Dem mtus in te confito , non 
fiempre llcvava en fu pecho el erubefctmfácX en el Píamo 
Santo Evangclio,y quede dia, 112. due: Señor Dios mío fal* ¡¡J^S 
y noche nunca ceíTava de ha* vad,y libradme, porque a vos ' * 
blar con Dios,y tener divinos, levanto mi alma. Y en otroi 
y dulces coloquios con fu cf- Pfalmosdizccl fruto, y prove- 
pofo lesv Chnfto. Y la Rey na cho que defto alcan$ó:al Seño* 
de las Virgincs.maeftra, y ma- clame en mi necefsidad, y tri- 
dre de todos los Chriftianos, bulació * y fu divina Mageftad ^ ^ 
hazia lo mifmo, pues el Evan- me oyó, y me libro, Ad Domi- „/i, ' 9 ' 
gelifta San Lucas dizc,que Ma- num cum trtbuUrer cUmavii^f 
ria confervava la palabra de exaudivit wf;que es lo mifmo 
Dios, y dentro íu coraco la ef- que tengo dicho, 
taya meditando, confiriendo» O carifsimas mías , d loóles 
y contemplando. de vcrdad,que ay muchas ma- 
. Y el Profeta David en mu- ñeras de levantar el alma, y co- 
chos lugares de fus divinos raconá Dios, vna por neccísi- 1 
Pfalmosdizcquclaponiaden- dad.y fer íocorridas , otra ro- 
troíu corado, para que con ta- gando por íus próximos t y 
ki armas cftuvictíc defendido otra,pidicndo mciccdcs ; pero 

aun 
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aun ay otras, y deftas quiíicra fu nombrc,quc con entrañable 
habiar , y es levantar , el cora- deíco le pedia , que embude al 
con á Díos no mas que por mundo el Divino Cordcro,cu-« 
amor, y defte modo, y có cípi- yo nombre tenia tan flxo en el: 
ritu lo hazian ios Proíecas , en intimo de fu coraron, que de- 
particular el Santo £zechiel,el zia: iXomen tuum^ memoria- *i fie. z& 
Evangélico Profeta Ifaias , el letuum in defiderio an¡m&, ani- >,8i 
Santo leremias , antes Tanto ma mea defideravit te in nofie, 
qucnacido,el grande cnamo- fed & f pirita meo in fr Acordys 
rado de Dios, el Real Profeta meis de mane uigdabo adte,cÁo 
David en muchos Pfalmos no es: O Dios mio,tu nombre es 
hazc otra cofa, fino levantar el el deíco de mi alma , pues en 
coraron fobrefi miímoáDios, íoloacordarme del , me encié- 
vnas vezes alabándole , otras de elcoracon en tu amor > mi 
llamándole, otras dándole gra- alma te defeb en la noche de la 
cías, ya predicado íus grandes quietiísima contemplación, de 
maravillas, y perfecciones de laqual íali tan encendido en 
fuDivinaMageftad,ya fe podra tuamor.quc luego á la maña- 
a fus pies dtziendo humilde: na mi eípiritu , y coraron íe 
pfd.tw De profundif clamavi ad te levanto á ti alabandote,y ben- 
* J# Domine>ya(c levanta á Dios díciendote, y no me contento 
«U.>.7. con la viva confianza. Quia á (olas de llamar , y combidar 
afudDominum mt¡ericordia:& a mi pueblo de Ifracl,fino que 
copiofa afud eum rcdemftio, lia- me tiene tu divina luz tan iluí- 
mando-á todos que alaben á trado.y el fuego vivo de tu EÍ- 
Dios. piritu tan abraíado, y encendi- 
Puesque diré del anuncia- do en tu amor, que llamo, y 
dor de la Encarnación del Hi- doy vozes , como trompeta x 
jo ic Dios,el Evangélico Pro- todos los pueblos ,y átoda la 
Jeta liaias , pues tanto amor gentilidad fufpirando, y defeá- 
teniaáDiosco íolo acordarfe do,quctodo el mundo te co- 
dcl Divino nombre de fu Hi- nozca , adore.amc, y alabe , y 
jo ,y tanto dcíeava que íc hi- llamo á todos los de la tierra.y 
zicííl* hombre,quc lepuío por fines della.hafta las mas remo- 
nombre Emanucl , que quiere tas infulas.Eíla oración tenían 
dezir Dios con nofotros, y con los Profetas , cita los Santos 
tanto afecto dcíeava , que el Apodóles. 
Eterno Padre manifeftaííc cftc O catifsimas , pues que no-; 

fo- 
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/otras profcífamos vida , y re- 
gla ApoíloIica,como es la del 
glonofo Padrc,y Docor de )a 
1« lefia San Aguflin , pues es 
cierto que tomo fu Regla de los 
actos Apoftolicos , como cll* 
mifma dize , ya que no pode- 
mos ir por el mundo predican- 
do , cumplamos bien nucítra 
Apoílolica Regla , y tapiamos- 
con continuas oraciones la fal- 
ta de la predicación, como cn« 
feña la Santa Madre Tcrefa de 
lesvs.que como ella mifma di- 
ze en tus libros, por cíte fin ínf- 
títuyb tantos Monafterios,para 
que las EfpofasdcChrifto con 
grande fervor hizieílcn oració 
por todos los próximos, y ro- 
gaflen por la converfion de los 
Herejes, y de todos los de 
mas. 

. * » • s 

CONSIDERACION III. 

MVcho ayuda á la oración 
fer muy folicita en la li- 
ción, y tener libros muy devo- 
tos, que traten della, como fon 
el Padre MaeftroFray Luis de 
Granada , Orofco , Ludovicb 
Blofio, la Santa Madre Tere fa 
de Iesvs.no dexando de leer á 
menudo vn poco de Contení 
tus mundi , que es muy prove- 
chofo, y otros defta fucrtc.que 
cu t o es gloria de nueítros tic- 
pos , y gran coníuelo que muy 

i 
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á menudo falen libros a tus 
muy devotos, y faludablcs pa- 
ra las almas. 

Eacargo mucho fe guarden 
de converfaciones impertiné- 
tes, porque dize San Pablo, que 
las tales platicas corrompen, y 
deftruyen las buenas coftum- 
brcs.Vna de las cofas que me 
admiran mucho es, ver que ay 
tantos fermones, y tantos li- 
bros buenos,y que á la verdad 
ay tanto que dezir de Dios , y 
de fus íantas obras , y maravi- 
llas y que aun con todo cito fe 
hallen per tanas, que fe puedan 
entretener en converfaciones 
vanas, y fin provecho 1 No ha- 
blo aquí de lo que fuere neceí* 
fario para la vida humana- 5 por¿ 
tjuc como dize nueftro Angelí, 
co Dotor Santo Tornasen to- 
do lo que no ay pecádo, puede 
aver merecimiento haziendo- 
lo por amor de Dios , como 
es el trabaxar de manos , co- 
mer, bever , dormir , con los 
otros aclos.afsi interiore*, có- 
mo exteriores «como no aya 
pecados por mínimos que fei^ 
pues dize la mifma verdad 
Nueítro Señor IesvChrifto.que 
de toda palabra ociofa fe ha dá 
darcítrecha cuenta en el dia 
del juyzio ! examinada pues 
bien nueflra vida, que (era de 
las murmuraciones, detraccio- 
nes , difguftos con nueftros 

pro- 
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prnximos.con todas las demás la falta de aucftra parte , v íolo 
cu' pas, y defectos, es por culpa nueftra que no nos 

Ayuda cambien muchoá la diíponcmos como con el fa- 
oracion mental llevar el cora- vordcDios pudiéramos , que 
C/Mi deíembara^ado de toda de nueftra parte nada podemos 
afición de criaturas, porque co- fin el auxilio de Diosjy por cito 
tf.ni a. mo dize nueftro Señor Iesv tantas vezes la Santa lglefia 
Chrifto.dondc tienes tu teforo nos pide , aconíeja , y manJa, 
ai eftá tu coraron, y a(si en lo que nos preparemos , porque 
que mas vezes pcníamos.cs fe (abe, y conoce la bondad defle 
nal que mas amamos* y fegur* Dios,y vnico Señor, Paílor , v. 
eílo dize San Aguítin ,fi amas Salvador nueftro Iesv ChnlV 
tierra, tierra eres, y fi amas cié- to. 
lo,cieIo eres, y fi amas á Dios 

ferás Dios por participaron. : CONSIDERACION IIII. 

Mucho también mueve i i 
la oración, y guia al camino de De la preferida de Dios. 
toda vircuJ, el frequentar los 

(ancos Sacramentos, porque fin r*^\íxo Dios vna vez a íu ami- 
duda efto nos limpia el alma,y L/go el Patriarca Abraham: 
nos vnecon Dios , pues dize Mira mi amigo Abraham, fi 
Chrifto nueftro bien en fu di- quieres agradarme anda delan* 
vino Evangelio : Mi carne es te de mi ley , perfeto, que te 
verdadera comida,y mi íangre prometo íer tu protector , y tu 
verdadera bevida, el que come premio ícra grande delante de 
mi carne y beve mi fangre per- mi. O palabras dignas de citar 
man ce c en mi, que íoy vida eferitas en todos lo* corazones 
cterna,y yo permanezco en el de los Chnftianos!Pond«ro yo 
por gracia, y amor, haziendo- ]a primera palabra que dize 
le muchas mercedes. T)ios t ambula coram x»r,Abraha 

Los grandes , y admirables anda , y camina delante de 
fruto* que el alma fiel, y devo- mi. 

ta faca defte divino Sacraméto O grande Dios,v fiel amigo» 
no fe pueden explicar , porque declaradnos que camino es cf- 
es mannaefcondido,y nadie lo fe que queréis caminen vuef- 
íabe fino quien le recibejyfi no tros amigos. El Eípiriru Santo 
recibimos tanto como pudic- lo declara por el Profeta Da* 
ra mos,cs cierto que íolo cftá yid;Dichoío cique camina crt l¿t* 

el 
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el camino, efto es bienaventu- Diosen cuya prílcncia eftoy. 
rados los limpios que caminan Hile fancifsimo ejercicio ha- 
en la Ley dcDios,dc fucrte,quc zia Elifco por cftar revejido 
fu Divina Ley es el camino , y del eípiritu de fu Macftro- 
el alma de fu (iervocl camina- Elias» Tato puede la fuerza del 
te para el cielo. buen excmplo. 

• Tienen también otro fenú- También digo que fiaora en 
do dichas palabras , cito es: nueftros tiempos huvicífc tan 
Abraham amigo, anda delante zelofos , y pctfetos Maeftros 
de mi prefencia.cn qualquicr como el Santo Profeta Elias, 
uígocio que hizicres tenme á no dudo yo q no faltarian muy 
mi prefente scon mi Tanto te- satos difcipulosjporquc la ma- 
inor.y amor, aun hafta el co- nodcDiosno cílá abreviada, 
mer, y bever enderézalo, y en- como dizcla Madre de Dio* 
camínalo todo en honra.y íer* en fu divino cático: La miferi- 
vicio mioj pienfa que fiempre cordia de Dios.cl haíer mérce- 
te x?r>oy mirando 3 anda fiem- dcs,y obrar miícricordia con 
prc delante de mi, porque qmc los nómbresele es tan natural, 
me amamucho,como fiempre que la comunica de genara- 
deíea en todo lo que hazc» cion en generación á todos M ^ 
agradarme , ficmprc tiene los aquellos que le temen. Et mi- 50. 
ojos pucílosen mi, queriendo fericordis etus a progenie infro- 
cumplir mi voluntad, y íe dif- gentes ümentibm ¿«wjquecs lo 
pone con pronto animo para miímo que tengo declarado, 
cumplirlo que yo le ordena- El Santo , y Profeta Rey 
ic. David tenia la mifma prrefen- 

. También aquel grande ami- cia de Dios, y ta hecho, y acof- 
go de Dios , y zelador de fu tumbrado á ella eftava,quc di- pfúIt t ¡ 
honra.el Santo Profeta Elias, ZC: Providebam Domtnum 
quado emprendía alguna obra contfettu meo [emper. Eílo es: 
grande paraelícrvicio de Dios Poníame yo ficmpte el Señor 
4**.?. dezia:Vivc el Señor, en cuya delante mis ojos, porque por 
* ml6 ' prenícncia eftoy. Y como tan mucho que mis enemigos me 
gran Macftro íacb tan perfeto incitaííen á ofenderle , con íu 
difcipulo.como fue el Santo divino favor,cftádo fu inmen- 
Profcta Eliíco, que también fa Magcítad a mi dieftra para 
acoflumbrava dczir las mif- ayudarme no fuerte vencido, y 
mas palabras : vive el Señor cj demonio fe fuefíe ccmftmdi- 
r G do, 
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do , y yo (alvo, y libre. , tedemídos con vrí muy gran, 

. Tudo cfto , y mucho mas fe de precio.quc es la fangre del , Colinf% 
alcan5a.cn efle fanto exercicio divino Cordero , y por eílo 6*. i?, 
de llevar á Dios prcfcntc,y por glorificada Dios,y llevadle, no ^ zo ' 
íer cofa tan importante eJ Ef- íolo en vueftra alma t y cora- 
poío manda á íuEfpofa que le $on , mas aun en vueftro cucr- 
ljcvc en fu corado como fcllo, pd,cfto es, que imiceis á efle di- 
diziendo:MiraEípofa fi de ver- vino Cordero Icsvs,que os di- 
dad defeas agradarme, ponme go la verdad que todo mi cftu- 
como (ello íobre tu coracon, dio, y cuidado es imitar a leíu 
penfando fiemprcen mi , y en Chrifto.tantoquc los trabajos, a<jGafaf 
lo mucho que por tu amor pa- acotes, y llagas de Iefu Chrifto 6a?.* * 
dccisy tábicn quiero q me pon- traigo en mi cuerpo , pues por 
gas (obre tu brac,o, cfto es, po- defender fu Evangelio fui aco- 
modo tus tuercas en mi ícrvi- tado tres vezes, fui apedreado, 
ció, y q padezcas por mi amor, y aun por irá predicar por el 
pues yo fere tu valedor en cita mundo fu divino Evangelio 2 cetint; 
vida, y tu premio en el Ciclo, padecí grandes aflicccioncs 

por ticrra,y por mar,hafta ver- 
CONSIDERACION V. meen el profundo del mar j y 

eftoosdigo no por deímaya- 
En feria el modo de llevar * ros, lino por daros esfuerzo , y 
Dios prefente , no folo en el animo para padecer por amor 
alma y ¡s también en el cuerpo, con de Iefu Chrifto,como hijos 
la imitación de Cbrifio t en carifsimos, y Dios me libre 
las aflicciones y tra- q yo me glorie fino folo en la 

bajos. Cruz de mi Señor leíu Chrifto. 

Can el auxilio del Efpiritu 
Efpues de aver el alma Santo defeo dezir algo íobre 
acoftumbrado de llevar á aquellas palabras que dizc San 
Dios muy prcfentc.nos perfua- Pablo : glorifícate Deum. O al- ^ c- * tf « 
de San Pablo en muchos luga- mas Chriftianas , pues tantos 
rcsdcíus Epiftolas,y en partí- beneficios hemos recibido de 
cular quando nos defpicrta del la liberalifsima mano del Om- 
fucúo de nueftra tibieza, di- nipotcnte Dios, que nos queda 
ziendo: Ea hermanos no fcais que hazer fino alabarle, y glo- 
ingratos á Dios,mirad , y con- riflcarlc, y dar gracias á íu in- 
íjuciad que fois comprados , y mcía M3gcftad,aochc,y dia,ea 

to- 
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todo tiempo ,y lugar. fio en fu inefable bondad que 

Dizc pues á eftc propofito poreftcdiadc mi tribulación 

aquel mufico,y órgano del Ef- me perdonará mis pecados , y 

piritu Santo el Profeta David» afsi dexaldc dczir quanto qui- 

muy exercitado en las divinas fiera contra mi , porque Dios 

*hl 33. zhb&n$is:Bened¡cam Domino permitió que maldixeíícá Da- 

ta omni temporc: Bcndicire al vid. 

Señor en todo tiempo, afsi en O fi todos los Chriítianos 
el de la adverfidad , como en el imitaíTemos á eftc Santo Profc- 
tiepo de la profperidadjy fi bic ta, que en todo tiempo bendi- 
lo dezia,mejor lo cuplia^y no zieíícmosá Dioscomoefte va- 
cóme» noíotros.quc al tiempo ron tan perfeto que fupo tan 
de la tribulación defmayamos, bien imitar,y hazerfe al modo 
ydexamosde u a Dios, que del coraron, y condición de 
íolo nos puede focorrer : antes Dios. 

perfeguido de (u íuegro Saúl ¡ 
fiemprc fe porto con el con CONSIDERACION VÍ; > 
mucha pacicncia,y máíedum- 

bre; fingularmctc quado acac- Quanto importa a la perfección] 
cío que v n criado de Saúl , lia- negar la propia *volun* 
i.sg, madoScmei,dixo injurias , y taL 

maldiciones á David, y oyen- T) A ra °, uc c l a ^ raa devota IIc- 

dolas fus criados , y foldados, *gue á la perfección de tener 

icfucltos cftosde vengar tales fu coraron conforme al de 

agravios cótra fu amo,y$cñor, Dios, como aora dexamos de 

ao quiío permitir el maío Da- dczir en la confideracion pafia- 

vid fe executara tal venganzas da, como llego a eftocl Santo 

antes les dizo: Dcxalde dczir á profeta David, fin duda nos ha 

Semei ,y no le hagáis daño al- de collar mucho (porque razo 

guno $ y entended q eftc traba- es que lo q mucho vale, mucho » 1 

joño le tomo yo como veni* cuefte) lo qual no es otro que 

do de vn criado de Saúl, fino de en todo negar nueftra propia 

la mano paternal de mi Dios,y voluntad, y todos los apetitos 

Señor, y afsi me humillo , y le de nuefiro coraron. A eíte fan- 

alabo por la merced que reci- to negamiento nos combida 

bo de fu divina mano-y como el Hi jo dcDios diziendo Quie Lwr 

conozco la noble condicion,y quiílere venir tras de mi , nie- 

mifciicordia de mi Dios, con- guefe primero a fi mifmo , to- 

Gr me * 
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me fu Cruz,y figamc. fcntidos, y en participar la leo- 

En muchas cofas nos pode- gua,quc aunque fea inftrumen* 

mbs negar , en particular en to pcqueño,conjodizccl mií- 

guardar muy bien los cinco mo Apoftol Santrago.es c! que 
íencidos.fi queremos gozar de haze masdaño,fino fe tira el 

los frutos de la Verdadera ora* freno muchas vezes. Mortifi- 

cion, y mas los ojos, pues pot quefe pucs,y calle el difcrcto,y 

ellos muy fácilmente, finos que fe preciare de verdadero 

deícuidamos, enera la muerte fiervodc Dios, 

en el álma. Preguntaron vna vez í va 
También nos dize el Efpiri- Hcrmitaño, queavia apredido 

FrcvffJ. tu Sato por el Sabio , que guar- en tatos años de defierto? Ref- 

4>.zj. demos el coraron con todo pondió : loque aprendí fue ca- 

cuidado 5 y en otro lugar nos llar. Fue en cierta ocafion vn 

dize,quc guardemos la lengua, Hcrmicaño muí fanto,y viejo, 

y los oydos j y nueftro Señor con otros compañeros, y amU 

ptovetl. Iesv Chrifto nos dize, que pot ¿osa viíitar á otros íolitarios, 

3l>,2j ' las buenas palabras teremos ios qualcs como avian oído 

juftificados,y por las malas pa- quan íantoera el que les venia 

labras condenados* a mi para- á ver, le rogaron con mucha 

ccr no ay mas que dezir , pues inllancia les tuvictíe vna plati- 

cfto dize el miímo Iucz de vi- ca efpiritual , la qual no hizo, 

vos, y mucrosj es grande bien antes fiemprc calló , y oía los 

el faber cal]ar,quc quien lo fa- otros con mucha humildad , y 

he hazer, evita muchos peca- alegría , y dcípucs al bolverfc, 

cíos , y aísi conviene mucho los que le acomopañavan le 

mortificar la lengua en que no dixeron: Padre.como defeon- 

hablcfino folo lo necellario, folaftcis aquellos Bermitaños 

porque dize Santiago Apoftol: en no hablarles de Dios? alo 

Urol. 3. J/a^/í ¡n verbo no offendh: hic que rcfpondib el fanto viejo; 

pe/fetttis e¡i w.Efto es, el que digoos de verdad hermanos, 

no ofende con las palabras, cf- quefi no íc edificaron de mi 

te tal es perfeto. filcncio.y no facaron provecho 

Están importante eftcApof- de mi callar , que menos fe 

tolico documéto , que muchos edificarán de mi hablar, 

de los Santos íc fueron al de- Afsi quccftc fanto viejo,au- 

fícrto á vivir en foledad por que fuelten palabras buenas, 

amor de Dios, y par librar fus por mas perfeto tenia el callan 

y 
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y cierto tenía razón 5 porque me adata mea fvmMt.Q ben* 
claro cita, que quien mortifica dito, y alabado feais mi dulce 
rantoíu lengua por amor de Dios humanado : bien parece 
Dios,que dáteftimonio quan que cftais enamorado de los 
aprovechado cftá en las demás hombres, pues q có canto cui- 
vircudes,y masen el trato fa- dado nos mandáis que os ame- 
miliar con Dios» íegun loque mos, y nocomoquiera,fino de 
dixo San Arceoio Hermitaño todo cora$on,de toda alma , y 
ú los que le reprehendían por- de todas nueftras fucrc^as^omo 
que noqueria hablar con na- vos fuma bondad nos amáis á 
die:hermanos no fe puede ha- nofotros,como fchechbbic de 
zcr tratar con Dios , y con los ver en lo q hiziftc por nueftro 
Angeles , y juntamente con amor > echando el refto de 
Jos hombres 5 en verdad que vueftra omnipotencia en fine* 
foy dcfte parecer , y fi me de- zas de amor por los hombres* 
zis, que fi todos callan , quien haziendoos hombre parare-, 
hablará de Dios? A lo qual ref* demir al hombre 5 de inmor- 
ponio.quede los que callan» tal , mortal 5 de impafsible, 
y obran fe hallan pocos, y de pafsiblc 5 y cfto con inmenfo 
losque hablan fe hallan mu- amor, por padecer por nueí* 
chos 5 fea de todo alabado tro amor. Harto nos amaf- 
Dios. ' teis Señor de toda vueftra al- 
ma , pues la difteis á vueftro 
- CONSIDERACION VIL Eterno Padre en la Cruz cori 

tantos dolores,afrentas, y tor- 

LO íumo de la perfección métossy harto nos amafteis de 

conílrteen el amordeDios, todo vueftro divino coracoft, 

como dizc San Pablo y efte fe pues quififteis , que fuelle alan^ 

alcanza guardando fu Lcy,efto creado , y abierto , para muer* 

es, imicando en la obra las fi- nosá todos vucíkos creyeres, 

nczasdel divino amor que c3 y amadores dentro elíc Paraiía 

fuejcemplo nosenfeñb. de infinitos deleytes. O b;ndi- 

El amor de Dios confiftc en gan os los Angeles, y Santos, y 

guardar fus mandamientos* todos los eípiritus *>s alaben 

comolodixo íu Divina ma* por tantoamor* l 
geftad por fu amado Difcipulo Maravillafe el Santo Rey 

San luan:Si me amáis, guardad David de que Dios fe acuerde 

7««».i4- mls mandamientos, hddwtis delhombc, y afsidiae: 
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r¡al.2.v. ¡ )úino ,c¡ucd memor es eius? aut foy,quc fera defpoforió para 
flitts hominis quonta vi fitas eü\ ficmpre , y ce dcfpoíarc con 
Quien es Señor el hombre pa- juflic ia , y con juizioi y te do- 
ra que vosMagcítad infinitaos tare del infinito precio de mi 
acordéis del>y quien el hijo del propia íangre > la qual i era tu 
hombre para que le vifiteis? jufticia, y iantidad perdurable, 
Pues que diremos de la gri- limpiándote , y hermofeando- 
deza de íu amor , que no íolo te con ella-, y mas que por mi 
fe acuerde del hombre, fino mucrte.y fangre haré juyzio,/ 
que fe hizo hombrc.murib por venceré a todos tus enemigos, 
ledemir el hombre , y fe hizo Tacándote con las armas de mi 
manjar del hombre, y eílo por Cruz , y Pafsion de íu tiránico 
enamorar aJ hombre , y tra- poder,quccs cldcmonio:y to- 
var con el perpetua arrullad en do eílo no porque tu lo merez* 
cííe Rey no del Cielo: y no me cas.íino por mi miíericordia : y 
maravillo que pues os deípo- piedad? y re dcfpoíarc cómigo 
íafteis con el hombre, que can- en la Fe, pero me has de fer riel 
tolo améis. como legitima, y verdadera cf- 
. Afsi veo que lo tuvifteis mu- pofa. 

cho antes prometido por el O bendito, y alabado feais 
ProfctaOícas:£r Jpofabo te mi- para fiempre Efpoío Divino 
>*¿jo*.¿'¿I [cmptternum: & ¡fonfabo Iesvs,amor, pues no contento 
ttmihi iniufittiét % & iuduio,& de padecer , y morir en vna 
¡n m 'tfericordia , & ¡n mifera* Cruz por amor de vueítra que- 
tiombus.Et (ponjabote mihi in ridaEípoíala Jglcíla , quando 
f d&Uf (ciesqviaego Das ,&c. la noche de la Cena, y Paísion? 
Q bedito, y alabado íeais ama- os defpcdifteis , prometiíieislc 
te eterno , pues en vna mifma que íi os partiades para fubir al 
¿cotencia tanto como tres ve- Padrc,cra para aparejarle lugar 
zes dezisá vtieftro amado Puc- en el Cielo de grande honra. 
b!o;yo tu Dios omnipotente, y gloria como á Efpofa de tal 
que de nada te erica mi ima- Eípofo.Eftoes,comolosApof- 
gen, y femé janeóme haré no- toles eítuvieífen triftes de íu ati- 
ere deípolandomc contigo j y fencia Jes dixo:No tiene que 
DO pienfes que fea como los afligirfe vueftro coraron :^«/4 i. * * 
dcfpoforios de la ti erra, que co vado parare vobis Ucum : por^ 
la muerte fe acaban , fino que que voy al Cielo a aparejaros 
te promeco, como Dios que lugar de defganfo eterno. 

O 
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OEfpofo divino, aun no fe tosdemi nombre os alcanca- 
fatisfizo vueftro coracon defta re de mi Pad re, os embie el Ef- 
incfablc promefla, fino que re- pi mu cófolador para que mo- 
conociendo que los hombres re con vofocros , y os confue- 
interefladosá veres tienen mis ic para íiemprc , y cfte cfpiritu 
puertos fas ojos a lo prefente, de verdad os enfcfiará codas las 
que á lo por venir , aunque fea coías,no íolo todas las que có- 
cicrcoilcspromctirteisquccn- vienen á la honra de mi Pa- 
trccantoquecftuvieífen en efte dre,y vueftra falvacion ,mas 
miferablcdcíticrro.quc avien- aun os enfeñara á predicar 
doíubido al Padre, le rogaria- por todo el mundo mi nom- 
descmbiaííeel Efpiritu Santo bre , para falvacion de los 
procediente de los dos > y afsi creyentes. Y aísi para efte efe- 
les dixifteis en el dulce fermó to aquella inmenfa fab ¡du- 
de la CzmiEgorogabo Patrem t ría embib el Efpiritu Santo en 

alium faradetum dabit V0~ forma de lenguas de fuego pa*« 

b¡s,vt maneat vobifeum ¡n ater- ra que el fuego de amor que 

mmMle vos docebit omma t &c. Chrifto vino á poner en la 
O amados Dicipulos mios,que tierra, fucffc creciendo 
penfaisque os tengo de dexar harta el juizio vni- 
como huérfanos? No por cicr- vería!, 
to, antes por los merecí míen- (.) 

i ■ 

Soli Dto honor* & ¿loria* 
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TRATADO ESPIRITVAL 

COMPVESTO POR LA 

VENERABLE MADRE HIPOLITA 

DE IESVS. 
In nomine Icsv, Marías ,& Ioícph. 

i 

■ ■ Y 4 - ... 

CA RISSI M A hermana do rezemos el Padre nucítro, 
mia en Icfu Chrifto , por fea dicho,y pronunciado San- 
averme rogado otras ve- tifcetttr nomen /««w,con tanto 
ícs le efcrivicíTc algunos exer- deíeo,y eficacia.qucrufultcque 
vicios eípititualcs, y en partí- en todas nueftras obras no prc* 
*u!ar inflándome mucho , que tendamos otro fín.O cariísima 
'4ccfcr¡vie(Tc , comoíeávia de hermana mia en IcíuChriftro, 
preparar para rccebircl Santif- en todas fus palabras, y accio- 
fimo Sacramento» yo le ref- nes , primero interiormente 
pondi.quc avia muchifsimos oyga al Efpiritu Santo que pof 
libros fobre todas citas mate- David nos enfeña , dizicndo¡ 
rias,y copioíaí Potrinas,y que Date gloriamnommi eius. Vóf Pl * u * 
nofaltavan fino buenos leto. ventura Dios nucítro Señor 
res que leyendo nos íupicffc- tiene necefsidad de nueftras 
mos aprovechar. alabanzas ?b lera mas glorio- 

Pero fin embargo movida ío por alaballe nofotros ? No 
del entrañable amor , y (amo por cierto 5 fino que lo quiere 
zelo del bien , y provecho cf- Dios por nueftrafalud , y para 
piritual que dcíco,y á fus carif- que alcancemos el dichoío fin, 
fimas hermanas, cíciivo lo fi- porque nucífero Dios , y Señor 
guíente. nos ha criado a imagen , y íe- 

Iesvs. Cariísima en Iefu mcjancafuy* ,para que entcn- 
Chrifto. Sh nomen Domini fe- damos,quc por honra,y gloria 
fa bevedififimiEftc es mi prín- íuya, con Mnfinito poder nos 
cipal intento defte breve eícri- /ha Tacado de las tinieblas de la 
to.quc íca alabadb,y glorifica- ñada,y del no íer, comunican- 
do el Santifsimo nombre de donos rán perfeto , y noble íer 
lesvs , de tal íucrec, que quan- para que le conozcamos, ame- 

mos, 
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rnos, y para licmprc le alabe- íidcrado,cn la pobreza hallare, 

fnos. mos enlajadas todas las virtu- 

Dirame v. m. pues quedif- dessy afsi para ícr breve en fo* 

pofici6 fe requiere para alabar lo elle fantiísirno voto de po- 

áefteMageftuofo Señor ? Rcf- breza.Ic tratare de los otros, 

pondo, que el mifmo Profctá para que vea los teforosgrán^ 

David nos lo enfeña en cftas desque encierra. 
*M 73. miftcrioías palabras: Pduper Primeramente dizen los Sa- 

& iaops laudabunt norte tuum. tos.que pobre de efpiritu quic- 

Ocarifsima , acucrdcíc que la re dezir , humilde de cípi- 

primera de las bienaventuran- ritu , y humilde de veras hu* 

cas que lefias nueftro dulciísi- mil Je, y que ramo fea accepta 

mo Maeftro nos enfeña por Sa a Dios cita virtud, todas las di- 

Métii 1 ^ ancco cs: Beaíi pauperes fp$- vinasEfcrituras.y vidas de San- 

>.j, ' * titPt t quoniamipforum efi Kegnü tos lo certifican. Es cierto que 

CcelórUm. Dicho fos los pobres es el fundamento de la vida 

áe efpiritu , porque dellos es el Chriftiana, y Rcligiofa : Tan- 

Rcyno del Cielo. Note v.m. to ,quc dize S. Aguftiri ,quc la 

que no les promete fu Rcyno humildad es el camino de la 

Celeftial en fu tiempo venide- patria celcílial ; y vanamente 

fo,fino que ya de prefente co- defea el Cielo,quicn rehufa cf- 

rnicnc,anen íumodo á poffe- tccamino.San Gerónimo dize, 

hale. que aunque tenga el alma to- 

Pues v.m.ha de tomar el ha- das las virtudes , íi falta humij - 

bi to de la Sao rada Religión de dad, todas ie deívanecen como 

N Padre y Patriarca Santo Do- polvo en medio del viento , y 

rningo,viene muy bien tratar que muchos defean humildad, 

vn poco de los votos, y prime- pero pocos la alcanzan, 
ro defte de la pobreza , ai qual Pues , ocarifsima hermana, 

bien guardado en premio le procuremos fer humildes, pi- 

cotrcfporidc el Rcyno de los damos cita fantifsima virtud 

Ciclos , y en cfta vida comicn- déla humildad aldulcifsimo 

íjáya lápoíícísiódc!. Ocariísi- Usvs , pues el Maeftro nos di- 

rha mia en lesv Chrifto, no fin zc: Difcite 4 me quia mit 'ts fum¡ M0tt lIi 

grártdc fundamento , y miftc- {? bumilis corde \ Aprended dé 

rio dize Chrifto nueftro Macf- fni,que loy manfo , y humilde 

tro, que de los pobres es el Rey- de coraron. Y no entendamos 

no del Ciclo aporque bien con- que conüftc la humildad en 

de- 
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dczir, yo foy vna gran pecado- hazc el fobervio por parecelic 
ra,&c fino en ícncirlo afsi en- la obediencia afpcra , y pcíada 
tragablemente delate de Dioss por fu culpa, 
y quando nueftros próximos También e! voto de la cali- 
nos humillan diziédonos nucí- dad esperfetamente guardada 
tros defetos, o injurias : carif- del verdadero pobre de cípiri- 
fima hermana cntocesíc prue- tu, porque como por amor, y 
valí tiene el alma humildad honra de nueftro Dios , y Se- 
verdadera, y no fingida, quan- ñor , ha dcípreciado el mudo, y 
do con padecía fufre los agrá- na apartado el aféelo 4* toda 
vi os . cr 1a tura , ti ene el corado limpio 
j Aquí viene bien aora la vir- de todo lo tcrrcno,y defemba-' 
tud de la obediencia, porque el rajado del inquieto amor de 
verdadero pobre de eípiritu fi las criaturas, y como no tiene 
cftá deíapropiado vna vez de puefta la afición en las cofas 
lo que mas importa, que es de deftc mundo, no deíca fer que- 
Iapropia voluntad, quando el rido de nadic.de ahi le nace 
Frclado,y Preladas le mandan, vna grande quietud interior, 
pbedece humilmentefin repli- paz, y tranquilidad , que vale 
cas,ni argumcntos,fies jufto.b mucho mas que todos los de*. 
no,fi puede , b no puede, confi- leitcs, amiftades, ni favores de 
derádo tolo que el Prelado cf- criaturas» porque todas ellas 
ta en lugar de Dios. Dedos di- juntas por mucho que la amaf-^ 
ze Chriíto N. Maeftro por San fen no le pudieran dar lo que 
X.ww.Quivosatidttyme audits no tienen, que es confolacioa 
quivos [fernit ,we [pernit , ^ interior, y paz en la concicn- 
JPatrem mcum : Quien á voío- cia. Y afsi como el Profeta Da- 
tros oye, me oye á mi 5 y quen vid lo huvieffc probado todo^ PW#a<í 
á voíotros defprccia,dirc def- ¿\zz\Renuit con[o\añfác.\ en >.4¡ 
precia á mi, y á mi Padre. Afsi otra partedizc:corrijame,éin? 
que el perfeto pobre de cfpiri- crepamc el jufto,pero ñoqui- 
tu , como eftá defnudo de fu fiera que me alcanzara el azci- 
propio parecer , juizio, y vo- te del pecador, ello es, las blan- 
luncad,fin trabajo, ni repugna- duras,amor, dadivas del hom- 
cia obedece , y fientc grande breque nc nóteme á Dios , ni 
contento, fuavidad.y defeanfo tiene conciencia. Non ¡mpirt* Pf*f4¡ 
en poner en execucionel fanto guct cafut mcum. Y en otro M * 
Voto de la obediencia 5 qual no Pfalmo dizc Dañá.Oui lauda- *k>t°u 
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bant me, adverfum me tura- dacabts i beatus e<>& bene ubi 

bant. , . m/.AÍsi quefi v. m. quiere vé- 

O cadísima, tenga por ccr- ccr las tentaciones, haga que el 

tiísimo, que el voco de la Tanca demonio nunca la pueda hallar 

caítidad , es delicadifsimo , y ociofa , y íobre codo procure 

tan candido , que con vn íolo ruar fu amor, y todo fu afecto 

aliento, vn poquito de polvo, eníu EfpofoIeíus,quceíla es la 

vna Tola gota de agua es baf- arma mas fuerte contra todos 

cante á mancharle , y como di- nucílros enemigos. Diliges^fM. 

2ecl íantiísimo Evangelio, vn Dominum Deum tuum ex toto 

folo mirar (digo mirar có de- corde t¡4o>& in tota anima tua, 

feo laícivo, y torpe) es pecado & in tota mete tua. O lefus.lc- 

morcal , como muy elaramen- fus'Cicrcoquc es grande del- 

te lo declara San Aguftin nuef* cuido, y aundeíacino» no amac 

tro Padre en la Regla q cieñe a Icíu Chrifto, q es vida,falud, 

v. un de prometer, y guardar, y gloria fin fimo crueldad ccr- 

Y créame v. m. (ya que de- rible.y ceguera de nueíhas al- 
tea viviriquicta en la Religión) mas, que no conozcamos vn 
fea enemiga del parlador, y no bien tan grande , y que tanto 
vaya fino quando fe lo manda* importa! O piadorísimo Idus, 
re la obedicnciajy fi en toda fu por vucítra ihmenfa bondad y 
vidanoquiercfcrcautiva.no mifericordia os pido alum-, 
tenga jamas cftrecha convería- breis nucílros entendimicn- 
cion con hombre alguno 5 da- eos, y encendáis nueítros cora* 
divas, ni preícntes no les ad- c,oncs en vivas llamas de vuef- 
mita. Sea amiga déla labor, tro di vino amor,para que acer- 
que deíla íacará mejor quatro temos en la obíervancia de 
pares de reales para (us neccísi- vucítra Lcy,y regla que os pro- 
dades.Dize San Gcronimo,quc metimos, que es el camino fe* 
el precio que íc gana del traba- guro, y firme de la falvaciott 
jo,csmjy mas accepto,y agrá- de nueftras pobrezitas almas, 
dable a nueílro Dios y Señor, Amen. Amen. Amen, 
que quanto podríamos cener Todo lo dicho toca á los 
de limolnas , y caridades. Aísi tres votos cflcnciales del efta- 
que mas provechofo le ícrá cf. do Religioío. Las ceremonias 
te,comodizeDavid,b por me- también fon muy importan- 
jordczir el EfpirituSanto:¿4- tes, como las inclinaciones en 
y.í. 1 2? ' farts mamum tuarum <¡uia m*i el coro , guardar filcncío , ata- 

par- 
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parida cara quando por ncccf- ciclojy que loscftrcmosdelos. 
fidad eneran los hombres en Sancos, como la penitenciado 
cala , como Médicos > A Iban i- San Gerónimo, de San Francif- 
les .Carpinteros > y otros íe- co , y nueftro Padre Santo Do- 
me james, á todos a taparle el mingo, y de Santa Catalina de 
roíhojylo mejor es huir de Sena, cita todo canonizado , y 
elJos.como íi vieífen ferpiétes, fantificado por la Santa Sede 
como dizen San Gerónimo, y Apoftolicas y ]a memoria det- 
otros Santos Dotorcs,quc á la tos y otros femejantes perma- 
dortzclla , el afpedto del hom- necerá para fiemprc:£f mi ti- eedtfLf. 
bre le de ve turbar,y cípátar. Y Us ¿loria tícrnaX ferán eterna- 3i.«o. * 
aísi quandó el Angel San Ga- mente honrados, y venerados: 
briel íaludóá Nucítra Señora delante el conípecto de Diosry 
(porque fe tiene porcierto.que el trabajo de aquellos cftrc- 
fue en forma de hombre) dize mos (que aísi los llaman los 
el Evangcliíta.que fccípantb,y t ibios y flacos ) fe pafla muy 
Luce, i, tur bó: TTmrkét* ejt in ¡ermone prefto,y la libertad en el vivir 
**** ¿¡as. De Santa Clara de Monte ic acaba con cfta vida , y dcl- 
Fálcon ic derive, que hablan* pues de la muerte no ay mas 
do con fu proprio hermano, memoria, y en el otro mundo 
tenia el roftro con vn velo nc- le corrcfpondc , b infierno fin 
gro cubiertojy rogándola mu- fin ,b vn prolixo purgatorio, 
chas veícs fu hermano fe que con toda feguridad pade- 
quiíaffccl velo, nunca quifo, ccran alli mascítremosde tor- 
antes Id dixo,q pues có la len- mcntos.cn vna (ola hora , que 
gua hablava , y no con los acá en cien años de aípera pc- 
ojos , no avia neccísidad de nitcncia. 
veíla.baílava oiría. En fin el De las famas ceremonias de 
otro aunque hermano muy la Religión no digo mas , fino 
querido, no pudo recabar de que aunque nucítra Orden no 
la Santa , poderla ver el rof- obliga en muchas colas á peca- 
tro. do,como otrasjpcro es pecado 
• Ócarifsimahcrmana,áquic mortal el mcnofprecio dcllas, 
dixere que cite es eítremo, y (o- a que fe diíponc quien es negli- 
bradoefcrupulo, le podrá ref- gente en obfcrvarlas , de tal 
ponder,que eltas Santas que tal fuerte, que fi por mcnoíprccio 
honeftidad tuvieron , por elTo dexa v. m.dc dormir fin mc- 
tteoenaota tanta gloria en el dias , bycftirlana ,bnoquurc 

guar- 
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guar lar otras cofas dcconfti- fuReligion. Poco importa cftar 
tucion.v.m. pecara mortalmc- la Monja encerrada , fi fe que- 
cej no por la conftitucion que da la boca abierta, y noíe abí- 
quebranta , que no nos obliga ciérrale palabras malas,) ocio- 
& pecado, fino por el menoí fas, de las quales, en la muerte, 
precio. Algunos flacos fe efeu- y horrible dia del juizio , hc- 
fandiziendo, que no dexan de mos de dar cftrecha cuenta, co- 
bbfervar lascólas de conítitu- mo lo dize el verdadero luez 
cion por mcnoíprcciojfinopor nueftro Dios , y Señor Icfu 
olvido, bdefcuido , &o O le- Chrifto. Pues no le parece á v. 
fus, Icíus! Dudo mucho q en la m.ficl lugar donde hade hof- 
hora de la muerte, y de las ver- pedarfe nueftro Dios, y Señor 
dades valgan cílas efcufas.por- lia de eftar limpio ? Si quado el 
que de tata negligencia fe pue- Rey de la tierra paíía , mandan 
tic temer no aya paliado á me- que con mucho cuydado fe 
íiofprecio. barran, aderecen, y limpien las 

Rcfpondicndo á lo que v.m. calles, quanto mas merece que 
con mayor inftancia me pide, tengamos cite mifmo cuidado 
de como íe ha de preparar pa- con el íupremo Rey de los Re- 
ía recibir el Santifsimo Sacra- yes , quando ha demorar en 
mentOjConfiadaíolode la Di- nueftras almas? 
vina gracia, rcfpondo-.Quc to- En particular exorto, y ac5- 
tdo lo fobredicho,y ciento po- fejo á v. m.que el dia antes de 
go por principio, y fundamen- la comunión, fi quiera en la no» 
todefta tan importante prepa- che, fi puede delante el Santifsi- 
racionj es á íaber,la guarda de mo Sacramento en el coro,def- 
la Regla, y conftitucioness deí- pues de aver hecho el examen 
pues de la qual digo, que toda de la conciencia , pida muy de 
la vida hade fer vna prepara- veras á Icfu Chrifto, que fea de 
"cion para comulgar: y deve fu gufto darle gracia,y auxilio, 
atentamente notar lo que dize para prepararle. 
San Iaymc epift.i. cap.é.quc lo Y dcípues del Sacramento 
que mas plazc a Dios es, que de la Confcísion, la mejor pre- 
pongamos freno á la lengua, y preparaciones la oración, 
que guardemos limpia, y pura Tenga vn buc rato de oració, 
la conciencia de pecado:y aña- peníando quien es ella, y quien 
de , que el Religiofoque no íc es Dios,y q fin la mueve a co- 
reporta en la lengua,cn vano es muIgar,porq ha de fer mui prc- 

H me- 
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ftíageftad fe digne de morar en beralcs,6que büín tratar haze 
efte vil gufanode la tierra ? Ef- con ellos'. Y. como que corref- 
pantcíe.y maravilleie de tanta ponden aun á las peticiones de 
mcrced,y confiderando íu in- íusdevotos.y les confuclan tal 
dignidad,y baxcza,combide á Vez con dulces , y íuaviísimas 
toáoslos Angclcs,ySantos que aísiftencias! Digo íolo de pa- 
lé ayuden á hazer gracias á fo , fi v. ra. lo prueva, y güito, 
nueftroDios,y Sciíor,y á can- verá que gozo es tener á los : 
tar devidas alabanzas. Santos, no folo por intcrccíTo- 

Advicrta mas, que quando res, y abogados, fino por ca- 
llará la preparación la noche rifsimos padrcs,madrcs,y ami-¡ 
anees, que diga de todo cora- gos fideliísimos,que fi loexpe- 
con á nueftro Dios , y Señorj rimenta v. m. conocerá quanta 
íc ruegue, y fuplique, q la Co- verdad digo en cfto,y quan po- 
munion íea en aumento de co fe le dará de todas las amif- 
la gloria accidental de todos iades defte mundo, 
los Angelcs,Santos,y Santas de Icíus, bolviendo al princí-' 
la Cortecclcftial. Y entretanto palintentodc la preparación 
file es dado del ciclo, detenga- para comulgar, b carifsima 
íe en aquella patria di vinaj hermana mia en Icfu Chrifto, 
que como los Santos fon todos ay mil maneras de preparación 
amorofos,y agradecidos, vicn- de las qualcs,como el coraron 
do que les haze á todos cite humano tiene tan poca capaci* 
prcícnte.quc fin duda es baftan- dad, le baíta vna para cada vezi 
te para alegrallcs, y regozijar-» Vn día vaya v. m. i comulgar, 
les á todos,fi fe haze devidamé* como ciega al dador de la luz,y 
tcj no dude que le moílrarán puede repetir la noche ante* 
grande amor , y familiaridad, eftas palabras , que como tan 
yaunlafocorreran en las nc- importantes,nucftra fapientif- 
ccfsidadcs. 1 fima Madre la Santa Iglcfia ca- 

Crea v. m. que como los da dia las repite muchas yezes, 
Sancos citan en can perfeta ca- y con grande fervor diga á 
iidad,faben bien amar, y ayu- Dios omnipotente : O bondad 
dar á fus devotos. Los amigos inmenía,£w/>/* lucem tuam & IjfrMi! 
defte mundo no (aben amar fi- vttitatem tuÁm t ©V. Y repica- 
no áfimifmos , y al interés* lo muchas vezes, que la oraci# 
pero losSantos,como eftán tan repetida, humilde, y confiada, 
íeguros de fi,can ncos,y canfi* agrada mucho a Dios. 

Ha Otro 
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nc?,y aflicciones, hafta que co- 
mo el Prophcta Elias Tuba, no 
al monte de Orcb,finoaI de la 
gloria. Y quando cada día reza 
el Padre nucftro,quando llega 
á dciiTiPanem nofirum qnott* 
dftmumdanobis hodie , b carif- 
íima,acuetdcíccon grande fer- 
vor dette Pan coníagrado 5 y 
note que dize nofirum. O bon- 
dad inmenfa'.no defeo yo otra 
dignidad, deleytc , ni mayor 
provecho, falud, y gozo , que 
dezir , y entender con viva fe, 
que eftc Pan celeílial, y divino, 
es nueftroj qnecon efto quien 
puede defeonfiar? 

Iesvs. Pues que con el favor 
de la divina gracia le tengo di- 
cho con que intento , y prepa- 
ración deve llegar v.ro. a laía« 
grada comunion,quifiera ago- 
ra dczirle (pidiendo á (u divina 
Mageftad el acierto) con que 
, ün.intento, y voluntad viene 
nueftro feñor le(u Chrifto á 
nueftras almas. Y aunque es 
materia iufinica , y muyagena 
de mt grade incapacidad, é ig- 
norancia, pero para acudir a la 
inftancia que v. m. me ha he- 
cho, diré dos palabras. Dcxc- 
raos aparte que afsi como por 
el pecado de AJan fuimos to- 
dos despeñados á la muerte 
etcrna,de fuerte que podemos 
dezir que el manjar de Adán 
fue manjar de muerte > afsi 
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aquella labiduri2 eterna ha or- 
denado que efte manjar de vi- 
da, y divino Sacramento de la 
Encanilla nos repararte los 
danos,que el viejo Adán nos 
avia caufado. Mi intento no es 
ponerme cneíta materia, fino 
íolo deíco vn poco declarar á 
v. m. el amor con que Dios 
viene al alma. Digo vn poco, 
porque es inenarrable. 

Ya fe fabe que el Efpiricu 
Santo es Autor de la fanta y di- 
vina ck ricura. Pues eftc efpiri- 
tu amorofifsimocscl que mo- 
vió á la Efpoía en aquel admi- 
rable libro de los Cantares á 
átz\t:Ofc*tetw me ofculo oris 
Juiy &c. Y aunque dize el glo- 
iioíoSan Bernardo, que íe en*, 
tiende del mifterio de la En- 
carnación del Verbo divino, 
adorando,y reverenciando yo 
pecadora eñe fcntido,y vene- 
rándole en el intimo de mi co- 
raron, me parece no contradi- 
zea la recepción de la Euca- 
riftia$porque como es feñal de 
paz , concordia , y amiftadj 
que mayor paz , y amiftad,quc 
darle Dios ofendido al alma 
pecadora? Ocariísimas , guar- 
démonos del hecho de ludas, 
que con tal ferial de paz entre- 
go al Señor á fus enemigos. 
Claro cftá que quien comulga 
en pecado mortal que es tray- 

dorá lefuChriito.Ocarifsima, 
H 3 aun^ 
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aunque Tupiéramos coa certe- 
za tener limpia la conciencia, 
devemos temer , y temblar. 
Poniere v. m. que limpia la 
tcnian los Apodóles, pues fe- 
guian á Chrifto, y fin embargo 
quando Chrifto dixo, que vno 
de ellos le avia de hazer trai- 
ción, todos temian , y tembla- 
van,dizicndo:Por ventura foy 
Mfitt.26. yo Senoi? Note v. m. quan po- 
2j. 22 - co preíumian de fi miímos. Ni 
á San Pedro le íalib tan bien, 
aunque hizo mas del valiente 
que los demás. Verdad es que 
encierra cito grandes mifte- 
rios. Afti quecariísima en Ie- 
fuChrifto,cn nada hemos de 
fiar de nofotros miTmosrantcs 
con mucha humildad digamos 
con los íantos Apoftoles:Scñor 
por ventura foy Iudas?e(toy en 
vueftra graciaíyíino hallamos 
nada de que nos acuíe la con- 
ciencia , con humildad ha- 
gamos gracia á Iefus,y diga- 
mos con el humilde nueftro 
Padre San Franciíco : Señor , ii 
vos no me teneys de vueftra 
fantiísima mano, foy tan fra- 
gihque caeré fin duda en los 
mayores pecados del mundo, 
fie c. 

Bolvamos al fobredicho* 
Qfcuietur me ofeulo orts /«/.No 
fe admire v. m. que la eTpofa 
lauca» fin rodeos 3 ni otras cir- 
cuníUacias, proponga cfta tan 
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piadofa petición , porque dizd 
San Bcrnardo.quc el lenguage 
del amor , parece bárbaro al q 
no ama. O cariísima , oyga lo 
quedizcSan AguftimChriftia- 
no,quicrcs conocer á Dios que 
tanto te importa ? amale, y le 
conoccras.O/r*/¿/*r me ofeulo 
orts fai.O que bien viene al in- 
tento de la comunión) pues es 
el tiempo de mayor amor. O 
carifsima.fi nueftro Dios, y fe* 
ñor nos abriera los ojos del al- 
ma para entender, y guftar los 
divinos mifterios! 

Quando v.m. avtá recibido 
el inefable Sacramento de la 
Eucariítia , confiderelc en los 
patios de fu fanta muerte y paí* 
fion. Si le mira a la coluna co- 
do de cabeca a pies llagado, 
dígale con grande afecto , y 
amor: leíus de mi alma que so 
ellas dulcí íi mas llagas, fino vnas 
divinas bocas que teftifican , yi 
me predican el grande amor 
que me tenéis ? O amor infi- 
nito ! por tantas llagas quan- 
tas tenéis, tantos íantos of- 
culos me dais , y otras tantas 
lenguas de amor veo en vos* 
con tantas bocas ,quantas lla- 
gas tencis,mc parece que cftais 
á vozes rogando al Eterno Pa- 
dre por mi. O bocas divinas' fi 
el Eterno Padre cftá airado co- 
rra mi , voíocras me reconci- 
liareis con el , que cíe es vuef- 

tro 
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tro oficiojy por elfo Eípofo de 
mi alma baxafteis del Cielo, 
para reconciliarnos con vucf- 
tro , y nuefteo amantifsimo 
íadre. 

O carifsima hermana , no 
* le parece que es muy im- 
portante, y ncceíTario que no* 
íberos fiemprc, velando , dur* 
miendo coda la vida, y mucho 
mas en la muertceftémos gri- 
tando con clamores de amor: 
Ofculetur me ofeulo oris fui} O 
buen Iefus,aya paz cn^re vos,y 
mi,y venga todo el mundo có- 
tra mi. Aunque los demonios 
me aflijan, la propia flaqueza 
me pcrfiga,todo lo padeceré de 
buena gana.folo feamos ami- 
gos vos bondad inmenfa,y yo 
viliísima hormiga, y gufano,y 
^cíclava vueftrajcítcmos vnidos: 
ff*J. 48. y tmU l ¡n vnum dives , pau- 

per, vos en darme, y yo en rc- 
cebir de vucílra divina mano 
cada día nuevos favores : y no 
folo os pido con todo rendi- 
miento, y humildad el ofeulum 
f>*cisS\no que tiréis, y llevéis 
tan fuertemente mi cfpiritu á 
« vos, que os íuplico digáis á mi 
pfc.118. loqucosdixo David:0/ meum 
>.i3*. aperui , attraxi ffiritumi 
Abrid efla puerta del pataifo.y 
atraedme toda á vos, porque 
de todo coraron deíco guardar 
vueftros divinos mandamien- 
tos. Abrid cfaboca mas que de 



de lesvs. 91 

oro, ni topacios, y enfeñadme 
coneficazia de obra vueftros 
confejos Evangélicos: Loque- l 
re Domine ,quia audit fervus ijfc 
/««/. O cfpofo zelofifsimo , y >.íi? J ' 
amorofifsimo : Beatus homo 
quem tu erudieris Domine , & 
de lege tua docueris eum. Todo 
cito, y mucho mas quiere de- 
z\i ¡Ofculetur me ofeulo oris fui, 
©V. 

Eftas , y femejantes peticio- 
nes puede hazer v.m. quando 
avrá recibido el fantiísimo 
Sacramento, y fobre todo le 
fupüquc le aumente la virtud 
invencible de la fe , la vi va ef- 
peranc^a, y encendida caridad; 
que con eftas tres virtudes , ve- 
rá las maravillas, y íecretos de 
Diosjv con eftas tres alas podrá 
volar como paloma halla el 
Cielo , y al li íolo podrá can- 
tar el Requtefcam. 

Y quando v.m. en la comu- 
nión no Tienta nada de fervor, 
ni devoción , fino fequedad, ti- 
bieza, y aun divertimiento, no 
íc eípantc, ni deícófie, fino que 
diga con Ifaias,Kcr¿ tu esDeus f , 
ahfconditus , y haga fuerza en >.¿s. 
confiar mucho de Dios, y diga: 
Deus Jfrael falvator. Y no du- 
de que aquella gran fabiduria 
lohazepor íalud de fu alma, 
para que v.m. fe humille 3 y fc- 
pav.m. que tenemos vn Dios 
tan amigo de los hamildes,qu« 

mu- 
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muchas vczcs eftima mas ver- pia voluntad, y comando de 
nos humildes de coraron , que buena gana , y de coracon la 
fervorólos. Y crcamc v. m. que cruz que yo te doy , fin duda q 
fiépre que (challare inquieta, todos tus enemigos , que toa 
impaciente, turbada, y en otra? tus propias paísiones , fueran 
femejantes miferias , picnic q nada. Y note v.m. las fentidas, 
v. m. tiene la culpa , y por eíío y ponderoías quexas que da el w 
fe auícnta el Eípofo Icíus: por- Eípofo Icíus : Ego Dominas 17* 
que el es tan amoroío.y benig- Deas tuasdocens te vtilia , gu- 
no.que nofotros ionios los que bernans te in vis , qaa ambalas. 
primero nos auíentamos de V tinam attendi fes m adátame ai 
fus divinos con íc jos. Y aísi en* faftafaifet t /icat flamen , fax 
tonyes v.m. vaya ápedille per- taa t f¿c. De donde hemos de 
don, y no picnic q todo ha de tomar dotr ina.y no qucxarnos> 
fer regalo , fino que fe difpon- antes es meneíter que entenda- 
ga a rcccbir muchas reprchen- mos, que el hallarnos inquie* 
ñones del Efpoío Iefus-y yo le tas, deíconfoladas, y turbadas, 
alíeguro , que fi fabe regalar, q muchas vezes es culpa , y falta 
también reprehender , y cor- nueftra. 
regir , con rigor , y con fuavi- Deíco aora dezir á v. ra. toi 
dad. Y que fi hazc reir , haze frutos, vtilidad , y provechos 
también llorar, &c. Y algunas grandes que faca cJ q frequenta 
vezes cite tan buen Padrc.algu- la S.Comunion en la manera 
na fecreta fobervia,ingratitud, íobredicha. El primer fruto es, 
o negligencia, b falta de refig- vna taluda b I c contrición , que 
nación. con ellos acotes deau* nace de caridad , y amor de 
(encía les caíliga. Y aísi fi v. m. Dios,fin ínteres propio, &c. El 
defea acertar, diga delante de (egundo fruto es , vn per feto 
Dios en todo lo que hiziere: aborrecimiento del pecado, y 
"Aflot. 9. Domine qaid me vis faceré} por el confluiente , don de 
Guardcíe , q el Efpoío no aya prudencia para íaber bien huir, 
dequexaríepor David dizien- y evitar las ocafiones de todo 
Vial. 80. áo.Si pópalas meusaadijfet me: pecado. El tercero es, luz para 
?4 ' Jfrael fi in vijs meis ambalaffet^ conocer me j or los engaños , y 
como fidixera: Si fueíTes obe- enredos del demonio, y fuerca 
dicntey anduvieííes por el ca- para rcfiítir i todas las tcnta- 
* mino de mis confejos Evan- cioncs.Y aísi dizen San luán 
gelicos, renunciando á tu pro- Chrifoítomo , y San Ignacio 

Mar/ 



Digitized by 



V. M* Hipólita de ftstis. 9 $ 

Martir.Obifpo de Antioquia, mos á nutftrós mas crueles 
que el Chriftiano que recibe la enemigos los pecados ? Cierto 
Santa Eucariftia como deve, que es efto digno de fer viva- 
toma fuerces de leó,y que lan- menee íentido, y llorado cola- 
ba, y dcfpidc de íl rayos,y fae* grimas de íangre. 
tas de fuego contra el demo- El quarto fruto es aborrecí- 
nio. miento, no folo del pecado 
O carifsima hermana mía, mortal,íino también délos ve- 
no fe maraville v.m. de lo que niales, porque ion difpoíícion 
dizen los Santos, porque, que de los mortales, y en gran ma- 
cofa mas julta,devida , y mas ncracaufan tibieza en el alma, 
propia puede fer, íupuefto que y le enturbian la caridad ,quc es 
nucítro Efpofo Iefus es leo del harto mal. Dígame v.m. quii 
j tribu de iuda.comodize el Ef- guita de palabras ocioías » de 

>.j. ' 'piricu Santo, P/V/f leo de tribu dezir , oír , y hazer algunas 
/»^,quccauíc tales fuorcas de chancerias,y mentiras leves, 
leona quien dichofamente le aunque burlando, &c. dcípucs 
cotudo , miferable del Clin 1 • quando llega á la oración c la- 
cia n o que ofará dezir: Yo íoy roaftá , que en lugar de peníar 
flaco en reíiftir el pecado'.O, ig* en Dios, le acordarán aquellas 
norante del bien que tienes . En ocioíidadcs:porque ñueítro co- 
I el u Clmfto tienes vn fortifsi- rae on es como vn campo , qué 
mo leó,que es verdadero Dios, fe coge folo lo que en el fe fio- 

* y hombre ,quc aun enquanto bra. Aunque fobre efto ay mu- 

íííti* nomorc di»C ; ® atd e r m *b* cho que deiir : porque divertir 
omnispoUjlas,w cctlofá tn ter- vna enferma, no es culpa, a ti- 
ra : Soy todo poderofo, tanto tes gran mérito. Álfin ladif- 
xnelciclo.eomo en la tierra, crccioti es la madre de los eí- 
Pues teniendo tal león en tu piritus, comodiac San Anto- 
dcfcnía.como note vales del? nio Abad el gran níacftro de 
Cierto que dizc muy bien Salo- los monges. O,cariísima,quio- 
mort,que eres ignorante , y lo*- te acertar en todo ? ame , áme 
corporque que mayor locura» a nüeftro Señor Icfu Chrifto 
que teniendo tal valedor , de- con coracócncerojy todo quá- 
fénfor,patron,y fortilsimoleo to hizierc, b dexáre de hazer, 
contra el pecado, no nos apro- hágalo por amor de lefus j que 
vechemosdcl,antcscomobru- bien dizc San Aguftin : Chrif- 
<os irracionales, nos entregue- tiano,ama á Dios • y haz loque 
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quifiercs. Dize agudamente, 
porque íi el amor es amor ver- 
dadero , á buen feguro que fe 
guardará de ofender al ainado 
Iesvs. 

El quintto fruto es,vn dc- 
íeo iníaciablc defervirá nuef- 
tro Señor lefu Chrifto , y de 
hazclle cadadia muchos fervi- 
c i o í - v como echa de ver, que 
lefu Chrifto no tiene ncccfsi- 
dad>y que toma a fu cuenta to- 
do el bien que hazemos al 
próximo, de ai le nace al buen 
comulgador que con grandif- 
¿imo zelo de la honra , y g!o? 
ria de Dios, haga oración por 
la íalud de todos los Chriftia^ 
aos.dcfeando á todos la falva- 
cion , como á fi miímo : y por 
cflollorcy íufpirc íiemprc de- 
Unte la divinaMagcítad.y nun- 
ca fecaníe j porque como di- 
ze San Gregorio Papa , el ver* 
dadero amor de Dios nunca 
-cíti ocioío,y íi lo cftá , dize el 
mifmo S.Gregorio: Amor nou 
-éfi. De las obras corporales 
muchas vezes ceflamos , pero 
en el amar nunca, en ninguna 
ocafion fe ádc cellar. 

El fexto fruto cs.vn defeo, y 
amor infatigable de la palabra 
de Dios , y afsi ame la ¡anca .li- 
ción, mucho mas que vn mer- 
cader muy codiciólo ama fus 
riquezas. ; 

Pues nafta aquí hemos trata* 



(firttüaíes déla 

do del comulgar Sacramental- 
mente, viene muy bien aora 
tratar del comulgar elpiritual- 
mentc. Ocarifsima ,y en que 
profundo mar nos engolfa- 
mos ! Primeramente fuplicoá 
v. m. per vi [cera Chrijii t q\xc 
tenga grande devoción, amor, 
y reverencia á todos los Predi- 
cadores, y tan fanto temor, que 
nunca les juzgue, ni diga(aun- 
que le parezca q no tiene gra- 
ciado me agrada 5 y cofas fe-? 
mejantcs,burlandoíc.n¡ oyen- 
do las cenfuras. Tenga efto por 
pecado grave. Que la palabra 
de Dios fea manjar del alma 
racional, y chriftiana, en mil 
partes de la fan ta, y divina Ef- 
critura lo hallará. Afsi nos lo 
enfeñb nueftro fapientifsimo 
Maeílro lefu Chrifto, véciendo 
al enemigo del linage huma? 
no ,quandodixo: Non in folo ¡£"- 4> ' 
fane *vivit homo , Jed in omni 
verbo t quod procedit de ore Qei, 
Y por eftoclgloriofo S.Aguf- 
tin en la Regla nos manda , y 
encarga mucho,que ficmpre q 
la comunidad come, aya íanta 
lición en el rcfitorio,yquccon 
todofilencio.cfpacio, y aten* 
cion , fe lea 5 para que ham- 
brientos comamos con los 
oídos del alma la palabra de 
Dios. 

Y pues v.m. me dixo que ta- 
to dcíeava feguir mis con fe jos* 

cfte 
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eílc le doy , que fin ci examen de excrciear en cada MiíTa que 
de la conciencia de la noche, oyere, preparádofe como fi hu- 
haga tres,ó quatro entre día las viera de recibirle facramcntal- 
vezes que irá á hazer oracionsy mente : procure tener toda la 
tábicn que tenga vn breve exa- atención, devoción, y amor al 
men defpucs de aver comido, dulcifsimo Sacramento. O co- 
examinando fi en algo íe ha fa maravilJofa.quc en vna Mif- 
defmádado, y fi ha citado aten- fa puede v.m comulgar con el 
ta á la lición del refitorio 5 y (1 cfpiritu mas de cinquenta ve- 
fe halla culpada en que no ha zes, contando los encendidos 
lacado nada de provecho, pro- afectos del amor de Dios por 
cure tener cot r ic ion ,y aun dar- comunión efpiritual! O carifsi- 
fe penitencia , y tenerfe por ma, fiv.m.efla prevenida de las 
tranfgrcfora de la regla en co- dulcifsimas bédiciones del Se- 
ta can importante. ñor , no ay duda que ya en el 

Y de la mifma manera le en* ianto introito de la MiíTa , co- pfJ 

cargo que tenga en memoria, mo es: Tibí dixit cor meum % ex- k*/.*8, 

y execute loque tanto también qwfivit te f ocies mea , (jV. Sí 

fe encarga en la Rcgla.quc nos v.m. haze entrega de íu cora- 

pidamos perdón los vnos á los c;on, como es jufto,á fu efpofo 

otrosjb cariísima fi deveras de- Iesvs, cierto eirá , que ya en el 

fea agradar al efpofo Iesvs, por introito de la MiíTa íe le infla* 

pequeña riña que tenga con al- mará tan de veras el coraron, 

guna hermana, fe ha de preciar que fe hallará vnida con le fu 

mucho de fer la primera , que Chrifto por incendio de amor, 

guarda la regla.y el íanto Eva- Y con cfto tendrá ya vna co- 

gelio en pedir v.m, primero munion. Tues llegando á los 

perdón, aunque le parezca que Kiries , en que fe pide á Dios 

no tiene culpa , y que la otra le miícricordia , clarotftá q v.m. 

ha hecho el agravio. Créame lo ha de pedir por fi , y por fus 

▼.m.quc fomos muy juezesen próximos, y pidiéndole per- 

caufa propia; y aune] fuelle afsi don , no la echará afuera , fino 

que v.m. no tuvieííc culpa, tie- que le moftrará el amor que 

nc tanta fuerca la humildad, manifeftb al hijo prodigo. O 

que fin duda hará que la otra fe * buen Dios, Mt/ericordia motus J¡¡J**¡ 

conozca. efi aecurren*, cecidtt ft* fer 

Bol viendo al comulgar cí- collum etus , & of culatas efi eü, 

piritual,primcramcntc lo puc- ^.Ocarifsima, quien fupicíte 
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pedir perdón á aquella fuma ta con cfte Niño Tcsvs. Crra fin 
bondad, de todo coracon, con duda, que fu dulcifsma con ver- 
todo afecto, y humildad: y co- facion no puede tener fafti- 
mo que nos fuera muy bien. dio,cnfado,ni poco guftoj an- 
Vea ú la fegunda comunión tes durmiendo, velando ,ycn- 
de la Miífa. La tercera esa la do, bolviendo , trabajando, y 
Gloria in excelfis Deo. O carif- dcfcando,fiempre téngale tra- 
fima, no folo vna , pero yo pe- to, y razonamiento. Mire que 
cadora le affeguro, que en ca- aunque chiquito , es la fabidu- 
da verfo puede comulgar eípi- ria del Eterno Padre , y no f¿ 
ritual mente. O cariísima,v.m. defdcñbdczir : Delicia mea ejje 
confiderc los Angeles quando cvmfilijs hominum. 8.>.j*. 
en la Nati vidad de Ieíu Chnfto Advicrtola.que en la oraci5, 
cintaron la Gloria , y pongaíc b colleja de la Miíía cfte ate- 
entre ellos á cantar íu verío , y tifsima, y ruegue á Dios por el 
mire al Niño Iesvs nacido pa- intento que tiene la fanta Iglc- 
ra Calvarnos 5 enamorefe de fu fia en la Epiftola. Crea que le 
hermofura, dándole mil befos cftán dado muy fantas corree- 
de a mor, de gratitud ,y alaban- ciones, a vifos,y grandes docu- 
c 2 ; abrácele en fu mente, y di* meneos • y en el íanto Evangc- 
<?fn.}2. gale con Iacob : Non dimittam lio,de la mifma íucrte,y haga- 
>w/.¿6. tet „¡p benedixeris mibi. O ca- íe quenta entonces , como íl 
tiísima > (i me hallara con vierte corporalmente á Ieíu 
íalud , le eferiviera todo vn Chriíto, que le cftá hablando,/ 
tjuaderno , folo de los loores cfte tan vnida con fu divini- 
deJIofantelesvs.No digo mas, dad que íca cípiritual 
lino que quando cftc triftc,tcn- comulgar, 
tada^diíguftada.quefedivier- {:) 
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DOCVMENTOS ESPIRITUALES. 

ESCRITOS PARA 

CIERTAS SEÑORAS QVE 

QUERIAN TOMAR EL HABITO, 

X PROFESSAR EL ESTADO 
DE RELIGIOSAS. 

POR 

LA VENERABLE MADRE SOROR HIPOLITA 

de I esvs , y Roederü. 

■ 

^VNQVE , carifsi* DOCVMENTO U . 
mas íeñoras her* 

manas , de lo que r O primero que dcveisfcño< 
yoalprcícnte pie- L»rasadvercir , y traer íiem- 
io advcrtirlas.y avifarlas.tédrá prc en vueftra coíídcracion.cs, 
en el religiosísimo Monaftc- quefois virgincs»y íois efpoías 
rio,donde van á fer Rcligiofas, de Icíu Ghrifto: y por cita razo,; 
quien mejor las podrá adver- como dize S.Bernardo , deveis 
tir,y enfeñar: pero el mucho atender diligentemente á vueí- 
amor que las tengo , y el gran tro nombre , y que os aveis 
defeode que caminen por el dedicado, prometido , y con- 
tamino del Se ñor, como fu Ef- fagrado al Dios del cielo:y que 
pofo le fu Chrifto quiere , ha (i- fois cipo fas (como dezia de (i 
do caufa para que les de algu- Santa Incs)dc aquel á quien fíe- 
nos avifos, y documentos de ven los Angeles , de cuya her- 
como íe han de aver en la Re- mofurael íol y la luna fe ma- 
ligion.que van á profcflar.Los ravillan.cuya madre es Virge, 
qiialcs querría q leyeflen mu- y el Padre no conoce mugen 
chas vezes: porque cfpcro en cuyo poderes inmenío , her- 
nueftro Señor Autor de todo moíura inefable , amor fuavif- 
bicn,fcrá aprovechadas fi leye- fimojcuyas riquezas nunca íc 
dolo procuran ,y procederé co menguan, 
brevedad. Y cftas palabras que divo 

I San- 
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Santa Inés, dizcn las Virgioes tu Dios. Olvida todas las cofas 
quando el Prelado las conía- del mundo,y inclina la oreja, 
gra.á Iasqualcs llamo dizicn- porque oigas las dulces pia- 
do: Venid prudentes Virginc?* ticas interiores que te habla el 
aparejad vueftras láparas , mi* Rey tuyo y tu Elpoío. Mira cf* 
rad que viene el Efpofo i falid- poía en aquella autoridad del 
le al camino. £1 qual defpues Profeta quanto te ama el Efpi- 
de aVerlas puerto el anillo en ritu Santo. Reyno te ha dado, 
el dedo,dize:Defpofotccon Ic- oro, y hermoíura. Reyno por- 
íu Chrifto Hijo del Eterno Pa- que eres efpofa del Rey eterno, 
dre , el qual te guarde limpia y y porque tienes animo fuerte, 
fin corrupcion.Toma el anillo ynotedeves dexar vencer de 
de fefenal de! Eípiritu fanto, las concupifcencias , y deleites 
para que feas llamada efpofa de la camelantes te enfeíiorees 
de Dios.filcfirvicrcs fiel y lim- dcllas. Oro, porque aísi como 
píamente, en nombre del Pa- aquel metal el fuego le prueva 
dre , y del Hijo, y del Eípiritu yafina,aísi la Eípoía virginal 
Santo. confagrada,deI Eípiritu Santo 
Por cierto que cita fola con* recibe aumento.y de fu Efpofo 
íldcracion avia de baítar, her* hcrmofura,la qual es la mayor 
manas mías, para que fucíícdes que fe puede imaginar , pues e* 
cales Virgines , quales deveis de aquella que es amada de fu 
fer.porquc Efpoías de tal Ef- Rey , dedicada a íufcñor,y con-, 
pofo, (antas , limpias en el (agrada á íu Dios, 
cuerpo, y en clalm3 deven (er« Dcotraconfidcracíon osde- 
Pregunta San Ambroíio-.Qjjcn veis mucho aprovechar her-> 

m.i. es cite Efpofo? y rcíponde , no manas mias,y cs,quc foisEfpo* 

tobervio con las riquezas def- fas de Eípofo muy zelofo , lo 

te mundo , a cuya manodere- qual noto mucho San Bafilio, 

cha cita aíícncada la Reyna que os anda cercando, mirado, 

vellida de veftiduras de oro, y efeudriñando lo masíecreto 

cercada de variedad de virtu* de vueítrocoracon. Los cipo» 

des: Eftas ion lasVirgines.Oyc fos de la tierra ya que (can zc- 

pues hija (añadcconDavid San loíos, pueden juzgar folametc 

Ambroíio)y mira, y inclinatu de afuera, y aun deftas muchas 

>.íi 44 ' oreja>y olvida tu pueblo y la vezes no,por no verlas, peroic- 

caíade tu padre, portel Rey fe fu Chriftoesel Efpoíoquccrib 

ha enamorado de ti, el qual es vueftro corac^el es el primero 

que 
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que juzga, y aquel quiere que zir con verdad aquel rcfponfo 
primero le guardéis limpio , y que íe canea en el oficio de las 
guardandofelo, tal como el Virgines:El rcyno del mundo, 
quiere, lo de afuera ferá bueno y todo el ornato del ílglo mé- 
todo. Otras coías muchas fe os rtofprecic por amor de mi Se- 
ofreccran.y de que no íacareis ñor Icfu Chrifto.Sabcd herma- 
pepueño provecho , fi medita^ ñas, quevna de las cofas que 
tarcdes t y penlaredescon aten* haze gran daño á las que pro- 
cion en que íois efpofas de tal re flan religión , es no mirar co 
Efpoío. cuidado , qué es íu eftado, y pa- 

ra que íc encerraron; porque íi 
DOCVMENTO IL de veras lo miraífcn,y pidiclTcn 

favor i y gracia de Dios para 
¡Pe la confideracton del ejlado cumplirlo, vivirían fantaracn- 
que fe toma , que es de Reli- te, conforme á fus leyes. 
gion. 

«y Ened ficmprc delante , que DOCVMENTO III. 
' X mcnofprcciando el mundo 

Icdcxaftcs.y para fervir mejor Trata de la virtud déla humiU 
i vueftro Eípofo os encerrantes dad , y quanto importa a la 
envn Monaftcrio fanto , y de Religión* 
gran rcligió.para q có la clan* 

fura y encerramiento del cucr- r A principal virtud, que aveis 
po, cerraiíedes vueftros sétidos L*feñoras de procurar con to- 
a todas las cofas que pudieíícn das vueftras fuerzas pidiéndola 
ofender á vueftro Eípofo , y a nueftro Señor con fervorofos 
para que con mayor merecí- y continuos defeos , es la hu- 
micnto podáis guardar la vir- mildad,guarda de todas las vir- 
ginidad que le aveis de pro- tudes , laqual dixo lefu Chrif- 
rneter quando h'izicredes pro» to nueftro Señor Efpoío de las 
fcfsion. Mirad que entrarles en virgines que aprendiefíemos 
religión paradaros del todo á del, por San Matheo. Bien en- 
Dios , y que íc os acuerde ílem- tendió San Ambrollo la neccf- ííJ'Jg, 
pre del nombre que aveis to- fidad,que defta virtud tienen 
mado de religioía y monja, las virgines, pues vn libro que 
que quiere dezir fo!itaria,rcníi- hizo de la virgmidad,caíi todo 
ciando al mundo y á íus pom- le empleo en alabarla. 
pas,y proeurad de poder de- Y dado caío que el citado, q 

1 2 aveis 
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avcís efcogido fea muy alto, y La virginidad es balfamo 
mas que el de las caladas, y preciofifsimo , porque de ella 
aun que el de las virgines, que dizc afti el Ecclef. Como mi- 
no prometicró pobrcza.y obc- rra efeogida di fuavidad de 
dicncia debaxo del citado de olor, yafsi como cftoraquc, y 
religión, pero nunca entre en galbano, y vngula , y guta: y 
vueftro penfamiento íobervia afsi como libano ,quc no eftá 
con que os oíeis anteponer á cortado vaporee mi habitado, 
perlona alguna. Porque r vna y como balfamo no mezclado 
coía es cóparar cftado á eftado, es mi olor. Todas cftas gomas 
y otra períona á períona 3 por- tienen virtud de apretar y fal- 
que como S. Ambrofio,en el li- darsy por tanto conviene mu- 
bro alegado arriba,dize : Puc- cho á la virginidad, que guar- 
de la muger cafada citar apc- da entero, y fin corrupción el 
rejada para fufrir martirio por cuerpo muy caíto. Pero princi- 
Dios,en el qual noíabcis quan pálmente fe compara al balía- 
fuertes eftariades , y puede ex- mono mezcIado:porq lavirgi 
cederos en otras grandes vir- nidad fe ha de apartar de toda 
tudesdel alma. mezcla de vicio alguno , para 
Pcnfad en vueftro coraron que de olorpuraméte cclcftial. 
cada momcnto.q la virginidad El vafo donde fe lleva cftc bai- 
la teneisen vaío muy quebra- famo , es el cuerpo de la perío- 
dizo,el qual no íolo es de bar- na virgcn,quc fegun el Apoftol 
í.Cótint. 10 fegun, dizc San Pablo , mas fe deve poffeer en fantificació* 
4 ' v ' 7 ' aun es de vidrio, y peor porque y hora. Aunque, íegun elApof- 
cl vidrio fe puede tornar á íbl~ tol dizc, los cuerpos de todos 
dar, y no la virginidad perdi- los hombres ion vaíoss en efto 
da. Mirad como dize á cfte exceden los muy caítos, que fe- 
propofíto vn Rcligiofo Dodco, gun mandava Dios en el Tcra-: 
queli llevaíícdcs en la mano pío tienen fus vafos,nofolo 
vn vafo de vidrio lleno de bal- encubiertos con la virginidad, 
íamo,pondriadcs grande aten- mas atados con el firme propo- 
cion en el valor del balíamo, q fito de guardarla. Empero aun- 
noqueriades perder,y en la fia- que efto íca aísi, no deven las 
queza del vidrio,que de ligero virgines dexar el temor de per- 
fe puede quebrarle lo qual re- derla por fer vafo tan quebra- 
fultaria mucho tiento , y avifo dizo,y tan preciofo el ceieflial 
para guardar mejor loq lleváis, licor que llevan. 

Es 
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- Es muy fingular efta dicha / ) 

confídcracion para humillarfe , DOCVMENTO IV. 
la Virgen. Tomad por decha- > 

do á la Madre de Diosque con Avifo del conocimiento de fi 
ter la mas alca criatura de to* mi(mas* ...i 

das , fue la mas humilde : y en ... . 

e(U fu virtud dixo por San Lu- i~) Ara adquirir eíta virtud tart 
zuf.t. «as,quc pufo los ojos Dios pa-> JT fobcrana « importa mucho 
>«4^ ra hazclla Madre de fu Hijo que traten del conocimiento 
vnigenito. Hazedle continua de Dios, y del propio : porque 
oración para que os alcanze eí*- (fegun cícrive nublando en cf- 
ta virtud de fu Hijo preciofo* ta materia vn devoto , y reli- 
Poned por interceífora á la giofo Autor) alcanzando vn 
bienaventurada Santa Cacali- rayo de luz ccleftial para tal 
nadeSena,humildifsima,y que conocimiento , no fojamente 
altamente habló de la humil- avra en ellas agradecimiento 
dad. Encomiéndeos por amor del llamamiento á laReligion, 
de Ieíu Chrifto , q toméis a pe- mas avrá grande , y íancTa ad- 
dios íer humildes verdadera- miració de como no fedcfdc*: 
mente, y dezid (esforzándoos) ño vn tan gran Dios de acor- 
en Dios: O hemos de falir con darfe^de vnas criaturillas tan 
íer humildes,pues tanto nos vá viles , para tomarlas cfpecial- 
en ferio, b morir íobre tal ca- mente para cfpofas fuyas, no 
íb.que la muerte nos ferá vida, fien do dignas de íervir aü á las 
Sabed que auque todas las V\tr menores donzellas de fu corte 
tudes le alcanzan haziendofe ccleftial. 
grande fuerza, pata efta es me- Quien a í>ioá conoce , fiert- 
#: , nefter mayor O que bien era- te tan gran dignidad en el (co- 
pleada tuerca , y bien emplea,- virle,y obedecerle , que juzga 
dos traba j os pallados para ad- con muy gran verdad que cada 
quirir tal joya , que defpues fervicio ,quc le haze , es nueva 
caufaenel almainmcnfo merced, que de Dios fu alma 
i contentamiento, y deí- , recibc:y aísi no. fe defvanezca 
caníoinefa- * con las virtudes , antes humi- 
¡ ble. i ilcíe hada el profundo, viendo ^ 

. que mientras mas firve.mas re- ■ 

> cibe , y mientras mas recibe, 

, jnasdeve , y mientras mas a 
13 otro 
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otro fe deve, menos tiene en fi, pegare algo en qualquicr ma- 
ní de fit y aísi deícienda hada ñera de tribulación , que Dios 
el centro de funada.conocicn- difpuficre daros para fabrica 
do,quc mientras mas ícesfor- de vueftra corona , por benefi- 
ciare á pagar.quedará en fi mas cío fingulariísimo le deveis 
deudora, y no bailará otra co- acceptar. 
ta dd que (c pueda preciar, fino Quien a fi miímo fe cono- 
de mucho dever. ce» ve que todo lo criado no 
Quien á fi mifmo fe cono- baña á íaciar fu capacidad, y 
ceno murmura en las períe- por cílo pifándolo todo con 
cuciones,ni en los trabajos, ni verdadero defprecio , fe levan- 
pieníaque aunque las piedras ta a quien folobaftaá conten- 
contra el fe levanten , le harán tarle : quien a Dios conocc,tc- 
agravio 5 lino que con jufticia niendoíc en mucho con fanta 
vengarán en el las ofenfas que fobcrvia,por ver que dib á fu 
ha hecho á Dios. Y quien á propio Hijo por nueftro ref- 
Dios conoce , tiene por mcr- catcícdcídeñadcfujctarfcal 
ced tan íeñalada el acordar, pecado. 
it del Dios , embiandolctri* Quien áfi mifmo fe conoce, 
bulaciones, fátigas , enferme- con muy íanto deímayo dei- 
dades , y humillaciones , que fallecc,cWconnado de fus pro* 
it gloria en ellas , y toma nuc- pías fucr^as-.y quien á Dios co» 
va cíperan^a de ver fe vellido noce, con muy íanto esfuer* 
dé la librea del Hijo de Dios, (¿o cobra coracon, confiando 
y fi quiera de lexes , le parece en folo Dios, cuyo oficio fabe, 
en algo. > que es hazer de nada algo, y cn- 
Mueho les fuplico , fenoras, falcar del cfticrcol los pobres, 
ít acuerden» que quien cícoge nafta colocarles con losprin- ij«g. u 
porcípofodlcprofo^o fede- cipes de íu gloria. »«7**- 
veefpantar.fi le pegare fu le* Quien áfi mifmo fe conoce, 
|>ta.Y coníidcrad que aunque el dafe prifia viendofe mortal , y 
tfpofo que efcogiítes,cs Rey de tan quebradizo, y tan polvo, y 
gloria , pero en cite deítierro ceniza , para que no íe le palle 
íue reputado como leprolo , y cftabrcvecarrera fin ganar te- 
IÍJ.C.S3- hecho oprobio de los hom- foros , que para ílempre le han 
í/i. ir. brcs , y abjecion , y defprecio de durar, y quien á Dios cono- 
-del pu<bIo. Y por cito fi délo ce, ve que fi cien mil cuentos 
-que el acá para fi eícogió, (e os de años fuefle menefter fufrir 

v • mi- 
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millones de muertes para al- b]o que dezia:Fui perfeguidor, 

cancar vn bien tan grande , fe y contumeliofo, y blasfemo, y {'l?*' 

avian de tener por breves, y el menor foy de los Aportóles, 

pequeños trabajos. y no íoy digno de fer llamado 

Quien á fi mifoio fe conoce, Apoftol , porque pctíegui á la 

rio (e mira por de fuera, porque Iglcfiade Dios:y quien á Dios 

íabe que lo que en el es precio- conoce , no pierde el esfuerzo 

ío, ella ícereto , y es fuerza fe entre los disfavores, ni dcfma- 

ha de renovar cada dia la ya con triftezadel figlo,aun en 

imagen de Dios en íu alma.ve- fus propias caidas. 

lando para que no fe cfcurczca Quien á fi mifmo fe conoce, 

con otras figuras de vicios,que anda fiempre en fi miímo fof* 

la afeen: y quien á Dios cono- pechólo, y de fi miímo fe recc- 

ce.no juzga de las cofas de eñe la,y guarda, viendo que dentro 

mundo conforme al parecer de fi tiene íus mayores lacos y 

del mundo.fino conforme á lo peligroías marañas : y quien i 

que Dios»que es verdad i rifa ti- Dios conoce, ninguna ofenfá 

ble,las eflima 3 y de aqui es tiene por pequeña, para que fe 

que ama la aípereza , pobreza, le de poco de cometella.Tra» 

humildad,y pureza que el mu- tandofe de conocer á fi mií- 

do aborrecesy del precia lo que mas,nunca juzgaran de las vi** 

acá en el mundo cftá tenido en das de fus hermanas rcligioías, 

mucho, porque fabe que dixo ni de otra qualquiera per lona; 

por SLucasrLoquces alto pa- fiempre las tendrán por me jo* 

* ra los ojos de los hombres , es res, y mas religioías:y fi vieren 

ábominacion para losdcDios. algunas faltas en ellas, fe con- 

Quicn á fi miímo fe conoce, padecerán , y entrando dentro 

ve claramente, quede fu parte defi, tomaran ocafionde ha-, 

no fabe fino ofender á Dios , y zer oración por ellas, 
refiítir á fus infpiraciones,y por 

<flb no oía alear los ojos al DOCVMENTO V. 
ciclosy mientras mayores mer- 
cedes recibe , mas entiende Avtfo de los efeoos de U hu- 
fu indignidad jy en el tiempo mildad. 
de los favores, y regalos cípiri- 

ruales , no echa en olvido fus E la humildad verdadera 

defeceos 5 antes teniéndolos L/dc coracon,les ha de na- 

muy prefentes, imita á San Pa: zcrvna paz muy grande con 

to- 
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todas las hcrniaíías,y vn amor a p r endicífemos del. MaMÍ# 

entrañable : y de aqui vendrá u.v.i?. 

• ¡ quclasdeiTearáníervirdctodo DOCVíMENTO VI. 
coraron sy cftando enfermas, fe 

compadecerán, y las fer vira có £> e laobed¡ene¡a,y quantolev* 

mayor caridad, aun en los mi- a l Religiofo , 6 Keltgiofa en 

jiifterios mas baxos. Con nin- j er buen obediente. 
guna cendran diferencia: y fi de 

alguna (aun íin culpa fuya) fin- Stc documento aveis de 
tieren que tiene alguna quexa, JC tener , fefioras , ficmpre de- 
pon mucha humildad, como Jante de los o j os , y fixarlo en 
dizc San Gerónimo, íc poftrará vueftro coraron, y es , que os 
ante ella paradar le fatisíacion, va la vida para fer Rehgioías 
,y pedirle pierda el fentimien- quales deveis fer, guardar bien 
to. Siendo verdaderamente hu- el voto de la obediencia, en- 
/ñildes,el yugo de la religión tendiendo, que fi íois obedien- 
te les hará fuavifsimo. tcs,como dcveis,fcreis rcligio- 
- Y delta humildad ha de na- fas,qualcs deveis fer: y que la 
cer vn menofprecio de fi mií- reliciofa>q no es del todo obe- 
jtias afsi en el habito , que fea dien ce, no tiene mas que el no- 
pobre , no haziendo fingulari- bre deínudo de religioía 5 y pa- 
dad , la qual en codo fe deve ra íerlo , importa mucho fer 
Jiuir: nacerá vn amor grande i humilde vcrdaderamcntcj poi- 
la pobreza , abracándola con que la religioía humilde de có- 
modo coraron , confiderando rae on, íerá obediente. ^ 
que fu efpoío fe precio de ella, Y confiderad , que vueftro 
q quifo fer pobre , y pareccrlo, fuperior y íuperioras tienen el 
.y cjefte nombre fe precio. Jugar de lesv Chriftcy quando 
Defta Jiumiidad cambien ha os mandaren algo hazcd cuen- 
de nacer fer muy miradas.y re- ta, que veis á la Magcftad de 
catadas: en Jas platicas, muy Dios,qucos lo manda , y afsi 
modeftas en hablar : quando acudiréis con toda prefteza, y 
hablen, no fea fin neccísidad, fujecion á cumplir el manda- 
y entonces procurar queYean to: y efta confiaetacion aveis 
palabras que edifiquen. Siendo de hazer en las colas mas pe- 
humildes como deven, tendrán queñas,que os mandaren* y cn- 
manfedumbre,quc es otra vir- tended,quc la deíobediencia en 
tud que nueftro Señor dixo,que cofa, por pequeña que fea, es 

co- 
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cofa grave , y caufa de muy 
grandes ofenías , y de que fe 
pierda la paz que el rcligiofo 
con codo cuidado deve procu- 
rar. 

El rcligiofo bien obediente 
(dezia vn fanco Rcligiofo) es 
como hombre bien armado, 
y como cavallero {obre buen 
cavallo , el qual palla feguro 
por enere fus enemigos, y nin- 
guno le puede ofender, y el Re- 
ligiofo dcfobcdicntc con mur- 
muraciones , como cavalicro 
deíarmadoy fobre ruin cava- 
' lio, que pallando por los cnc- 
snigos,cae y queda cautivo. 

El Religioio,que quiere vi- 
vir en íu propia voluntad, quie- 
re ir al fuego del infierno. En 
quanto el buei tiene la cabeca 
debaxo del yugo»htnchcnfe las 
troxesde trigo: y el buei, q no 
anda en el yugo, fino diícurrié- 
do á vna parte y á otra , y hoU 
gando, parecele que es gran fc- 
ñor; mas las troxes no le hin- 
chen de trigo. 

Y añade el mifmo Religio- 
fo:aun me parezc que fi alguno 
tuviefle alcanzada tanta gra- 
cia,quc hablaííc con los Ange- 
les, y fueíTe llamado por el bo- 
bee á quien prometió obedien- 
cía, que deve luego dexar la 
platica de los Angeles , y obe- 
decerá! hombrePrelado.áquié 
por amor de Dios fe íujetó. Y 
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la verdad de efta dotrina fan- 
ta, moftrblaelen vn copañaro 
fuyo íanto varon,al qual cftan- 
do en fu celda en oración fer- 
viente, aparecióle el Niño Ic- 
íushermofiísimo, que con fu 
vifta,y familiaridad Jelleobdc 
gran confolacion , y citando 
afsi tocaron á vifpcras,y citan- 
do per plexo de lo que haría, fi- 
nal mete dexb al Niño lefus, y 
fuefe al coro diziendo: Mejor 
es obedecer á la criatura por 
amor del Criador, pues afsi 
también el es obcdecido:y acá - 
badas las vifperas,tornbfc á la 
celda, y aun hallo allí al Niño 
Icfus.el qual le dixo:Si no fue- 
ras al coro , yo me fuera de 
aqui luego. 

Y á cite mifmo propoíito 
cuenta San Antón i no de nuci- 
era Orden de Predicadores, que 
citado vn Rcligiofo e/crivicn- 
do en fu celda, llamaron a la 
puerca, diziendole , que le lla- 
ma va íu Prelado 3 teniendo co- 
mentada áeferivir la letra, O, 
no la acabo por ir con prefte- 
z a al mandamiento del Supe- 
rior : y quando bolvió á la cel- 
da, hallo la letra, O , hecha de 
oro.No ay palabras con que fe 
pueda encarecer quanco im- 
porta alReligiofo fer obedien- 
te. 

Y entended hermanas , que 
vnadelasconfidcraciones, que 

mas 
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mas os aprovechara para ferio, tiempo que eftuvo en pic,y ref- 
ts imaginar á Iefu Chriíto,quc pondiome:Pufe Ja Imagen de 
os habla quando vucftroSupe- Chnfto al Abad , y confideré 
rior os manda algo. De cita que aquel mandamiento no 
cofideració fe aprovecho aquel avia íalido del , fino de Dios-.y 
venerable íanto viejo,dcl qual por cíío penfañdo yo que no 
cuenta San luán Climaco en cftava delante de mefa de hom- 
(u Efcala cfpiritual , en el gra* bres.fino delante del altar de 
do,b cfcalon quarco, que es de Dios,hazia oración , y no ad- 
ía obediencia ,diziendo , que mitia ningún mal peníamicn- 
eftando el comiendo con vrt to contra mi Abad por la fe fin» 
íanto varo, y Prelado de Reli- cera, y caridad , que le tenias 
gioíos, ledixo.Qjiercs que te porque cftá dicho: La caridad , Cw{B/ . 
mucílre en vna Unta vegez, vn no picnfa mal. Y concluybcon 
divino fentir , y prudencia ían- dezirme : Padre mió íabcd.que 
ta? Y pidiendoíclo yo con mu- el Re!igiofo,que tratare de in* ' 
cha inftanciajlambá vn Lau- noecncia y fimplicidad no da- 
ré ció Sacerdote Religiofo.quc rá contra fi lugar ni tiempo al 
Qviaquarenta y ocho anos que demonio. Veis hermanas quá> 
vivía muy faniamcntc en el to aprovechba aquel íanto vic- 
monafterio , el qual luego vi- joefta tanta confidcracion .y 
no, y pul ole de rodillas delante afsi procurad de aprovecharos 
del Abad,que le llamb,y echa- de ella de continuo, 
dolé fu bedicion, levantóle , y Bien entedian la neccfsidad 
fin dezillc cofa, dcxblocftac que los Religiofos tenia de íer 
por grande eípacio de tiempo obedientes , aquellos fantos 
lin comer delante de la mefa, Religiofos de Egipto, pues an- 
porque entonces coraen^ava- tes que recibielíen algunos a íu 
mos á comer. Afsi eftuvo dos Religio, les probavá en la obc- 
horas fin menearfey cicrto.di- diencia. Contare algunos exe- 
ze San luán Cíimaco , que yo píos notables defto. Cuenta Se- 
tenia vergüenza grande , y tal vero Sulpicio en la vida de San 
que no le ofava mirar , porque Martin , que como en Egipto 
era vn viejo todo cano.quc te- quificífe vnedexado el mudo, 
nía ochenta años. Dcípucs de entrar en vn muy grande Mo- 
acabada la comida, el Abad naílerio , el Abad comentóle á 
deípidiole:D¿fpues yo le pre- contar los grandres trabajos 
guace» que peníava en aquel que en el fe paflavan > como el 

man- 
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mandava cofas muy graves ra feca pueíh en tierra feca, 
muchas vezes, que íc fuete á florecicíTe. Él íuj ciando íc al 
otro Monafterio dodc mas fa- mandamiento rraia el agua 
cil Ic íeria llevar el yugo de la acuellas dcfdc el rio Nilo hafla 
Rcligió, que mírate lo queha- el Monafterio , que avia dos 
zia,y nocomcn9a(Tc cofa que millas, y con aver gaftado vn 
no pudicíTc llevar. Dixo que el año en cftc trabajo , no cefava. 
prometía fer del todo obedié» Paísólcotro año en el mifmo 
tc.y aunque le mandaiTc echar- trabajo continuo , y al tercer 
fe en el fuego , fe echaría. Ef- año,como no ccflaífc de no- 
ta va á cafo el horno para cozer che,ni de día, de traer el agua* 
ti pan cnccndido,cI qual echa- floreció la varaja qual dizc el 
va ardientes llamas de fi. man* Autor,fe guardó en el Monaf* 
dolé que entraíTe dentro : el terio en íeñal de la virtud déla 
preftamentc entró , y quifo el obediencia j y que el la vió. 
Señor que le acaeciete lo que á Dignos fon de notar cftos 
los tres niños Hebreos en el dosexemplos , para entender 
fucgo.quc no les dañó en cofa en lo que cftimavan los Santos 
alguna. Y no es de maravillar, Tadres la obediencia 5 pues el 
que IeíuChriftono permitief- primer examen >quchazian á 
fe, que al novicio le tocaíTe el íus Monges era en ella:y como 
fuego 5 porque al Abad no le nueftro Señor con milagro 
peíate de aver mandado cofa quiío acceptarla , y compro- 
tan gravery al dicipulo no le varias para que lepan quan nc- 
pcíaííe de averie obedecido , el cenaría cs,para que fean losRe- 
qual viniendo flaco al Monaf- ligioíos qualesdeven.Noquíc- 
terio,cnvnmifmodia fue fla- rodexar de referir aqui otro 
co,y perfecto, excmplo a efte propofito que 

En el mifmo Monafterio trac San luán Climaco, donde 
acaeció, que viniendo otro al cuentade vn hombre princi- 
mifmo Abad para que Ic reci- pal de Alcxandria , que fe Ha- 
bí efle en fu Rcligion,aviíando- mava Ifidoro,al qual vn íanto 
le que la primera ley avia de Abad,á quien pcdte Ic rccibicG- 
fer de obediencia ;cl prometió fcjmirandolc , y prcíumiendó 
que la guardaría en todo : y q fin duda venia hinchado con 
a cafo tenia el Abad en la ma- las honrasdel íiglo.dixole : Si 
no vna vara feca , y mandóle quieres de veras tomar fobre ti 
que la regate nafta que la va- el yugo deChrifto ,quiero que 

ante 
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anee toda* cofas te exercites y confiderais fu mucha obedie- 
en los trabaxos de la obedien- cia al Padre Etcrno,que cofa fe 
cía. El qual le rcfpondibtComo os podra mandar en la Rcligio, 
el hierro cite fujeto al herré- que no fea fácil de llevar? Te- 
ro,afsi mefujetareálaobedié- ncd cito por fm duda ,qucfi fois 
cia. Mandóle luego, que fe pu- obcdicntes.todo quanto en la 
íicíTe delante los pies de todos Religión íe os mandare, lleva- 
los que cntraííen , y faliefícn,y reís con paz , y contento 3 los 
dixeííc:Rucgapor mi , padre, trabajos os parecerán defean- 
porque íoy pecador. El le fue ío: y el Rcligiofo 6 Rcligiofa, 
obediéce como el Angel lo es que no lo es , haga cuenta que 
al Señor.y defta manera eftuvo cítácn vna carca! muy penofa, 
a la puerta del Monaíterio fíete donde todo fe le hará dificul- 
años,y adquirió con cftc exer- tofifsimodc llevar,y nuca tcn- 
ciciofanto profundifsima hu- drá quietud , ni paz conílgo: 
,mildad,y gran compunecion. ficmprc andará murmurando, 
Qui fo el Abad , paitado el di- que es vna tacha del demonio: 
chotiempo,quitarlcdealli,y lo ligero fe le hará pcíadiísi- 
ponetle entre los hermanos rao, y aísi morirá bien carga- 
Rcligioíos:y el pidibáSan lúa do. y llevara la carga, fin com- 
Climaco,quc hizieífc con el paracion mas pelada, y fin me- 
.Abad, que en ninguna manera recimicnto. 
le quitarte deílc excrcicio 3 y cf- Refta pues, hermanas mias, 
to porque entendia que íe le quedéis guerra á vueíha pro- 
accrcava el fin de fu vida, y que- pía voluntad,y que os esforcéis 
ría acabarla en elsy aísi fueque á no hazcrla en coía alguna i y 
permitiéndolo el Abad perfeve- que penfeis con atención , que 
rb en el dicho exercicio,y def- os ha hecho nueftroScñor íeúa- 
pues de diez dias fallccib glo- lada merced en fujetaros, para 
riofamentc. que os guiéis en todo por vo- 

eflos cxcmplos confide- luntad agena, y que no hagáis 
jais atentamente , hermanas, la vueílra. Fucrca es menefter, 
quá fácil os parecerá qualquie- valientes aveis de ícr, trabajos 
ja coía que os mandaren en el aveis de paliar, animoesforc.a- 
Monaftrio , y con quanta ale- do íe requiere para cfto.Alcan- 
gria y prefteza la pondréis por cada vitoria de la volutad pro- 
obra. Pues fi alejáis los ojos, pia avreis hecho vna grande 
comodcveis,ávueftroEfpofo, hazaña, y alcanzado vn gran 

triun- 
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triunfo, y por cl,qualquier tra- da del coracon, del qual,como 
bajo es bien empicado ,qual- dize la Eícrirura íanca , procc- p f9vef , 
quiera fuerza fe deve paíar. de la vida, y por eflo añade que 
Confiderad hermanas , que al fe (Jcve guardar con toda guár- 
delo no fe puede entrar, fino da. Defto habla IargaméteS Gc- 
csá fucr^ade bracos i porque ronimo, eferiviendo a Euílo* 
M*nh. C omo dixo Dios : Padece fuer* chia , y á Demetrias virgincs,y 
' 5a , y los valientes le conquif- también trata quanto les va en 
tan, y le alean con él. el recogimiento , y guarda de 

s.ámbto. Y dize San Ambrollo , que los fcntidos,aísi de la viftaque 
5.4 ««. como los ladrones falcn al ca- cfté recogida , para que no vea 
mk do. m j no p ara hazer fuerca , y ro- coía, que pueda en alguna ma- 
bar al que pa(Ta con grandes ri- ñera deíagradar á fu Eípofo, 
quezas,afsi noíottos hemos de que las cita fiempre mirando; 
íalir á Chrifto ( que es el cami- como del oido , que le cierren 
no en quanto hombe , y es ri- con eípinas , comodizc el Ef- 
quiísimo en quanto Dios ) pa- piritu Santo,para que no oyga E «tief. 
xa tomar fus teforos : mas la coía.q fea en ofeníadclSenor. a8 - * 
fuerza , dize , que no fe ha de Y alsimifmo tratar qualcs de- 
hazer i él ( que viene con los ven íer en el hablar, quan mo- 
brac^os abiertos , y las manos deftas , y remiradas, pidiendo 
llenas de grandes riquezas ) fi a Dios muy á menudo , lo que 
á nueftros vicios, acoceádoles, pide el Profeta Rey: Señor, pon 
y domándoles , porque nos ef- guarda a mi boca , y vna pucr^ *' 5 * 
torvan de poíteer íus teforos. tai mis labios , para que no fe 
Y eílo baftc acerca detle docu- abra,íi no fuere aviendo necef- 
menco, en el qual me he eften- íidacj? y no aviendola , ficmprc 
dido algo, por 1er coía impor- efté cerrada. Y porque todo es- 
tantiísima á la obediencia, to tengo eferito muy largo en 

el tratado que dixe al princi- 
DOCVMENTO VIL pió , y fi Dios fuere férvido 

le acabe , le verán , no diré 
De la guarda del cor a con t y re- mas, de que entiendan, que rc- 
cooimieuto délos [entidos. cogido el coracon como devé", 

y recogidos los fentidos , co- 

AQui fe me ofrece ponerles ni o es razón , y como íu Ef- 
vn documento de grande pt>ío IeíuChrifto quiere 5 cfta- 
importácia,quetocaálaguar- rán en muy buena difpoficion, 

K pa- 
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para ícr buenas , y fantasRcli- San Vicente Fcrrer , en vn 

gioías. ' tratadoquchazedcvidaefpiri- 

tual ( que anda en romance , jr 

DOCVMENTO VIII. es muy notable) dizc,quc cada 

vno deve con gran diligencia 

Trata del ayuno>yabftinencia> examinar fu naturaleza , para 

jf manera de efiar a .no exceder en el comer , y bc- 

lameja. ver 5 y advertir , de quanto 

manjar, y quanta bevida tiene 

Í^L ayuno , y abftincncia es neccísidad , para no dar mas á 
-»vnade las principales prc- fu cuerpo, de lo que ha meneí- 
paraciones para que la virgen ter,ni quitarle de lo neccíTario. 
guarde como deve la virgini- Y deve procurar, de que acaba- 
dad , y agrade á leíu Chrifto. da la comida, quede cal,q pue- 
San Aguftin en la Regla de las da ocuparfecn oración, y leva- 
Monjas dizc : Vucftra carne tar elcfpirituá Dios. Y paraaU 
domadla con ayunos , y abfti- cancar efta templanc.a.ay gran- 
necias, quáto permitiere vueí» de neccísidad de pedírtela a 
trafalud.Yde efto hablan muy Dios con grande inftancia. 
largo San Gerónimo, San Baíi- Se ha de aparejar el coraron 
Iio,San Ambroílo,San Bernar- para entender lo que fe ha de 
do, y otros muchos Santos, in- leer á la mefa. Y fino huviere 
fiftiendo mucho en cncomen- lición, procure tener alguna 
dar la abftinencia : porque (in meditación efpiritual » porque 
ella íe entienda que ay gran pe- la períona no fe ocupe toda, 
ligro. Dedo también eferivo en comer 5 antes teniendo el 
largo en el lugar que tengo di- cuerpo fu manjar , no le falte 
cho. alalmaelíuyo. En aíTentando- 
En los ayunos, y abítinecias fe , devele componer bien el 
deven ficmpre feguir la Comu- Habito , y en ninguna manera 
nidad, porque,comodixeotra mirar a los que comen , fino 
vcz.lafingularidaddevcfecvi- íolamente deve mirar lo que 
tar j porque el demonio mu- (c le pone delante, 
chas vezes , debaxode cípecíc Puefto el pan , no coma 
de mayor bien , y mayor per- luego de el , fin primero de- 
fección, entra, y trata de enga- zir vn Padre nueftro, y vna Ave 
fiar á los que tratan de vivir re- Mana , por las almaa que eí- 
Jigiofamcntc. tan en Purgatorio , que tienen 

mas 
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mas necefsidad. no dudo , que os dará Dios 

í Si a y en la mefa pan blaco, y manjar de confutación efpiti^ 

negro, reciente , y duro; come tual. 

el que eftá mas cerca 5 y mas El gran Bafilio pone en fu 

alegremente fe tome aquello Rcgla,dc que quandofe aísicn-. 

á que fe inclina menos la fen- ta á comer elRcligiofo^nodc- 

iualidad. ve tener el coracon en el platos 

Nunca pidas cofa alguna en fien Dios, que es manjar de 

la mefas otro la pida porti. Y fi vida ; y que el manjar que to^ 

no la pide nadie, ten paciencia, mare, le tome como de la ma* 

No fe ha de tener vna picr- no de Dios , que lo crio , para 
na fobre otra j y es muy buen mantenimiento ; y que no Í0J0 
coníejodesaralgo en el plato, de dentro, mas de fuera aya en 
y efeud illa, para el pobre , que mi, Temblante de perfonaa- 
reprefenta á Ieíu Chriíto. gradecida, á tan libera I, y mag- 
. Añade cfte Santo, que puede niñeo dador : y que ai si como 
vnaperíona hazer maravillo- los peones fe aisientan a co- 
fas abílinencias agradables a mcr con intento de bolvee 
Dios , y que la gente no las luego al trabajo, afsi yo coma 
echen de ver. parabolvcral exercicio délos 

Si te ponen á la mefa vn ma- Mandamiécos de Dios , y de la 
jar defabrido , b por falta de Regla, 
fal , b por otra qualquicr cofa» Acabada la comida , levan- 
no pongas (al en el, ni otra co- tandofe de la mcía , deveis dar 
fa que faite, por leíu Chriíto, a gracias con todo vueftro cora- 
quien dieron ábever hiél , y ejon al Señor, que os d ¡ó de fus 
vinagre. bienes , y alguna virtud para 

Aísimifmo es muy prove- que la fenfualidad no prevale- 

chofo confejo, no vfar de fal- cicífe. Si os ocurriere al pen- 

íjs; y quádo fe pone algún nú- (amiento , para que tampoco 

jar muy íabrofo , dexar del, de carnero ? y muchas vezes 

por Dios, buena parte. menos , y algunas no muy fa- 

Afsimifmoquefo, frutas.vi- broíamente aderezado , y fin 

no bueno , y otras cofas femé- fruta antes , ni defpucs , para 

jantes, que no fon necesarias que tantas meditaciones , y 

para la falud del cuerpo, es me- aviíos ? para que tanta abfti- 

iecimientoel dexarlas. Si de- nencia ? Rcíponded interior- 

xaredes por Chrífto cftas cofas, mente , que algunas vezes pe- 

Ka* ca 
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ca mas en el pecado de la gula es menefter trabajar en vecería 

vno en comer vn pedazo de cotilos ayunos que manda la 

pan duro , que otro vn taifan Regla, noaviendo indif policio 

( como advierte San Aguftin ) corporal , que fea juíta cauía 

porque el deíco, y concupicen- para no* ayunar : dexarfe al al- 

eia es la que daña , mas que el ved rio del Superior» á quien fe 

manjar. deve tener obediencia en ella, 

- Entended que os importa y en todas las cofas. Y cnticn- 

comiendo, aunque fea el man- dan , que cftc enemigo fi no íc 

jar pobre , y poco , tener ían- trata de vencerle de veras , fe 

«as meditaciones. Peníad quan íuele embravecer, y hazer gra- 

grande muchedumbre ay de de daño, 
pobres que tendrían por gran- El trabajo corporal ayuda 

desdelytes hartarle de pan, con también mucho para rendirle, 

elqual, y otros manjares OsJ como es barrer , y (quando la 

firvib Dios. Y aísi verdadera- obediencia lo mandare ) ícrvir 

mente deveis peníar , que Iefu á la mefa, en la cozina,yen 

Chriüo es el que os lo dio , y otros m ¡m ít crios qualeíquier 

aun mas , que el os firvibá la que le mandaren , evitando la 

mefa. Luego mirad con quan- ociofidad con todo cuydado: y 

ta reverencia , y temblor aveis procurando , como dizc San s 

de citar á la meía , donde v cy s Gerónimo , que fícrapre el de- £p;/i.°¿! 

que Dios eftá ílrviendo. monio nos halle ocupados. CJ¡J¿ 

Hazed labor de manos en tic- 

DOCVMENTO IX. pa,quc la obediencia mádare.y 

< efta es muy necelíaria para ocu- 

De la mortificación de lacarne,y parle , y emplear el tiepobien, 

labor de manos, tanto,quc dizc San Gerónimo, 

q en Egipto no recebian Fray - 

SAbed que entre los enemi- lc,qucnofupielícoficio,nopor 

gosque tenemos, que fon lancccfsidadquc tcnian de lo 

tres a Dcmonio,Mundo, y Car- que avia de ganar con el tra- 

ae » vao de los mayores que baxo de íus manos, fino por la 

mas Tuértemete combaten , es, íalud del alma, y evitar la ocio- 

í*"** la Carne , y aísi dizc Chrifto, fidad Y Cafiano queta de vnos 

Que los enemigos del hombre que trabajavan de lusmanos,y 

Ionios dómemeos de fu caía, aicabo de la (emana quemavan 

que es íu propia carne. A cita la obra. Lo que á mi me parece 
l. - que 
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qüeaveisde hazcr hermanas, dezir,arrojadas;porque en vn 

es que ofrezcáis á la Prelada el punto con fervor fuben al cíe- 

trabajode vueftras manos, y lo, y alcancan grandes cofas, 

quefi le pareciere, le empleéis Cafsiano las encomienda mu- 

en la Sacriftia , b en hazcr ca- cho,y todos los Santos que ha-, 

mifas, b otras cofas neccífarias blan en cite propofito; y de cf- 

para las Rcligiofas ancianas, q tas víava San Bartolomé , de. 

no pueden trabajar , b enfer- quien fe cuenta , que cada dia 

mas:porque pues de acá fe os hazia dozientas vezes orado, 

proveerá lo neceífario de lo q Paliadlo cuenta en fu hiftoria 

osfaltárede la Orden , no ay de vna virgen, que hazia fete- 

paraque emplear la lavor en cientas oraciones cada dia : y 

otra coía,que en lo dicho, fila como fe hazen con brevedad, 

obediencia os lo mandare* no caufan faítidio r y deítas os 

Trabajando de manos, po- encomiendo hermanas mu* 

ncd delante de vueftros ojos á chovíeis, que fentircis prove- 

kíuChrifto,queos cita miran- cho, y alcanzareis grades mcr» 

doilevantad el cfpiritu con fer* cedes* 
vor.pidiendole mercedes, que 

osdefuíantoamor , os haga DOCVMENTO X. 
humildes , manías , pobres dó 

todo coraron , mortificación, Trate de la eminencia de la ora* 
caridad con los próximos* me- cion* j de quanto importa a la 
nofprccio verdadero del mun* Keltgioja darfeaella* 
do , vitoria contra vueílros 

enemigos, fervoróla oración, r A oración es vna obra , ert- 

alta contemplación, penitencia L*ure las otras mas agradables 

de vueftros pecados y faltas» a Dios,mas eminente 5 porque, 

conocimientode quien fois, y fegundixo vn íanto Abad, y 

otras virtudes qucDios nueftro Sacerdote , como el edificio de 

Señor os enfeñarai y cito , vna todas las virtudes va á parar a la 

vez vna, otra otra. oració perfcta,aísi todas ellas 

Escftevn exercicio prove- fin ella no podrán durar fir- 

chofiisimo.no íolamcntc para mes, y cftablcs: y bien fe ve efto 

quando fe haze labor, pero pa- pues tanto fe encomienda 5 afsi 

ra todo el dia.y fon ellas vnas por IefuChrifto,diziend:Siem- 

oraciones que los Santos lia* prc conviene orar,y nunca fal- 
xnan jaculatorias» que quiere tar 5 como por San Pablo: iS* 

Kj Orad K * 
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Orad fin ninguna íntcrrupcio: traíícn,y qgiíitíTcn en día vi-, 
' Es cofa muy ncccííaria; porque vir,como íc ordena en lasReli- 
como cftemos en cftc valle de giones , pero muy cícogida 
lagrimas cargados defte cuerpo manera de oración Ies dio, co- 
corruptible y mortal , apega- mo quien íabia quito nías nu- 
dos co fus cargas y pe íad ubres, porta efta , bien y fin falta he- 
no podemos ir fin dificultad cha, que todo aquello. La ora- 
donde nosconviene:y por cfto cion es cofa valerofa , y de 
tenemos neceísidad de procu- grandes fuerzas, lo qual figni v 
sador, y menfagero, cftc es la fico el Señor por San Lucas, có Luc1Jm 
oración, que no para harta lie- la palabra del amigo que á me- Ím*¿* 
gar al cielo á negociar cóDios, dia noche eftando en la cama, > 
ni fe dcfpidc hafta que negó- y las puertas cerradas , por los 

*rf</.|S« cic.como b fin t ib el Edcfiefti- ruegos del amigo fe levanto a 
codiziendo: La oración del darle tres panes: y cítajfucrca á 
que (e humillare , penetrará las Dios en alguna manera, como 
nubes: y harta que íc acerque, la de la Cananca,dizc S. Ma-t ^C"Íu 
no fe confolarásy hafta que el theo. Efta es de quien dizc Saa* ¿v ' 2 *- 
Al ti isimo 1c miren o fe apar- BernardoiLosqucoramos.vna- 

th!. B ;. tara. Y el Profeta Real fintió de dos colas devemos cfperar 
cftc .diziendo: Entre en tu prc- fin duda,b que nos dará lo que 
fencia mi oración. pcdimos,b otra cofa mejor. ¡ 

i S. Aguftin dizc:Maravillofo De la oración todo hombre 
es el cfetodclaoracio q entra devcvfar,y á menudo 5 y fin 
allá donde la carne no puede duda.fi verdaderamente cono- 
4kgar. Fienguftava de citó el cieflcmosnueftros males , peli* 
gran Canciller deParis,quando gros,y daños , procuraríamos, 
dcaia,íer la oración vn menta* y (abríamos bien orar. Pufo 
gero , que Dios nos ha dado vna comparación a eftc propot 
para acompañarnos en efta pe- to vn Fraile Tanto de la Orden 
-Tcgrinacion* y para que le de- de los Menores, diziendo afsi; 
«uncic,y repreícnteci hombre Penfcmos que alguna muger 
fus miferias, y le pida íocorro. viuda , fimple , y vergoncofa 
Por lo qual clScñor aunque no tuvieíTcvn folo hijo, el qual 
difpufo modo, y forma de co- por algún delito le mandarte el 
-rocr,bevcr,vcftir, y calcar,™ Kcy prender,y preflb lo llcvaf- 
aun de ayunar , para los que fená la horca: por ventura efta 
en íu Religión Chriftiana ca- viuda, aunque fueíTc honrada, 
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ycncerrada,no iría corriendo, recogieron en el Monaftcrio, 
y dando vozes, y fe poftraríaal entre otras cofas , para tener 
Rey por alcanzar perdón para mejor aparejo para orar,y ala- 
fu hijo?El amor del hijo, peli- bar al Criador, 
gro, y neceísidad, obligaría a La oración ,dizc San luán 
aíquc-Ila muger vergon$o(a,que Climaco , roanifeítará al Reli- 
antes nunca falia de cafa , ni gioío qual es íu citado : porque 
era vifta , fin reparo á ir por las cllaesefpejo del Mongc.Enef- 
placas como fin vergusn^a en- teef pcjo osdeveis mirar muy 
tre los hombres, dan Jo vozes, á menudo, feñoras, y en el co* 
y arligicndofc 5 y afsi como á nocercis vucítras faltas>y negow 
Ja muger, que no (abe mas de ciareis con Dios muy bien,cm- 
eftar dentro de fu cafa,lacmpe- biádole en la fervorofa oracia 
fiaría efto á falirde cfta manera embaxadas, en lasquales le pe- 
(deziael fanto Religioío)de la diréis grandes mercedes, y (al- 
mifma fuerte íabria mui bien dreis enriquezidas,c5 muchos, 
orar aquel que de veras trataíte y hermofifsimos dones de 
de conocer fus pecados , defe- virtudes, 
tos, y peligros fin numero, que 

Je cercan en ertc mundo, y que DOCVMENTO XL 
por ellos fino lo remedia le lle- 
varán los demonios,como mi- Trata del aparejó que fe deve 
niítros de la divina Iuíticia,a la tener para La oración. 
horca del infierno. 

Aunque todo hombre, de éT^ Orno la oración fea obra 
qualquier eftado, deve vfar de V> tan eminente, devefe víar 
cita eminente obra de la ora- de ella con toda atencion,re- 
cion.por fer tan necesaria, y verencia,y cuidado.quc fea tal, 
valer tanto delante de Dios, y q agrade a los ojos del Señor 
deve ocuparíe en alabara íu Se- á quien fe ofrece. Y por elfo di- 
iíor, y criador , que (aun á to- ze el Eípiritu Santo: Antes de la 
dos los animales, y criaturas oración prepara tu alma, y no 
inícnfible? combidaron aque- quieras fercomo el hombre q 
„•,, líos tres niños en el horno del tienta á Dios. Deve pues el que 
fuego a alabara Dios) pero el te pone a orar, deínudarfe de 
Rehgioío,y la Rcligiofa en- todo penfamiento vano. 
ticnda,que les conviene mas, Maravillofamcnte el fanto 
que á los de otro cftado,pues íe Abad líaac,y IuanQaf s iano,ea- 

fe- 
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fcñan,diz!endo : Lo primero, quien dudare fi cftas diligcn- 
que la oración es como vnato- cías íe han de hazer antes de 
rrc alca , que fundada en tic* comentar la oración , b def- 
rra, llega hafta el cielo. Y por pues,oyga loque aquellos sa* 
cífolo primero , que íc deve tos Padres, en la oración muy 
hazer para fu edificio , es deí- experimentados , dizen : Todo 
terrar, y quitar del alma toda lo que el alma anees que co- 
la tierra de vicios y penfarnie- micnce á orar concibiere , ne- 
tos eftraños , harta llegar á la ceíTariamcntc nos ha de ocur- 
tierra ,b peña viva. Lo fegun- rir quando oraremosjy afsi ta- 
do,que lacongoxa.y íolicitud les nos devemos aparejar antes 
de las cofas carnales , fe ha de que comencemos á orar,qua- 
quitar. Lo tercero, que no fo- les queremos hallarnos al tic- 
lamente no fe ha de tener cui- po que oramos, 
dado, pero ni aun memoria de Vna cofa quiero advertir ,q 
negocio alguno , quando fe los Santos advicrtcn,y es , que 
ora: Murmuraciones vanas , y el dcmonio,como le peía gra- 
parleras,fe han de evitar : La demente de que hagamos ora- 
paísion de la ira , y trifteza, ciones a Dios, y fepa cl,que el 
defdí los fundamentos fe lian vnico remedio para vencerle y 
de defarraigar. Loquarto, que entender fus engaños, fea la 
le han de echar cimientos de oración: (como nos lo afirma, 
humildad profundos, que pue- y amoneda San Pcdro,y lo ca- 
dan fuftentar la tierra , que ha tamos en la Capitula de Com- 
dc llegar á lo* ciclos. Lo quin- pletas diziendo : Sed tem pla- 
to, que fobre ellos fe ha de po- dos,y velad en la oración; por- 
ncr el edificio de las virtudes, quevueftro adverfario el dia- 
Lo poftrero,quc no fe le per- blo os cerca como león para 
mita al entendimiento ande tragaros, procura por todas las 
vagueando de vna parte á otra: vias pofsibles embaucarnos , y 
porque de efla manera (eco* ocuparnos para que no orc- 
riiicncc á levantar a la con- mos.y buícar cftorvos para que 
tcmplacion,y vifta eípiritual no recurramos á Dios en la 
de Dios. oración) : Por cito deveis os 
Provcchofiísimos fon por determinar de por ninguna co- 
cierto y dignos de ícr muí no- ía dexar cada dia de tener vn 
tados cítos leis a vi ios para el tiempo para orar , y viará mc- 
buen aparejo de la oración. Y nudo de las oraciones jacula- 

to- 
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torias,de que arriba hizc men- 
ción , las qualesdefplazcn mu* DOCVMENTO XII. 
cho al demonio: porque co- 
mo fon breves y fervorólas, no Decomoa la oración importa q 
nene él lugar de embarazar- preceda lalicion t y meditación 
las. y en que fe deva emplear U 

Mas fepan , que ya que cl meditación. 
demonio no pueda impedir- 
nos que no orcmos.cn entran- T Os Santos , viendo qtian 
do en la oración fatiga con te- eminente obra fea la de la 
taciones.b iluíiones, mas que oración, y quan necefíaria , que 
ea otro tiempo , porque no vfaron de ella continuamente 
puede fu frir oración: y por efto mientras vivieron cu elle def- 
no fe deve dexar jantes períeve- tierro, av i(an ,que al que trata 
rar en ella con grande firmeza: de oración, la lición le hade 
porque eftc es el camino para íer cimiento , y de la lición ha 
la patria ccleftial; y cl que por de venirá meditación, la qual 
e(todex-a la oración (dixo va defeubre que cofa lea la que fe 
íancovaron)escomocl cobar- ha de deflear, y pedir , y como 
de que luego huye de la bata- cavando bufea el teíoro para 
Ha. pedirle en la oración , por la 
No quiero dexar de deziros qual levantandofe con todas 
aqui , fcñoras.vna cofa, porque las fuerzas áDios.alcanc^a tam- 
va mucho en ella, y es, que le- bien aquel dciTeado teforo de 
pais, que paraque os podáis dar lafuavidad de la contempla- 
dla oración como dcveis.y elia cion, que embriaga cl alma co 
(ea tal que agrade á los oj os de el rozio de la dulcedumbre ce- 
D i os.de veis procurar con todo leítial. 

cuidado trabajar primero en Por eftc rcfpeto os aveisde 

vencer vueílras paísiones , y dar ,hermanas,algunos ratos á 

mortificar vueftra propia vo- leer libros cfpirituales. Del que 

luntadj y afsi los fantos Padres mas continuamente aveisde 

lo primero que hazian, para fer vfar (tanto que ningún dia fe 

buenos oradorcs,cra,dar reglas hade paíTar fin leer en civil 
mui provechoías paraeftavi- poco) es vn librito que 11a- 

tona , la qual alcanzareis pi- man, Contemptus mundi , el 

ditn ioícla á Dios fin cellar , y qual es tenido en mucho por 

coa humildad de coraron. todas las pe rlones efpirituaies* 

7 
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y querría mucho que vfaíTcn cion, cu vida, y tu muerte , y i 
del ta á menudo,quc le fupicí- íiemprc pienfa en el ,vna vez 
ícn de memoria, y le cuvieííen puefto en el pefebre embucho 
en el coraron. Otro líbricoquc en penales, ocra vez preícnca- 
llaman, Ancdefervirá Dios, do en el Templo á fu Padre 
es bueno para tratar de medi- Eccrnoj otra vez medica en el, 
car en la Pafsion de nueftro Se- quando va á Egipto , y como 
ñor, y aprovechará la primera cftá alli con gran pobreza, y 
parce del abecedario. En las vi- coroobuelvc con mucho era- * 
das de los Santos han de leer á bajo 5 otra vez , como.el que 
menudo; porque eOa lición es es fabidutia eterna , eftá en el 
mui provechoía,aísi para imi- templo oyendo, y preguntan- 
tat lcs como pudiéremos con do á los Sabios, y como eftá fu- 
mucha facilidad , como para jeto á fus padres aquel á quien 
alabar al Señor que los hizo ta- toda criatura eftáfujcca,y obe- 
les y can (ancos. Otros libros decc. Pcnfarás también en ¿1, 
ai cambien muy devotos, y quando eftá en el dcficrco,don- 
provechofos , de que podran de tiene íed , y hambre, el que 
víar á fu tiempo. es pan de vida , y fuente de ía- • 

La medicación efpccialmé- biduria, el que (e apacienta en- 
te fe empleara en peníar en la ere los lilios, y llena codo ani- 
Vida de Chrifto nueftro Señor: mal de bendición. Ocra vez 
Efte es vn libro provechofifsi- peníarcis como canfado del' 
rno para que lea en el la Rcli- camino fcafsicnta á hablar co 
gioía,y vn dechado en que fe vna mugerzilla.cl que govicr- 
ha de mirar. DeftcdizcSan Bcr- na, y rige como Rey el mun- 
nardo que facb gran provecho do, y codo lo criado. Dcfpues 
en el principio de fu conver- peníareis en el , puefto en a- 
fiona Dios 5 y en vna manera gonia , como ora al Padre 
de vivir fancamcnte.que el ha- Ecerno,y como el Angel le 
ze,dizc : A Icfu Chrilto tcnle confuelaal que es dulccdum- 
fiempre en cu coraron , y nun- bre , y coníolacion de los An- 
ca la imagen de Iefu Chrifto fe geles y hombres , y la recibe 
te quice de cu alma. Efte ha de del Angcl.Mcdicarás en ¿1 ata- 
íer cu manjar y bcvida,cu dul- doá la coluna.y abocado, y hc- 
ccdumbre,y confuclo, cu miel, rido gravcmcncc 3 y el que es 
y deffeo,cu lición y medica- refplandor de los Angeles , cf- 
cion, cu oración, y contempla* cupido.abofcceado, coronado 

de 
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decfpinas,y pucfto entre dos clla,os enfeñara el Señor gran- 
ladrones en la Cruz , donde cf- deseoías, y pallareis la vidaco 
piro, encomendando fu efpiri- grande concento cfpiritual , y 
tu al Padre Eterno; y deíta ma* haráíeos el yugo de la Religio 
ncra.dizc San Bernardo , tu mui fuave de llevar, 
amado te íerá hacczillo de 

mirra, el qual repoíará entre DOCVMENTO XIII. 
tus pcchosjy afsi de todos los 

trabajos anguftias,y doloresde Trata de la atención^ rever en* 
tu Scñor,ata como vn hacezi- cia que fe deve tener cantan^ 
lio para cj del hagas vna amar- do el Oficio divino en el Co^ 
gabcvida,y poción de lagri- ro, 
mas; v ti encendido con arden- 
tísimo amor de Iefu Chrifto Y}Orque el principal excrd* 
quifieres con el Apoftol medi- L ció vueftro,hermanas,ha de 
tar íu grandeza, y poder.alcarás fer alabar al Scñor,catando en 
vn poco los ojos del alma, y el Coro en todas las horas del 
meditarás en la vitoria del re- dia.y buena parte de la noche* 
fucitado,cn la gloria del que me pareció tratar en cite docu- 
íubeá loscielos,y cftá afrenta- mentó de la fanta manera de 
do a la dieftra de íu Padre , rey- alabar al Señor con Pfalmos, y 
nando para ílempre fin fin. Himnos , y con Refponíos , y 
Veis aqui, hermanas, breve- Vcríos,y otras cofas q la Santa 
mente recopilada toda la vida Madre Iglefia , alumbrada por 
de nueftro Señor Iefu Chrifto, el Eípiricu Santo,ha inftituido, 
por cite Santo, en la qual íerá y vfa:y aquellos SantosPadres, 
Yueftra meditación continua, infticuidores de las Religiones» 
repartiendo los mifterios por tanto encomendará fe freque- 
diasjy para efto aprovechará tallen con eípiricu y devoción, 
mucho vn librico del Rofario, Y tábien trataré del modo que 
que computo vn Tadrc de mi fe ha de tener eftandoen elco- 
Sagrada Religión , en el qual ro haziendo cílc oficio de los 
pone todos los mifterios de la Angeles , y de como íc han de 
vida,y muerte de nueftro Señor rezar las Horas Canónicas, 
brevemente. Pallándole mu- Aveis de íaber , como dizc 
chas vezcs,tcndreis hecho ha- San lfidoro, que ia Iglefia cn- 
bico para la meditación, y fre- tédiendo nucílra flaqueza, para 
quemando efte excrcicio , en levantar el eípiricu á Dios co- 
mo 
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mo Je vemos, regida por el Ef- 
piricu Santo , inftituyb, que los 
Pfalmos de David íc cantaíícn 
en ella por losminiílros de la 
Iglefia : para que fus ánimos, y 
los de los oyentes fe movicfsé, 
oinclinaíTen ácompunccióA 
lo qual aíiftiendo en la Iglefia, 
convelía de íi San A guft in, que 
muchas vezes derramo fuaves 
lagrimas, y (lucio en íi cfpiri* 
tual dulcedumbre. 

Los Himnos > David fue el 
principal que los hizo , y can- 
to, y los tres Niños en el hor- 
no del fuego alabaron al Señor 
con Himnos,y alabanzas. Dcf- 
tosvía la Iglefia en fu canto 
para el miímocfcto. y de to- 
do lo demás que en el Oficio 
divino canta. El canto de los 
Píalmos » dize San Bernardo 
(en vn tratado que eferivib á 
vna hermana íuya,de la mane- 
ta q íc avia de portar en fu vi- 
eja) íigniflca las perpetuas ala- 
banzas que fe hazen á Dios en 
la corte del Cielo.Bicnavcntu- 
rados ion los que moran en tu 
cafa, en los figlos y por todos 
los figlos te alabaran. 

Qjalqutcra que con aten- 
ción y devoción canta los Píai- 
mos, en alguna manera íc jun- 
ta con fus Angeles. De que ma- 
nera? (pregunta cfte íanco , y 
reíponde) Porque el hombre 
en fu modo alaba aquel en la 
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tierra , al qual los Angeles fin 
ceífar adoran , y glorifican en 
los ciclos. Para aver de exerci- 
tar en la tierra cfte oficio de 
los Angeles, que es ,en el coro 
alabar al Señor con cánticos 
del oficio divino , grande es el 
miramiento, y reverencia que 
íedeve tener con muy devota 
atención de lo que allí íe traía. 
Se deve hazer(íuegun dize San 
Aguftin en la Regla que da de 
vivir á las Monjas, la qual pro- 
fesamos las Religiofas de la 
Orden de Santo Domingo ) en 
la forma figuicntc.Quando lia- 
reis á Dios oración con Pfal- 
mos,y Hymnos,aquello tened 
en el coraron , que cantáis por 
la boca. 

Antes que eneréis, hermanas 
en el coro, á la puerta dczid las 
palabras que aconfeja San Ber- 
nardo que íe digan: Efperadmc 
aquí penfamientos , intencio- 
nes , aféelos del coraron 5 y tu 
alma mia entra en el gozo de 
tu Señor , para que veas fu vo- 
luntad , y vifitcs íu templo ían- 
to : y tomad el agua bendita, 
con la qual fe purgan los peca- 
dos veniales, y el efpiritu íc le- 
vanta a Dios i y haziendo ora- 
cion ante el Santo Sacrameto, 
pediréis a nucílro Señor , que 
os de fu gracia , y favor , para 
que en el coro le alabéis con U 
reverencia , y devoción que íu, 

Ma- 
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Mageftad quiere , y merece íer vida.es v farde la que pone San) 
alabado. Bafiiio,y ocros muchos San-. 

. Puertas en el lugar donde tos,cfto es.peníar que fthuvicf- 
aveis de cancar, y alabarle, íedes deirá hablar al Rey ,bá 
aconiejaSan Bernardo (y es la Reyna.b á otro Principe , b 
muy íanto,y provechofo con- Gran Señor, primero peníaria-: 
íejo) que porque los ojos no des lo que aviades de dezirlc} 
anden vagueando, y dilcurric- os compondriades honeftamc- 
do por el coro, mirando áquié te,yeftando dclancc del , con 
entra, y tale,b á los que eftán que reverencia cftariades , no 
juncos para el mifmo Oficio, haziendo geftos, no ojeando á. 
Íes pongáis de manera que no otra parte, y á ninguna otta< 
miren coía alguna, y cften in- perfonahablariades,y cfto por- 
cimadosen el luclo.ó enclava- que no fueífedes notadas por. 
dos en el Crucifico que eftá incompueftas ,y defeorteíes: 
pendiente en el coro.Poned de- Pues mirad, y remirad íeñoras, 
lance de vueftra confidcracion que va mucho en cfto, que fi 
á leíuGiuifto enclavado en la tanto cuidado pone la períona 
Cruz , y teniendo delante efta mortal que ha de ir á hablar 
Imagen admirable , y medi- con otra mortal como ella, y 
tandoen fus lIagas,ac,otes,cla- de tierra, la q ha de ir a hablar 
vos , y amargos dolores , ten- y negociar con la divina Ma* 
dreis compunecion , harcislc geftad,delantcla qual aun lo& 
gracias cantándole los dulces eípiritus Angélicos tiemblan, 
canticos,qucenelcotofc can- con quanto cuidado fe deve 
ian , componer.quanto recato deve 

tener hablando con la fobera* 
DOCVMENTO XIV. na Mageftad.Si cfto confidcrais 

como de?eis,y penfais que 
En que fe finen canceraciones oscftáDios mirando.en ningu- 
algunas para eftar en el coro na manera tendréis oíadia para 
tola reverencia que fe deve. hazer coía que pueda ofender a 

la vifta, y acacamientodc vn ta 

VNa de las provechofas có- grande,? poderofo Rey,á quié 
fideraciones que podréis tratáis de alabar, 
hazer para eftar en el coro con Quien ofara penfando, cfto 
lareverenciaquc es razón, y atentamente, reír en el coro* 
cantando tener la atención de- quien hablar coa la hermana q 

L eftá 
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cita junto -y dcxa de hablar mifcricordia de mi, Dios , por- 

con Dios por hablar con la que alli peco mas donde avia 

criatura? Y aun con el diablo» de enmendar mis pecadosspor- 

ciizc vnfabio,que habla quien qoc muchas vezes en clMonaf- 

habla con otro? Quien difeur- teño quando hago oración no 

rirá con los ojos? Quien ofara cftoy acento á lo que digo , y 

divertirlos peníamicncos á oigo,y andando mi animo díf- 

o tras cofas ocio fas , y de nin- corriendo por de fuera, pierdo 

guna importancia? y menos á el fruto de la oración : con el 

Jas nulas, Ubicado que el Se- cucrpocftoi dentro , y con el 

ñor á quien alaba» reconoce lo corac o fuera, y por eflo pierdo 

mas fecreto de tu coraron, co- lo q digo i porq poco aprove - 

mo auicn lo crio, y lo conoce cha cantar con la voz íola , fin 

muibien. atención del coracen: Por c(To 

El devoto San Aguftin dize gran irreverencia^ grande lo- 
en fus foliloquios: Aísi canta, cura es quando con vn Señor 
aisi leccomo fi vieíícs á Dios de tan gran mageftad prefumi- 
q tecftá prcíentc, comovetda- mos hablar en la oración, y 
carramente lo eftá: A fsi ora co- locos apartamos el alma de 
nao fi fuciles Uevado,y presera- lo q habíanlos, y convertimos 
do delante del acatamiento de el coraron a las cofas vanas, 
la. Mageftad de Dios en fu ex- Otra confideraciómui pro* 
cello trono, a donde millares vechofa tendréis quando eftais 
4c millares de Angeles le eftán alabando á Dios en el coro , y 
ftrvicndo. Verdaderamente fi le ofrecéis facrificio de loores, 
peníaíkmoscn cito como de- y cs,que quando cantamos ala- 
vemos quando citamos en el bancas a Dios.los Angeles nos 
coro, no avria fino cfpiritu de cftan acompañando » ,y miran- 
devocion.O glorioío Bernar- do , conforme á lo que dize el P f aL 
do quien os vé a vos acuíaros Profeta RealtLos principes (q 
de la irreverencia, y poca aten- fon los Angeles) eilán juntos 
cioo en la oración , fe avia de con los que cantan, y alaban al 
confundir grandemente. Cue- Señony cftos Angélicos eípiri- 
tafede vos que quando entra- tus.quando oramos ,y canta* 
vadesen el coro dexavades i mos como de vemos, presera al 
la puerta todos los cuidados, Señor có grade alegría nueílras 
ajunque ícrian fantos,y dezis en oraciones y kiavcs cáticos.Yaf- 
fueftras meditaciones ; Avcd fi dixo el Angel Tobías: Yo íoil^ 

i. •* el 
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cí que ofrecí cu oración dclan- fon ios Angele*. Eíto roifmo 
te de Dios. De lo qual nota Sa Reprehende mucho S. Cvpria- 
Chriíoftomo en vna homilía* no; juzgando por grande irre- 
Quieres faber la dignidad de la verencia alabar al Señor dur- 
oracioníSabe que en Caliendo miendo , y no velar con gran- 
de la boca del que ora , la to- deaecncion. Dcvriaíedc con- 
man losAngelcs en fus manos* fiderar rambicn lo que la Igle- 
y la ofrecen delante de Dios* fia canta en vn Himno que de- 
senfaden ta buena compañía, zimos á Maytines,quccomie- 
y fin duda que velareys mucho qaiNofte [urgentes t que dizd 
para hazer la oración como fe afsi: Levantándonos de noche, 
deve, y cantando en prcíencia velemos todos ¡ meditemos 
de tales miniftros encendidos fiemprc los Pialmos, y con to- 
y abrafados en amor de Dios, dasfucrcas dulcemente cante- 
no haréis coía q á fu Mageftad mos al Señor fus alabancas. 
pueda ofender. Con todas vueíhas fuerzas 
Avcrguécefc la perfona que procurad hermanas , quando 
mientras cftá en el coro can* dezis los May tines.fi os carga- 
tando , b fuera del haziendo rcclfueño,dc echarle, v ven- 
eración, eftá dormitando y ca- cerle,y pedir á Dios ayuda, que 
beccando: Ha ! fi peníaíTe que el os la dará abundantemente, 
los Angeles le acompañan ve- Mirad que pedis al Señor en el 
lando y alabando al Señor ! y principio de cllos.que os abra 
que ella con poca reverencia vueftros labios, para que vuef- 
fin querer defpcdir el íueño fe traboca le ahbe-jy en el lnvi- 
poncá alabarle, irritándole an- tatorio de ellos torrtencad k 
tes, y provocándole á indigna- levantar vueftro eípiritu, y c5- 
cionlDefta confideracio vinoS. bidar á los que eftán prelcntcs* 
Bcrnardo(efcriviédofobre los diziendo-.Venid,alegrcmonos* 
cantares) á reprehenderá los q y regozijemonos con el Señor 
cata volfitariamctc entregados nueftro,v nueftra íalud. Venid, 
al fucño.diziendoíPareccis no adoremofley poftremonosde- 1 
acatar á los ciudadanos dclCie lante del Señor que nos hizoí 
lo eftando como muertos de- porque el es Dios nueftro 5 que 
lance laprefencia délos Princi- bien íc alegrará , cantando el 
pesque con vueftra alegría fe Pía!mo;y llorará haziedo ora-- 
alegran, y de buena gana en cion el que cantando y orando 
Yueíhas fieftas fe hallan. Ellos cabecea. £1 fueño devele to- 

L 1 mar 
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»jar a fu tiempo. En elle, la 
oración defacato grande es- 
Yl^rdcl 5 y mejor feria en al- 
guna manera quedarfe en la 
cama , que con poca reveren- 
cia dormitando .cantar , y re- 
xar. 

. Otra confideracion prove- 
choia para esforcaríc a rezar y 
4 orará menudo, y con devo- 
ción, y atención es , advertir á 
k>s cxcmplos de los Santos , q 
fiendo hombres como noío- 
trospaísibles.y de las fanras q 
eran de íu naturaleza flaca* 
oraron con tan fervoroío cfpi- 
i.itu,y tan gran dcvocion.y tan 
continuamente, q toda la vida 
íc les pa(Tiva en oración. David 
o ra va fíete vezes al dia,yá me- 
dia noche fe levatava á alabar 
al Señor , v.eílo, como el di ze, 
con mucho c í pi ncu ; v con to- 
do fu corac^on.Santiago el me 
ñor , cien vezes al dia , y ciento 
en (anoche, fe arrodillaba en 
la oración: y de San Martin íc 
Jcc, que nunca afloxava íu eí- 
pintu de la oracion.cn la qual 
<jize,quedcícáíava del canían- 
ciode otros ncgocios.Dc San- 
to Domingo nueftro Padre , q 
víava nueve formas para hazer 
oración, vna vez de rodillas, 
peras poítrado, otras en pie, y 
de otras maneras. Pues que di- 
te de Santa Catalina de Sena, 
cumplo y dechado de mi Sa- 
s.'.'i . ' • 
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grada RcIigion?con que efpí- 
ritucantava los Pía Unos 1 con 
que fervor hazia otacion'.quan 
levantadamente, y citando fo- 
fa re fi con templara*. 

Cierto que nos dcvriamos 
confundir mucho viendo eftos 
cxcmplos, y otros muchos que 
fe podría contar , viendo nueí- 
tra tibieza en el cantar en el 
coro, \ la íequedad ,b indevo- 
ción en la oración : y muchas 
vezes no folamente ficndo in- 
devotos en el cípiritu.pero au 
diftraycndofc,quc es gran de- 
facato, hablandoen el coro , y 
dexar la palabra en la boca:ha- 
blando con Dios : por diver- 
tirfe á hablar con vna , b con 
otra miíerable criatura. Prc- 
guntava vn Santo (como refie- 
re Pal adió), 'Si fucile criado de 
vn hombre,que es de la mif^ 
ma naturaleza que yo, al tiem- 
po q cíloi firvicndo á la mcía.y 
tengo de dar el plato,b la copa 
parabcverámi amo y íeñor, 
me paraíTe a hablar con mis 
compañeros , criados fuyos, 
rocrecia por cierto que me 
caítigaflen reziamentej y fi me 
fuelle á quexar delante devn 
Iuez de vna injuria que me 
huvieíTcn hecho , y hablando 
con el me patalTe á hablar 
con fus criados , no feria gran- 
de deíacato? Pues concluye ef- 
te fanto varón ,quanto mayor 

es, 
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es, tratando en la oración con 
el Dios verdadero, Rey de loa 
Reyes, y luez juílifsimo, parar- 
me á hablar con fas criaturas* 
teniendo á el en poco. 

También nos esforcará a 
hazer efto fin faltas, y como 
devemos,peníando que el de* 
monio trabaja quanco puede 
en el coro para hazernos caer 
en faltas, y perder laacencion» 
y que nos las tiene guardadas 
para hazernos cargo de ellas 
en tiempo que nos pefe gran- 
dementejeomo fe entiende por 
aquella viílonqueSan Antoni- 
no cuenta de vn Santo que vio 
al demonio eftar en el coro 
metiendo muchas cofas en vn 
íaco,y preguntado que metia, 
reí pona" ib que las palabras , 6 
filabas que vnosy ocros dexa* 
van,tragavan,y no las explica- 
ban, para acularles de ello en 
el juizio venidero. También 
cuenta San Gregorio , que San 
Benito vio, y moftrb á lus co- 
payeros al diablo , que inca va 
por la cogulla á vn Mógc del 
coro antesde acabarle la hora* 
Pareccme que baila lo dicho 
para que entiendan carifsimas 
quales devan eftar en el coro, 
y con queatcncion y devoció 
devan cantar hablando al Se- 
ñor.y quan grave co(a fea , y 
quan grande irreverencia , y 
dcíVergucnca, hablando con el 
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Criador en la oración , hablar 
con la criatura > eftar defeom- 
puertas , dormitar , reír, regis- 
trar con los ojos. He infiftido 
en efto, porque veo que el prin- 
cipal tiempo que fe gaftará en 
el Monafterio , ha de ler en el 
coro 5 y vno de los mayores y 
mas agradables férvidos que 
pueden hazer á fu Señor , y cf- 
pofo,cs afsiftir en el como de- 
ven. 

DOCVMENTO XV. 

En que fe refponde a vn* dudÁ 
que fe les podría ofrecer , y 
en que fe da t/a provechofa 
avifo para mientras (e cantan 
ó re&a el Oficio divino* 

POrque podra fer que digan:? 
Quando afiftimos en el co- 
ro cantando el Oficio divino.ó 
quando rezamos fuera del , no 
entendiendo lo que cantamos 
b rezamos} parecenos, que por 
no encenderlo, no tendremos 
la atención devida, ni el güito 
y coníuelo de la oración : de- 
leamos faber,quc haremos pa* 
ra tener efta atención y gufto? 
A efto les refpondo , que con 
que tengan la atención á las 
palabras que cantan 6 rezan, 
aunque no las entiendan, fatif- 
fazen a la obligación que tie- 
nen. Y aunque el pensamien- 
to le Ies divierta a otras caías 
L (co- 
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fcomo acontece muchas ve- afsiftir en Reyno tan hermofb, 
-aes) conque procuren de re- con can buena y Tanca compa- 
«ogerk quando lo advierte no ftia: y de cita mancra.fin cnten- 
pecan. Pero fi fe diftraycflen en d*r leerá de los Pfalmos , ni 
hablar, 6 hazer pera cofa do Canucos, ni oraciones , alcán- 
zanos , por donde fe pierda la can gran fruto de la oración, 
iatdncion.feria irreverencia , y Y aísimifmo , hermanas, 
pecado. ' con cfta raedicacion,caneádo ; o 

Pa*a alcanzar el gufto y c5- rczaado,veránquádulzefc les 

-foclo del alma , citando en el hazc el cántico, y quanco tru- 

*éoro- can f ando , o orando : es co configuen. Otras vezes en el 

necaíTario tener atención al fin efpiritu pedirá a Dios fu amor, 

de la oración, que es Dios , y á y caridad con los próximos, 

lo que 'fe pide 5 y cfta pueden la las virtudes, y el ex ere icio de 

tener aunque no entiendan pa- cllas.y otras muchas mercedes 

4abra de los PfaImos,ni del OS- que les infpire. Aprovecharais 

ci odivinojy aun muchas vezes mucho para lo dicho víar de 

«la tienen mejor perfonas fim- las confideraciones que arriba 

pies, y religiofas que cantan en he dicho, medicándole cftáa 

el coro,y hazen oraciS a Dios, delate de la Magcftad de Dios, 

que los muí letrados que en- alabándole, y pidiéndole do- 

ticnden bien las palabras , y el nes , y que los Angeles les ayu- 

Cencido , y no procuran tener dan a hazer cfto , y le ofrecen 

cita, atención. Porque muchos al Padre Eterno íus oracic* 

cjac no (aben, poniéndole á re- nes. > 
%at,pienían en la gran Corte Bien entendió quan prove- 

del Cielo , en donde Dios infí- choíaeracíla confíderacion vn 

nicopor íl miímo prefide 5 la muy docto , y rcligioíifsimo 

Soberana humanidad de Icíu Autor de la Orden de los Car- 

Chníto,confu Madre fantiísi- tuxos, clqual dizeafsi t El de- 

ma,quc pornoíocros abogan, voto qucaísiftc al coro a can- 

y fin numero Angeles que allá tar Piálenos , olvidandofe de 

afiftcn.y Santos gloriólos que todas las cofas eranílcoriasjalcc 

entre fi converían, arrebatados el coraron á Dios , y póngale 

en va ardentísimo amor de entre los exercitos de los lan* 

Dios omnipotcntc:y el que re- ros Angclcs,y corre los Ciuda- 

t¡¿ con cfta medicación levan* danos del Ciclo , y jume (us 

iandoícfobrefi, delTea mucho loores, y alaban cas corolas que 

-» > é 4 ha- 
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h#Kh aDlosTas cfptricus An- tir los fcotidos en cofas que 
gchcos^y Sancos del ciclo, que quitan la atención y devoción, 
alaban. á Dios fin patar , y ruc- y por efto importa mucho pa- 
gan por codo el mundo para gar con el oficio que cantan cu 
q, nueft ras fa leas » y poco fervor el coro , en el qual con cantar 
de devoción ,aj untado con el el verfo defucoro , y afsimif- 
fcivoidc las oraciones de los mo con tener atcnció a lo que 
Angele** y Santos del ciclo > fo fe canta por vna íi dos Reli-: 
higa agradable á Dios. giofas, como fon refponfos, 

. vcrfitos,licioncs,y oraciones» 
DOCVMENTO XVI. fatisfazen.aunque no lo canté, 

ni lean : antes feria incon* 
Que fe procure de cumplir con veniente quererlo cantar , a 
: la obligación del rezar , can- leer por fi i porque feria cílor- 
taodo en r¿ coro elOfcio Mvi- var la atención de otrasry fi (u- 
no% cediere cauía , por la qual no 

cantan el Oficio divino en el 

DE vna cofa me pareció no coro, y lcayan de dezir por ft 
dexar de advcrtirias.y cs.q folas , íca con atención, devo* 
cantcn,y digan el Oficio divi- cion, y reverencia, confideran* 
nocnclcoroconpropofito de do lo que arriba queda dicho- y 
fatisfaccr á la obligación que por ninguna manera fe diftrai ? 
tienen de rezar, y fe esfuercen gan á platicas , ni a miradas, ni 
a afiftir en cl,dc tal manera , q á otras coías que quitan la de-, 
paguen á Dios nueftro Señor vocioo , y atención. Porqu© 
la tarca que le deven con ben- ademas del pecado que fe co- 
dczirlc, y cantarle en el coro, mece.y perder el güito y fruto> 
Importa mucho efte avifo, de la oración : tanta puede fec 
porque del peníar de tornar la diftraccion.quc no cumpla, 
á rezar otra vez , b llevar reza, y fcan obligadas á tornar á re- 
do el Oficio divino antes q fo zar 

carne en el coro.fucle nazer vn Pata eílo ífnporta rezar el 
deícuidomuy dañofo,q haze oficio divino(quandopnvada- 
hazer muchas falcas en él; y de mente fe dixere) en lugar que 
'< ■ aqui viene muchas vezes la po- provoque á devoción , donde 
ca reverencia , el defacato, afsi no aya con quien la acencion 
en hablaccomo en rcir , y dif, f« pueda perder, ni la vjfla 4if- 
craedech cofas vana*, y dher- teaerfe. Aprovecha pan efto la 



Digitized by Google 



í s * Documentos Efpirttuales h la 

manera de tener el cuerpo en date de tus poftreras cofas y 
c) rezar. Algunas vezes rezan- nunca pecaras 5 y San Geroni- 
dodc rodillas, otras en pie, po- mo dizc ,que fácilmente me- 
cas pairando, quando el cucr- noíprecia todas las cofas defte 
po lecaníarc aicntarfe, yaunfi mundo el que fiempre pienía 
íc fintierc mas atcnció rezando que íc ha de morir* y San Bcr- 
apencadas, hagaíc aisi ,con que nardo dizc, que la meditacioti 
a fus tiempos le levanten, y fe- de la muerte es fuma philo- 
ra quan Jo en el coro acoftum- fophiasy todos los íantos acó* 
braná levantarfe. DcSanGcro- fejan que penfemos en ella 
niroo refiere San Buenaventu- muy a menudo. Me pareció 
ra.queeftando echado en la ca* advertirles , que vfaífen della 
mi por fus grandes indifpofi- a menudo, y podranlo hazer 
ciones del cuerpo, y gran can- desamanera. Confiderandofc 
fancio del por las penitencias en vna cama enfermas, co vna 
que avia hecho > para rezar el vela en la mano deíauciadas de 
o6cio divino tenia vna cuerda los Médicos , fin alguna con- 
corda en vn madero del te- fiancade vida : meditado en las 
cho , y afido della íc levantava agonías, y congojas que el al- 
dc la cama para rezar: que es ma palia en el tranfito ,quando 
cxemplo que confunde nuefha ya fe quiere dcfpcdir de la car- 
fliqueza, y aun la irreverencia nc,y el temor que el alma allí 
quando rezamos. Lo que reza- tiene de fu falvacion , y de pa- 
ren fea pronunciándolo ente- recer delate del Señor que mu- 
t amenté : no dexando palabra, chas vezes ha ofcndido.Como 
ni diziendolo entre dientes, fi- cftán en aquella hora cnagena- 
node manera que fe oygan a dos los ícntidosy turbados co 
fi mifmas. el dolor de la muerte, y enfer- 

. medadjlas mercas difminui- 

DOCVMENTO XVII. das,y el entendimiento eícurc- 

cido , para alegar los ojos del 
En que fe trata de la meditado alma á Dios: y con eíla medi- 
ar la muerte, y de la tmpor* tacion procuren tener dolor de 
i tanda y necef sidad que teñe* los pecados.acordandolc de lo 
mos de vfar de ella. que dizc Iob , que los Angeles J £ * 

no fueron hallados limpios 

£nkf, c porque dizc el Efpiritu San- delante del. 

a to por el Ecclcf. Acucr- Mcditaráncomo el cuerpo 

• - 1 aquien 



Digitized by Google 



V ~M. Hipólita de favu , -„,T. 1 2 1 

a quien machas vezes Ic fabe María. 

jnal lecaftiguen co penitécias, Efta medicación dé la muer* 
eo íaliendoel alma, fe pone fin ce querría que hizieífen cada 
color , yerto , elado , los ojos día , ó alómenos vna vez cada 
bueltos y vndidos , y como el íemana , aunque no fueífe fin© 
alma fe ha de ver en otro mun- vn quarto de hora. Quan pro> 
do en vn ínflate el cuerpo puef- vechofa fea cfta memoria y 
«o entre guíanos en la fepultu- meditación de la muerte, prue- 
xa. Confiderefe el plazer que valoSan luanClimaco, en íu 
pendran los Religiofos que ha cfcala clpiritual , en el efcalon 
vivido como deven en aquella que haze de la perpetua memo- 
hora, en aver férvido á Dios, y riade la muerte , por cxcplos, 
guardado fu regla con perfec- diziendo afsi: Vn Rcligiofodc 
cion, y no aver puefto fu cora* Egipto me contó , que como 
<¿onen ¡as cofas defte mundo, tuvicflcfixa la memoria de la 
de las quales tan prefto íe avia muerte en lo intimo de fu co- 
:dc apartar , y verfe fahdos de ración, y compelido por necef- 
cfta cárcel y prifion.dondcavia fidad á dará íu cuerpo vn poco 
xflado el alma tito tiempo deí- de recreación, ofreciofclc la 
perrada de la bienaventuranza, memoria de la muerte , y no 
Meditarán también , como pudo darfcla, con el pavor que 
han de ir á recebir fentencia fi- tuvo. 

nal , fin jamas poder apelar de De otro también refiere que 
ella : y como dóde fueren íen- aviendo vivido muchos años 
¡téciadas han de citar para fiem- defcuidadamcnic en el MonaG- 
pre j amas , y acabar con aque- terio » y fin el cuidado que dc- 
3f«caJip. ; llo que dizc S. luán en el Apo- via tener de fu alma , permitió 
5 * vcalipfi : Bienaventurados los Dios que fu alma íalicífe del 
muertos que acaban con el Se- cuerpo por efpacio de vna ho- 
WjjM^ifíor: y con el ¥[z\moi Quemad- ra : la qualpaflada, torno al 
¡modum de/tderaf cervhs ad foBr cuerpo, y nos rogo ( dize) á 
Jes aquamm , Y con pedir todos los Monjes, que nos fa- 
a míe tiro Señor favor que les lieííemos del lugar donde efta- 
déá fentir y guftar loque en va,y tapióla puerta de la celda, 
aquella hora fe fíente , para que y eftuvo dentro por efpacio de 
fuñiéndolo afsi, obren y vivan dozc anos, y no hablo palabra 
como en aquella hora, yaca* alguna en todo efte tiempo, 
- bar con vn Padre nucfto,y Ave ni guftb mas que pan y agua» 

y 
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y ¿(Tentado como atónito con- aprovecha para no pecar; es el 
íiJcrava lo que avia vifto 5 y juizío. Deven muchas vezes 
cftava tan atento á cito, que no cóíiderar el juizio q ha de avec 
mudavael roftrodc vn lugar, de todos nueftros penfamien- 
y como atónito derramava ar- tos, palabras,y obras: y juizio 
royos de lagrimas, y eftando en que no fe ha de perder vn 
cercano á la muerte , rompí- puto de la juílicia; y podrá ha- 
mos la pared , y entramos en zcrefta meditado confíderádo 
fu celda, y rogamofle q nos en- las cofas figuicntcs.Como efta» 
fcñaíTc alguna cofa íaiudablc, do los hombres defeuidados, 
y íolamcnte nos dixo : Perdo- vnos caneando, otros comien- 
nadme hermanos: hagoos á ía- do y beviendo,otros compran- 
Hber,quc el que de veras tuviere do y vendicndo,edifícando ca- 
memoria de la muerte.no pe- davno á fu intención, como 
cara. Nofotros maravillamo- fue en tiempodel diluvio , en 
nos mucho de vna tan grande vn momento avrá vna gran 
-mudanza , de vn hombre que commocion de los ciclos, y de 
¿tan defeuidado avia fido, y en- todas las cofas criadas , y co- 
icriamoíle en vn Monafterio gicndolcs defeuidados , y á aK 
cerca, y bufeandodcípues fus gunos en los mi fmos pecados» 
fagradas rcliquias.no las halla- ferán llamados con grande ef~ 
mosj queaunquifo nueftro Se- panto al juizio. 
ñor honrar fu cuerpo : para cf- Coníideren las grandes fena- 
.tos dos exemplos defta medi- les que avrá en las criaturas a 
ración , vean en el capitulo íemejanc,a de vn rclox , que 
veinte y tres del , contemftue quando ha de dar la hora , fol- 
fnundi, y la confidcracion ca- tandoíc la rueda haze vn gran 
torze del hbrico que íe llama alboroto :aísi los cielos aviedo 
Purificados de la conciencia cumplido fu curfo,harán gran 
/ . ruido, que pondrán cf panto: el 
; DOCVMENTO XVIII. fol y la luna fecícureccrán,y el 

mar fe alterará, y todas las cria- 

Tratade la meditación del jui- turas harán grá fcntimicnco:aI 

&io,j como fe deve baz^er. cfpanto y temblor que pondrá 

en los corazones de los hom- 

A otra cofa poílrimera del bres 5 y como no hallaran vn 

hombre (cuya memoria nos rincón feguro donde fe pue- 

- caleña d Efpiritu Sanco que dan cfcondcr.Pc todas las qua- 

tro 
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tro partes del mundo fe levan- 
tará fuego cfpátablc que abra- 
cará todo el mudo; y como to- 
dos los palaciosdel múdo,y ri- 
quezas fe bolveran en polvo y 
ceniza: vendrán los Angeles, y 
(como quado toca al armajto • 
cara fus tropctas,c6 vnas vozes 
cfpantablesque harán temblar 
los coracones de los hombres, 
diziendo: Levantaos muertos, 
levantaos hijosde los hóbres, 
y venid á luizio-, tomará cada 
vno fucucrpo.y todos íe jun- 
tarán en el valle de lofapbatj 
aviendo pues todos llegado y 
aíombrados.vendrá IefuChrif- 
to con toda fu mageftad, acom- 
pañado de la Corte Celeftial; y 
como juez rigurofo mandará 
apartar los malos de entre los 
buenos , que harta entonces 
avian citado mezclados en cite 

mundo. 

Eíhndo todos temblando 
de efpanto , fe pronunciará la 
ícntcncia,dizicndoá los de la 
mano izquierda • Apartaos de 
mi malditos para el fuego eter- 
no que eftá aparejado al dia- 
bio, y á íus angeles -.porque tu- 
ve hambre,&c.Ypor el contra- 
rio á los de la mano derecha: 
Venid benditos de mi Padre, á 
poííecr el reyno que os ella 
aparejado. Confiderad el gozo 
que tendrán los buenos yendo 
a gozar de la gloria que el Se- 
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fíor les tiene aparejada, en pa- 
go de íus traba jos.quc ferá go- 
zar de la viíiodc Diosen com- 
pañía de k>s Angeles , y coníi- 
derando lo poco que acá por fu 
fervicio hizieron,ydc los gra- 
des peligros que elSeñor Ies fa» 
coen eftc mundo, y les guardo 
para gozar de tanto bien : can 
tarán aquel verfo : Benrdiñtts f/«, U j 
Dominus, qui non dedit nos tn **** 
caftionem atnúims eorum. A ni' 
ma no/ira (¡cut pajfer erefta efi 
de laqueo vananúum t Laquea* 
contritustfi,& nos Uberaü /«• 
mus. 

Meditad la amargura que 
tendrán los malos avicndoles 
echado y dcfpedido para fíéprc 
fin fin , fin cfpcmac^a de jamas 
bol ver, v mas viendo á los buc- 
nos que van al ciclo á gozar de 
lo que ellos perdieron : y que 
difgufto tendrán entonces ét 
aquellas cofas por las quales 
dexaron á Dios? y que mfteza 
de ver que por cofa tan breve 
perdieron tanto bien, y el ver- 
fe llevar de aquellos terriblc$ 
y malignos demonios , en cu- 
ya compañía para fiempre han 
de vivir 5 donde fe verificará 
aquellodelob: Partan fus dia* £j¿ ri 
bolgandofe con las cofas y bie- 
nes defte mundo , y en punto 
decienden aJ infierno. Acaba- 
rán la meditación íuplicando 
á nucftroScfior con lagrimas, 
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y toda devocion,quc en el dia 
deljuiziono fe aya con ellas 
fcgCi lus pecados, fino ícgú íus 
inmenías miícricordias:y q no 
permita por fu bondad , que 
con los malos oygan aquella 
tcriblc ícntcncia : Id malditos 
de mi Padre 5 fino la dulzc íen • 
tencia : Venid benditos de mi 
Padre. 

DOCVMENTO XIX. 

Trata de la meditación del in- 
. Jiernot y como importa a la 
R eügío f a meditar en el alga* 
ñas ve&es. 
p/í f4> rjLEfpiricu Santo por cIRcal 
>.i6. ti Profeta aconfeja , que los 
yivos deciendan al infierno: lo 
qual fe entiende por la confide- 
racion.y meditación de las pc- 
nas.anguftias.dolorcs , c inme- 
íos trabajos que allí pallan los 
condenados, ía qual es muy 
provechola, porque caufa vn 
íanto temor para no ofender á 
]a divina Mageíladj y también 
para queq lando nos viéremos 
en efte mundo afligidos y def- 
coníoIados>penfando quan fin 
comparación ion mayores los 
' dcíconfuelos y fatigas de los 
11 que eftán en aquella cárcel per- 
petua , en la qual merecíamos 
citar por nueftros pecados, nos 
animemos, y esforcemos. Di- 
zc cambien San Bernardo, ice 
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provechofa cita confideracioí 
para que quando vence a vno 
la pereza, i maginc, que los que 
eilán en el infierno dañan co- 
do el mudo por el tiempo que 
perdieron, y fe Ies paísb fin al- 
gún provecho. Podráíe hazer. 
eíta coniideracion medicando 
las cofas íiguicntcs. 
, L os grandes fucgos.y lugar 
cenebrofo , y como citan las 
miíeras animas mecidas en 
aquellos fuegos cá efpancofos, 
y cercadas de cancos y cá crue- 
les demonios como aili citara» 
y enere caneas beftias y Herpes» 
y hediondez que allí avrá. 

Coniideren lo largo, ancho» 
y profüdo del iníicrno:afsi co- 
mo vn po^o muy aleo y efpan- 
cofo encendido de adufre. 

El oir los llantos, gemido?, 
y blasfemias q aili dirá loscó- 
denados. Oler el hedor de adu- 
fre q allí avrá.craycdo a la me- 
moria quá intolerable es en cf- 
ta vida el hedor de vn cuerpo 
muerto, y quanto mas ícra ¿u- 
frir ti hedor que en aquel lu* 
gar fe hallara. Guftar las co- 
fas que aili ay, Qjantas lagri- 
mas al Ii derramarán , y con 
quanta aflicción del alma, ía- 
biendoquein ajeernum nunca 
dcalliíaldrán.Y peníar el gu- 
íano de la conciencia que allí 
cendran las almas, viendo , f 
conociedo quáco bié. perdiera 
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por el pecado; y quantos otros 
ganarán por la virtud. Tocar 
los fuegos que alli avrá, trayé- 
do á la memoria quanto nos 
duele vn dedo fi lo toca el fue- 
go y quáto penoío fet\a tener 
el picola mano vna hora en 
el fuegory fi efte fuego(q es co- 
mo pintado refpeto del otro) 
tanto nos duele , y tan peno- 
fo es de í'ufrir ; quanto ferá 
aquel del infierno que aquellos 
nnferos padecen, y para íiepre 
padecerán? 

Acabaran pidiédo á nueftro 
Señor conocimiento entero de 
la pena que padecen loscon- 
denados.para que fi del amor 
del eterno Señor me olvidare 
por mis faltas, á lo menos el 
temor de la pena me ayude pa- 
ra no caer en pecado. 

Dcfta meditación del infier- 
no fe aprovecho vn Religiofo, 
gran predicador , para tener 
oración, y hazia vna muy pro- 
vechofa confideracion, dizien- 
do afsi: Porque la oración del 
que íc humilla.penetra los cie- 
los , hallóme yo muy bien 
quandoDiosme haze merced 
de acordarme de vna dotrina 
(anta y provechoía para orar, 
que es> ponerme primero en el 
abifmo del profundo del in- 
fiernos donde sé que ha mu- 
chos años que yo merecía cf- 
tar,y de donde no baftan mis 
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pocas fuerces a facarmey qua- 
do alli me pongo, deciendo en 
vida al infierno, abro los ojos 
á aquel abiímo de bondad , y 
clemencia que ay en la fan- 
tifsima Trinidad,picIago infi- 
nito de todas las mifericordias, 
con que pueden fer íocorridas 
las miícrias de todas las cria- 
turas^ abracándome con los 
pies de leíu Chrifto crucifica- 
do^ invocando la virtud ine- 
fable de fu Pafsion, que es fa- 
gradode las mifericordias de 
Dios. pido que me provea quá- 
to es menefter para fer todo fu- 
yo; y fi yo cita merced que de 
quandoen quando nueftro Se- 
ñor me hazc,fiempre con gran 
fervor la vfaííc , períeverando 
en ella, penfaria que tenia mi 
oración muy alta voz , y que 
podi ia cumplir lo q por Iíaias 
fe dizcque no es menefter que 
fea pequeña la voz que íeha de 
oirdeíde el abifmo del infier- 
no, hafta la cumbre de los cie- 
los, y efta voz nueftra es leíu 
Chrifto crucificado. 

Eftas tres meditaciones pro- 
vechofiísimas de la muerte, in- 
fierno, y juizio, aunque íe de- 
van traer fiemprc en la memo- 
ria, porque fon vn remedio íin- 
gular para nopecar , pero im- 
porta mucho repartirlas por la 
¡cmana,tenicndo en cada vnai 
dcllas vn rato de meditación 
M an- 
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anees de! examen de la con- cho, el qual dizc afsi: O alma 

ciencia que (e deve hazer cada mia, bolvamos á confidcrar la 

noche anees de acodarte ; el ciudad celcftial.en la qual efta- 

Luncs,dc la muertCjMicrcoles, mos eferitos , y matriculados 

del juuioi Viernes , del inficr* por ciudadanos y moradores} 

no. aísi como ciudadanos y cortc- 

DOCVMENTO XX. faoosde Dios. CóOdercmos la 

. ... , /D „ ínclita felicidad de nueftraciu- 

Ve La meditación del Paraiío. , . r . . 

1 dad enquanto nos fuere poísi- 

t> Oía jufta es que entre las ble 3 y digamos con el Profeta 
/meditaciones que íe hazen Rey: O quan excelentes y glo- 
paraquecauíen dolor en el al- rioías cofas ion dichas de ti, 
ma>y temor {anco para no pe- ciudad de Dios , cftás fundada 
c$r,fc mezcle la del Paraiío y con la alegría de toda la tierra. 
Rey no del Cielo, que confuc- No ay en ti vejez , ni mifciia: 
le y alegre: de la qual también no ay en ti coxo, ni manco, ni 
íf faca remedio para lo mifmo: gibado,ni alguna deformidad, 
porque confidcrando Jos go- porque todos fe hallan en va- 
zos y glorias fin fin que Dios ron perfeto, en la medidade la 
tiene aperejadosá los juftos, edad de Chrifto, 
quien avrá que fe abase á enfu- Puesay coía mas bienaven- 
zieríc con la fealdad del peca- turada q efta vida, donde no ay 
do?por la qual fomos defterra- miedo de pobreza, ni temor de 
dos perpetuamente de aquel fhqucza , b enfermedad ? Nin- 
Ileyno.Y también para quecf- guno es allí ofendido , in nv al- 
tando en eíle mundo afligidos, guna embi Jia.ni algíi ardor de 
y con trabajos, no nos parez- codicia , ni defeo de majar , ni 
can muy grades , penfando que de hóra. No ay alli miedo dei 
los q eftan en el Paraiío no Jos demonio , ni de fus azcchác,as, 
tienen, y que ion aparejo, y ca- ni temor del infierno , ni de la 
mino ( pallados con paciécia ) muerte del cuerpo ni del almas 
para ir á el, nos confolemos, y fino alegría cótinua de la vida 
los llevemos có toda paciécia. eterna cÓ el dote déla inmor- 
Efta meditación de la gloria, talidad.No ay alli males.ni dií- 
y bienes del cielo podranla ha- cordias: fino todas las cofas en 
aeraprovecbandofe de lo que muchacoformidad, y concor- 
cjexb eferito á efte propofito S. dia:porq todos los Satos eftá en 
4guftin,que fe deve notar mu- vna miíma paz y alcgri, y tran- 

qui- 
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quilidad , quietud , rcpofo , y 

continuo refplahdpr , y no tal i DOCVMENTO. XXL ¿ 

comolcay en eftcmüdo : por* .w » i J 

que tanto es mas c lar o , quanto En que fe trata déla confefsiori % 

es mas bienaventurado. j> ¿r/ examen que Je eleve ha* 

En aquella ciudad no avrá z*er de la conciencia cada dia> 
neccfsidad de la luz del fol, 

mas el Señor todo poderoío la T)Orquc en el facramento de 
alumbrará, y fu claridad (era el * la Penitencia eftá puerto 
cordero fin mancilla , dodc los nueftro bien, y de el deven to- 
Santos rcfplandccerán como dos víar,por fer fingu lar reme» 
cftrellas para ficmprc. No ay dio para alcancar la íalud del 
allí noche, ni tinieblas, ni algu alma; del pues de avercaido en 
ocurfo de nubes , ni alguna af- el pecado, á todos los hombres 
pereza de ardor, b de frió: pero es muy provechofo confejo 
tal ferá la tcmplanca de todas vfar de ¿1 a menudo 5 pero los 
las cofas , qual nunca vibojó, JRxligiofos , Clérigos , y Rcli- 
n 1 oyó oreja , ni alcanc,bcara- giofas tienen particular obli- 
con humano , fino el de aque- gacion para ello , los vnos por 
líos q ion hallados dignos de aver deconfagrar elCucpodel 
fu fruición: cuyos nóbres cftan Señor , para lo qual fe requiere 
cientos en el libro de la vida, y grande pureza del alma j y las 
finalmente fer (ociados á los Rcligiofas, porque han de co- 
corosdelos Angeles, y Arcan- mulgar muchas vezes entre 
geles.Tronos y Dominaciones, año, de donde fe coníiguen ad- 
y de todas las cclcfiialcs virtu- inirables provechos. La con- 
des.ContcmpIad los Patriarcas fefsíon que harán ha de fer con 
y Profetas, ya todos los Santos verdadero dolor délas ofenías 
con nueftros padres! ¡ cometidas , y firme propofito 
Gloriofas cofas fon cftas,pc» de no bolver á caer en ellast 
ro mucho mayor gloria v cfti- acufandofe de fus faltas erite- 
ma es ver presecialmete la cara ramente, y no cuydando de ef* 
de Dios, y (u caridad inmenfa. crupulos que inquietan la con» 
Grande gloria, y excelencia fe- ciencia, 
ra quado viéremos a Dios en fi Antes que fe haga , harán el 
mifmo : tenerle hemos en no- dev ido examen y recogimien- 
to t ros, y gozaremos del , cuya to : y para hazer la confefsion 
vida no tendrá termino, ni fin. como fe deve , y para traer la 

M a cuco* 
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cuenca devida con la concita- meo: y hecho» tengan dolor de 
cia.(coo leí quai aprovecharán las caídas, y pidan tavorá rwef- 
mucho en la Religión ) deven croScíior para no contará caer? 
procurar que íc baga cada día y lo mi í mo íe haga á la noche 
«1 examen de la conciencia. Sá antes q. fe vayan a acortar, exa- 
buenaventura dizcy aconíeja, minandofc la cóciencia dcfdc 
que fe haga cfte examen ficcc el tiempo que íc hizo el primer 
ye zcs caite dia, dcfpues decada exame , y rcprchendáfe de lo q 
Hora Canónica, pealando co- hu vieren pecado; de manera c¡ 
mo fe ha paiíado aquella horas no dexé paflar cofa fin caftigo: 
y íi bien han de dar gracias a como frcuvictTen algúniñoen* 
Dios » Autor de todo bien, y ii c orné Jado para cj amafien pot 
ha ávida falcas y delcuydos, el, y lecaftigafse lo malhecho. 
Jloiai Ies, y arrcpcntirlc delios, No echen en olvido loque 
y proponer confcííarles,yaquo peníaren, mas guárdenlo en fu 
«ólehaga ta á menudo, como memoria, juntándolo de va 
aconíeja cite San co,cíte ex a me, día para otro, para la confefsic* 
a lo menos dos vezes fin falca lepan en breves palabras loque 
le haga cada dia. : han pecado , y afsi con el arre- 
Podrán guadar eíta manera pcntiroiccodc losdcfcuidosde 
en hitarle : que cada mañana aquel dia , y con propofito de 
propongan de guardarle con comicda,y confeísion, podrán 
mucha diligencia de aquel pe- repoíar. Y primero ferá muy 
¿ado , 6 particular defeco que buen có/ejo dczir a los Sancos 
quieren aparcar defí, defpues b del cielo,y en cfpecial álosAa- 
antes de medio día , pidiendo gelcs de nueftra guardü:Scñorcs 
gracia a nueftro Señor para roios, no puedo yo citar agora 
acordarle quintas vezes han . alabado aDios, y pidicdo limof 
tifio en aquel pccado,ü defe* na á fu piedad, mas íuplicoosq 
to que por la mañana propufie* miccras duermo , vofocros pi- 
rón enmendar , y para comen- dais por mi , y en mi nóbre, q 
4aríecnadelance,hagancl exa- rae íca dada humildad muy pro 
raen pidiendo cuenta al alma fünda,y caridad muy perfeca,y 
de la cofa propuefta , o pecado codas las ocras virtudes q yo he 
particular que quieren corre- menefter para guardará ta alto 
gtr , discurriendo de hora en Señor , y q defpues de toda mi 
hora , y comencando deíde la cecefsidad dcípicrce yo, no 
¿ora q íc I cv aman, baila el e x a - íolo coa el cuerpo , mas coa 

el 
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el alma. Levante luego fu da la Regla : y íiafgunas RcH- 
cora$oná Dios, y afsi no fe giofas devotas , ademas de las 
hallará burlada} y por oración que manda la Regla.comutga- 
íc le contará aquel tiempo que ren otras vezcs,imitcnlas:por. 
dormirá.No fe puede explicar que la frequencia defte divino» 
el provecho que fe íaca de ha- y íoberano manjar, trae confi* 
zer cada dia efta cuenta con la go muy grandes provechos , y 
conciencia, y fin duda íepan en el fecreco y recogimiento 
que medrarán , y aprovecha- del Monafterio ay muy buen 
tan ( hazicndola como de- aparejo para f requemar la co- 
ven) mucho cnel fervicio de munion. 
Dios. Muchos exercicios devotos 

ponen Autores píos en fus li- 
: DOC V MENTO XXil". bros, y que fe haga antes de la 

Comunió: vno de los mejores, 
r>t la [agrada comunión , y que y de mas provccho,de q puede 
URcligiofadevev farde ella vfar,e&de la meditación de la 
' * menud j, y con toda venera- pafsion de nueftro Señor j por- 
cion, y reverencia. que en cftc fobetano facramen- 

tofehazc memoria defte alto 

HEcha la confefs¡5 qual fe mifteriocada vez que feconfa- 
Jcve hazer, y limpia el al- gra la boftia del altarry afsi ha 
ma, imicando la prudencia de de procurar ir crucificadas con 
Ja íerpicnce , la qual antes que Icíu Chrifto quando le fueren 
venga á la mece á bcvet defpi- á reetbiny en el libirito, Cott- 
dedefi la ponzoña: afsi cariísi- temytus mundt, fe ponen algu- 
mas antes que I legue á la fuen- ñas meditaciones devotas para 
fede vida, que es el cuerpo de antes dccomulgar¿de las qua- 
rtucftroSeñor.cchandodefi to- les fe pueden aptovtchar.Y eii 
do odio, ira, malicia,mala vo- el libro que tienen de los mfr- 
luntad, y todos los malos pen- teriosdclaFé Chriftiana ,tra- 
famientos del coraron, y íi al- duzido en romance porVñRé- 
guna perfona tuviere alguna ligiofodemi (agrada ReligiS, 
quexa contra ellas, pidiendo- en la contemplación trihtd y 
le perdón » y perdonándolas, dos,hallarán á eftc fropofito 
reciban el manjar del cuerpo cofas muy notables, 
de nueftro Señor y Rcdcmptor Dcfpucs de avcrcomulgado 
Itfu Chrifto las vetes que mi- fe han de ocupar en hazimien- 

Mj co 

Digitized by Google 



13* Documento 

to de gracias, y pedir mercedes 
al Señor poderofo.y Dios om- 
nipotente que han recebido 5 y 
pues tienen en fu alma al que 
todo lo puedc.y al que quiere 
todo lo que les conviene.y cu- 
plé, y defea que íean íantas, 
cuéntenle por menudo fus fal- 
tas , manircftandolc todos fus 
defeos Tantos , y (aldrán muy 
ricas de riquezas del cielo de ci- 
te excrcicio.El íefior que reci- 
ben en íu alma pobre, y humil- 
de, les enfeñará como fe devan 
aver en cito. Y aprovechenfe 
también de libros devotos que 
tendrán á eftc propofua. 

. DOCVMENTO XXllí. 

En que fe trata como la Reli' 
giofa no ha de tener cofa 
propia. 

AVnquc poga al fin cfte do- 
cumento , no han de pen- 
farque es de poca importan* 
cia, fino de muy grande.y tan- 
to, que vno de los tres votos 
que han de hazer quádo hizie- 
ren profefsion > ha de fer el de 
pobreza,clqual repugna tener 
cofa propia. San Aguftin en la 
Regla de las Monjas (que es la 
fuya como he dicho arriba) el 
primer capiculo que pone es, 
que no digan que tienen cofa 
propia, porque todas Jas cofas 
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han de fer comunes , y i cada 
vna la Prelada le dará la comi- 
da , y 1 o neccííario para veftir- 
fc,fegun fu nccefsidad.Lasquc 
tienen algo en el figlo,quando 
entran en el Monaílerio huel- 
gueníc que fea común á todas* 
y las que eran algo en el figlo, 
entrando en el Monaílerio no 
tengan en poco á fus hermanas 
que vinieró al Monaftario po- 
bres 5 y mas fe honren con la 
compañía de fus hermanas po* 
b.-es , que de las riquezas de 
fus padres. 

Parecióle a San Aguftin can 
importante á la Religiofa def- 
nudalia deftc dcíeo de cener 
cofa propia , que añade en la 
miíma Regla: Vucftros habi- 
tosy vertidos tcncdlos en vn 
lugar, y baxo llave de vna b 
dos que los guardé y limpien, 
para qne no les dañe la polillas 
y fi pudiere fer, no tengáis cui- 
dado, ni trabajo de que el vcf- 
tido que os dan no es el que 
dexafteis , fino el que traía 
vueftra hermana ¡ porque han 
de fer comunes , y con qual- 
quier que baftc para vueftra ne- 
ccfsidad, aveisde cftar conten- 
tas. Pero fi nazen entre vofocras 
murmuraciones, porque algu- 
na fe quexe que no recibió ella 
tan buen vertido como fu her- 
mana, de aqui encendercisquá- 
co os falca del incerior^ucs Ii r 

ti- 



Digitized by Google 



V* M . Hipólita de Je fus 1 3 9 

tigais por el habito exterior notab!c*,y tanto mas fe deven 

del cuerpo : y fi compadccicn- notar,quanto ion de la Regla, 

dofe de vueftra flaqueza os dan Coía es de advertir J admirar 

lo que pufiftcs , en vn lugar y quanto trabajaron los fantos 

debaxo de vnas guardas lo Padres en defarraygar á íus 

aveis de tener- , Monges de toda codicia, y ha- 

Loque trabajaredesde vuef- zcrles verdaderamente pobres, 
tras manos , todo fe ponga en y que entcndieííen que coía 
el común, y con mayor alegría ningunaenla tierra avian de 
aveis de trabajar por aver de tener propia , y dcfaficionarles 
fer común e( trabajo, queíi enteramente del amor del di- 
fuera de cada vna. Porque la nero.Encre otros exemplos, y 
caridad (déla qual eftá eícrito dichos notables , pondré aquí 
que no bufea las cofas que Ion loque dixo San Baíilio Obifpo 
íuyas)afsi fe entiende.que prc- ávno , el qual queriendo fer 
fiere las cofas comunes a las Religiofo,defpues que avia re- 
propias, y no las propias á las nunciado al mundo.pero avia 
comunesjy por efto enteded, q guardado alguna coía de fu 
mientras tuvicredes mas cuen- hazienda ( Ilamavafc Sinclc- 
tacón las cofas comunes que no , el qual avia (Ido Senador) 
con las propias , aveis aprove* ledixoel Santo: Tu dexaíte de 
chado mas en la Religión. De fer Senador, y no fuiíleMongc. 
donde nacera.que qjando los Dándole á entender, que por 
padres dieren á íus hijas, b los averferefervado aquella parte 
parientes á fus parientas Mon* de fu hazienda, lo qual le era 
jas algún vertido, 6 qualquier contrario al inftitutode íu Re- 
otra cofa ncccíTaria,no fe ha de ligion, no podría fer como dc- 
recebir íceretamente: antesbié via Mongc. 
fe ha de manifeftar, v entregar Bien fe entiende por quan 
á la Prelada.para que hecha la grave cofa tenia entre los San- 
tal cofa común para todas, fe tas,que los Monges no tuvicísc 
entregue á laque mas neccfsi- cofa propia, por los exemplos. 
dad tuviere de ella. Y fi alguna De vno cuenta San Gerónimo, 
encubriere lo qua le dieren las hablando en cíle propofíto, ef* 
dichas perfonas , fea caftiga- criviendo á Eufthochio Vir- 
ria como fi lo huvicra hurta- gen ,quc le hallaron cien luci- 
do, dos que avia ganado á cexcr li- 

Palabras fon todas cftas muy no , y huvo diferencia (muer- 
to 
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tocl) entre los Mongcs que ñor paTaficmprc jarrm,qne ere 
harían dellos, y al fin conclu* cofa tan pequeña ponéis vuef- 
ycron.que le entetraífen con tros ojos. Dcfnudaos herma- 
cllos.y San Gregorio,y el Papa ñas, dcfnudaos del todo del 
Inocencio 111. confirman lo polvo, para enriquezerosde te* 
mifmo, diziendo, que el Mon- foros del ciclo, 
ge a quien (e hallare dincro.lo Amad la dcfnudcz de todas 
cntierr encone!. SanBcrnardo, lascólas, de la qual dizc San 
hablando con vna hermana luán Climaco en fu cícala ef- 
íuya á cite propofito,dizc:Hcr- piritual ,quc quita todos los 
«una muy amada, cola propia cuidados , y caufa feguridad 
nunca la tengas : todas las co- en la vida. El Monge demudo 
(as que ay en el Monaftcrio (dize) Señor esde todo el mu* 
fcan comunes de todas, porque dojy lo mifmo entienden de la 
{i laReügiofa tiene alguna coía Monja.Trabajemos, dizc cite 
cfcondida,e propia Cuya, peca- Santo,quc fiendo Mongcs no 
do es , porque todas las cofas tengámosmenos ferq las aves, 
deven comunicar con las otras las qualcs de coía no tienen 
íiervas del Señor. De lo dicho cuidado , y las mantiene Dios* 
fe colige claramente, que din* Si procuráis del todo deíatí- 
guna cofa aveis feñoras de te- cionar vucílro coracon de las 
per por propio. Pues fois po- cofas de la tierra , y demudar- 
les, y pues dexaítes al mundo le para hazer la morada en 
y fui cofas, dcxaldc del todo. Dios, lo que acá fe os diere por 
Pefcmbaracad el coraron en- vue(lrasncccfsidades,no lo te- 
teramente, porque os hago la- dreis por propio $ fino quando 
ber.qícluChriítovucítrocípo- vueftra Prelada os diere liccn- 
fo nocjuiercqenvucítrocorac^ cia para tomarlo, vfareis dcllo 
aya raftro de otra cofa. Qj,ic- para fuplir la neccfsidad. Nin- 
rclccl defocupado , no entre gunacofarccibircis fin fu ben- 
Otro hucfpcd.Si le tcncis en al- dicion y lición : y aísi manda 
gan defeo de cofa temporal, fi San Bernardo a fu hermana lo 
Je tencis puedo en alguna cofa haga. Recibiéndolo con ella 
de la tierra, afrenta hazeis á ta citareis íeguras $ fin ella , en 
rico Scñor,á tan honrado hucí- ninguna manera lo deveis de 
ped,elqual no defprccia vna recebir: y eftar con animo que 
coía tan pequeña como es el fi os mandare que no lo reci- 
CQfa^oa. Bendito ícais vos Se- bais,deis gracias á nucftroSe- 

ñorj 
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ñor* y entendáis que éftp ós piiirus Angélicos , y ciudada- 
cumplc.PIcga al Señor del cic- nos de vnrcyno gloriólo, He- 
lo daros a entender interior- no de coda alegría, y gozo , jr 
mente quito os conviene del- conrénto,íin medida, y fin. 
embarazarle el coraron, y dar- Y pidoos, íeñoras, por lefu 
íele entero. Que fi lo entendéis Chriíto,quc paíTcis,y leáis al- 
dc veras, poca neccfsidad avra gimas vezes efto: porque con- 
de per [Uniones para que no fio en nueftro Señor Tacareis 
codiciéis coía de ía tierra. provechos y aunque fea el inf- 
Quiero acabar implicando trümento por quien (c dan ef- 
á nueftro Señor, Autor de todo tos avifos muy vil , entended 
bien, que os haga,fcñoras , ta- que no pierden ellos fu digni- 
les Rcligioías.quales íu divina dad: porque af sí como no fe 
Magcftad quiere y deveisícr, y deve menor adoración á la 
que os haga fieles cípoías íu- hoftia viva quádocs confagra- 
yas.humildes, obedientes „ y da por el facerdotc muy peca- 
de veras tratéis de vencer la dor, que quando lo es por el 
propia voIuntad.no hazicdolá muy Unco , ais i no fe de ve me- 
en cofa alguna , os de íu amor ñor obediencia y reverencia á 
Tanto , cumplido deico de íus las palabras y mandamiétos de. 
virtudes, y animo pronto pa- Dios dichos del q no los obra, 
ra obrar íegun ellas, y íegun íu como dichos del que los cum- 
divina voluntad, y con íu ma- plc.Aísiquc por mas imperfe- 
no liberal os de atención y de- ta que yo íca.no deven mirar á 
vocion en la oración, altacon> mi,fino á que íc ekri ven pala- 
templacion.y vnion con fu di- bras de Dios,y de íus Santos , y 
vina Magcftad, y que viváis en pios Dotorcs, y con gran dc- 
cftc mundo como muertas en feo que fiemprc fe aprovechen 
el, para que viváis para fiemprc dcllos. A folo Dios fe de hon- 
con vueftro eípoío lefu Chrif- ra y gloria por todos los 
co en el cielo, en compañía de figlos de los ligios, 
íu Madre, Virgen de las virgi- Amen, 
nes, y de toda fu Corte de cf- 



CON- 



Digitized by Google 



142 ' • ' 

CONVENTO ESPIRITVAL. 

COMPVSOLE LAV.M. 

HIPOLITA DE IESVS , Y ; 

.«■•j ROCABERTI, A PETICION DE 

Tk ES DEVOTAS SE NORAS 

*** "•• dcfeofasde fer Rcligioías ? 

Deltaicas. ' í¡ 

L*íj t:.- f*r. . ■ . .> I ■ . í 

L omnipotétcpcr- jas,(bn las Virtudes. .- 
ficionador de ían- La portería delta caía es, la 

tos de feos , prn llaga del cortado de nucí- 

meraroéte nos ha tro Redentor dulcísimo leía 

ordenado , y dado la caía , y Chrifto.La madre Portera es, 

claufüra con paredes muy alJ la Miícrkordia : y efta puerta 

tas , que es fu humanidad fan- nunca fe cierra porque ílempre 

liíMim , y todas las oficinas entran por el la \Ingrcdütur t c*f 7 * IB ' I0 « 

defte Monafterio fon las entra- egredtettttj*? fafcua invenid. 9 ' 
ñas del amado dulcifsimo. - El torno es, la Providencia 

Su coraron fuavifsimo nos del dulce amado. La Maeftra 

ha dado por Iglefia,y coro; pa- Torncraja bondad de Dios: y 

ra que aqui le cantemos conti- todos los billetes, recaudos , y 

nuamente cantares nueves ,tn negocios de las Monjas, fon 

8y: totócordc.En el qual coro no dczir.Diltftusmeus mihi , & c*ntic.z m 

* entra luz por vidriera , porque tgo'úli. 

clmifmocs luz de luz indefi- El Capitulo es, vna dul$c, y 
cientc, lumen de lamine. continua renovación de amor* 
La Priora deftc Monafterio y rcprehcnfion de la falta del, 
es la Caridadrlas antiguas Reli- Y tiene vna rexa de villa có vn 
giofas deílc gran Convento rallo que fe abre para los colo- 
fón los atributos deftc antiguo quios que tiene elefpoío cna- 
Dios. morado con el alma, á la qual 
La facratifsima Virgen , y rexa no pueden Ilcgaríc menos 
Madre de Dios, es la Macftra quctres,de las quales las dos 
de Novicias: y las otras Mon- efeuchan, y Ja vna habla 5 cftas 
- • ; ion 
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fon fas tres potencias. de daifa ai alma que intima^ 

Ciando vana! rallo, todas ihíiwc Ic ama. 

í>ab|an , que es quaado el ama- Tiene cambien eftc Monaf- 

dofeaufenta, ano íedexa ven terio íu jardín , fu fuente , fus 

. pero quando íe abre el rallo pozos de aguas vivas: Puteus a*a. 4 . 

poi manos de nueftra muy Re- aquarum vivemium^ qn& fluunt 1 5 * 

verenda madre Priora la Cari- imfetu de Líbano ,{onshortoruw% 

dad, las dos firven de efeuchas, &c. O Novicias , 6 alma! bou- I ^* , * I2 • 

y foJa la voluntad habla obra- rittts ae¡uas ingaudiode foniibus 

do , de tal fuerte , que viene á Salvatoris» 

carjk.s. $ czlt 1 Ammx mea liquefaga El dormitorio es , el benc^ 

*• cft,quoniamloc$4tusfflmibi. plácito del amado dulce , ha* 

¡ El refitorio donde íe comen ziendo todas las cofas para dar-, 

los bezerr illos,toros,y bueyes, U gufto, y contenro. 

es aquel alto conocimiento. Las camas regaladas fon, lo* 

plenitud, y hartura que tiene el brazosdel Efpofo , porque en. 

ajma de que íca Dios quien es, ellos defeanfa el alma , dizien- 

y que ninguno comprchende» do con verdad : Lava, eius ¡*k Cfla .8,j. 

ni alcanza fu divina grandeza» tafite meo,Z*? dexterailliut am* 

fino el miímo 5 y que ni fe le plexabitur me. Y aísi puede con, 

puede quitar, menguar, ni ere- razón dezir el alma enamora* 

cer la gloria que el de fi mifmo da de Dios: In face in idipfum 

tiene* de fuerte, que empapada dormtam , (5* rebute fcam. Wd4*¡ 

de Dios el alma viene a dezir: La zeladora deltas Monjas 

M. 55. Inebriabütur ab vbtrtatc domas es , íu mifmo coraron , que de 

9* t#a: & torrente voluptatts íua puro enamorado vela : Egocm^.u 

ptabis eos.Qjtoniam afud te efi dormio, tor meum vigilat. 

fons vitA : & in lumtne tuo vi- La enfermería es ¡ Deus ta- z Cvtlntt 

debimos lumen. La madre Pro- ti*s confolatioms* Los males i«* 

curadora es, el fumo poder del fon: Amore langueo. La enfer- Csat a ^ 

a,mado dulce, que todo lo pro- mera es , la madre Fortaleza, 

yehe cumplidamente. Las medicinas , y remedios 

. El clauítro íupenor es: Loa- que da ion, herir, llagar, matar» 

gitudinc dierum ( que dizc el y tranformar. Ay ,ay ay!¿4fe j>/¿/. $ 7 , 

pfal. 90. amado dulce ) replebo eum : £5* rabilts Deus, i** 

l6 ' ajtendam Mi falutare meum* El archivo es , toda la fagfa- 

El claufíro inferior , fon los da Etcritura,dondc fe contiene 

«ernos defeos que tiene Pios lps auto*dc fus palabras, y lo* 

me- 
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memoriales de fus mifericor- nes terrenas, llevando en fu 

dias duradoras para íiempre. compañía á cinco legas, que 

PU.\\+ Memoriale tuum in generatio- nunca han de ceíTar de ícrvir á 

i3« nem^^ gencrationem. la razon.que fon los cinco len- 

La madre Archivera es, íor tidos corporales , dizicdo-. Vt Píal ?u 

Pla.+Ao. Efpc rancha. Quonxam tu Domi- iumetum fafíus fum apudie^ 23* 
ne /¡rtgularher tn fpe conflitui/ii eoo femfer tecum» 
me. La labor que de continuo 
' Laíala de la labor belliísi- hazen eftas novicias fon , excr- 
ma^s la divina Eííencia , y en cicios de mortificación, toma- 
dla ay dos ventanas, vna de do muya pechos cada femana 
las quales eftá á mano derecha, alcanzar vna virtud,dc tal mer- 
que es verá Dios en fi mef- te,quc no dexen paííar ningún 
moj y la otra á mano fin'ief. día fin que faquen vna mortifi- 
tra , que es verle en fuscriatu- cacion delante la madre maef- 
ras. tra en vnos albarancillos 5 co- 
La hazienda.y labor que las mocs'.Vn dia de filencio r vn 
Monjas hazen es , que nunca dia de no mirar al cielo, como 
ceíían de moftrar íus afectos indigna del : vn dia de no 
amorofoscon íufpiros inenar- hablar las novicias v ñas con 

PM. $4. rabies, diziédo : ¿hits dabit mi- otras : vn dia de no rcir , otro 

ki pennas ¡icut columb&fávoUs de llorar las ofenfas come* 

bo t & requiefcam> tidas contra fu dulce ama- 

El noviciado es, la conti- do. Llevar por cfpacio de cin- 

nua preícncia del amado dul- co credos la lenga por tierra 

cefy la madrePnora, Domingo arraftrando.vn diade no hazer 

en la octava de nueftra Señora en cofa la propia voluntad,ha- 

Madrc dcDios.ha vertido tres ziendoíe dezir losdcfc&os , y 

• novicias defnudádolas del ho- culpas, y haziendo otras mor- 

bre viejo.con todos fus actos, tificaciones. 

y reviniéndolas de nueítro Se- En eñe Monaflcrio ay gran 

ñor lefu Chriftoj y puedo por pobreza de difeuríos, y íumo 

nombrc:á la primera, for Hu- filencio de potencias, y vna ad- 

mildadj a la fegunda.for Obc- mirable obediencia, porque no 

diéciajy á la tercera, íor Pacic- íe hazc cofa fino lo que ordena 

cia.Y eílas Novicias quiere la la madre Priora, reconociendo 

madre maeftra que vayan def- en todo por Señor á Dios. Tu 

cal$as,eílo es de todas aficio- ¡olus dominus qmfedes ad dex- 

tc- 
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teram Patrir. - ynofotras novicias. Abfit glo- 

Las muchas rencas dcílc riari nifi in Cruce Domtni no- 
gran Convento cftan en la ta- ftrt le fu Cbriflt. 
bla de la Cruz.y nueftro que r i» Qu'ta inflarnmafvm efi cor no- 
do hermano Icíus es el Procu- firum^ renes mei commutati 
rador.y tablero donde cftan (unt*>& ego adnihilum redaftus 
todas las partidas.y de donde fum,& nefcivL 
tenemos todas,todo el recibo, 



Q 



ADVERTENCIA AL LETOR. 

* 

Veda hafta aqui concluí le publico mas maravillólo: 

da la cxpoíicion de la Romualdus dum montem [olita- 

regla de San Aguftin, r'tus tncoieret fepteni fdentto fpi* 

con otros documentos, y tra- riíalem Pfalmorum iotclligen- 

tados efpiritualcs,quc compu- tiétn meruit percipere,qt*os cum 

ío la Venerable Madre Sor Hi- argute t eleganterque exponerct* 

polita dcIcíus.yRocabcrti.Los dicere videbatur : dcdtt mihi 

dos tratados ílguientcs de la Dominus linguam mercedem 

Soledad ,y Silencio acompaña- m€dm¿$ in ipfa laudabo eum. 

van antes el tomo de la expo- Pofi htc miraculis nobilitatus 

ficion , íobre los Pfalmos co- efi,vt quipropter Deum tamdiu 

munes,quÍ9á para dcclarar,quc tacuerat t propter eu figna loque- 

obro el Señor en fu amanté rentur. Cada capitulo decftos 

Efpoía la Venerable Madre, lo tratados parece vn portento 

que en el Abad San Romualdo, de la Venerable Madre, pues 

moíuU de quien eferive Marulo,quc no aviendo aprendido latini- 

ub^.có, con laíoledad, y filencio me- dad con tanta abundancia cita 

recio alcanzar de Dios vna ex- los textos de la fagrada Eícri- 

plicacion de los Pfalmos toda tura,y con tanta propiedad los 

cfpiricual,y con tanta propic- pondera con autoridades de 

dad, y elcgancia,que podia de- Santos,como fi fuera vno de 

zirera premio conocidamen- los Sagrados Dotores de la 

te venido de la mano de Diosj Igleíia. Parece que mirava le- rim. j¿ 

y que quantoefte Santo procu- remiasá la Venerable Madre ># a8, 

rb recirarfe á la lolcdad, y en- en fus tratados de la foledad, y 

mearle al Gicncio,eílo milmo filencio, quando dixo: Scdcbtt 

N (dt* 
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Jolitartusy tacel¡t % cfuia leva- comprehende todo. 
vit fuper fnb como Ice Ruper- Per tria fi,fo , vi , Chartufía 
to,Lira,y otros: Levavtt fe fu- permaná in vi. Que íignificá- 
perfe.En cftos tratados parece doy? el filcncio,/<? la íoledad, 
íecxccdibáfi mifma,quc aí'si vi la vifita cuydadofa,que ha 
s.Petr. lo explica San Pedro Damián: de poner el fuperior para que 
Dam^if. tamejuam fons vivusidum per no íe faitea la foledad,y filen- 
verboru circuios fiuerehinc t in- cio,cs dczir,quc cftos fon los 
de nonfínitur > vndis cxcrcfcen- dos exes en que ha de cftrivar 
tibusin altioracommulatur. la perfección Religiofa. 

Pero no obftantc ,que te- A mas, que las artcs,y efeuc- 
nian muy proporcionado lu- la han de ir fiempre acompa- 
gar eftos tratados en aquel to- ñadasiV fiendo la regla el arte, 
moj fiendo el fin de la regla y la cftuela la íoledad, como 
encaminara lobueno, y elcui- lo dizc San Bafilio: Solitaria sBélíniM 
dado de la Venerable Madre vita eclefiis doftrina eft [chola, **tf*tu 
inftruir para lo pcrfctojparcce divinarum arttum difctplt- tu!™*' 
piden como de drecho aque- na 5 aviendof: moftrado la ^\ n pfi» 
lias expoficiones de la Regla Venerable Madre tan maeftra 
cftos tratados de la fo!cdad,y en la cxpoficion de la Regla, 
filenciojafsi para que las Vir- viene por for$ofa coníequen- 
gines coníagradas á la Reli- cía aver de juntar con cfta eí- 
gion,que miran allí lo que de- cuela aquel arte. 
! ven obrar para fer perfetas, Y vltimamentc devenfe 
I vean en eftos lo que han de hermanar cftos tratados por 
obícrvar para ferio masjeomo la mifma razon,quc la Venera- 
tambien porque fon eftos do- ble Madre tuvo en eferivir cf- 
cumentos>á quien fe deve la tosfiguicntes,que es porque la 
puntual obfervancia de la re- Monja es lo mifmo que foli- 
• gla.y el no difminuiríc en vn taria,y como la Regla íolo ti- 
puntoel primitivo vigor déla raá hazer Monjas perfetas,y 
Religion,como lo dizc loan el medio mas eficaz es el filen- 
Mavburno Abad alabando á cio,y la foledad, tienen la de- 
joanMau la Religión Cartufiana: Pr& ce.- pendencia , que ay cntrcfin.y 
fe"»" teris infuonif ore vigore fte- medio. Pues fi la Monja entra 
terunt Chartuftenfes ob ¡tudlu en la Religión para confavar 
foUtudints^ fílentijt y lodcí- la gracia nafta el fln,conducc 
crive vn curioío verfo,quc lo tanto la íoledad para cftc efe- 

to, 
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to,que juzgo San luán Chri- O beata fol leudo, 

foftomo fer muy difícil confer- O fola beatitudo, 

pbty¡£ varia fin acudir al retiro:yfc«f Pijs fefefsicolis. 

difficile efi arborem iuxta viam Quam beati tandidatí 
pofitam fruftusvfque admatw Qui ad te volant alati 
rttatem fervare-.fic difficile ejt Porro á mundiculis. 
virurn iuxta hunc mundzm vi- Efto miímo enfeñb San Bcr- 
ventetojd eftin aftlbus mundi nardo en el lugar citado,quan- 
iuftitiam immacuhtam vfque do víando de la Paronomaíla 
ai finem tenere. Recede ergo de entre cclda,y ciclo, dixo. Cel- 
w,^ planta te inloco fecreto, U , & c&li habitat io cognatA 
*vt nec mundus tecum babeat ali- (unt\ficut entm c¿lum, (5* celia 
qúd commiine t nec tu cum mun- ad nvicem videntur haber e ali- 
do. Y íi acude al Monafterio quam cognationem nominiy.fic 
para comunicar folo con Dios & pietatis. A celando enim c&~ 
es la íoledad tan proporcio- lum^ celia numen habere mi- 
nado lugar para tratar con denturfá quod celatur in cxlis» 
Dios,que á San Bernardo Ic hoc *{j in cellis. Quod quxritur 
pareció aun mas que el tem- in caüsJjoc & in cellis. Quid 

*£¡uU pío miímo:y '» templo ¿nimfá c¡l hoc} vacare Deojrui Deo. 

á'e'iZntc m edU divina traclantur t fed Quod cum (ecundtém ordinem 

¿ti. ^ crebrius in cella.X finalmentc,fi pie^ fideliter celebratur in zeU 

el dar de mano á las coías de lis t audeo diccre,Sanfti, Angelí 

cite mundo cftrechandoíeá los Dei celias habent procdls^ 

limites de vnConvento,cs pa- aque deleñanlur in cellis»ac in 

ra aflegurar el camino de la culis* 

gloria.es el medio mas a pro- O ya que la folcdad no fea 

pofuo la foledad de la celda, la bienaventuranza mcfma, 

pues fegun el miímo Santo,de tiene no íe que femejanca con 

la celda al cielo es el paíío muy ella, porque íi la bicnaventu- 

Uvpto'a celia in ccelum (&pc a[- ran^a aparta al hombre de la 

cenditun vix autem numquam cárcel de efte mundo, y le dexa 

ininfemum defeenditur. libre para tratar de Djos.eflo 

Si ya no es que digamos que mcfmo hazc la foledad. A eftc 

la foledad es la miíma bicna- fentir el gloriofo Padre San 

vciKura^a.fcgun lo canto Cor- Geronimoen Iaepiftola u.del 

«^cÜ* nelio Mufioencílosveríosque tomo 1. aplica aíos Rcccabi- 

hizo en alabanca de la fole- tas hijos de Ionadab,quc vi. 

dad. vian 



1 
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COMIENZA EL P&EAMBVLO 

DEL TRATADILLO QVE SE SIGVE 
ADELANTE. 

... . ....•.« 

A Ora gloria a mi Señor , y vnico amado Icfu Omito he; 
dicho algo a cerca de ios Divinos Oficios que cama* 
mos,y reíamos en el Coro, y eílo hi z e para con lucio, y 
provecho de las Rcligiofas Efpofas de mi Rey , y Señor leía 
Chullo > yafsinodudo yo de llamarlas Rey ñas, y Señoras 
mías , digo á las que defprecian,y pifan al mundo, y le ponen 
debaxode fus pies, digo alas que fon fe ñoras de fus propias 
pafsiones,finalmcnte a las verdaderas, y fieles Efpofas de mi 
Señor IefuCkriílo,que a las que aman,y frequencan el locuto-í 
rio no las llamo yo Reynas,ni feñoras,(inoíiervas del mundo 
traydor, y cfclavas de fus apetitos,y pafsioncs,de la qual trif-i 
te,peligrofa, y dañofa cautividad, íi quieren filir, y tener 
quietud,y aun guftar de fu Efpofo Icsvs en cíla vida por gra- 4 
cia , y en el Ciclo por gloria para íiempre, oygan con los oi~ 
dos de fu coracon cíle pequeño ttatadiilo que aquí pongo pa^ 
rala falvacion,y defeanfo de fus alntas,aí qual pondré por u-¡ 
tulo alabanzas de la Soledad f pues Monja quiere dczir fol|-¡ 
taria, y quando fuere mas amiga de fu celda , y aun de mo- 
rar en ella fola, fin duda tanto menos ofenderá á Dios 
fu Efpofo, y tanto mas fera v¿rda- 
dera Monja. 



■ ! ■ > ■ :) 
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CAPITVL.O PRIMERO. ? 

.. • ... * ■ • * >- *• . • * - * • ■ 

En quecomienca vntratadillo llamado Alabanzas de la So- 
t edad madre de la inocencia 3 y pues Monja quiere de&ir foli^ 
tarta, fe aplica a las Monjas , trayendo para cfto exemplos 
• del Viejo j Nme-jo Testamento : quien no ama la [a- 
bidunajfoledad 3 de(pidafe dcleer ejlos mis 
eferitós , pues alaban la J an- 
ta fblcdad. 

I miramos % y dere de térra ma 9 de cogn*- 
Icémoslas vi, tiomtua , & de domo Patris ** 
das de losSa- tui , (& veni in terram quani 
tos Padrcsdc mojlrd<vero>tibi i t5 'c. Efto eslo 
elTeftamcn- que dizc Dios álaReligiofa 
to Viejo ,y quando viene á tomar clAbU 
]>kevo,y de los Santos Hermí- to á la Religión ,fal de ta tic- 
taños , y pe rfc&os Religio fos rra,ydc tus parientes > y de lá 
hallaremos quanto en ellos cef cafa de tupadrC,Y venála tic- 
f)landeció el amor del yermo, rra <Jue yo temoítrare , en la 
y de la foledad» Quando Dios aual feras bendita,c\:c. El Ef* 
quifo recapitular ciertascofas piritu Santo por el Profeta 
conAbrarun,facóledeíu tit- Dividen acjucl Divino Píal- 
rra,y de la compañía de los ho mude los Defpoforios,álaRe- 
bresj y para que le facríficafic ligiofa aunje pide masque ef- P/^».* 
fu hijo le mando falir de la fo,por citas palabras^»¿/)F- 
Ciudad,y fubirávn monte jpe- /Mjoyc hija,y mira, coníidera 
ro es de notar,quc antes de fu- bien , y inclina tu oreja á la 
bir Abrahan al monte a hazer verdad, tanto quiere dczír 
tan iníigne fervicio a Dios, oye, como fi dixerarObedecc a 
mucho antes le mando Dios la voz de Dios, y el fruto que 
que falieíTe de la tierra, como has de facar para que tu alma 
fe dizc en el Geneíis: Dixit deícanfe, y comiences ya en 

P°^Í n Mñá^PfJ lnam: ^í rc z cftc deílicrro a guílar del Cic- 
lo, 
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Compuefto por la V.M .Hipólita de fesns yRocab. ? 
lo,gozar ya de Dios,cata aquí de San Gerónimo, los Morales 
ci medio 3 olvídate de tu pue- de San Gregorio Papa , que ya 
blo , y aun de la caía de tu pa-. andan en Romance , cata aquí 
dre. Temo mucho que ay mu- que entre eftos Doctores de la 
chas Monjas que no cumplen Santa Igleíia fin duda le haila- 
cíto,pucs las vemos tan pieito ras. 

fu amor en fus parientes, que QuandoDios quifo dar 
apenas faben hablar de otra Ley a Moyíen íu amigo, le lie* 
materia , a lo menoseftoesde vo al Monte Sinai > y tuvo con 
lo que guftan mas oir,y refpó- el grande, y dulce coloquio , y 
der,y preguntar de fusparien- aun mando que nadie fubieííe 
tcs,y aun mas adelante.En ver al monte. O quanto tendría- 
dad que mejor les fuera que- naos que dezir ¡obre eíto: pero 
daríe en el man Jo , que note- quiero evitar prolixidad. 
ncr el cuerpo en elMonaíle- En la foledad del dclierto 
rio, y el coraron entre Cus pa- apareció el Angel a Agir , ef- >.", f '* u 
rictes.O Efpofas de IcíuGhrif- clava de Abrahan , y la conta- 
to; íí á efte Señor aveis perdí- lo , y dio fuente para que be- 
do, fi del Niño lesvs tenéis cuy vielle Ifmael íu hijo quemo* 
dado, y tenéis defeo de hallar - lia de fcd,ó Monja! fi de veras 
lc,yo os prometo que no le ha- eres Monja , que quiere dczií 
llarcis.entvc fus parientesj no, {ólitaría, ruegorc qiic huyas a 
no fe halla Icsvs entre parien- la dulce foledad de tu celda ü y 
tes,como dizc el Santo Evan- li a tu efclava,quc es tu carne, 
ate**.* geliojíu Bendita Madre, y San lepefade cílar tola, tenia luje* 
44- lofeph por mucho que le buf- ta,y hagas que te obedezca , q 
carón entre fus parientes, nú- íi ellas ¡ola., te afirmo que no 
ca le hallaron , en el Templo, faltara el Angel del focorro 
en la Igleíia fe halla Icsvs , y de Dios que dará fuente de vi- 
aun allí no eftando vagueando va agua al hijo,que es tu efpi- 
con Ips ojos acá, y acullá , fino iicu,que padece necefsidad de 
entre ios Doctores. Ó Efpofa confuelo. También el Santo 
de Chriílo • quicrcsle hallar á Ifaac eílava en el campo oran- 
tu Éfpofofbufcale en el Coro, doquandole traxeron la cfpcá* 
allá al Sagrario, bufeale entre -fu de Mcfopotamia j y dize la 
losDoélores,lee vn libro fan- J3i vina Efcritura, que avia fa- r?-'f.M< 
to,lasmeditacioncs , y folilo- lidoal campo a la horade la* 6 *' 
quiosde SanAguílin, las fa- tarde a meditar, y como d> 
brofas , y faludables cpiílolas ¿clara San Gerónimo , y otros 

Rr i Saa- 
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4 Tratado en alabanzas de U file dad, '3 

Sancos, fe entiende que avia converfacion , quando vio ct 
faliiu a la (oled ad a orar , y Angel, y otra vez en el Monte 
contemplar cofas Divinas. le habló Dios. 

También el Santo Iacob vi- Déla doncella Sara, muge r r*l.«« 
niendo de camino con fus mu- deTubiasel moc i o J dize la Di* 
gercs,hijos,y ramilia , dizc la vina Efcritura , que para orar 
Sania Efcritura , que aviendo fe fubió a vn apoícnto altodc 
pallado el lordan hizo que to- la caía en vn fecreto Orato- 
da la gente,y ganado fucífc a- rio , y allí fe encerró , y reco- 
deliiitc, y el íulofe quedó en gió , donde eftuvo tres dias 
el campo a orar, y contemplar continuos orando , y la oyó 
en Dios , y allí le embió Dios Dios,y confoló. 
fu Angel que le vifitalíe, y le De la Santa Viuda Iudith, hrft,*» 
mudaiíe el nombre de Iacob dize la mifma Santa Efcritu- 
en lírael, que quiere de/ir el ra,que tenia vn lugar en lo al- 
que prevalece cótra Dios,cVc. to de fu cafa, por fecreto Ora-, 
ó Monja iquieresdexar el nó- torio, donde fe recogía á ha- 

zer oración ,y lo miímo pro-, 
curava hizielTcn fus criadas. 
O pluguiera a Dios la imi-¡ 



bre de fíerva de tus pafsiones, 
y fer Ifracl,yrcndir á cu Efpofo" 
que te haga muy fanta? huye á 
tu celda,y ten oración. 

Guiando Moyfcn fu ganado 
txoi*. al interior del dcíicrto llegó 
*' al Monte de DiosHorcb, en 
donde es de creer que el baria 
oración donde Dios le apare- 
ció en vna llama de fuego que 
falia de medio de vnazarc,a, y 
alli le reveló Dios grandes 
mifterios,y le hizo Capitán, y * 
librador de fu pueblo, y dióle 
poder para hazer milagros 5 y 
-finalmente le inftituyóDios de 
faraón. 

j.*r*.*9. £1 g™n Profeta Elias tam- 
fcrttíum. hicn ferctiravaen el dcfierto 
á la foledad,y fe fubia al Mon- 
te Carmelo, y fuera de pobla- 
do cítava , y de toda humana 



tallen las mugeres ca^ 
fadasdeílostiem-; 
pos, Amen. 
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viendo yo io mucho que me 
CAP. IL convenia la foledad para tra* 

tar de veras con mi D ios,rom» 
En que condena a los que di- pi con codas las dificultades, f- 
¿¿en que la oración mental di a huir,me aparte del ruido, 
no es f ara todos , pues le fu y turba inquieta de los honv> 
Chrifio Nuefiro Señor a bres,yme quede en Ja foledad; 
todos llama a la oración* y veamos eftavades allí trifte, 
También condena a los melancólico, y desconfiado de 
hombres que fon fáciles en el focorro de Dios, como ha* 
ir ftn mucha, y grande nc- zen algunas almas tibias,y co-i 
ce f si dad a los locutorios de bardes al tiempo de la tempe f- 
Monjas t y dafeles <vn muy tad, tención, y aiiiccion ? no 4 
faludable ,J graciofo con- no, fino que expedabam ettm* 
fejo 3 que fi lo toman harán qmfalvum me fecit a pufila- 
muy grande férvido a le fu nimitate fpiritus > tí tempe - x 
Chrifio. fiate.Lfavz yo cfperádo aquel 

tan buen Dios,el qual me hiza 

ELScrenifsimo, y Sabio falyode lapuGlanimidad,ydc 
Rey David , como en- clefpirituinquieto, y tempek, 
tendia muy bien que tadsefto es,, me libcó Dios en 
ía foledad era el lugar mas o- el puerto de la. foledad de to- 
pónimo , y conveniente para «fas mis bonafcas 5 fi bien ha» 
confidcrarla Divina Sabidu- notadOjóChriftianoLetor^ÍH 
ria,araavalatanto,quenofolo no fue el Santo Profeta Jtiias; 
caminando,pero bolando íi pu que fegun dizen graves Auco- 
diera,Ia defeava,y bufcav.a, y res, fue virgen (y : fu dicipulo 
aunque cafado , y Tiendo Rey, Elifeo , y de Geremias , y Pa-i 
que es el cargo mas ocupado niel fedize también que fue- 
de todos,dize en el Píalmo f4. ron virgines) todos los demás 
Viendo mi alma turbada,y mi que avernos traído del Viejo 
coraconcon tinicbladixe en- íTeftamento, afsi hombres co-j 
tre.mi miímo: Dixi quis dabi mo mugeres, todos fueron ca-, 
ll'?*' 7 m ihi pennesficut columba , & fados,y en la folicitud de la fa-. 
J ' njolabo , tí requiefeam , ecce milia pueftos 3 y con todo cífo 
élongavi fugtens , tí man/i in fueron dados a la foledad,a fus 
folitudine, O quien me dielle horas,y ratos tan concertados, 
plumas como de paloma'bola- como fi de hecho fueran Reli- 
ma la foledad, veis aquí que giofos,y Reí igiofasjy todo ef- 
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wpata qutt t* pienfas lodigo, deímayar , ni aíloxar ; San IV 
fiiioparaconíundiiralosChriP blo vafoxU-fab¡dur/a, dizc: 
tiawoscafadosdewiue&ros tic- Orate (irttitttermijsiooc Jim - 1. n*f. rJ 
ppsflos Chriftianc* indevoto* pergr*H*t agte. Orada Oic r*-* 4 * 
digo»,, que fi les habláis de Ja fia imcrmiísion,y íicmpre ha- 
oración ni en tal , de que fe re- -ztd gracias a Dios -5 veamos 
cojan a la íoledad vn rato ca- pues aora a quien crearemos 
da dia, ó cada noche, luego rcf a Icfu Ghrrfto , y a fu Apoftol 
ponden.que no ay para cíTo Pablo,6 alnccio,tibio,y 1 r]oxo 
tiempo,y que fcJiade acudirá Chn.ftiano/'claro, y averi^ua- 
aqucllo,y a aquello otiq,&c.y doefta que ¿Ja mííma verdad; 
aJ fin dizcnvna necedad, y es, -que es IcfuChrtíto. 
que eño no es para fu citado el Pues fi Ja oración mental 
luzcr oración tan de propofi- propone Jefu Garito Nuefho • 
to,finopara los Frayles,y Mó- Señor Dios á todos, que ditc* - 
jas i bien deícubrenfu grande J»os deíos Ecicfr*rl:icos,acli- 
ignoraneia,y necedad,pues t o siofos^Religioías'quc^todos 
dos los Santos , y amigos de nofotros eftamos dedicados a 
DiosdclTeítamcnto Viejo, y Dios j yaun digomas, que las 
Kuevo „ hizieron muchas , f Monjas eflan mas , y muy mat 
muy muchas vezes oración, ©hiladas áanwr, y guardar la 
üendo cafados , como atemes fóledad,porque cílan muertas 
dicho,y adelante diremosdel al mundo, y encerradas errei 
KuevoTeltamcncoiyfi ay ai- fdptíkro de quatro paredes, no 
gun Chriíhano necio que ofle han de oir confcfsiones ni ir k 
dczitral locura , como es de. predicar a diferentes Warcs j 
3ir:NoquicroferSanto, bafta niahazerpazes, comoJos Re' 
qic mefalvc, y que vaya al %wfcs,dctodoefto,ydc mu- 
Cielo, ya procuro de guardar chosotros negocios citan li- 
la Ley de Dios,necio,bovo , c bres } y en fi* modoeflan mas 
ignorante , bien defeubres tu dedicadas a Dios, y mas mué r'- 
pocofaber, pues no has leído tas,y olvidadasdel mundo que 
cl SantoEvangelioenqucnos los Frayles , y pues gloria a 
dizeNueitroSeñorlefuChrif- Dios digo verdad , a mi pare- 
an ib 3 t0d ° S qUC ° XCn flcm P rc ' ccr W*náa vna Monja tenta- 
JT 8> Vfpcrteffimptr *r*re& ni*, da del demonio cabía alia- 
quamdeficere. Dizc el Maef- mar a vn ícglar,ó a qualquict 
tro,ySaIvadordelmundo:C6- hombre de qualquier citado 
viene íicmpre orar, y nunca diziepdole que le quiere ha* 

blar, 



Digitized by Google 



Compite fio por la V.M.Hifolk* de hsvs,y Rocab. 7 
blar,fino es pariente muy cer- 
cano.elconícjoqueyoledoy, . CAP. IIL 

y lo que yo indubitablemen- 
te hana,feria eílo ; Lo prime- Trata del grande t y admira* 
ro,no querer ir, lo fcgundo ref ble fdencio que turjo Nuef • 
ponder,que efla Monja es ya tro Señor Jefu Cbrijio to- 
muerta,pucs murió el dia que dos lo i treinta anos , y de 
hizo profefsion,y que escier- los grandes mifterios que 
to no fe fíente con animo , co- en ello ay, de las preguntas, 
racon , ni ay fuerzas para ha- y refpucfias entre el amado 
blar con perfona difunta , que Jes<vs , y fu fiervo el hom- 
tienc miedo de hazer tal 5 lo bre. 
tercero , perfignarfe , y fanti- 

guarfe,y detenderfe conel ef- TjRoílguiendo pues , cón 
cudodclaSantaCruzj y fobre ¿ nueftro intento, que es 
mi conciencia que quien efto dezir grandes alaban^ 

hizicrc,le digo, y anuncio de c,as de la fokdad, comencé-, 
parte del Efpofo Ghrifto.Dios mos por el Teítamemo Nue?, 
verdadero, q le hatá a eftc ze- yo , y claro cita que hemos de 
Joíifsimo Efpofo, y Salvador comentar de fde nueftra amar, 
del mundo muy mejor fervi- 4a Cabec,a,y Señor IcfuChrif- 
cio,y facrificio,y mas cumplí- tOjdcfpucs diremos de fus mic 
ra en efto fu Divina voluntad, bros v ivos,que fun los Santos*, 
que fi fe diciplinaííc hafta de- Lo que muchifsimas vezes rrue 
rramar la fangre, y que fi ayu- hacaufado grandísima admU 
ñafie dos vezes en la femana á raeion,es ver,y coní¡derar,co- 
pan,y agua,y que traer filicio mo fiendo Nueftro Señor Icfu 
.en todo el cuerpo, &c. pues fin Chrifto la.Sa&idurra del Eter «j 
iiazer cftas mortificaciones fe no Padre , fe cftuvo treinta a- 
puedcnfalvar los hombre s,pe- ñosen filencio,recogido,y fia. 
jo no fe pueden falvar fi aman dar fe á conocer al mundo?, 
el peligro , y porfían eftando pucs,ó Criador del mundo , 6 
}# en ¿l,que como dize el Efpiri- Salvador del mundo,ó mi vni- 
».i7» tu Santo fe perderán en el t y co , y entrañable amado Iesvsi 
liaran afsimifmo perder la perdonadme fi os quiero ar* 
Monja la gracia deDios, guir, y tomaros cuenta , que 
y dcfpucs fu gloria. vueftro fiervo Iob (ó Verbo 

Divino) muchas vezes os pe- 
dia cuenta,y efto no cierto có 

ío- 



Digitized by Google 



8 Tratado en alababas de la foledad; 

fobervia,fino por via de amif- que iría eras nueftras cfpaldas 
tadjy afsi yo la mayor pecado- diziendo :Eftc es el camino de 
ra del mundo , y vilifsimo gu- el Cielo anda por él. Y con co-; 
fano, al fin, aunque indigna, doeflo os veo treinta años mu 
tengo pucílo en vos todo mi do/'eflb es el cumplimiento de 
amor,y eftc vivo fuego que a- ^ a prcmeiTa,ó bondad mimen-- 
brafa mi pobrecito coraron *a , que en nada podéis errar?, 
me da licencia,y aun me quita (A c efio bien cierta eftoy,y fo-j 
todo cícrupulo, y temor , que Dre efta infalible verdad duer~; 
afsi lo dixo vueftro amado Di- mo muy repofada , y con mu-¡ 
cipulo Iuan:Quc el amor echa cna P az ) P crü mi amor va eí J 
fuera el temor j pues dczidme cudriñando vueftros admira-] 
lumbre de mis ojos, y gozo de bles fecretos, y mi coraron fe 
mi coraron , para que cftuvif- g oza de entender vueftros inc 
teismudo treinta años ? por íablcsmifterios, y quificra def 
qué priváis al mundo de tanto eubrirIos,y mani feriarlos a los 
bien, y confuelo ? porqué de* Hombres á fin que todos mis 
tenéis eflas claras,y criftalinas hermanos me ayudaíícn á pen- 
aguas de vueftra Divina Doc- íar,y contemplar vueftros ef-; 
trina en el profundo del filen- condidos fecretos , y amar,a-¡ 
ció? Es poísible, ó amador de mar,amar mas, y mas vueftros 
los^hombrcs que efteis entre Divinos Sacramentos ¿ para 
«líos, y que no les digáis nada? *jue ellos fuplan las faltas que 
venís del Cielo á la tierra para yo hago en vueftro amor,de ló> 
tratarlcs,como teftifica de vos <jual ando co mucha pena,por-j 
el Profeta Baruch : Jn terris que no os amo como yo-qui-í 
* i- <vsfus eft , cum hómimbus fiera. 

converf ¿tus efi¡y os veo trein- Bol viendo a mi punto, pee- 1 
ta años mudo ? qué es efto , ó gunto pues , a vueftra Magcf-] 
t Verbo del Padre ? yo no lo eu- tad , para qué tanto filenciof 
tiendo 3 á vueftros amigos los alia á los doze años de yueftra 
Profetas dexaftes predicar tan- edad comene, aires á predicar; 
tos,y muchos años como prc- ópor mejor dezira cnfeñar,no 
picaronEfaias,Gcremias,Éze- á gente ignorante,como fuele 
chiel,Daniel,y otiosProfctas, fer el pueblo íimplc, fino entre 
y vos no mas que tres años ? O losDoctores,y aun preguntan- 
Padre Eterno, por qué lo orde- dolé S como cxaminando!cs,de 
nafte afsi ? por Efa jas nos pro- lo qual todos ellos quedaron 
medites de embiar yn Dottor admirados, y alfombrados de 

vucf- 
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Compucflo por la VMM'tpclita de lesvsj Rocab. 9 
vucUiaiabutuna, y pruden- do de callar,y tentar iikttflio* 
cia,no fuera mejor profeguir Pregunta del pobrecito a-' 
ella predicación, que a la ma- mador de ksvs.O uulce íesvs! 
ñaña de vueftra mocedad co- mucho me admira vueftra im- 
mcncaftcis? Reípondcdmc, ó menfa humildad, pero aun me 
Sapiencia del Eterno Padre, queda mas que preguntar, dc- 
refpoudedme. zi J )llc vn ieo amado de mi al- 

Refpdeftadcl dulce Iesvs a ma,ya que en publico no pre- 
íu humilde, y pobrecito ama- dicafteis finólos tres años,pot 
dor,y junto con el a todos, co- qué en cafa del Ayo Iofcph , y 
modizcen fu Santo Evange- de vueftra Madre la Virgen 
lio,lo que digo a vuo a todos MARIA íiquicra no predicaf- 
lodigo ; Bien labeis hombres, tes á los parientes de vucílra 
que ii Eva no tuviera platica, Madre,pues tenia hermanos,y 
y no hablara con el diablo, fer- muchos fobrinos, y muchos co 
pienteantiguo,finoque luego nocidosde la veziudad ? por 
al principio fe reuniera, y no qué a eílos, alómenos en fecrc- 
jquifierarefponderle,nopeca- to,por que no les prcdicaftcis 
ra, pues viniendo a recuperar pe las puertas a dentro? pues ef 
efle mal hablar, pongo por fo- tos no os irian calumniando 
lido fundamento el treinta a- vueftra Do¿ciina,ccmo los fo- 
ñosde filencio $ fon los hom- bervios Efcrivas, y Farifcos. 
bres inclinados á hablar mu- Yo veo que en ei Teft amento 
cho,donde en clmucho hablar Nuevo muchos Sántos predt- 
no falta pecado, afsi yo por el . carón muchiísimos años, y Vos 
contrario.pues foy Cordero q ,Santificador delosSantos,no, 
vineaquitar los pecados del fi folos tres años, 
mundo , comencé por treinta Refpueftadel amado tNo te 
años de íllencio, que aunque de pcnaeíío , ni feas ignoran- 
yo no puedo errar en el ha- te, porque aísi convenía ha- 
blar, como foy Macftro de los zeríceomo mi Padre lo tema 
hombres, y me fantifíco por detcrminado.No ves tu que la 
ellos porque fean íantos, de Cabcc^íiendo lo j rincipal de- 
verdad me humillé tantopor el cuerpo por quien el es regi- 
ellos,que aunque losNovicios do no camina? bien guia los 
no tengan fino vn año de no- pies, pero no toca ella a la tic 
viciado,y illencio, yo para fer rra, no obra de manos , &c. y 
exemplo eficaz de los hombres eftalas rigiendo:Qué importa 
tomé treinta años de novicia que yo no predicaííe fino tres 
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tú Tratado en alalanf^s de la foledad, 
años,puesno va /ni eftnva en Virgcn,y con el. Santo lo fe ph/ 
el mucho tiempo la predica- ayuaandole al oficio de Car-'* 
ció,íinoenla qualidad,y lubf pnuero j yeftolo coligen los' 
tancia de la DochinaEvangc- dichos Doctores del miímo E- 
1 1 c n, 1 a qual es de tantavirtud, vangelio, pues dfxeron los Fl* J 
y fantidad en el tiempo que la nícos al ciego de nacimiento, 
predique , como fi la huvicra de Chrifto,cfle hombre no fa- 
predicado mil añosjy mas que bemos de donde es , lo qual ít 
cada dia predico yo en mis le huvieran tratado, no lo di- 1 . 
miembros los Predicadores de xcran 5 y lo que es mas de ma- 
mi Iglofia Católica, como di- ra villar , que aun fu Prccurfor 
ze miApoftol : Aveis experi- el Santo Bautifta , ni le avia 
mentado como en mi habla tratado,ni comunicado, fien* 
Icl'u Chrifto ? Acuérdate que do fu primo,y tan Sáto,lo qual 
yo digo por mi querido Dici- el mifmo lo dizc qno le cono- • 
icíi:n.i4 > puloíuan : Amen , amen dico cia $ y quando el Señor Iesvs 
*vohis , €¡ui credit in me, opera quifo comentar la Predicado 
, (¡ua tgofacioJtS- ¡p[efactet,& del Evangelio^c fue al deíier- 
matora nerum faciet. Kl que *o, y eftuvo quarenta días ca 
, cree en mi , las obras que yo foledad orando, y defpucs co- 
-bago hará clsy aun os digo en men^ó con Doctrina , y mili* 
. verdad, que las hará mayores, -gios la obra de nueftra Reden- 
Si» 5 .* Lo qual fe verificó en San Pe- cion y fe iva muy frequentc- 
dro,quc folo có la fombra fa- mente al huerto , y á los mon* 
, nava los enfermos, lo qual no 'tesa hazer oración, no por ¿ 
t fc lee de Chrifto ¡ O bondad \ necefsidad , fino para J 
immenfa ! alabado feaís para ^ ' darnos excmplo. • * 
fiempre. •• 1 - (•.?•) 1 

, Razón ferá que buelva ami '»-;-• ; - 
.tema, que es dezir alabanzas 

de la foledad. O Religiofasj t '. ^j******^*^*^* 

ruego a vueftras Caridades, q i.". *********** 

coíidereisel fantifsimo,y pru- - t ********* 

dentifsimo filenciodc vueítro - 4 ******* 

Efpofo Chrifto, ponderad mu*. **** * 

.choque como d i zen algunos « - - i 

Autores graves, Chrifto en ef, ■ ■ 

tos treinta años no converso > 

íinocon fu Bendita Maq>e la - 1 

CA- 
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C ompucjh por. U V.M.HifoUt* de hs*tn,y tiocab. i { 

ligioia hípoía de Ghrifto, y 
GAP. IV.. aun lo digo a todo hombtc: 

Mirad hermanas mi as muy a- 
Trata de los exemplos admi- madas en lesvs Crucificado, 
rabies , y de lafantifsima que en el Avtrjio } y Comitt^ 
-Dodrina que dieron los conlifte todo nueftro bien$ 
Saníosj en [entren en ala- cito es, en apartar nucítrorof* 
, banca ,y favor de la fole- tro,crt apartar los ojos de nucf 
dad. Es muy provecho fo ef- tra afición de las criaturas , f 
- te capitulo Ji fe Lee con aten- convertirnos de todo nueftío 
don ,y rouyfabrofo al que coraron a Dios para la fal- 
, fe quiere recoger f y tener vacion de nueftras almas, y ro- 
da quieta. < do nucítro bien. Muyquexofa 

. eltoy con todos los hombres, y 

MYcho es de ponderar muy mas con lasEfpofas de mi 
que fiendo San Xuan vnico amado ksvs , pues les 
Bautifta Santificado veo tan avarientos , cortos , y^ 
dcfde el vientre de fu madre^ cfcaíosen el amor de Nueftro 
que no podía pecar mortal- Señor IeíuChtifto,y mas libe - 
mente,y teniendo á fus padres rales en amar á las criaturas,' 
fantos, con todo elfo huye de que al Criador. Ay, ay, ay de 
ellos aLdcfierto , y eftopor no mil que de la Ley de Dios veo 
enfuciar fu vida en pecados ve que le olvidan los hombres , y ( • •* 
niales., y también por mejor que fe acuerdan mas de la ti* 
darfe a la contemplación de rauicaley del muudo \ Pregü-* 
las cofas celeftes. Qu¿ diré- tote Efpoía del Altifsimo (o 
mas aora de las Rctigiofas^ por mejor dcair (le rva del mü ¿ , 
las quales no ion -fama ficadas, <¿o,pues amas al mundo) di me 
y no tiene certidumbre íi cae* como te va en cumplí* el Prc* 
ran en algún pecado mortal* ceptó de Dios tu Eípoío ? efto 
que para caer en el , no ay no es , antas a tu Dios de todo ta 
cefsidadde cometer algunao- coraron ? de todo tu entendí- 
bra fea,baftatc tener demalia- miento? de toda tu alma, y de 
da afición a vna perfona qui- tod as tus fuerzas ? por venía- 
tando el amor a Dios que fe le ra, ó por dezir mas la verdad, 
de ve por jufticia, y dándole a citando tanamenudoenel lo- 
la criatura , pues eftu es el pe- cutorio , guardas alli todoef- 
cador apartarfe del Criador,y to?no por cierto, y por mucho 
convertirfe ala cnatura.OKe- que dixcflcs ningunoque ten- 
ga 
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i ¿ Tratado en alaban f*s de la foledad, 

ga fcffo te creerá, pues como. clScraphico Padre SanFran- 
dizc el Philoíofo,ol objeto pre cifco:Mira Religiofo , y Rcli- 
fente caufa mas amor , tu def- giofa,guarda no pierdas ríen • 
gracia te traxo áque tuvicííes do, lo que ganaile en vn rin« ' 
en el locutorio por objeto a la con de Coro llorando. O que 
criatura, claro efta que tras ef- de teforos pierde laMonja que 
fa fe va tu amorjy íi afsi es, no es amiga de converfaciones, y. - 
ves tu claramente que eflb es frequenta los negros locuto- 
bolverlascfpaldas a Dios, y riosi 
convertirte ala criatura ? en Bolvamos a los excmplosdc 
verdad que no puede mentir los Santos,que cierto a mi me 
Mueílro Señor Ieíu Chrifto,, mueve mucho. El Apoftol San 
que dizc en el Evangelio : No Pedro, como fe vc.cn los Actos a¿?*m<í 
podéis fervir ádos feñores , á Apoílolicos,bufcando la Tole- 
, * 14 *" Dios , y ai mundo , íiendo los dad efte Principe de los Apof- 
dos entre íi tan contrariosjpre tolcs,luego que llego á cafa fe 
guntote alma Ghriítiana , que fubió a lomas alto de ella , y 
hallas en el mundo que fea dig allí antes de comer tuvo ora- 
no de tu amor i el esmentiro. cion, y fue viíltado del Cielo, 
fo,faIfo,ytraidor,promete def viendo aquella vifiondcl lie-; 
canfo,y da inquietud,&c. oye <¡o lleno de animales tan mi f-| 
áSanluanEvangeliftaquedi- teriofo,puesílgnificavalac5* 
iM « z« en fu Canónica : Hijos mios verfion de los Gentilcsa la Sá* 
faytaj muy amados,no améis al mun- ta Fe Católica , como Jo vié* 
do, no pongáis en el vueftro luego bien claro el Santo Apof 
amor, mirad que el mundo paf tol,pues al baxar del apofento 
ía,y fu codicia también, todo ledixeron vnos hombres que 
es tranfitorio,y caduco , y afsi venian de parte del gran Cor?; 
dexad el mundo , y bol ve d a neli'o Centurión, que le roga- 
Dios, amadle de todo vueftro va fuelle á fu cafa para ink 
coraron , y dcfpues hijuelos truirle en la Fc,y bautizarle á 
mios amaos mucho los vnos a el , y a toda fu cafa , que era 
losotrosspues quanta alaban- muy ricojCÍla vifion ñola vic- 
$a merece la foledad libran- ra San Pedro en la turba, fino 
donosde tal peligro como es en la foledad íc la quifomof- 
dexar a Dios por la criatura, y trar Dios» 
• perder en el locutorio el tefo- El Evangeliza San luán en 
roquefeganóenelCoro,y en la füledad,y deft ierro de la li- 
la celda ¿ y afsi dizc muy bien la de Pathmos vio grandes fc- ¿2í ** 

ere- 
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Compacto por la V.M Hip 
cretosccleíliales, y le fue re- 
velado en aquella foledad el 
citado de la Igleíia Militarice, 
y fue lleno de cípiritu proreti- 
co, eftos grandifsimos Santos, 
ficndo confirmados engracia 
por fervir á Dios puramente, y 
eozarde fu Divina converfa- 
cion fe ivan a la foledad. 

En las hiftorias Eclefiafti- 
cas tenemos innumerables exé 
píos de otros Santos,que v.nos 
vivieron toda la vida enlafo- 
ledad,otros la mayor parte de 
clla,y otros deíocupandole de 
grades negocios,y cargos que 
tenían , fe rctiravan a la fole- 
dad todo lo que podían. Santa 
Maria Madalena los treinta a- 
ños vltimos de fu vida vivió 
en lafolcdad,toda ocupada en 
la Divina contemplacion,dó- 
dc era llevada fíete vezes al 
diade los Angeles á oír las ala 
bancas celeftiales,Y San Ono- 
fre toda fu vidadcfdc fu mo- 
cedad vivió en el defierto. Y 
San Pablo,primcr Hermitaño. 
Y porque feria impofsiblc ha- 
zer mención de todos los foli- 
tarios,concluyo quanto á efta 
parte , diziendo : Que quien 
\n quiere faber de otros innume- 
rables lea a San Gerónimo, y 
también a Rufino,que trata de 
. muchos Santos Monges, Ana- 
coretas de Tebayda, y Palefti- 
na,qac vivieron en foledad , y 
el Concilio legundoConftan- 



oltta delesvsyRocabtni, i ¡ 
tinopoluano, qu.Jizcde los 
del yermo fuperic* , 7 mferior 
de tgypto , donde florecieron 
les MacariPs 5 y á San Agufiiu 
que Habla de los Monges del 
Monte Sinai, paran , y del Ior- 
dan, de la primera , y feguuda 
Palcitina,y de toda Syria, y de 
otros innumerables que habi- 
taron cnGrecia,los qualcs fon 
grande argumento para per- 
suadir la foiedad , viendo que // 
tantos,y tan innumerables va- 
rones,eníeñadosdcDios, por 
hallar lugar oportuno, y tener 
tiempo conveniente para el 
exercicio de la oracion,y con- 
teplacion de las cofas de Dios, 
dexaron las Ciudades, y Pue- 
blos , y la converfacion de los 
hombres, que ellos mucho a- 
mavan, y dexaron regalos, y; 
comodidades del cuerpo á que 
ellos tenían natural inclina-; 
cion como los demáshombres/ 
y fe fueron vnos a los dcílertos 
ocultos, otros en los Monaíte- 
rios que eílavan en la foledad, 
otros a montes, y cuevas ,y o- 
tros fe emparedavan , otros fe 
cncerravan en fcpulcros, don- 
de pafla van la vida fin regalo, 
ni confuelo humano , fino pa- 
deciendo grandes frios del In- 
vierno, y ardores del Verano, s>\ 
acoftandofe , y durmiendo fo- 
bre el frió, y helado fuclo , fia 
abrigo de cofa , ni refrigerio 
de ropa, y comiendo yervas áz 
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14 Tratado en alábanos déla foltdad, 

dcampo,ofruios íceos de ir- mifmo;Ucojo la foledad quá- 
boles, y portnocho-TCgalo vn ; topuedo,y tomóla pqrcompa- 
poco de pan, y lwian de efta ñera, porque ella me escomo 
marera de todos los confuc- vna madre que me ay ud \ a le- 
ks humanos, y atormentavan vantaicl cfpiritu a Dios, y a 
fus cuerpos por tener lugar , y participar de íu Divinidad, 
tiempo para darfe á la oració, Enfeñado con cita luz Di- 
y contemplarionpuriíwma de ^ina.dixo San luán Chrifoftg • 
Dios , y de íüs obras, y mifte- mo.La foledad que íe toma pa 
rios, que era clprincjpal exer- raorai,y tratar con Dios , Ue- 
cicio que hazian de noche , y na á los julios en eíla vida de 
de du, porque orando, y con- bienes tfpirituaies , y los haze 
templando fe les palTava toda falir alegres, y fegurosde efta 
la noche , yla mayor parte del vida para fer prelentados de- 
diaj y por mediode elle hobi- laote del Tribunal de Chrifto, 
liísimo cxcrcicio alcancavan pues qué mas defeamosfaber 
tan celeftialluz , tanta íanti- de efta vcrdadde lo queaquí 
dad,y pureza de vida, y tanta nos dize tan gran Dottot co- ! 
devoción, y coníuelo Divino, mo San luán Chrifoílomo? 
que parecían fus almas en la Pcrfuadicndo San Gcroni-; 
luz, y pureza vnos foles cfpiri- ino á fu amigo Eliodoro al a- 
tualcs,y en las coftumbres fan- mor de la foledad > le dize afsi f 
tifsimoscomoAngelesen cucr en laeftanta fegunda capitu- 
pos mortales. Eftos exempios lo primero:Por ventura dezir- ; 
nos dan á entender que le agrá me has, como que tanta necef- 
da á Dios mucho la foledad,y fidad tengo de retirarme a la 
el ocuparnos largo tiempo en foledad para librarme de ellos 
la oracion,y nos perfuaden , y peligros r*y los que ellan en la 
^combidan á que feguramente Ciudad no fon Chriílianos , y 
la amcmos,y procuremos quá- fe pueden falvar? á cito breve- 
to nos fea pofsible. mente refpondo , que tu cuen- 

Los Santos también nos de- ta , y la de los otros no ha de 
xaron eferitas grandes alaban- fertodavna, tuesrazon que | 
c, as de la foledad. SanGregor¡o o*,gas aquellas palabras de 
Ñazianceno dize «afsitHermp- Nueílro Redentor, que dizen: 
fa cofa es la folcdad,y la quie • Si quieres fcr perfecto , ve, y 
tudparaorar, y converíarcon vende todoquanto tienes, y »»u r 
Dios; y en otro lugar dize elle dalo á los pobrcs,entonccs vé, 
tmfmo Santo hablando de fi y figucme,pues acuérdate que 

pro- 
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Compucft o por la V. M. Hipólita de Ie$*v$ y Rocab. i y 
promcriítealfeñorde ferper» que Icemos como en tercera 
fecto ¿ claro cftá que quando perfona,y no como en propia, 
renunciarte la vida de cava- ni fabemos aplicar el remedio 
llero mundano, y la cafa, y he-; de la palabra de Dios a nuef- : 
redad de tu padre , no fue otra tras llagas, y por cito eítamc» 
cofa fino prometer de fer per- tan enfermos en los males , f 
fecto j y íl cito determinarte flacos , y debilitados en foá 
fer,eítá cierto que el Cavalle- buenas ccítúbrÉ s.Ruegó pues, 
ro perfecto dele fu Chriíto,nin á los letorcs y : y t á todos los 
guna cela de todas las del mú- Chiiítianos, que los que fu- : 
do ticne,ni ama, ni quiere , ni pieren leer, afsi hombres , co- 
poflcc,fino almifmolefuChrif momugeres, no citen fin las 
K>jy íi fuera délpoíTec alguna Divinas Epiítolas del Glorio* 
otra cola , fepas ya no es per- ib San Gerónimo, 
fecto 3 110 Tiendo perfecto (co- Bol viendo pues, a los dulcetf 
mo loaviaprometido á Dios) coloquios que la Efpoía tiene 
manifieítamente ha mentido, con ¿i amado Efpoío rogan-t 
La boca que miente mata la dolé que huya > yiquc la lleve 
alma,de aqui facare muy bien con el , le dize ; Huid -amado 
vna concluíion contra ti, y de- mió , huid iige#ocdmóla ca-* * 
xirtc he: hermano íi eres per- bra, y el cervatillo (obre loi 
fccto,por que defeas, y procu- motes de los olor^i en la o^ual 
ras políeerlos bienes de tupa- ra^on no pida ejli Ú Efpofo 
dre ? y íi no eres perfecto por que-íe icvaya,y aicxc^fino-an?- 
cierto engañado has al Señor, tes llevada de lis' tazkinCí &t 
Hafta aqui fon palabras de tíli dulce Efpofb 1c pertfuade k 
San Gerónimo dichas a Elio- lluyendd;y aptffa* lafaque del 
4oro, pero á mi parecer vie- mundo ¡ yUa llcvc^on<fgó > es 
nen muy bien á qualquier Re- allí oí alma con p¿os> ¡como lá ' 
ligiofo,ó Rcligiofa. Pues her* dóncella que íe ¡caso^culta*-» 
manos mios muy amados en mente con el Caval loro Efti ri- 
le fu Chriíto Crucificado, ha- gcro¿qÜe quando por' entre Pa 
gamos cuenta que eftc fantif- puerta 9 6 por la puerta faifa 
íimo Doctor las dize á cada de fu padre habla con el, y el . , 
vno de nofotros,y 4 aproveche- la efta hablando, y diziendole 
monos de ellas , que eíla es la cofas de fu tierra, de fu hazic- 
. caufa, por queaviendo tantos da,defunobleza,yprometien- 
libroscípiritualcs es tán poco : dolé, que íi fe va con el luego 
el provecho que facaraos,por- enriquecerá , y la-adorna-rá de 

B; vef- 
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\ ¿ TratAÁoen al abane as di ta fióle dad } 

yeftiduras muy ricas , y de jo- ves , para que vea yo vueftra 

yas,y prefcas,y ella fe cevatá- Divina luz en la tierra de los 

to de íus razones.que ya la ca- vivientes , y alabe para fiem- 

fa de íu padre, y quanto ay to- prc vueílxo Santifsimo Nom- 

do le cauía aftio antojada del bre de Icsvs, vos que vivis , y 

nucvomarido , y le dize i Ea rcynais con el Padre , y con ei 

pues, feñor , que haze js ? por Efpiritu Santo fiempre» 

que no os vaisic aqui ? como . 

no os vais, y me lleváis con CAP. V. 

vos? 

Afsi pues, dize el alma a fu En que trata del mucho amor 
ccleftialEfpofo, laqualdczia que ti Seráfico Padre San 
antes,mi amado cita tras de la JEranctfco tenia a ls folc- 
pared mirando por las venta- dad,yfiobre efiofie ddbue- 
nas^zcehando por la zelofia, na reprehenfion a los Reli- 
C2í.a.» 3 y me dize : Jjc vantatc, y date fu>fis>J Reltgiofias y ais 
prifaá vcnir,amigarnia,hcr- pn dix*eal¿o el Autor de (i 
mofamia, paloma mia, y vn mi fimo , y de quan bien 1$ 
poco dcfpucs fe nal a el lugar iva conla fióle dad. T note- 
donde fe han de ver , y hablar fe efie capitulo , porque es 
los dos, dizicndo.En los agu- muy prowchofo paramenté 
geros de la piedra, y en la lien- devota ¡y mas para las Rc~ 
jd ¿dura de la pared, alli oygo ligio fias amadoras del rt~ 
yo tu voz que me es dulce f y cogtmtcnto. 
alli veia yo tu roítro que me es 

hermofo , y agraciado > y ella L Gloriofo , Seráfico , y 
¡llevada de eftas palabras ref- £j| Padre San Francifco, á 
pondele defpucs: Fup dth- quien todos le pede- 

- üe mi. Huid pues, amado mió mus llamar Padre , aunque no 
con grande ligereza , yo os fe- traygamos íuSáto Abito,pues 
guire por el olor de vueitros todos los Chriftianos le ten> 
vnguentos a eílos vucftrps mó mos tanta devoción , veamos 
tesodoriferos,de losqualcsdi- en quanto aprecio , y ellima 
zeDavid. L evavi oculos meas tuvo la íolcdad. Cierto me ad- 
>a, w montes, que ion vueltros mira,pues por los montes, co- 
muy altos Ciclos donde vos mo otro Profeta El ifeo, afsi el 
fiempre morais,como los fier- como fus Rcligiofos hazian 
vos en los montesde la tierras ecldicas de cvteras,de barro, y 
o amado mió i llevadme con aun de las mifmas ramas de 

los 
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Compuefio por U VM. Hipvlita Je Jtsvtj Rvcaí. 1 1 
los arboles, y de otras cofas, y teaie mucho ei dexarla , per* 
lo mas del tiempo moravan que le iva muy bien en la ora- 
en la folcdad,y tanto la amava cion,y corjtempiaciun,y tuRe* 
elle Seráfico Padre , que la an- ligiofa no temes en dexar ci 
teponiaal altifsimo mifterio puerto feguro de tu celda ? no 
de la predicacionjy efto fe pro tienes miedo de ir al iocuto- 
bóen que no fe atrevió , ni rio de ira tratar cen los hom- 
quifo falir de la fanta foledad bres ? San Frartcifco teme de 
para irá predicar, como lee- ¿t parala falvación de ellos, y 
mos en fu primera Crónica do tu no temes íalir de la faluda- 
de efta fu vida , fino que pri- ble foledad de tu celda para ir 
mero lo hizo confultar con alasredcs,nopor neccfsidad, 
Santaclara, y con vn fauto «i obediencia,™ menospor fa- 
Religiofo llamado (fi bien me lud de las almas de tus proxi- 
acuerdo) Fray Silvcílrc, y que mos,fino por tus antojos, y guf 
ellos muy de propofito hizief- tosj no temes de ir a las redes 
{en oración fobre el cafo í¡ fal* á enredar tu alma , y dañar a 
dríade la foledad para ir áprc^ quien es tan necio como tu,; 
dicar, ó no 3 y finalmente , no perdiendo los dos el preciofo 
quifo falir halla que eftosfan- tiempo en palabras ociofas, 
tos.de fpues de aver hecho mu- c^ci'pues todo lo que habláis? 
cha oración fobre ello, le era- es tan fin raftro de virtud , ni 
biaronde rcfpuefta,qucno te- fubftancia de efpiritu como 
mieííc en falir, qucí eravolun- vofotras,f abéis que á vueftras 
tad de Dios que faliefle á pre- conciencias miíoias: doy poc 
dicar al pueblo,6Vc* Q valga- fiel teítigo 5 eftoy de ello tan 
me Dios ! afsi quiüeramuy de laftimada,y loíknto táto,quc 
veras con el favor de Dios dar me admiro, como lo ¡fufren le* 
a entender alas Religiofasquá Prelados , y Preladas 3 en vet* 
poco les conviene falir a las re- dad que darán muy eftredu 
des a tratar con los feglares, cuenta áDio&de cada mala'pá 
que es efto ? el Seráfico Padre Jabra,y aun de la ocioía que en 
San Francifco fiendo tan fan - locutorio fe hablare 5 en la ho- 
to,y defeando hazer tan gran- .ra horrenda de lamuerte,quá^ 
defervicioá Dios, que es el do fu mal no tendrá remedio* 
mayor que fe le puede hazer, quando les pefara avet tenido 
como es ganar almas para fu refpetos humanos! O como, fe 
Divina Mageftad, no fe atre- arrepentirán de aver mas que- 
ye adexar la foledad, fino que rido contri ílar al fcfpirituSan- 

Bj to, 
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to,x$uc uo.contcütar ai Frayle,- de dentro del Monaftcriojy af- 
y.a> la Monja, pues tancomaMe ft quando me vienen á buícar 
viene poi avcrlcs-c^íeacado^ a la celda,no abro del todo la 
f/6..*.6 bicndtze David:.gw btzniih puerta,fmo vn poquito,c6 fe-* 
bxs flactrtí conf *(i[»»t¿$ A Y rcnidad,y brevedad les digo,^ 
coa el favor del ¿fpirituSan- es lo que quierenfy fi esnecef- 
to mas quiero apretar efte ne- fidad,obediencia , y caridad, 
gocio , como cofa que va mu- luego doy entrada,ó voy don- 
cho,y muy mucho en ello,y es, de me mandan 5 pero (i no ay 
que no folo eftoy muy deícó- vna de eftas tres caufas.cófíef- 
tenta del Fraylc.y Monja , que fo mi culpa,fi culpa es,q muef 
iin mucha neccfsidad^aridad, tro mal roftro,y rcfpondo,quc 
ó obediencia tracan con los eftoy ocupada en la eclda/y aú 
feglares, íinoque me alarga qu2 eftoy con poca falud, co- 
mas, y digo , y lo afirmo , que rao faben , y que no eftoy para 
me defagrada mucho que ci hablar (y fabe Dios digover- 
Rcligioío, y Religiofa anden dad) que defta coftumbre ten- 
por el Monafterio tan diveuti- go alcanzado efto,que no ten- 
dos de celda en celda por las godcbufcardcfcnfa de pala 
cfquinas del el auftro hablan- bras,pues en folo verme el rof 
do, y plegué á Dios no fea juz- tro,fc ván,y no me moleftan,y 
gando al Prelado, y murmura-' yo muy fatisfecha buclvo áce- 
dode loshcrmanos, las quales rrar mi-celda, y luego profigo 
ofenfas de Dios evitariatt la cnlo queeftaya haziendoala- 
Religiofa^i ennora buena fe bandoámi amado lesvs, y me 
eftuvicfle en fu celda conci gozo con fu i mmenfa bondad, 
libro fanto en fas manos,ótra4 y Ga yo lo merecer no eftoy a 
bajando,quetodo es deceuV : uíbks ) ni guftode naditf , fí> • 
xio,y honefto 3 ypuesnodigo ao de mi vnico amado 
mi nombre en ninguno de mis - Iesv¿ , y de fus 
libros, tendré libertad ende- Santos, 
sir efta verdad por hdnra de - . . . 

mi vnico amadoiesvs,y por Ja r. 
graciade D ios, íi ando tan re- 
zelofacri guardar la foledad^ <-> , 
dulce filencio,que no folo me ; ¿\ 

aparto de andar con los fegla- 

resquantopuedo,pcro aun ha- 
go lo mifmo con las hermanas - 

CA- 
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Compuso por la V\M.Hip*Uta de Usvs y Rocab. 1 9. 

el fcr Obifpo* Que diremos del 
CAP. VI. gran Gregorio, pues tautoie 

pesódeier Papa, y tanto lo 
Trata en particular de como iintió que le facalícn de la fo-, 
los Santos Doáores fueron lcdad,y feguru lugar de fu cél* 
muy amigos de la [ole dad ,y da, que eícri viendo a vnos a- 
dados a ella 9 y fingular- migos Tuyos muy fiérvos de 
mente el G lorio fo S,m Ge- Dios , de losqUalcspor penfar 
ronimo } y trata algo de fu el Santo que aquellos avían 
penitencia en la f iledad , y entendido , y anudado en que 
de comocombida a la vir- el fue fle Summo Pontífice , f¿ 
gen Demetria , j con ella a quexo mucho de ellos , y nuri- 
todaslasvirgines denuef- ca acaba de quexarfe , dizicn* 
tros tiempos a que lean la do : Diosos lo perdone,no sé 
, Santa ,y Divina Efcritu- porque afsi me aveis agravia^ 
ra. / - doíacandomé de la quietud^ 

icpofo,y del puerco feguro de 
Odos los Santos fueron mi cclda,doride toda mi cori* 
amigos de la foledad, y verfaciort era cori mi rníco a- 
en particular ios San-» madoIcfuGhrifto, y cori lo* 
tos Doctores, pues quanto po- Santos del Cielo,y porniis|Jt- 
diana fus tiempos, y horas fe cadofe me aveis echado en tftá 
retiravanálafolcdad.SanIuan tempe ftuofo mar del tan pefa¿¡ 
Chrifoítomo eftuvo quatro a- do cargo de Pontífice Roiria*. 
ños en ella, del qual tiempo noj Dios os perdone eñe 'mát 
facó grandifsimo provecho, que me aveis hecho, alómenos 
San Aguflin con fus Ermita- yofotros que eftais en el pucr- 
fíos procuró mucho la íófc- tó rogad por mi á Üio& : ' 
dad,enlaqual con ayunos , f ' Que diremos del ülórióío 
oraciones cftava muy confó- San Gerónimo % el cjtiíl laptf- 
lado eferi viendo libros, aun» mera vea qüede afsiéritó frió* 
que San Valerio por fucixa to en el defierto haziendo Vi* 
muy contra fu voluntad, yguf- da folitaria , la qual fue antes 
to le facó de la folcdad,y le or- de los creinta'ytres de fu ed id, 
denó de Sacerdote , y le hizo eftuvo efta Vez quatro años , q 
predicar al pueblo , y defpucs ninguno le viíltava , ni le vio 
fue Obifpo de Hiponia , todo perfona alguna, fino que la ha- 
lo qual fue contra fuvoluntad, bitacion era con las ferpien- 
que tenia por caftigo de Dios tcs,y efeorpionesy como le¿- 

mos 
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*o Tratado en alabanffif déla foledad, 

mosen fu faina hiftoria, que. do dentro de mi conciencia, 
cfcegia vn lugar defierto, que porque no.foy .aora tal como 
era en la tierra de Siria,donde entonces era 3 acuerdóme que 
nafta el dia de oy fe mueítran algunas vezes juntava el dia 
las rocas quemadas del aidor con la noche llamando a mi 
del Sol,cntre las qualcs mora- Señor lefu Chrifto con oracio- 
va,y eílando en elle lugar hi- nes continuas, y no ceíTava de 
zo muy afpera penitencia , a- herirme ios pechos, nafta que 
tormentando fu cuerpo de mu por fu mandamiento fe aman- 
chas maneras , no comiendo favaenmi cor acón la tempe f- 
cofacocida,nipor arte huma- tad de los malos movimien- 
na guifada,ni beviendo vino, tos,Hafta aqui es de S.Geroni- 
atormentando fu carne con mo. 

afperofiliciosy quando quería Eíle mifmo Doctor cfcri-3 
tomar vn poco de fueño, acof- viendo ala virgen Demetria 
tavafc fobre la tierra defnu-. aficionándola mas á la fole- 
ta, fin otra ropa, ó cobertura dad,y fantaletura,lcdizeaf- 
alguna, atormentándole mu-, íi:Eft ando pues, tu encerrada 
cho los malos peníamientos, y cnjtuüratorio,la cofa que mas 
por deílerrarles de fu coraron deves trabajaras en que tu al-¡ 
tomava por remedio de herir, ma fea apacentada de la f>a!aV 
y darfe muchas vezes con vna bra de D ios, y trabajar en qub 
piedra, ó guijarro en los pe- Je des manjar en aquella hora, 
chos,&c. y el mifmo dizc:Ha^ qqe le baíte para fuftento de 
llandome defamparadode. to*r todo. el dia > fiempre qucJcc* 
da ayuda,y confuelo derriba* ras Ja SagradaEfcritura,acuer 
y ame a les pies de mi Señor 4atcque todo lo que alli cita 
IcfuChrifto,rcgavalosconlar ion palabras de Dios* el qual 
grimas, y hmpiavalos con los manda que» fus i mandamicn- 
cabellos de mis fufpiros,y el* tos fean no folamente fabidos, 
mores invocando fu Santo No masen obra cumpli dos, por- 
bre,ydccftamancrafujctava que muy poco aprovecha 
la carne que me contradezia, prender el hombre lo que deve 
ayunando, y pallando fi n co- haz^er^ nunca haberlo 5 muy 
mer todalafemanajynopien- bien hazes en leer Jas cofas de 
fes virgenEufthoquio que ten- Dios , fi las tomas en lugar de 
go verguenca de contar cita vn efpejo para que tu alma fe 
infelicidad, y trabajo, mas an- mire en el,y vea alli fu geíto,y 
teslloro,yme reprehendodé- roítrojy fi cotejando Ac.batU 

en 
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'Comfuefa por Ja V>M.HipoUt* 4t leswyRoeat* *r 
en fi algunas realdades , y de- de leer, y el Latín, y que nunca 
fectos que los enmiende 5 y fi fe íc Ies caygadelas manos el SI 
hallare hermofa, procure fiem toEvangcUo, que no otras co-> 
pre en ferio mas* quando eítu- fas que no quiero cíen vi rías, 
vieres muy puefta en la Licio, como^ao eníeñen lospa<kcs 
interpon la oración ;y afsaexer alashijas vanidades, danzar» 
citándote en tales obras fiem- occ.áno a leer libros lamas, 
prcmastu alma fe encenderá 
mas en el amor de Dios j ocu- C A P 4 Víí. 

parte has vnas vlzcs leyendo 

los libros hiíioriales de laSan- Trata fobrt *vnat pal al ras 
ta Efcritura , otra ve* en los de G ere mi ai , de los gran- 
Pfalmos del SantoDavid,otras des teforos que fe hallan eh 
vezesenque tecnfcücel Di- lafsledad , y Divina Cón- 
vínuEfpiritu en Salon*ott,pues templado*, y como elfenat 
Dios nunca íc niega aquicn de t sDios dt n*eftr* tota$on\ 
veras le bufea 5 otrasvezes lee j a la fin del capitulo ti A» 
en los Profetas parí que íaa torM&ealjpde fi i putei n* 
dichos te muevan al temor de defcuíre fu nombre , y de- 
D 105 5 otras ve zcs leerás laDoc flora como Dt&s et Di es de 
trina Evangélica, y Apoftoli- futarafon. Leafe c$Hg*f~ 
ca,para que mas te vira con íc- to , pues ton mucha ¿ufo fk 
fu Omito. Hafta aqui fon pa* tfcHvih, 
labras de San Gerónimo cícti* 

tas á la virgen Demetria, ^ MJebkfolitarius , V f*| 
j Bien comradize efto a los ^ uhk^uialeDavitfefít* 
que fon de opinión que las mu per fe. Diré el Profeta 
geresnofepanLatin»pu<rscfte Gcte^iaseri fus Trenos cap*?, 
íantifsimo , y prudentifsimo cftoesiScittarfenaclíulitario, »Ag, 
Doctor,afsi a Paul a, y a fu hija y calkía,poTqucfc levanto rt> 
¡Euítoquio,a Dcmetria,y otras bre íi miímo* Muchos mitre-, 
afsi virgines, como viudas , es rio9eftán encerrados en eftas 
de parecer que lepan clLatinj Divinas palabras, y baila feí 
y que con mucho eftudio, y fa- de Dios para áver en ellas ef* 
lud de fus almas fean en lafart* condidos Divinos fcctetosXó 
ta,y Divina Efcritura muy fa- primero vemos, que al que cf* 
bias,y cierto tiene razón, que ta folitario te es forjóte el ca* 
muy mejor es fin comparado llar,pues con quien ha de ha-i 
que aprendan las mugeres bic* blar ? cofa tftraña parece que 

VAo 
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a* Tratado en alaban fas de la foledad y 

y no efte Tolo , y que fe oygan con mucho amor,y güilo (que 
hablar configo miímo. Lo que eíío claro efta que tras el amor 
cito íignifica es, que poco me anda júto el guíto.)Dizc pues, 
importa que el cuerpo efte (o- dcbaxolaíombrademi ama- 
ioyñ no lo efta el corac^onjy po do,quc yo tanto defeava , me- 
co va íl calla la lengua quando fentc , y fu fruto fue muy dul- 
habla el penfamiento andan- ce á mi garganta. i 
do muy folicito.Anda muy fo- Dize mas Geremias, que fe, 
licito á la tierra peníando en levantó el dichcíuíblicitario 
efto,en aqueUü,&c. lo qual es (obre íi mifmo.Aqui es de no-; 
tan mal hccho,que efte tal ími tar,quc el íiervo de Dios pri- 
ta al demonio en ir vagamun- mero entra dentro de fi por ci 
dp,comofe lee en el libro de propio conocimiento exami- 
Mf.»:7»Iob, que quando Diosdixo á nando muy bien íu concicn- 
Satanás, de donde vienes?, ci cia,y llorando fus culpas,con- 
maligno refpondió, vengo de feífandolas al. Sacerdote , / 
circuir la tierra,yla camine to muy de veras enmendando fu 
da muy bien, bufcando,y ro- v¿da,ydcfpueslcvantádofc fo- 
dendo á quien tragar,6cc. bre fi mifmo.j cfto es,ol vidan- 
Dize mas el Sagrado Texto do el mundo,y aun olvidando-» 
que cftá fentado. O quanto fe de íi mifma , levantando fif 
▼a de eftar aífentado, firme k y aliña a Diosjy veamos con qu¿ 
determinado en las cofas to- alas/ > Fc > Efperan^i,y Caridad, 
cantes al férvido de Dios , ó adulces alas que no tiene otro 
tomarlas de paflb ! 6 Rcírgi'o? objeto fino folo ¿ Dios i perfil 
fo,y Religioía^ruegote quegas, gime el mundo^uo femé da 
fofas tranfitorias las tomes de nada , porque cfpcroen Dios* 
paa'ada/uvdctcner^u vnpun- moJeítcmcd demonio quanto 
1 '.. ÜJ I o cl P icdc tu afición en. nada quitare , que yole refpondcrc 
ác efte mundo ü de veragüe- noraasque do¿ palabras redo- 
feas aprovechar en el efpirituj das 3 efto es » que yo creo ctt 
pero en el fervicip eje Dios, af- Píos» 

í tíntate, íiryelc con el coraron íienfas , ó Chriíliano her, 
determinado con firmeza de mano mió i que es poco tíW 
tu voluutad,y con afsiento de no cierto íirio muchoj efto Gc- 
amor - ¡: toyo,yconcftomc defiendo 

LaEfpoCacompdifcretano del demonio,uo masque dez ir 
cic.2.>+ efta va de paífo debaxo Ia¡ fom con todo mi coracon , yo creo 
£rade amado¿fiqo que dize cn Dios,y a el folo adoro, y íi r - 
• < yoj 
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Com¡,, l( ft f9r U V.M.HipoUudt W y Rocab > , 
vo ¡ caca aqu. Chr.lt.ano her- g ,« CW 0 ,tf itt^dvolui 
manom.o c prmcp.o, y la r,™*, / ffi* £¡ 
puerta por donde avernos de mea.tf cor meu m .D tlís cord,, 
entrar, que es el prop 10 tuno- míj& ftrt mé¡ Deustntter 
cimiento dcüios , y efperar nmm. Quc mc VJ a mi * 
fiempre en fu immenfa bou- q.clo.n, que quieroyo fobre 
dad.D,gamospucs,con el San- la cerra / üerriteíe mi carin- 
an. ^ üb;A ' Jlt< ^e mate, en «I ymieoracon, D.osdemicol 
„. tlperare i tras ella firmeza fe racon.yde m. pane , Diospa- 
faff el grande amo, de Dios, ra ficmpre.Envcrdad que quic 
Ja .miración de lefu Chnfto ama al mundo,al pariente a la 
«ucftroMacftrQ, y Salvador, criatura demafiadamcntc'que 
la y va e íperancacn e Reyno no puede dezir:Diosde mi co- 
de los Uclosicíta tal alma di- racon.y mi parte.O Relig.ofa , 
«-»»» "conPav.d % Stmu ,r*»t ÓChnrt.ano, que aun por tu 
pedes nopr, ,n «m, s t„ t s Hit. culpa eftas aficionado alas co- 
ra/ üem. Y « fe c 4 nfa efta fas terrcnas.acucrdate que di • 

iMT ,{ t r ' ík /* MC T Sia "NueftroSeñoríefuChr.llo: 

M^!Mo:Co*v<rfa,,,ofr, ,n El que amar* mas ai padre, W,, 

6tb rpucftra. converfac.ó, la madre.a los hermanos,y her>^ 

y nueltro trato todo c? en el manas.&c.mas que a mi,„o es 

.Celo. Donde cftaaueftro a- digno de mi.Porcierto Señor 

mor y rodo nueltro tcforo.co- que tenéis razón, y os fobra Ta 

Pío d.zc la primera verdad.dó jufticia.pues aviendonos vos, 

deefta tu teioro, ai efta tu c 0 - fuma bondad,crrado para vos 

racon.foorc lo qual dize muy para que os conocicflcmos y 

bien aquel enamoradodcDios conociéndoos os amallemos y 

San AguftimO mi Dios.'o vni- amándoos os poíleyclfemos v <- 

co amado mío! fiendo tu todo poífcyendoos os gozaflemos ,á 

m. teforo.y m. nqueía¡ de ne- feamos tan necios, y tontos en 

celsidadeftacnti mi coracó; no recuperar nueftro cntendi- 

y cierto todo lo que mi Dios miento en conoccros.ynucftra 

no cs.pobrccacsparami, pues votuntaden amaros. O mi bué 

aunque medidles el Ciclo, fi lesvsi DiligAm te Domine for- 

nomedasatimifmo.nadaté- titudamca, Domina, firma.tr l7 ,, 

go.pucsque tu folo eres todo mentum nteum, ST refuqium 

mi bien.O como entendía efta meum , ' liberal or meui O 

W 7 .„ WW c ' Sant0 R fy D -ivi J, dulce Iesvs'ó Vetbo Diviño-6 

,,. quandodizc:^«/¿f«»OT miht mi vnico amado: cierto vos 

fois 
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*4 X ' Tratado en aUbanfdS de la foledad, , 
íois el Dios ac mi cordón, Señora Nucftra , es porque es 
porque de todo mi coraron vueftea Madre 5 y fi gufto de 
os bufeo , en nada me deten- los Santos,es porque los fanti| 
go, ni mcíKs me íatisíacen ficaítes. 
mis deícos,h\\o folo vos, o íe- 
svs de oii coraron 1 que tengo CAP. VIH, 

yo que ver con los Principes 

de cite mundo 1 pues en ellus Projigueen las alabar/fas dk 
no cita mi íalud \ pero , ó mi U foled*d t tnla qualfe ha* 
buen ksvs,fi cíloy enfermo de U.i paz, , )goz>o en el Efpt* 
pecados, como lo eftoy,nodcf- ritu Santo , y U U¿ma el 
cenfio del remedio , porque Profeta hurto muy rega* 
vos vnico bien niio , íois mi lado del Señor. Dia>e algo 
grande íalud , íois mi copiofa del dulce [tic neto de UDi*¡ 
redeiicion,ó Dios de mi cora* 'vina contemplación. 
fom ó alma miaj dilata tu co- 

racon,procura en que fea ma- T T Abitavtt in folitudtne 
yor que todo el mundo , pues JLiL iudicium , & iuftiti* 
el Criador del mundo quiere in cdrmelo fedebit, &[ 

morar en el, quiere repoíar cá erit opus iuftitid,pax t & cul^ 
cljy mas que dize.Que A13 de- tus iufiitiafilentium, (S [ecu- 
leytes fou cílaríe cou*ios hijos ritas vfque $n fempiternum. 
de los hombres j aísi va, aísi Dize el Evangélico Profeta 
paila, o fuma caridad de Dios Eíaias,qucdizc Dios : Morara ^ } ,^ 
de mi coraron í pues a mi pa- mi Pueblo en la foledad conf 7. 
recer mas razón tengo de de » juizio,y jufticia , y hará fu af- 
zir eiTo de vos , que 110 vos de tiento enjuílicia. Aqui por juí» 
mi, porque quts efi homJjf quod zio íe entiendc,comodize San 
j memores aus,aut jilius homi- Aguílin , caftigar Dios al pe-, 
nis quoniam vtfitaseuml O cador,ydar premio al jufta, 
mi dulce Icsvs 1 a boca llena» jufticia aunque difiere , pero 
digo,ficnto,gufto,y contieno, va a parar á vn miímo fin, que 
que íolo en vos, Verbo Di vi- en muchos lugares de la Santa 
no, fon todos mis de ley tes 5 y Efe mura fe toma por la guar- 
* : Mo en vos hallo gozo,ydcf- da de los Mandamientos de 
canfoso Dios de nú corac.omó Dios, y al fin fe entiende por 
efeudriñador de los corado- tuda fantidad , delaqualco- 
ncs¡ bien veis digo verdad , y mo aqui dize el Evangélico 
que fi medcley toen MARIA Profeta, nace la paz , el culto 

de 
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Compueíh par & V.M. Hipólita tít htwJfRocah *ft 
¿U!4íÍMfticia 5 iikiici(^yícga4 dal Clatiftiainji» y recuperará 
tjdad : perdurable^ bioii: £evc¿ (us ruinas, .y el tjue. anees era, 
ilsíel grande bien* y¡jcíoroB deficrtoíciíallciiodcdcleyrefsp 
que pone Dios ,cn.kíokdad y a íju /oledacWecá lcoií» tbicrafe 
^UKn.rgUmcntc dJDk>a:iia;ve^ muy-regalad^dclSciicf v tan* 
y.depuro cora^pni ajuaiV qu¿ loqu^climiímorScñór ícíííu, 
dír¿ de la par/ «.ta» gtaodp «gadip^pueí gkwia a fu£>¿vi*» 
8 So f i^^^^^^Wojl na.Mageftad fe *fta>£fpofa >W» 
9tte/<¿bre^jxa, icdtj £eniido> Oitífto,la-Sáta%]cfia^q>«¿4 
taquearemos ¿iei.íamo quier almaClniitiana.tóiert^ 
l^cjpique.de íecrero&¿ ymifc (js^dciregádio ; ;puc¿£lí miímo 
^jCf^say^crtnicLQS^nilí». pues Wv&K&<x\i rkga'tioá laE># 
^Ja t P;iyinai.coii|Cíiiplafk)u waa.agua. de JosftiVrnpá Sa-J 
c^üao^íoio iQsibullipiü^ dé ^rocntqsicnlos quaksdairui 
gk»«8dp,y,todaj5íi^tcateiiai mkTwoCucrpoiy Satogr^ycoi) wfc 

ia^.q9iÍpaaa¿potfiní;itti .dci alí %ftá.cqmuiwcaiiid^íuk'doti^ 
fia sfttm >¿ dulcsi fil tflJá <e >h«Ita*dcgrí 

kJ^^<gU^ar>tódqia8lpc^ÉecJ g^¿^\afcct«iMÍ«^giaeia¿>Y\ 

cjdoct dílkaaK)rlDiLvinc>L^y.io> alábi^aSu.BieptloiMsmcA ótá$ 

ílo-cl Qtitio dcl^Iihak* amar a ro,pucs La BípuU ui cftc ,\-er-i 

mpEv^ngclicxi^iórecaEíaids, 4o, yootteta ajábala ftilfa 
que ajunqué Jiáhlia cdesla con- igfoKtbbiAoj^ld-mríhio'litfwl 
vcríion de Ufenteles, que an- ^^artiqaha^ oJwbaima juft^ 
tes era dcílertcV }cro también femando *ik> tu* Iresbgimip mo 
lo podemos tomar en alaban- lugar fí)Utm4<S,ylfdruc<o i páia 
^adelafoledad, deque aqui darfofmíjftiiiliwwacibft a n J 
habl*^as T ©i¿*r¿cfe* úfyfCo- wraf4aci<m-.¿, amanipto gtd<i 
folah¡+u£-€rg* putpinptSion, e¿*fc*7ytvold£ akbanaai±) qu* 
& confokajñtq* q¿nnf$ ruinas fcítasifonilfcsrrrütc&db l«ortí J 
ff*j , tS poyu 4 e pT* um ***** €Íoü ) tíonaoidiaeiSínt^afc I lo^ 
qu.tfi deltcim 4 &,J*litudirjem ©(Iq. puefc^eriimbs a tbdkrá >íósr 
<p¿¿/ hontqfi domini.gau ClitiifláaiK^ «que feria tfaztofll 
dium 3 & Utítiainvenieturin que^digabiogiaf ksiRtli'giüíai 
ea^rattarumactio, í$ vox fillriofos» de tí^iftdf^ue btfaVí» 
laudis. Confolara el Señor a doivaa al locutorio j>or£fár^ 
Sion,que fe entiende el alma dt>i}(Qr<p(aü*¿tíád\&-Má% 
-AD C du : 
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' Trata J'o en alaban^ i : ¿tthfilefai, • ■ 
duda que arvíiandt citar tan lodccfte mundo 5 y viéndola 
aprovechadas en el cfpwifttt, demonios que tan de hecho» 
que a todos los q tratan avrian dcfprecia iodo lode aca,no 1* 
de cxcítaTlcs á bicrt ^vir, y ©flanmokfltar, ni inquietar, 
movecksa rrraá amar , y temer V menos dtfprceiar, antes le 
á Diosjy finalmente incitarle* unmen tremor, f refpcto por- 
á hazer gracias a Dios 5 y que que c! amado Efpofo la cfta 
todos á viu Vóz dierfemos ala- velando;, y aun conjurando que 
bancas a Nueftro Señot lefu ftadieíeatreraa llegar a ella, 
Ghriftó. ... ' *• n¿ ta turben, ni la inquieren el 

O Rcligiofas Efpofás de mi dulce fueño de fu amorofa cfc* 
Señor icíu Ch'rifto ! bufeád a 1 templacíün,hafta que ella mif 
efte Efpofo Iesvs a fulas* coftfcí maqtriwa aqui ion lüsbefos 
k Eípoh lo büfcava , como ¡o dc pazcos abramos de h entra* 
Cfr«i*i. áizc tn losCzntzfcs-.guMW-' ñáblc caridad,de los quafesita 
' ' kidétefrAtnmtocum fufen- fábc dar razón el perezofo, ni 
Um <uber* mattis tota , W U ctfdberyio, ni el aficionado ¿ 
imittiamfcr 'is , tí de ofculer ^ <k ¿ci i fino el humilde , f 
te, tí iam nemo me defpci*t 9 P^brc de cfpirítu,cl limpio d¿ 
t$c? Aunque aqui habla latí- coraron, Cola el alma obe- 
poía pidiendo a Dios que fe diente i la Ley de Dios, y a 
hizicífe hombre, fe hizietfc (ú ^ us Prelados , al fin , quien de 
hermano 5 cito es, que áühqüe y¿**s ama , y teme a Dios , le / .< r 
era Hijo de Dios, fe llamarte bufcánoche.y dia,fabc dar 



hijo del hombre,hijo de la Vir tizón de los Santos 
¿en, mamanddá fus pechos abramos. 
duñquetodoeftoesverdad,pe 1 
rotámbkn los Santos Do¿to c 
res lo aplican al alma cohtern* 

plati vaque muy de Vetasbuf* ************* 

*a á fu amado Efpofo el Verbd *********** \ 

Divinó hecho hombre, fuera ** *******£ 

de todo lo terreno fubido á la ******* j 

dieftra de fu Padre, fuera le ***** ? 

bufea^y folb le ama, y en el fo-» *** ' 

lo tiene tódós fus delcytcs 3 y ' ' 

quandoel alma paíTacoh el Ii¿ 

gero buelo de la dulce tóntc- 

placioñ,lé halla fuera de todo V. 

CA- 
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Compuefio por la VM.Hlfolita de ItsvsjRocat* 

pital de los ficrvos de Dios,tcK 
CAP. IX. mava la diciplina, y fe a^otá-. 

va por tres vezes haftadetra- 
Én que pone por txemplo a mar la fangre $ y la primera de 
Ñ uejlro Maefiro,y Salva- Citas tomava por fus pecados* 
dor lefu Chrifio , el qttal la fegunda por los que eftan 
por darnts exemple bnf- en pecado mortal $ y la rerce-' 
cava la foledad para La ra,por!as almas del Purgato*; 
. oración , y hma de la tur* rio 5 y no fatistecho de efto pa- 
i*. ta facudir de fi el fue ño fe po-| 

niaen Cruz>y otras vezes pof- 

ET dimifa turla afeen- trado,otras inclinando el me* 
dit in montem folus dio cuerpo a Dios > y de otras 
erare : ve (per e autem maneras } tanto que venían á 
atibi. 



faftofoltts erat ibi, Dize San a fer nueve maneras de ora* 
M*th*4. Mateo:Que Nueftro Maeftro» a Dios'.IeJus er¿o vt co«novi\ 
kíj. y Señor IefuChrifto (no por fetqttia ventar t ejfent vt ra-\ 
necefsidad, íino para darnos perentenm, t£ faeerent eum 
excmplojcomo dizen los San- Regemjugit iterum inmon- • 
tos Evangeliftás) muchas ve»- temipfcfolH*. Dize San Iuaní 
zcsdeacavalaturba»y fe apar*- Quando Nueftro Señor Hijo €i 
tava fubicndofe á los montes de el Eterno Padre hizo aquel ms» 
folo»y ota va > y haftala tarde famofo milagro de los cinco 
fe quedava folo.OcroEvange- panes,y dos pezes con que di6> 
im¿ i j(| a ¿ lzc . q uc CH j a noc i ie f c ¿ e comer ácinco mil hombre?» 

fubia al móte,y allí hazia ora- como Icsvs fupieífe todo lo 
^ 4 cion tran mochando toda la venidero, y vieííe que aun pot 
nochc,y velando en oracionjy fuerza le quiíieron levantar 
coníiderando efto todos los por Rey » tomo por remedio 
Santos, iiguiendo a fu Cabera» huir,y acogerfe , y recirarfe á 
y Maeftro Chrifto, fueron vi- la foledad.Q Maeftro de lahu- 
gilaiitifsímds»y afsi leemos de mildad! coma huis de la ghr- 
Nucftro Padre Santo Domin- ria,y faufto de efte mundo ■ o 
go,que no poífeia lecho , por- como vamos fuera de caminoi 
que de ordinario toda laño- pues Chrifto huye de la gloria»* 
cheeftavafoloenlalgleíiade- y honra, fiendotan digno de 
lantc del Sandísimo Sacra- ella,y fe va a la foledad , ynd- 
mcnto,y por mejor defenderfe fotros viles gufanos, nunca fa- 
dcl pe fado fueño enemigo cá* bemos huir la tutba , no íolo 

C * de 
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jS - TratadoenaUban^asdelafoiedad^ 
de-la compañía de los hom- adtetanquam fur 9 & nefeies 
bxes ,íino qac ai aua Cabemos <¡ua hora veniam ad le. l'ala- 
apartarnos,y facudirnos de la bras fon eftas de mucha amc- 
inquieta turba de los penfa- nac,a, y que nos da aqui ícfu 
mientos,y derramamientos, y Chriftoreprehcnílon, y junta- 
nuncafabemos poner nueñra mente avifo, que eílemos ve- 
alma en foledad del coraron* lando,y que fi no lo queremos 
dond' fu Divina Magcftad hazer>vendráafsicomo el ¿a- 
tienc^fu moTada, como el mif- dron a la hora que menos nos 
mo d izc ; Quien guardare mi péfarcraos, al tiempo que me - 
íü£' 14 * palabra, el Padre le amara , y nos tcmemos,y mas defcuyda- 
vendremos a el, y moraremos doseftamos O buen Iesvs: ó 
en fu alma hallándola folita- vnico amado de mi alma > o 
ria , y defapegada de todo lo Dios , Dios mió antes del dia 
terrenoj dichofa pues el alma ya velo a vos. O Dios'Scñoc 
que á eíl o que tanto importa mio,y falud mia « quannecef- 
como es teñera Dios por hucf fario,y faludablces gmiaJm^ 
pcd,fedefvelare 5 ycontoda4í- el veUrati,y noche,y dia dar 
i*« ii. ligencia fe difpufierei por efto clamores 4clante de ti • o quiv 
»-3í-4°» tanto nos exorta Chrifto el to conviene levantarme ame * 
velar, que íi bien lo pondera» dia noche para -que con «u* 
mos,muchifsimasvezcsnofo- foledad, y dulce libertad pucr 
lo en el Evangelio, pero aun da yo cantar tus alabanzas] 
cambien en el Apocalipfi nos Me mor fui Det > deleCta, 
cita diziendo que velemos* toifum>tfc. yo me hallo muy VM*| 
porque no fabemos fi el Señor bien en dczir con el Evangcli- 
vendra en la fegunda, ó terce- co ProfetaEfaias .Anima mta S t tlg > 
raVígilia.O ChriítiauoióRc- defideravit te in noCle ,fed& * 
ligiofa < ábrelos ojos , y vela, ¿n f pirita meo in procer di ji 
porque te hago f aber, que íi no mtis de mane vigilabo ad te.Q 
le quieres recibir por amosco buentesvs Verbo del Eterno 
mo a Efpofodc tualma,dcfen- Padrei mi alma tedefea en la 
gañatc q vedrá como luez pa- noche,y con todo el afecto de 
ra examinar, juzgar,y aúfen té mi efpiritu, y con todas las 
ciartus pecados, y arguirtc de fuenpsde mi alma,pot la ma» 
ellos,yaú de condenarte fino ñaña velare á ti , preguntare 
te quieres enmédar. Oye pues, por ti, te llamare con tu nom- 
^3 ».j 1°S UC efte Señor te dize : Si brc,porque es muy dulce á mis 
ergo non "JÍgiUvtris r ueniam oidos,y al coraron, tcngolc ef, 

cri* 

• 
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Ccmpucjlo por la V.MM 
crito en mi alma con letra 
cal, que confio en cu immenía 
bondad que nunca fera borra- 
do, porque tulocfcriviftc , no 
porque y o lo merecicííc , fino 
porru fola bondad, y núferi- 
cordia. 

CAP. X. 

Trata de quan peligro fo es a 
las virgines dedicadas a 
Jefu Chrifio Wueftro Se- 

: ñor la converf ación de los 
varones :y para confirma- 

i ciondeejfa clara verdad, 
trae doctrina del Gloriofo 

i San Gerónimo , Padre , y 

. JMaeJtro de las virgines 9 y 
viudas ¿y de todos, 

yjf ^ Orno fea v crdad que el 
\^ mayor enemigo de la 
- , foiedad, recogimien- 
to^ oración fea el locutorio, 
, quiero poner aquí todo vn ca- 
pitulo entero i facado de las 
Epiítolas dd Gloriofo SanGc- 
ronimo Doctor de la Santa 
Iglefia Católica , del eftado 
virginal en lacítan^a vigcfi- 
ma, pido atención a las tipo- 
fas deNueftroScñorlefuChrif 
to,IasRcligiofas,y Beatas,pc- 
ro misa las Monjas, pues Mo- 
ja quiere dczii Solitaria, y quá- 
tomasfolitaria,tantomas de 
verdad ícra perfecta Monja. 
Dizc pues, San Gcronimo:No 



ipolita de lesvsy R ocai % *9 
le acerquen jamas pies de hom 
bre de noncito a las puertas de 
vueftro Monaíterio,uo permi» 
taisjamasque vucíhas orejas 
fcenfucien con palabras fali- 
das de coraron defordenado* 
y fofpechoío , porque qual- 
quicr voz de rnuger no es lino 
vna facta ardiente que eldia- 
blo tira contra elhombrc,y lo 
miímola voz del hombre para 
la muger > efta es la caufa poi- 
que el Pfalmifta gimiendo fu* 
plicava al Señor qui fie líe li* 
braríualmade los labiosmiv 
los , y de la lengua cngáñofa, 

Sorque dando raíon de efta 
emanda dize poco defpucs; 
Las factas decípoderofo fon pfit. 
agudas q vienen como carbo* 
nes ardiendo para dcílruir jloá 
labios del hombre no dan fino 
ponzoña para la muger , ficlla 
no es prudente para fabería 
guardar.Quan ligero es el día* 
blo en herirlos con loscnga* 
ños de la lengua del hombre! 
quanpoderofo fe mueftra en 
llagar fu coraron con Las fae- 
tasdclas tentaciones, con el 
fuego de la afición dañofa; eL 
tas fon las ventanas de la muer 
ce jy fi no las tenéis bien cerra- 
das luego os entrará la muerte 
cruel jfea el hombre de la con- 
dición, 6 cftado que qaificrc,' 
que no lo de veis ver en ningu- 
na mancra¿ó fi lo vieredes,fea 
defuerte que en verle os tí 
Cj pan- 
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jo Tratado en al aban fas de la folcdad, 
pautéis como de ver vn moni- pcribna fuera del Alonafterio, 
truo fiero, por tanto muy ami- fino en prefencia de Ja Ala- 
bas hijas quiero que íi de nc- dreAbadcfa, ó de alguna de 
ceísidadhuvieredcs de hablar las otras hermanas ancianas, 
can. algún hombre, fea de efta excepto empero la que avra 
manera,quc la rexa, ó venta- de comunicar con el Saccrdo- 
nilla por donde os hablarcdes, te en confefsion. Digoos en 
cftc cubierta con vn velo ne- verdad que las tales palabras 
gro,dc tal manera, que no acoitumbran producir íimicn- 
veais, ni feais vidas , pues no tes muy malas $ quando entre 
fe de ve ver lo que no fe de ve vofotras hablarcdes , íi es pof- 
xrpdiciar, no fe punga la íanti- íiblc , jamás íc haga mención 
dad en necesidad de efeufas, de hombre del mundos alegra- 
penfad que David Santo era, fe el diablo muy mas de lo que 
pero por ver cayo. Dina falió nadie puede penfar , trabajan- 
por ver , y fiendo vifta vino a do que el coraron de la virgen 
fer corrompiia. Infinitos exc- fe acuerde de algún varón, no 
píos ay decftoquc tratamos, .ay poncoña en el mundo mas 
los qualcs ios dexo para que .dañofa para la muger, que el 
de eípacio los rumiéis , no es tener arteion á qualquicr bom- 
mcncltcr que en efto me derc- bre, venga de qualquiera cau- 
ga mucho, pues quantas pala- fa que viniere i o gran dolo n ^ 
bras, y filabas dtan en la Sa- quan defventurada esvueftra 
grada Efcritura, y todas las natural condición < que poc 
coftumbrcs.y naturales condi- muy fanta que fea la muger , y 
ciones de nueftro cuerpo igra por fanto que íea el hombre, 
des yozes nos en Teñan como /i fe juntan en converfacion, y 
efte enemigo no fe puede ven- eneí hombre taita virtud , por 
cer fino huyendo, no fe atreva fu natural mftinto la muger es 
ninguno á refiítir confiap4o luego inclín ad a a maldad. Do- 
cn fu fortaleza, porque fin du- lor tengo , y pefárde contaros 
da fino huy e,cl caerá muy prcf todo lo que en cite cafo he vif- 
to vencido. En la vida que es to,tanta es la cautela,y aftucia 
común, no deven hablarfc pa- dcldiablocn querernos e nga- 
1 abras impropias* las palabras ñar, queaunefte nombre de 
fecretas,y habladas por los rin üompadics, y comadres, pri- 
concs,no carecen de fofpechaj tru s,y primas, ya les tiene por 
por tantoyoosmandj que nin inftrumcnto para cacarnos. So 
guna de las hermanas hable cg pena de maldición mayor , _y 
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Cowpuefto por la V. M. H Ifolit* de lesvs j Rocab. % i 
de la eternal macice , os man- 
do que jamas recibáis piclcn- CA P. XI. 
tes ningunos , aísi como car- 

tas,ó viiIctcsíofpecl)oios,env Por fertfhien eferive cfto ta» 
baxadas, y ocios menfageros aficionad* a la Doctrina 
con quien ios mundanos íuc- del Glorio f o San G ero Hi- 
len comentar fu mala inten- m, % haz¿e efte capitulo fo~ 
cion,poncd grandiísimadili- bre fm fanttfumas pala- 
genciaenefto , que carta de bras.j afsi lo quien hauer 
ninguna manera jamas falga en los (¿guíente s para pro- 
4e el Monaftc rio, fino que fea vecho de las Almas Heli- 
cón voto.y conlencimicnto de giof*s,y dedicadas a Nuef> 
h Abadefa, y de las otras her- tro Sehor le fu Chrifto. 
manasiyíi huvtercnccefsidad, 

y fcucre algún negocio de im- P¡ por ventura me prcgwu 
portancia , intervenga para ^3 taüe alguno, que me par 
filo la Ucencia de el Übifpo, rece a mi cfto, que en ei 

0 cUonícjo de el Sacerdote* capitulo paflado condena Saa 
pito es , de el Conícflbr , ó Gerónimo del hablar las Reli- 
Vicario > y fi alguna en tal gbfas Con los hombres en ed 
error cayere que af&i no lo ha- locutorio a quienes por abofo 
ga, por cierto podéis creer* han puedo por nombre deV 
que es merecedora de grandif- votos . Rcfpondolo primero» 
«ilmapena. Hafta aquí íonpa. muy indevotos los llamo yo 5 y, 
íabras de San Gerónimo, las masconSantaCatalinadcSt- 

quales fon dignifsimas de na los llamo demonios eacaó 
ponderar , y íobre todo liados, enemigos del zeioíKsí- 
de procurar en po- mo Efpofo IcfuChrifto,liamo- 
nerlas por obra. los afsi á los vnos , como a ios 

otros,ociofos,yperdedcrosdel 
iticmpo.tan preciofo,ytan pto- 

1 ciofo , que aun los Filoíbfos 

Gentiles conocieron fu valor, 

*** y cftos ignorantes no lo quie- 

ten conocer, ni creer en el Si- 
to Evangelio , en que dize la 
mifma verdad Icfu Chrifto, 
que en el diadel juizio darán 
cuenta los hombres de quai- 

quier 
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3* . " Tratado en al ab ancas déla foledad, 
quier palabra que hablaren puesfolode eftc teforo que 1c 
ocioi'a 5 examinen pues , bien quicafte fe tendría íu Divina 
fus concicncias,afsi ei vno, co Magcftad por contento ¿ afsi, 
moclotro de los que hablan que quitas a Dios lo que es íu- 
cnel locutorio , y verán fi ay yo, y U toca de derecho por 
mas que palabras ocioías, pó- rriuchifsimas caufas , porque 
ganfe la mano dentro de fu pe- nos crio le devenios todo qui- 
en© como Moyfen, y verán q tofomos,yotravezfe lo de* 
faldrá leprofa,y fcajefto es,re- vemos porque nos redimió 5 y 
giftrcn bien regiftrado el li- las Efpofas dedicadas, y ofre- 
bro de fus corazones , y verán cídas a fu Divina Mageftad en 
en clcfcritala maldita de la cuerpo,y alma)y cfto con jura-; 
afícion,ía qual cemo ladrones mentó, y voto folemne ) fe lo 
las Efpofas de Icfu Chrifto ro- deven tercera vez todo junto, 
baña fu Divina Magcftad eíla y lo principal le quitas, que es 
piedra preciofa del amor, y la tuamor,y lodasaCcfar , que 
echan á los puercos de los hó^ es el mundo, al negro devoto, 
bres vanos, y impertincutes j ó o á los parientes, &c. O dicho- 
yirgen dedicada álefuChrif- fa clalmaReligiofa que dial 
to: fi afsi como tu te alabas de mundo lo que el merccc,y fe le 
eftar dcfpofada con fu Divina devejy es,quc pues es traydor; 
Mageftad te preciaíles de fer- que le tengamos por tal, y que 
¿o de veras ^ correfpondiendo no folo le aborrezcamos , íino 
con fantidad de vida á tan alta que también le pifemos , y no 
dignidad,y procuraíTes en fer queramos tratar fino huir de 
fiel Efpofa , y obediente dt- el, y que fe vifta h Efpofa del 
-cipulajoicrasfin dudalavdrde Rey del Cicló del olvido del 
ci Maeftro del mundo tu Efpo- mundo yo que linda parecerá 
fo Icsvs,que dize:Dad áCefair en fus Divinos ojos fi anda ali- 
jó que es de Ccfar/y á Dios lo ñada del olv(dó de la tierra la 
que esde Dios* ó Efpofa del que confie íía tener fu Efpofo 
Altifsimo : íl la Divina voz E- en el Cielo'y quando vinieren 
vangeliea entrara en tu diver- los penfamicntos del mundo, 
tido coraron, como venas , y por pequeños *qüe fean , luego 
conocerias el grande agravio arrojarlos, y quebrantarlos en 
1 que hazesá tu Efpofo Icsys: la piedra viva,oue es el Ef- 
pucs le quitas lo que yaledif- pofoIcfuChrifto cru- 
tc.quc es tu Coraron,™ amor, cificado. 
y afición , le quitas ia honra, 

CA- 

n « 
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Compuefto por Ja y.MMipttiu de letvsyRocab. w 

| no para ficmprc ; fino el fuyo, 

CAP. XII. que de ningún hombee de el 

mando os fiéis para tratar > ni 

C<w Doctrina del Gloriofo converfar con el > demauexa, 

I. San Gerónimo , Predica^ que «i vn folocUa ay ais de pe- 

dor$ alabador, y imitador íar en el,y ai efto mirad bien 

de la purifsima cafiidad \o que osdigo v qu¿ de ninguno 

virginal en f en a como (e ha ostégaispor feguras,por mu/ 

desuardar. Canto que fe a, aunque fcueiíe de 

tan alto merecimiento en fan- 

DIzc el Gloriofo San Ge* tidadeomo el gran Bautiüa» 

ronimo luz de la San- huid de ver fu cara , ni oír fus 

ta Iglefia, hablando de palabrar > ni tener con vería - 

el citado virginal cftanc,adiez cion>ni que por v n dia quede 

y ocho :No me parece (di ze ct memoria de el. Creedme hijas 

Padrc,y Macího San Getoni- miafi» que no ay en el mundo 

mo)que devo callar (corno coía mas peligtoía para *l hcW 

muchos haz cu) la condición bre que la muger , y para la 

flaca de lasmugeres, comiert' mugcrqwc cs«Thom¿r<rí ú*\ 

gan a converfar coa mucho no^y el otro Íoá paja jCl voo, y 

fervor de cfpititu,conmuy ef- el otro fon fuego» Vna cofa os 

trecha caridad» y fi no fe pone di re, aun que p a tez c a ofl adi a . 

gran guarda en la boca, y en la que algunos Templos de DjjHi* 

lengua,todo viene a pararen y vafos del Efpiritu Santo 4 y, 

mal $fi les dan facultad que vi- edificios COUÍ agrados al Se- 

van 3 y converfen a &i voluntad ñor , fi no fon guardados con 

(cofa es muy triftc de penfar> mucha diligencia (6 grando- 

ni hablar) porque veréis que Ion) fe buelveo en vafos pu- 

del amor fanto,ycfpiritual na* Micos Je pecad os. Sabed pues, 

ce el torp e,y feo,por tanto m% que fe pierde cfte ctepofiíoran 

jas mias muy amad as vna cofa pf eciofo , y can cftimado iefo -j 

osamoneíto^aconfejojymuy ro,pierdcfe efta honra irrecu-' 

cftrechamentc mando , que pcrable de la castidad» folo có 

pues ya foisdcfpofadascon le- vn abrir vna ventana la mas 

íuChnílo.y le aveisprometi- pequeña de todo el mundo,' 

do, y votado muy limpia fir* por donde entra vn rayo de 

meza de caftidad,pucs con ju- torpe amor dentro del alma* 

ramento le aveis ofrecido de que fe entra por losólos vien - 

no conocer otro amor ningu- do, ó por las otejasoyeníospo* 

tan- 
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34 Tratado en aUb ancas de lafoledad ; 

tanto es mcrtcíter que fea el los amigos de libertad para 
coraron guardado con mu- defender fus foltura¿, y pcli- 
cha, y graudifsima vigilan- grofasconverfaciones ; veolas 
cia , y queeftén los veladores tan flacas,y tan fin fundamen* 
guardando todo el dia fobre to,queme riodc cllo,y aun al-; 
los Adarves de Gcrufalen , y guna vez me enfado, y me cno-- 
no duerman en toda la noche, jo de ver que ios Santos fiendo 
porqueno entre el ladrón, y amigosde Dios, y hablando 
fe lleve los defpojos para lo que manda , y aconfeja el, 
íiempre, que no fe podran co- Santo £vangelio,que fuDoc-¡ 
brar, trina no fea creída, ni fus exc*; 

Todo io fobredicho es doc* píos imitados* veamos á quien 
trina de San Gerónimo, fobre avernos de creer, alosque nos 
loqual en el capitulo figuicn- dixeron, y dexaron eferita la 
te con el favor de Nueftro Se - verdad, ó a los necios que ama 
ñor Iefu Chrifto Efpofo de las la vanidad, y liguen la mentí- 
virgines , diremos algo por xa,y aun la defienden atrayen- 
honra, y gloria de *ftc Señor do iá íi los limpies ignoraa-? 
DiosNueftro , que cierto es tes¿ . 
laftimade verquan poquitos Nopuedo yo fufcirlos que 
amadores tiene que con efi- dizen a los fimplcs(y aun lo 
caciabuelvanpor fuEvange^ dizen a quantos les viene de-j 
lio, lance) bien podéis divertiros 

vn rato en converfarcon vná 
CAP, XIII, ¡ mugerhonefta,bien veo en ef 
i to que fon mas flacas las mu- 

Profigue efta Religiofa con la geresen creer luego , poco afl 
Doctrina de efte GUriofo que hazeren quitarles el efe 
Dotfor SanGeronimo* ctr crupulo donde jeL temor do 
ca del locutorio , qnandtg- Dios no efta. arraygado. Muy ¿ 
no de fer aborrecido esjucs dificultofa fe halla vnamuger 
quita el mayor bien , que es fuertesy quien la hallara, dizc 
guftar de el Omnipotente elEfpirituSantopor el Sabio¿ 
< Dios aun en efia vida. Vana es la hermofura de la mu ?*¡¡1 J 

ger , lazo es en que cae el nc* 

COnfiderando yo la doc- ció, pero el difereto huye de 
trinajyexcmplosde los ellapornocaer en fus maño* 
Santos, y por otra par- fos lazos, fola la muger que te- 
te las frivolas razones que dan me aDios,y aborrece , y huye 

del 



Digitized by 



Compiufto por U V.M.HifbUtaJe fewsy Rocaí. ^ 

del pecado,csuigii¿de loor, y grabadle le puede de-íconfo* 
alabanca.Dize ci ¿fpiricuSan- lar,inquictar , ni turbar , por- 

tf44->- 8 to por el Profeta David: Dile- que ran de hecho no quififte 
,xiftii*fift¡* ,& ' odiftuntqui- mas U harina de Egypto , y fe 
tatc;proftcrea*v*xsr teDeus, acabó en vos todo confuclo 
PeustHus.oUo UtttutfcM de la nerra, P or citóos fue da- 
po/adcl AlufsimoDios,fabcis doel manna de los dones decl 
por dode os .vino todo el bien, CieIo,quc baxan muy á menú- 
foda jagraci M todahermoíu do íobre vueftea alma* y final- 
p,elllamaroselmiímé)Efpofo mente la Efpoía que no arad, 
clyerbpDivinoenlosCátares ni quiere ver.ni oír, ni hablar 

CU 4.>.7i tü¿ia herroofa,yq no av núcha f gn el hombre de la cierra^do-, 
*Je realdad en vos i porq aveis de concurre taoío peligro, fin 
amado ia jufticla , fantidad, duda, y muy feguramenre ve-i 
vcidad,caftidad entera del al- «á a fu Efpofo íesvs por viva 
ma,y cuerpo , caftidad caba^, fe,y firme Efpcran^a,y enecn- 
ayeisamado lajufticiaqaqje ¿ida Caridad. . 
fe entiende roda virtud,y pro- ¥a fafoeisla caufa poique 
cura4oderencr,yponexporor muchas no guftan de los con • 
bra,y aveis amado fobre todo melosdel Cieio,porquc np fa- 
a vueftro Efpofo , y a.vcis muy ben faeudir,n¡ apartarfe dete- 
cte veras aborrecido el peca- chode losconfuelos y güitos 
do 5 porque aborrcciílc tanto de latierra.Primero dixo Dji- 
Ja maldad , os hizo el Efpofo vid : Rennit confiturí anima 
participante de fu bondad , y mea. Y defpuesdize : Me mor 
gracia, porque aborrecjñe el fuiDeifé dtlcCtatusfum¿g^ 
delcytc ¿el mundo,fu ¿rato , y O Efpofa de Chrifto .» quieres 
cpnyerfacion , os vngio de fus pues guftar de los fuayifsimos 
Divinos Dones , porque vos deleytcs,y abracosde tu Efpo- 
fuifteis prudenre en tener odio fo Iesvs ¿ primero renuncia dtf ' 
a |a iniquidad de eftc mundo todo tu coraron los confuelos 
maligno,y aborrecí íle fuscq- deioseonocidos>y aun loscó- 
fuclos,tratos, y entretenimie- fuelos de tus paricntcs,ckc Óc 
tos,porcífo os vngió el Eípi- cfto tedefengaña tu-mifiiioEf- 
ritu Sanco del oleo de fu ale- pofo, que no puedes fervir á 
gn i,y os lleno el coraron de dos feñores,que es al mundo,/ , 
' ll g° z 9> que nadie os lo puc- á Dios juntamente. í*»"'* * 

¿ c qyita^porque a quienDios Ay también otro genero de 
"todo ppdcrofo confuela, y ale- Monjas que no yán al locuto- 
rio 
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9¿ U >* "\ ^TAthi&&»ld\fat¿*<b k*ftiedad;V 
-rio (bknefta,dignocs-d¡;vala- 



ban^a , fi fe hazc por amor de - * C A& XIV.. 

Jcfu Chrifto, y no fot tener i ■ - - 1 • ' - * * * 

qiuc lasllaipc 5 círo'finoay amor £) ploran- efe tapiruh^aH 

de Dios nadaescomo dizc Sá , ^X¿*romm*elimmnfi ton- 

Pablo.) Vamos pues v á dcz*r i \-- futió quéda me crrxdi fVk 

vna paiabrade. algunas Moft- *• ■ isféwk* de*Dias,j exem* 

jas que folo tienen el nombre * píos- délos Santos 5 diz>e dk 

de Monjas , y no cierto. lás o- ftmifmetífu*nlritnle ¥úe et t 

bras, antesmuy -áUconwario^ ' tfattr familiarmente ton) 

pues com.odiximosMójaguie . - <Dios p ara mo*ver mata iaí 

íc <Jczi r íblitaria^imdoTav y ~ <R.4ligofi* ¿ amar^'S l Tra- , 

feguidotade la.folodad,»p >eftas *■ > tarxúnfuEfpofo^Ie/fifOhrif 

palabras abárcenla (¿kdad, - t<t NéeftróSéfor* 1 " l 

^audantodoeldiartílítíaidas L i^m-a- UbiU^*^^ 

por el M^naíkrio de celda, ch T^VIise Bicrravcntutad^ 



celda hablando novelas, y coft f^J San «(rfonimt) éñ' cí 

íabtdacióncs, riendo 'acá, 7 - 1 i r tratad^del'cftádbtir 1 . 

pleiteando acullá, averiguan ;giriaueftatf oa veinte y feís; eT* 

do queftioncillas, al fin*eomé -erigiendo' a las jfteligidfaá jíih» 

las arañas critrete^giendd telá to*OH : Ealt<>qüffa y Vontitericí 

/de araría pata coger mofeas^ el capital o afsrrSoHrs ptítrsyhaii 

que Ton tatos ociófos , y peor de eftat 'mis hi jas^y frnóKis , y 

.aunx qac <rriur mnr«í dé Vn alsfc y Efpofásde mi SefloT^ f ól : ás* h áit 

v H demarras, fin perdonar. a >n*áic\ dexftaTdcrittb^ch-fóMbtóítcÁ 

juzgand9Jos.liechbs^ia^\S>V «ríos "donde ninguna iofitííéh^ 

>tj;as ala mala parre^y áuoífeuf * tan fino al dUcttf Hadóíb l íé J - 

¿cando queftiones,riño\s;yF n í- «svs Efpofofuyb y-fóhcíhafí d¿ 

dcncias,dÍ2ÍcndoelSabio,'C¡ik poteeTcftctfarayfo, 1 y püWai 

JÜfStfaM quifiera eftar. con 4a* fer<- alH ver por la'coficmplaiiión 

¿picntes^uc con la mugerileiv- cbntftuy úu\xk, jr repofáda ale"- 

ciliofa,yo digo lo mifr»©>a c¿f- grra la Sandísima Trihiíládi ; 

do loqualda efipacifsimo 1 re- leyendo á vezes erí losiitros 

tnedio el Xiloriofo Sa"n Gcrb- de la Sagrada Eícritúrascítán- 

inimo en el capitulo figuiehtei, do allr fe harí de juntar con los 

y k dandoconcie(itOidc vida a!' Angélicos Coros , gozar'dé 

" t 1 laReligiofapataquefea 1 * fus cantares llenosde melodía*, 

>b , libre de codo maf,\ ft y dulzura 5 cantando fiempre 

{?y i 5 - loores al Señor dentro de íu 

v) San- 
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Comfuefio por la V.M. Hipólita Je Jesús yRcfcaberti, %% 
SantaIgleíia.Para mejor infor- fois deiagradecidasjó merced 
mar fu alma acuerdenfe de la tal,,y tan grande j bicnavenui- 
obcdicnciaquc los Patriarcas, radas os podeisllamarfi faiteas 
y Santos Padres tuvieron* para, conocer la gran dignidad er* 
encender fu efperan^a de las queeítiis, pues fois deipefa* 
mercedes que de Dios han de das con el Rey,. y Señor de co-' 
recibir tíaygan a fu.mcmoria do el mundo > afw como Efpo* 
las fciuencus maravillólas de Cas fuyasmuy hexmoCas y i\ 
los Sancos Profetas, la Docrn vjoíonas quercás podéis teñen 
na de los Glonofos Apodóles, ficmpre en vueftna compañía 
que les revelará todos los Mik aquej Señor quetpdos los E¿* 
terios de nueílra Santa Fe , clj pjritus Angel icos .defean ver» 
libro de los Sagrados Ev auge- ó gloria maravillofa: que pof 
líos nunca fe cayga de lasma- dais ver a Dios en. 'vn cuerpo 
nos,efte tengan como acfpejo ftacoien cfte-penfamiento de* 
en que fe miren, a los Santos ve cncendetfc vue&ra alma* 
Mártires para que les enfeñen Dies diei eruttat verhum , t$ ? ¡ t% 
como deven de/preciar a ypo~ nox nocti indicat feientiam* 
ncr debaxo de fus pies todas EÍU diadapaaabra aLotro dio* 
las advcrfidadesdel íiglo,y Las yjfcílai fea la feicncia , que la 
tempelladcsde efte mar furio- vna noche: comunique á la^o»* 
fo,con todos los engaños del tíf^Trabajad efíando aqui ac5 
demonio, la de vocion precio- panados con los Angeles, y co 
fa , y excelente de ios Confcf- la de lósBienavcnturadosjpoih 
lores encienda vueftra devo- que al tiempo devueftra muefc 
cion continuamente para có- te, ellos todos como amigos t y 
templar en las cofas de Dios* conocidos os falganá rccibii «, 
la converfacion maravillofa por cierto ftvoíocras lo hazeis 
dclosMogesoscnfeñc la Re- a fs i, no avia cofa mas dulce, n¡i 
glade bienvivir Jila Virgen que mas os alegre , que hallan 
Santifsima Madre de Dios, co ros en eítos combites, y harta- 
todas las virgínes fagradas os v ros de los paftos,cuyo fabor es 
enfeñe como avejs de vencer tal, que fi bienio guílais, co- 
toda la natural flaqueza que das las cofas del mundo os fe- 
en vofotras ay , f- guardar el rán amargas.Creed pues, hijas 
propcílto de la virginidad fan- mias á vueítro Padre viejo,tan 
tifsima.O bienaventurada co- experimentado, que con tanto 
pañiai por cierto hijas bien po amor,y devoción os aconfejn, 
deis llamaros dichofas fi no que íi vna vez guftais bien 
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38 Tratado en alahancas déla fohdad, 
quan dulce csdSeñor,os alie- yo entonces gozava eran ta- 
gareis ael,<y Licita- os ha: Ve- les, y tan-grandes, que la fía- 
nid l ijas mías a mi, que yo os queza de uu ingenio no los po' 
enfeñare todoul bieu > enton- dna contacHaita aqui fon pa- 
ces veréis qní os eníeñara ta- labrasdc San Geronimo,en las 
les cofas,lasqu ales Tolos aque quales pueden ver, no fulo las 
líos las conocen que las hait ¿fpofas deíjhriítolas Religio- 
guzadb h creedrnc hijas mías, fas,pcrotodo Chriftiano , co- 
que yo se muy bien lo que ha* mo la bondad de Dios es tan 
bloj y por daros par te de mis immenfa > que no íolo da pie- 
mife rías os quiero dczir, que ntioeterno a fus amadores écf 
Tiendo yxbvn hombrecillo tan pues de cita vida, pero aun ef- 
pobrc,mifcrablc» y dcfprecia- rando en cítodeft ierro , y mo - 
do en lacafadelSeñor, vivié- rando aun en el cuerpo de 
do acá cu efte cuerpo tanfla* muerte da fu Divina Magefc 
co,muchi5.vezcsmc vi enrre tad tales, y tan grandes ooh-j 
los Cotos tk los Angeles, íín fueIosefp¿rituales,quales aquí 
recibir manjar corporal por hanoklo. O mi dulce Iesvsi * 
$fpacio de algunas femanas, quan manifiefta verdad dezw 
ni otro fuítento , fino lo que en vueftró Santo Evangelio, 

me dava el ver la Divina vi- que quien por vueftro amdr 

¿ion 5 dcfpues de pallados mu- dexare ci|>adre,y madre, her- M*th t i, 

chos diasen cito, bolvia a mi manos* y las políeísiones, que ** a * 

cuerpo como íblia,y fabiendo cierno mas por vno recibi- 
loqucmccftavaporvenir,IIo tan, y def pues la vida 
rava quanta era la alegría , y 

bienaventuranza, que yocíti- 

do aljifcntiaiquantocrael de- 

leyte, y fuavidad que alii go- 

zava,por palabra no k puede 

explicar^teÍTigo de todo es la 

Trinidad Santifsima que yo 

entonces veia , no se con que 

viíta;teftigosmc fon también 

los Efpiritus Bienaventurados 

que alli citavanprefentcs;yfo- 

bre todo puede también tcílP 
ficar mi propia conciéc ia,que 

fabe como los bienes de que 

CI CA- 
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CompuefioforlaVM.H¡pol¡tadeIesvsy!iocak í9 . 
t • . . tar, &c pues tomando yo efto 

, » o CAP. XV. pot tema,y fundamento, y rc- 

, , . rnatt de eíte capitulo ,dire co 

En que tratad* los dulces frm llauczaj verdad , con mucha 
tos de la celda , foledad , y confianza en mi vnico amado 
recogimiento > y eftaReii- tesvs lo que yo Tiento acerca 
giofa pues no diz*c fu nom- de la celda 5 6 alma mía i que 
bre , a imitación de fu? a- lujas ? como emprendes mas , 
dre ,y Maefiro San Gero- de lo que tus fucrcas pueden? 
nimo dt&e airo de quan conozco , y confie lío mi fla- 
bten le fue en la celda con queza,y minadas pero junto 
fu amado Jesvs, callando, con efta verdad digo otra ver- 
i y escondiendo lo mejor dad con San Pablo , que con 
dentro fu cora fon. Efie ca~ Icfu Chrifto que me conforta 
fitulo fera para los ama* todo lo podresyio q me damas 
dores de Nuefiro Señor Je- libertad es > q no pógo mi po- 
fuChrifto. ; bre nóbre en todos mis libros 

porhuir de vanagloria, y por - 

HA íido mi principal in- que se que no me conviene, ni 
tentó en todos cftos quiero tener nombre erija tic - 
dos libros hablar con ira, porque todo mi vnico go* 
lasRcligiofas,y en efte vltimo *o es oir la voz de mi amado 
watadillo dezir alabancas de Icsvs,quc dizé afus amadores: 
la foledad , y los dulces frutos GauáetefS exultate quta no- ^ 
de ella,la grande ganancia eí- mina <vc$r a f cripta funx tn 
piritual que ay en amar,yeftac Caiis.Mo es, dicipulos míos, 
íolocnlacclda,tanto,quepre y todos los que creyeren en 
guntando vn Religiofo joben mi, y guardaren mismanda- 
ávnMonge del Yermo: Padre mientos, no os alegréis en na; 
enfermádmelo que conviene á dade cftc miferable mundo, 
mi eíladojle refpondió el fan- aunque todos os meíTen fu<e- 
to viejo;Hijo vete á tu celda, tos, hafta el Principe de cfttf 
que ella te enfeñara* ya vee mundo, que es el demonio, y 
también el Letor como el Glo fus fequaces»yo le vencí, y ve* 
riofo San Gerónimo en el ca- ccré , en mis Ciervos también, 
pitulo pallado las primeras pa- pero con todo eífo no os doy 
labras que dixo fueron eftast licencia de que os gozeis d* 
Solas han de citar lasEfpofas nada,fino folo de que vueftu> 
de mi Señor, folas han de cí - nombre cfta eferita [tú el Cíe* 
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40 ^Trdtado&MiUfditfás de l¿ f foleJ¿d¡ 
lo, 6 Dicipulos miosifi fupief- como ¿eitantfo ífat ri c, Coro 
ícdesd mime rifo bien^quc es donde os tengo ca&di! Ice Sa~ 
gozar de mi P^idi^ ¿y de mi q grario,ó de la cel4*,an : pare- 
ioy fu VrtigcnitoHijo , -y- -del te citar como *xsl ¡por. recito* 
ifpiritu Samo, folo vn verda- pez fueradelaajaa^yqi ic rue- 
dero Dios,Trino en Pcrfonas, ra de la celda nawac ^lial lo $ y 
yVnoen etíenciajnacuralcza, que avicndociirn »kdu con Ix. 
y fubítancia? de cita-viva ef- íantaobedien riadcjwis íupc- 
peíanla de que aveis de gozar riorcs,luego mo^»G¿koa¿ puer- 
de Dios para fiempic, os doy 40 feguro de Iacb:ída¿$;y ü rne4 
liccncia,yauncombidoa que preguntas (6 I*etocamad o eu. 
fe gozc vueftro coraron 5 ale- Jeiu Chrifto niü^iosi) que me 
graos pues regozijaos, y go j parece a mi dála asílda , déla, 
zaos de que vueitro nombre dulce í*oledad.. v y refiqgimien- 
cfta eferito eu el Cicloen el to,pucsno ce defeub:a>rm no-: 
libro de la vida. bre , conel tV/orüI &foirftu 
O buen Iesvs 10 vida de mi Santo te refponderxii© que ílc- 
alma: en vueftras Divinas ma- to:Lo primero, quedara mi la- 
nos (que criaron el Giclo , y celda me es -r ¿multo de mis 
fundaron la-tierra) enclava- quebrantos,, y muy eficaz en-j 
das en la vera Cruz , llagadas, raienda de mis dc¿¿kw , por^ 
y derramado fangre, me aveis que las faltas,y dcícuydos que 
eferito con ella pluma tan du« hagafueraclekvfdledad , quá-{ 
ra de vueftros clavos, y con la do buel vo a-clla liaaaendo pri- 
tinta de vueitra Divina ían- mero el examen de nu con-i 
gre me tenéis efciitaj puesea, ciencia,y-llorando4auy de con 
o Salvador mio,lccd, leed efl a racon mis culpas -delante del 
tan hermdfa eferi tura, y fal- Crucifixo que «tengo en mi 
vadme, ó mi dulce amante;: o celda, hago nuevos, .yürmifsi - 
mi querido amado jo mi wii- mos propolitos de manca mas 
coamoruodolo fois para mi, cometer los tales ácrc&os, pur 
bien fabeis vos que por ha- mínimos que ícan,porque pa- 
llarme fola con vosv, y deziros ra quien ama de coraron ale- 
mis neccfsidadcs,y tratar con fu Chri fto Xudftr-o Se ñor , no 
vos mas a mi libertad, y güito ay defecto que le '-jure zea pc- 
quande veras amo , y ílempre qucño,todcs le parecen gran- 
iie amado la dulce celda «en <les4iaíta lapalab* aocioia , y 
pantoque bien f abéis vos (ó el peníamicnto divertido , y 
penetrador de los vcoia^ones) fuf erfluo,í:n provecho, y oc io- 
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Comptécfto por la V. M. HlfoliU de tovas y RocaK 4* 
lo, es muy acriminado, y caíli- bre cita alma , la hazc muy de 
gado,afsi q dcípucsq tégoexa veras encoger , avergonzar, 
minado,ymuadoquanto puc- llorar, y gemir con gemidos 
do a eíla Gerufalea la Ciudad innenarrables¿y defpues de cf- 
del alma con la luz del propio co vos (ó dulc,ura,y alegria de 
conocimiento ( pues muerta los Angeles» ) aun lindefearlo 
la .vela de la dulce compun- yo miferable, eílando como . 
cion fe puede dezir q es muer- fubmergida en el propio co** 
ta la Luz en la dcfcuydada al* nocimiento, y como derriba- 
ma)dcfpues de eíle fundamen- da en el profundo mar de la 
to del propio conocimiento, corrupción de mis culpas , las 
procuro afirme del temor de que cometi en aquel dcfdi- 
D jos, en el qual cada día yo vi- chado tiempo que no os cono- 
lifsimogufano protefto vivir, cia,afsi por la poca edad , co- 
y morir,y tanto me precio de moporla ignorancia de eíle 
cite faludable temor de mi vivo dolor que de via tener de 
Señor Iefu Chrifto , que le pó- averos ofendido en algún rie- 
go al lado de la Fe,Eíperan$a, pojde eñe profundo fentimie* 
y Caridad,y dulce amor que le to me faca vueílra poderofa, 
tengo i ó mi buen lesvs » tan ymifericordiofa mano 5 y coa 
verdaderamente como creo en vueílra Divina Palabra me ale 
vos,efpcro,y os amo , tan ver- grais tanto,que digo con Da- 
¿laderamente temo, y tiemblo vid; Sccundum mulütudimm p(fo t r, 
de vosjeada amenaza que dais dolorum meorumtn cor de meo 
en vueftro Santo Evangelio, confolationes tu* Utijicave- 
mc hazc temer que todas dan runt dnimam meam qui fin- 
fobre mi cabe c a, y entran dé- £¡s iúhorem tn pr£Ccfto>X mas 
tro de mi coracon, porque co- digo, que fervir a vos fuma 
mu me conozco por mal a, y la bondad ,cs reynar, y no quiero 
mayor pecadora de todo el otra libertad que ícr vueftro 
mundo, tanto mas conozco , y enamorado cautivojy digo co 
íicnto, que quantas amenazas mi Padre San Aguftin : Tarde 
dais , afsi por los Profetas (6 te ame, bondad infinita» tarde 
Verbo Divino i) y por toda te conocí, hermofura fempi- 
vueílra Divina Efcritura, que terna:tarde te halle , o verdad 
lodczispor mi,y no por otro, eterna:ay,ay,ay de mi, y de el 
pues yo lo tengo mas merecí- tiempo que no te amciafsi que 
do, afsi que vueílraDivina Pa- á la fuave celda llamo yola fe- 
labra haze temblar a mi po- creta tercera,y medio con que 
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42 Tratado en alabanzas de la foiedad, 

el amado Icsvs,y yo nos halla- iufr.ir, uno que le quiero He- 
mos los dos a lolas, y hallando var ventaja , y de nuevo hago 
alesvs hallo yo codo mi bien, todo qaanco puedo, por m.is, y 
y Iesvsme hallaami , porque mas amar de todas mis ruernas 
en la dalec foledad le doy , y ámi querido Icsvs , avergon- 
cntregoiodonai coracon,doy- pandóme, y conl : undicndomc 

-ka comer de cfr¿ , porque le mucho folo en penfarque otro 
conozco por comedor de co- amafie mas ala vanidad , que 
rabones , y de cfto no me deve yo pobrecita dcfvcntttrada á 
nada fu Divina Jvlageftad ¿ no la (urna verdad, y que otro a- 
folo porque lo hago muy de maiíe mas a la carne , que yo 
mi guíto,y de mi libre volun- al efpiritu,que esmi Dios,«> 
radjíino que yo íblafoy laque el mifmo Verbo Divino 
quedo íiempre dudoía, porque lodize en fu Santo Evangelio: 
cí primero íe dio a mi , y mu- Efpiritu es Dios, y tales quiere 
rió por mi amor, y quando me que le adoren, conozcan, 1 
hallo en la celda , no íolo faco amen en c ípi ri tu,y verdad, zí- ****** 
provecho de los buenos exera- ü que los amadores del mundo *** 
píos que vi,pcro faco cambien me lirven dedifpcrtadorcs pa- 
fruto de los malos exemplos famas exitarme amasamar á 
que halle, yharro provecho de Diosjy aun quando veo qucíe 

' efta manera : Si hallo alguna amaa mucho los parieres vnos 
períona que eftá muy aficio- a los otros, me dan mucho ert 
nada á otra , dcaqui yo faco que entender, porque quando 
muchoOjUe dezir á mi vnico me hallo en la celda , luego 
amadolesvs. Lo primero que digo a mi amado el Verbo Di : - 
le hago gracias que nunca eí*- vino.O buen Dios ♦ antes que 
coy aficionada, y entretenida os hizicíFcdes hombre no era- 
can nadie , fino en amar á to- xnos parictes,pcro deípuesq oj 
dosnauyde veras, y digo ámi aveis hecho hombre , en ver- 
dulce Iesvsió mi vnico amado dad,en Verdad Señor, que os 
Verbo Divinoiquanramas ra- aveis hecho mi pariente , her- 
zojuengoyode amaros á vos, manonucítro,Cabcc < a,yPadrc 
<juc noa aquel que vi, que ¿u nucílro , afsi os llama vueího 
totales, y tales, y. tales pala- Evangélico Profeta Efaias, 
bras,como, y q ninguno hade guando á boca llena osdize! 
amar masa alguna délas cria PaterfuturifuuH. Ycomu el 
turas,queyoavosfumoCria- amor fe enciende mas cu mi* 9 '*'*' 
dor?no lo futriré, ni tengo de coracon,efte mifmo vehemen- 
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Compucftó forU V.M.Hipolitdde Iesvsy Rocab. 4) 
te amor me levanta á la vida 9011 tales dulzuras de amor, 
eterna, y al 1 1 hallo a mi vnico diziendomc s No temas,/*/*; 
amado Icsvs a ladicftta de fu tuaego fum Junto con otras 
Padre,tan honrado, adorado, y íuavidades que me quita el 
amado de todos los Angeles,y temor de perderle, porque me 
Santos, y yo pobrecitaíin me- parece que ya de prefente le 
rcccrlo,ni aun fabcrlo defear,, comiendo á poflecr , y gozar* 
me hallo entre ellos , y canto por viva Fe, firme Efperanc, a", 
con ellos juntamente alaban- y encendido amor, íeme au-j 
cas á la Santa Trinidad,al Pa- menta el Tanto temor de nun- 
dre, al Verbo mi hermano que- caofcndcrle,y á elle tan falu* 
rido,y mi Cabec, a,dc quien yo dable temor el fuerte amor de 
foy el mas mínimo miembro Icsvs le haze de cada dia mas 
fuyo,y alEfpiritu Santo, al Pa- crecer j ó Rcligiofo « ó Rcli- 
jaclito.confolador de todos giofa Efpoía de IefuChrifto, 
los creyentes, y amadores de que por tu fola culpa no guf- 
lefuChriftoNueftroSeñor, y tasdctucclda,nideIefuClm£ 
allí yo canto con iraicnarrable to tu Efpofo' mira,, y confide- 
gozo miAlcluya,y no le troca* rael immenío bien que picf¿ 
rjapor todas las honras,digni- desmo folo en la vida venid?- 
ctades,riquczas,favorcs,ni de- ra , fino también en efta prc- 
leytes del mundo, ni de mil fente , pienfo los teforos que . 4 
mundos que huvieíTe *, y pues fe te paífan entre manos por 
nadie me puede quitar mi go- tu culpa. 
zo,ímo folo el pecado, por cito 
abortezco,y tengo tanto odio EPILOGO, 
al pecado, por cito le deteílo,y 

huygo tanto del , porque folo 4 SSI eftc libro,como to- 
ti pecado me puede quitar a ¿ \ dos los otros que ten- 
mi vnico amado Icsvs, y quá- go eferitos yo los fuje- 

do yo pienfo efto , luego entra to a la Santa Iglcfia Romana, 
en mi el vivo temor , luego el y a los que ha puedo por Iue- 
fóbrcfalto de perder á mi a- zes,y ccnforcs,lo que aproba- 
mado Icsvs, y me quita el dor- ren apruebo , lo que condena-j 
mir, y gana de comer , haíla ren, condeno jmi intento ha fi- 
que mi amado Icsvs v fe con- do de aprovcchar,y edificar, y 
migo de fus acoftumbradas confolar las almas Reí igioías, 
mifericordias, y me dize allá y que de verdad quieren guí- 
en lo mas intimo de mi ¿tira* tar de la Palabra de Dios que 
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44 Tratado en dlahaHfatdeffañfBpcnch; 
de dia,y de noche cantemos, y Ghrifoílomo,óVc. Defpuesdc 
rezemosen el Coro, y todo ef-. cílo haziendo yo reriexion, 
to fin apartarme vn punto de comoconfiderafle que no foJo 
h doctrina de la Santa Iglc- los hombres Santos, y Do ¿tos 
íia.antcsdcíeo feguir en todo nos dieron doctrina , y exem- ¡ 
entcra,y perfectamente la doc pío de la fanta foledad, em- 
trina de laSáta IglefiaCatolica pleada tada en Dios , pero aua: 
Romana jyfi en algo no he accr en las famas mugeres (que aú- 
tado como ignorantc,ruego,y que flacas,por la raifencordia 
íuplico q fea corregida,unic- de Dios prevenidas de fu Di- 
do por mifericordia de Dios vino amor, y fortalczida de 
grádc fer cnmcdada,y enfeña- fu bra^o Omnipotente , como 
da de mi Madre la Sátalglcíia, canta la Rcyna de las virgines 
y como hija de obediencia de- la Madre de Dios; ) Fecit po~ t**?' 1 * 
lame de la Santifsima Trini- ttnriaminbrachto fuo. Obra 
dad pro te ño vivir, y morir en eílc amorofo Dios maravillas, 
íu fujecion , y baxo de fu fanta y en particular en la Virgen 
corrección. . i Tcrefadc Iesvs, luz,y Madre 
fioli Deo honor , & gloria 9 in de las Carmelitas , pues en fu 
fácula f*culorum 9 Amen. tiempo renovó cita Sagrada 

Orden,afsi en hombres, como 
v ADDICION A LO en mugeres, en fcñ o, y mani- 
fobredicho. feíló los grandes teforos de 

virtudes que fe hallan en la 

COn la mifma obedien- bien ocupada folcdad,pucsaf- 
cia,y fujecion a la San- fi en fu fanto cxcmplo , como 
ta Iglcíia Romana, y en fus libros, parece renovar 
' con el mifmodefco de hazer- la faludable memoria de aque* 
la fervicios,otra vez combido líos Santos Hermi taños , de el 
a los Rcligiofos , y Rcligiofas grande Profeta Elias , y de fu 
al amor de la foledad, pues ya dichofodicipuIoElifco , con 
han vifto en los capítulos paf- otros muchos hijos de Profc^ 
fados las muchas razones que tas. Renovando también la 
tengo dadas,afsi del Vicjo,co- grande fantidad de aquel Pa- 
mo del Nuevo Teftamento , y dre de Monges folitarios el 
con la Doctrina dclosSantos grande Antonio, y de Pablo 
Doctores, y aun con fus mcí- folitario,Hilarion,Maclurio, 
mes cxcmplos, como del Glo- y Arcenio,Onofre,y otros mu- 
riofo Sao Qctonimo, San luán chifsimosjy como también de 
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Compuso por la KMWfdit* de Iés*?j 
mugCrcs i afsi pues, que cita dden cilas vida foh tana cow 
nuger tuerte la Sanca Madre tanta fantidad,comode fu an^ 
Tercia deíesvs,hizo cofas fuer tiguo Padre San Benito tornan- 
tes^ maravillasen el fervicio ronexcmplo Yelmifmoexc^' 
de nueftro íesvs , y en (tiricia pío de retirarfe á la foledaii 
de fu Santa Iglefia j y aunque nos-dio el gran Padre San Aguí 
Con grande dificultad fe lujla t¿n,con fus primeros Mongcs* 
vnamuger Fuerte/corno dize Iiaíla que el Bienaventurada 
el Sabio : Mul 'urtm forttm San Valerio, Obifpo de Hipo- 
quts tnvenm? fin duda erí la nia, oyendo la tama de fufan. 
Madre Tercíala hallara, y en udad,muy contra fu voluntad 
todas las oirás mugeresque. fe k faco de la foledad , yleor- 
precian de pror'eilar fu Regla, denó Prcsbitcrojy defpucs de 
y fcguir fu exemplo j y aun4os San Valerio fue Obifpo , y fin 
íeglares fe ocupan fantamentc duda mas amava,ypreciava ei* 
en leer ( us libros, y guftan de íu coracon la foledad , que to- 
tUos con mucha razón, con da la honra 3 ymueftraíe cito 
mucho confuelo de fus almas, *m muchas epiftol as (que I1174 
y en particular las Sagradas a fus hijos folitarios exortan- , 
Rcligiones,por imitarla en lo doles ala foledad, y llaman Jo 
que pudiercn,y mas los Padres a fu Sagrada QtázaiQrdoHc - 
Cartuxos , como tan parecida rtmitarum. 
a fu Santa Religión , que toda Y aun también aora los Re- 
es folcdad,fiIencio, y oración, ligiofüsdc nueílra Orden de 
inocencia,fantidad,jufticia,y Predicadores, aunque nueftro 
vn vivo traslado delCielo,quc Padre Santo Domingo no tu- 
íinduda mas parecen Angeles vo cite fin de hazer guardaría 
ílel Cielo , que hombres mor- cftrccha foledad á fus hijos, fi- 
talcsdclatierra, pues que fu no ir predicando por d muñ- 
irías ordinaria convcrfacion do el Evangelio, haziendo vi^ 
jes con los imraortales mora- da Apoftolica , con todo eilp 
<iorcs del Cielo, de poco tiempo á efta parte 

, También los Padres Bcni- veo que algunos bijostocados 
tosfefeñalámuchoen laguar del amor de la foledad, y vivo 
dadciafoledad,pucscnNucf- defeodcla dulce contcmpla- 
tra Señora de Monferrate, tan cion , defpucs de aver éxerci- 
conocida, y celebrada porto- tado muchos años el oficio de 
do el mundo , tienen muchas Martacn el trabajo déla fanci 
Hermitas devotifsimas,hazic- predicación , buícan el feguro 

pucr- 
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46 Tratado en alaba* f*sdetfilencio> 
'puerto,ydef calilo de MARIA, IefuCluiíto.el qual vive , y 
que esla vida contempiacivaj; rcynácon el Padrcy con elEÍ^ 
y como nueftro Dios es la fu-; piritu Santo fin fin, Amen. C 
ma bondad,y providencia, ha¿ b> A~'m*'¿i¿¡ 
proveído á cfta Santa Orden ESTE TRATADO DE 
de vna devota montaña, con la <vtrtud t y alabanzas del. 
vna famofa Capilla del Glo- fanto flencio competo, 
riofo Martir,yHcrmitaño San per UV enerable Madre 
Magin , en el Rcyno de Gata-, Sor Hipólita de lesvsjRo- 
luña,hazicndofc celdas en cf- caberti ,fe hi&o con tnten^ 
ta montaña,y celdas en corau, clon de ir quatr o Religio - 
teniendo allí Convento, y ha- f** * fundar <vn Mon*f*l 
ziendo mucho férvido a Nuef , rhy aunque ferraba] o mu 
tro Señor Icfu Chriílo , y pro- cho en ello , al fin no tuvo 
vecho á todos los que por de* tfeCto, eran Rehgtofas de el 
yocion van allá, y Nueftro Se¿ . Gloriofo Padre Santo Doi 
ñor les provee, porque afsi lo mingo , defeando mucho 
tiene fu Mageítad prometido* dar fe ala fol edad. \ 
* como lo dize en fu Evangc- 
Kotjio. IN NOMINE IESVj 
Y porque las mugeres fon 
tan devotas, como dizeS.Bcr* T)Or feria llave delaRclií 
nardo,fi acafo algunas fueren gioía perfección el ñ J 
a fundar Monafterio nuevo, y lencio , Nueílro Padre 
defearen mas darfe ai feguro Santo Domingo le encomien- 
puerto de la dulce foledad , y da tanto en fus í ancas Confti* 
,del todo dexar el triíle locu- tuciones , que por fer cofa tan 
torio (digo triftc, y defabrido importante, pufo particulares 
para quien ama á Dios de to- penitencias en caftigo del que 
do coraron) aqui mifmo pon- le quebrantare 5 porque como 
go vn tratadillo , que fin duda Padre que ama á fushijos,para 
quic Iocópufole hizocózelo, los que de bien á bien no le 
ydeíco dci aprovechamiccodc guardan , eftá con el acote , y 
las almas, y aun con confejo diciplina en la mano.para co- 
dc Teólogos muy fiervos de rregir ál que no guarda vna 
Dios. Quien quiíicrc pues a- joya can preciofa como es el 
provecharfe del, léalo con mu Santo filencio,fundamento » y 
cho defeo de hazer efte gran- guarda de las vircudcs; y es de 
de férvido a ^Nueílro Señor tanta importancia, y valor, 

que 
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Compuefio por Id V+M.Hip*Íit*;de Ie'svsy Rócab. 4> 
tjue filas otras virtudes cano- ¿eres, pues habbado de c : 
nizán dcfpues de muertos,eíta Uas dize el Do&qr de las gen 
gran virtud del Tanto filencio tes San Pablo , citas pala- , A í 
canoniza aun viviendo j y no bras vMiilitt ¡n [Uentio d¡f* t iüm!ú 
nacnos que por el Efpirrtu San* cat # cum otnni ftéitüione* 
to>pucs dizc por Santiago ! Si Ello es a lamuger que de vei 
^^ qutstnverbomtnoffcndit >htt ras dq fea alcanzar la ver* 
a. fttfiítus cfivirtYwts quemas daderafabiduria , declarad 
fe puede dczir de efta eclef* Efpiritu Santo la eícuela en 
tíal virtudfy pues en la perfee- donde la hade aprender, que 
ca guarda de ella confi ftc tan - es el íilcnc io,y vno de los ¡na- 
to bien , ó que acertado íera yores frutos quena de Tacar es 
procurarla por todos camino»! el íet humilde , y fujeta a fus 
ü Calos hombres cita tan bit mayorcs»y a los que la rigen. Y 
el íilenciojcomo dize el Efpi- es muy de ponderar con que 
uta Santo , que al fin han de palabras, lo dizcS. Pablo'.Con 
tratar,y hablar,pucs á los Prc- toda fujeciou , rio como algur 
dicadores manda el Efpirita nos flacos, y miíerabUs r qu« 
Saroo,no folo habiendo que quarulo les mandan .cofas fa> 
den gritos>y no como quiera, cilcs,6 que leí vienen a guílo^ 
fino \ o m o de trompeta , y n o o (Je poco trabajo , lo hazeñ* 
en v na calle , finó en todo el jjcio en contradecirles a fu pro 
pueblo, que les defcubtan las pía voluntad>guítq,y parecer» 
Hagas de fus culpas > dándoles no ay obedecer , fino murmu- 
conocimiento del dañofo ef- ración, y difguílo. Oíesvs,y 
t ado en que eftan , corr igi c n - •que lexos cftan de la Apoíloli> 
¿oles a todos j y parece que es ca doctrina ( que claramente 
tan ncccílario el hablar á los nos pide toda íujecion, no fo- 
que folo bufean la honra de lo refignacion en la voluntad, 
¿ios,yfaluddelasalmas,yquc fino también que obedezca- 
vno de ellos el Profeta Efaias mos en el entendimiento^ no 
fe arrepintió, y fe amenacó á figamosnueftro parecer 5 por- 
¡fi raifmo por avet calladorP* que como dize el Efpiritu Sa- 
Iftt m- jp^y q U ¿ a [ acU f t Xodo lo qual to por el Sabio; El hombre obe 

fe entiende de los Evangélicos diente cantará Vitorias. Efto 1 
Predicadores , quanto mas fi~ es,no vna fola,fino muchas » y 
lcncio deven guardar aquCr grandes triunfos, pues fe ven- 
llos que no fon Predicado- ce a íi mifmo * que es la mayen- 
res ? y aun mucho mas lasmu : Vitoria que puede alcancar , y 

al 
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48 Tratado en dlahanfds delfanto fl cnciol 

al fin es cumplir con el Santo clinficrno? Pues fcguntffo ci 
Mmh.it Evangelio, que es negarnos a locutorio no es para la Mon^ 
íiíV,.nofotrosmcfmos, y de veras ja,que Monjaqmcrc dczir fo* 
^ tornando la Cruz , y /cguir M ht*ria,y pues es verdad,refol, 
nueftro Macftro, y Salvador vamos en que las Monjas íoli* 
IefuChrifto. 1 tarias de nueftro Padre Santo . 

He dichotodo cfte prcam* Domingo fe han de tener por 
bulo para fundar, y fortificar muy dicho fas de eftar libre* 
lo ineftimablc de la virtud del del infierno. > -.¡ . 
filencio , y aviendo entendido Y para que ninguno pueda 
fu valor,cs muy ncccíTarid pro dezir que efto es eftremo , 6 
curarle en todo , y con toda fíngularidad, ó . nueva inven* 
eficacia en efta fanta fundado cion,y que no es conforme U 
del nuevo Monafterio de la Conftitucion, con el favor dd 
Sagrada Orden de nueftro Pa- Señor bolveremos por la ver* 
dre Santo Domingo , al qúal dadjy gracias, y alabancos in¿ 
muy merecidamente le pin* finitas fcan dadas ai Padre E- 
tan convndedo en losIabios,q terno , que infpiró á nueftro 
ella diziendo:Silencio herma- Padre Santo Domingo que di- 
na. Y porque el locutorio fin xcíTe vnas fantifsimaspalabras 
duda es el mayor enemigo , y en fus Constituciones , en qué 
perfeguidor de efta tan im- nos abre el camino para que 
portante, y faludable virtud, aya Monafte ríos fin locuto* 
lo primero que dezimos para ríos. Dizcpues,en las Confti^ 
que tenga perfecto fundamen- tticiones paira las Monjas - Im 
tocs,queen ninguna manera ipf*£cctefia ad prtdiítAmfe- 
aya locutorio en dicho Mo- nefiram maiorcm , fieri pott¿ 
nafterio , y efto pormuchifsi- runtlocutionts cumextranü* 
mas caulas, y no es la menor uhibuiufmodiiocutor'tumnom 
blafonar, y afirmar el demo- hdhetur. En donde el dicho 
nio que aquel lugar todo es nueftro Padre Santo Domingo 
íuyo,comolo refiere nueftro antes dixo que en lalglelia fe 
fidelifsimo Padre Santo Do- hizicííc vna rexa de buena , 
mingo, pues que mayor bene- grandariaparaoir losfermo- 
ficio que de vna vez en efta nes j dizcdefpuescuclmifmo 
fanta fundación librarfe para lugar que aqui citamos : En la 
íiempre del lugar del demo- mifma Iglcfia, en ladicha re- 
moques todos faben que el xa en que f oye la palabra de 
propio lugar del demonio es Dios fe podrá hablar , donde 
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Compaseo por U V.M.Hipolitd de íesvs j Rccab. 49 
jilo avra locutorio , (obre lo Sacramento. Y cambien por- 
qualfc haze reflexión que en que íi la Procuradora fe def* 
U íglefia no fe ha de hablar cuydaflc algún dia en habla* 
como fe acoftumbra en los co- fobrado alto , 6 palabra ocio- 
muñes locutorios con todos, fa,norueííe notada , y la püc- 
fino íolamcntc en las rieccfsi- dan acufaí a la Priora, no íolo 
dadesdela cafa, como es en laeícuchade dentro del Mo- 
recepcion de autos por el No- nafterio, fino cambien los po- 
tano,&:c.finloqual no fe puc- eos que en aquel breve rato fe 
de paíTat la vida humana, pa* hallaren en la l<¿\c fia, aunque 
ra cuya provifion bafta que no fuelle mas que vno. Ogtá- 
hable la Priora, y Procurado- d: Patriarca , y Padre nutílro 
ra,en horasque no fe cante en Santo Domingoi 6 excclentif* 
cl.Coxa, a en la Iglcíia, que fimo amador de la honra d¿ 
•odas las demás quotidianas Dios,y falud de las almas,mu* 
provifiones fe pueden tratar, cho mas fin comparación q íe 
o tomar porel torno , ó rueda de los cuerpos i pues que para 
ileiaSacriítia,y fe puede por los negocios temporales no 
eili tratar , y facar todo lo nc- difponeis mas de vna rexa , y 
ccíTario parala Iglefia. > aunen ella primero ordenáis, 
Y fe ha de notar mucho que y mandáis, que fi fe predica la 
en el mifmo capitulo citado, a palabra de D ios , y para la f a - 
donde haze memoria nueftro ludde las almas, que es fre- 
JPadre Santo Domingo de los quentar el Santifsimo Sacra» 
«Monafterios , en que no avra mentó de la COnfefsion que- 
locutorio,dize cláramete que rcisqueaya dos rexas. Y a la 
ayaContefsíonarioen que aya fin del capitulo dezis. Que li 
<ios rexas pequeñas para con- fe ha de añadir otra rexuda, 
fetTaT. Demodo 3 que para las que fea al dicho coníefsiona- 
provifiones,y negocios de los rio con licencia del Prelado 
inteTeíTcs, pley tos , &c. para mayor, 
tratar todo lo que toca al go- Y en otro capitulo hablan- 
rvierno temporal del Monaftc- do de los Confcífores,no feña- 
•rio,no da fino vna rexa , y aun lais que fea vno folo, fino que 
cita que eftc en la Iglefia,para las Religiofas tengan copia de 
auc los negocios temporales Confesores. O verdadera, y 
fe traten con temor,y amor de gran trompeta de el Efpiritii 
Dios, y provecho del Monaf- Santoi que con canto amor, y 
terio delante del Sandísimo folicitud llamáis a medras 

E obe- 
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jó Trdtado en alababas del f %n\o fiencio] 
obedientes hijas al Cielo, y a que hablando las Monjas fc, 
eíía Celeftial Gerufalcn t ma- coníuelan , y edifican los pa-j 
dic nucítra > paxa la qual fo- rientes, &c. dizicndolcs pala- 
mos criados, donde vos vivis, brasdel bien de Dios, oygari 
y reynaiscóelfumoReyNueí loque fe eferive dceftc mií* 
tro Señor IcfuChrifto , vida mo San Arcenio : Que como 
eterna de todos los fieles ama- vna vez le dixcífen , que por 
dores. Y pues el camino cierto que no dezia algo á los que 
de llegar alia es víar bien de veniana verle, y porque-huia 
los Sacramentos de laconfef- tantofRefpondió : Sabed que 
fion,y Sagrada Eucariftia, por no puede fer tratar con los 
efio fois tan liberal como Pa- Angeles, y con los hombres jfi* 
dre amorofo , en ordenarnos tamente. Sobre lo qual digo 
todas las buenas, y mejores yo : Que pues fe ha de elegir 
comodidades, para alcanzar vnodceftosdos,comodizelai 
cftc dichofifsimo fin fobredi- miíma verdad Iefu Chnfto 
cho. nueftru Maeftro, qual de eftos 
Aquel grande íolitario el feramcjorjuzgueloqualquies; 
dichofo Arcenio, oyó vna voz que no fea ciega , ni apaísio-jj 
del Ciclo, que le dixo : Arce: nado , y firva al que deve fci$ 
nio,huyc, y calla, y defeanfa. férvido de todos. 
Efto es,fi de verdad defeas fal- También le aconteció af 
•vartc , lo primero que has de mifmo San Arcenio , que ycn¿ 
hazercs,quehuyasdelaBabi- dolé á viíitar vnos hombres, 1 
loniadelmundo,y teencami- ciño les dixo palabra , de lo 
nes para'laCeleftial Gcrufa- qual fe fueron defabridos, y 
len,que quiere dezir vifion de fueron al AbadMoyfcs,el qual 
paz. Huye de Sodoma , y fubc les recibió con mucha afabili-j 
al Santo Monte de la foledad, dad, y les habló de Dios, y afsi 
y calla,no dando oidos, ni ref- fe fueron muy ccnfolados.Mu- 
pondiendo á todo lo que la chodefpues vnoque los guiar! 
ferpientc antigua el demonio va vio dos naves en el mar, y 
embidiofo de tu bien te puede en la vna iva Moy fes, y en la 
dezir,y toma a pechos el yugo otra el dicho Arcenio , y vio 
defervir á IefuChrifto, y a- que enladeMoyfes ivan An-^ 
marle con entero coracon,que gclcs , pero en la nave donde 
fin duda tu alma hallara repo- iva Arcenio vio que repoíhva 
ío,y defeanfo. el Efpiritu Santo. Y quan ma- 
lí las perfonas que dizen yqt fea el Señor que los cria- 
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Comfmfto for U VMMfoUtA de Iesvsy R ocab. <¡ » 
dos,que lun ios Angeles , bien me parece b¿cn,lino esq cftra- 
claro íe puede juzgar ello, Ef- ñez,occ. No tengo intuición 
ta es la mejor parte dcMARIA, de refpondcrles , pero deíco q 
el bufcar,y amar a Tolo Dios, oyganlarefpuelta de boca de 
laqual dichofa, y mayor parce lamiíma verdad Nucítro Sc- 
nunca fe le quitara. ñor ieíu Chrifto , que por el 

Todoslos placeres que puc- Evangeliíta San Lucas dixo a 
de dar el mundo,todos íe acá- vn joben que le íiguicííc : Se- 1«* 9 ». 
bá en la muerte, pero el amar, quere me .lile autem dtxtt-Do 
y contemplar al Criador,y$al- mint fcrmtttt mtbi frtmum 
vadorNueftrokfuClmfto, ni ¡re t t5 fepeltre Patrem meüx 
en vida,ni en muerte, ni jamas Dixitque et le fus fine vt mor 
tendrán fin j antes bien en la tmfefeliant mortvos fuos $ tn 
muerte comienza a fer mucho autem vade, anuntia regmm 
mayor el gozo., que nunca íe* Da. Sigúeme, dize Chnito¿ 
pecera. Acuerdóme aver leído rcfpondjó el joben ; Señor de* 
en la vida de los Santos Her- xadme primero ir á enterrar á 
jnitaños,que vn muco rué á vn mi padre. Y entonces le dixo 
anciano,y le dixo: Padre enfe- Iesvs : Dexaque los muerto* 
fiadme como tengo de fervir a entierren a los muertos, tu no 
Í)ios 5 el qual rcípondió: Bijo te detengas en eflo,íino yc , y 
.vete a tu celda , que ella te en- anuncia el Re y no de Dios, 
íeñara todo lo que defeas.Y a OSabiduria del Eterno Pa* 
otro Hermitaño le pregunta- drc,qucen nada puede erran 
Íon,quc avia aprendido en tá- fino dais licencia de enterrar 
tos años de foledad f y refpon- al padre,quanto menos de tra> 
dio : Lo que he aprendido es tarlc,yconfolarle en lasrexas? 
callar. Dando a entender fer quanto menos de perder el tic- 
de tanto provecho el íanto fi- po tan preciofo en vn locuro- 
lene iü , que íolo del fe tenia rio, ni aun con el padre, ni con 
poríatisrecho,y aunque le hu* la madre ? pues li de cítos ay 
vicíTe coftado trabajo en mor- prohibición, que {era de loso- 1 
jificarfetodo lo tenia por muy trosparienres/' y que dcqual- 
.fcicn empleado. quicrotro l y pues la íentencia 

Por ventura, 6 dcfyentura, eíla dada por el luez de vivos, 
,diran algunos, no tratar con y muertos, no tengo yo vilifsi- 
los eftraños,y aun con paricu- mo gufano que hablar mas To- 
tes no cercanos , bien me eña» bre eíla caula tan juftificada 
pero con padre § q madre á no por la miíma verdad. . - 
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f* Tratado en al aban fas Je! fanto ftlench, 

Lo que pudiera yo hazer* es Mandamientos, y lo mifmo di- 
alabar ella Divina fcnttncia, go de todas las virtudes que 
con muchos dichos de lusSan- cieñen nombre de Reyno de 
tos, aísi del Viejo , como del Dios, pues dize Cluiíto: Bien. Mgtt y 
Nuevo Tcftamcnto, pero avra aventurados ios pobres de ef- > §• ' 
tanta materia , que fin duda piritu, porque de ellos eser 
huviera de hazer libro de por Reyno de los Ciclos , y ios que 
fi,y no quiero detenerme, iino padecen por la juíticia, y tam- 
que remito al letora lasepif- bien confiftc cílc Reyno del 
tolas del Gloriólo SanGcroni- Ciclo en la perfecta pureza de 
mo en el tratado de la vida fie- vida,á la qual pureza de cora- 
remkica,y folitaria, y veraco con promete el que no puede 
cjuanta eficacia confirma a- mentir Chrifto Nucítro Sal va- 
quel Santo Doctor lo fobredi* dor el Rcyno del Cielo , que es 
cha. - la beatifica vifion de Dios , en 

• Pero defeo bolver a las dul- la que coniiíten nueftras bien*; 
cifsimas palabras q dizc nucf- a venturanzas, y que la foledad 
tro Maeílro Iefu Chrifto.Def. ÍCA-cl mayor medio de cita pu-¡ 
puesdeaver prohibido al jo- reza,Io declaran todas las vi<j 
benque no cuy de de fu padre, das de los Santos, y Santas; 
ni aun defpucs de muerto de pues todos acudían al Vniver- 
cnterrarlc,Icdize,quc vaya, y fairefugiode la oración. -De-' 
que anuncie el Rcyno de Dios, modo, que todos, yoda vno 
O Iesvs»yfieítofupieíTcn ha- enfueítade, haíh los Reyes; 
zer los íolitarios,y que tádul- procuravan paramejor faltar-, 
ces,y fuaves les ferian cien a- fc,y para acercar fusnegociosi' 
ños de folcdadmo ay duda que ^ada dia tener oración en la 
ay muchos modos de anunciar folcdad:£ff ce tlogavifuyiem', 
el Reyno de Dios$y lo primero & manfi i* folit>Hdine¿ ~Dize P ^ 4,: 
que fe ha de notar es , que cía- de fi miímo el Profeta Rey , y 
10 ella que el que ha de anun- cl&ucn fruto que facava de 1* 
ciar el Reyno de Dios,quepri- foledad era firme cfperancá 
mero lo ha de tener entendí- *nl) ios;. Expscl ai am cum > qui 
doparaí].£ñoes,elqucquie- falvummefecu a puQU-ammi- 
reenfeñar los Mandamientos Sate fpmtus>i£ tmpeftate. 
de Dios á los otros, primero el • Y fe note, que el que de ve -; 
los hade poner por obra, pues aas defea hazer vna vida per- 
dizc Chriíto : Quieres entrar fc£tn,ha de tener grande cen- 
en la vida, eterna/ guarda los fiancacn Dios , grande cora- 
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C om fue fio por la V. M. Hipólita de Iesvt y Rocab. fi 
$on,y no fer cobarde , ni puíi* cían al mundo Ja potencia, fa- 
lanime. O que confuíion que ber, y malignidad del demo- 
tiencnlus mundanos í tanto n io, en introducir tanta di feor 
animo para ofender al fumo día , fembrar tanta zizaña en 
Criador , y que los íiervos de el trigo de Diosi O que vfano 
Dios tengan tan poco para el efta el demonio viendofe hon- 
mai , Tiendo hombres como rado,crcido, y obedecido i O 
ellos, y tanto animo para alca- Iesvs de mi alma.' o Dios de mi 
c^ar el Reyno del Ciclo , y para coracon, y parte mia para ííc-»: 
anunciarlo a losotiosi prei llorando lo eferivo, y con, 

Y veamos cerno lo han de todo el dolor de mi coraron os 
anunciarfeiertamente en def- fuplico ( ó bondad immenfa) 
cubrirfe,ymanifeílarfc por di- por vueftros infinitos mcreci- 
cipulosdc Icíu Chrifto. Y de mientos queráis fundar eftas 
que modo lo descubriremos? folitarias , que tanto defeami 
la mifma verdad nos lo dizc pobrecita z\m*:Propter mag- 
uí el vltimo fermon de la Ce - namglortar» tuam , para que 
.na. En efto conocerán todos boiv amos por vucftrahonra.y. 
> 31. 4 ue Ion mis dicipulos, en que gloria , y que anunciemos al 
fe ámenlos vnos a los otros. Y pueblo vueftro fanto Reyno, |¡ 
como nos hemos de amar ? el vean quanto podeis,y que fic ¿ 
mifmoChriíto nos lo declaró domugeres tan flacas tenga** 
*W.*54 en fu Santo EvangeJio,el qual mos tanta fortaleza^ tan gra* 
hadeeftar impreflb en el co- de amor las vnas a las owas^ 
racon de las verdaderas foli- que el mundo entienda que to- 
tarias , que fi lo hazemos , fin das fomos verdaderas dicipür; 
duda anunciaremos el Reyno ¿as vueílras^y que anunciamos 
del Cielo. Y pues por nueftras la faludabiepaz,y vnio cntrefr, 
culpas ay defeceos notables en q fepá todosfon íillas,yafsiétó 
Jas Comunidades, prcíto las de vueftro Padre, y a morofasV 
entiende el mundo,quc curio- y humildes Efpofas de vos^er 
fo,y ociofo parece que las va bo del Eterno Padicjy tinalmc 
inquiriendo 5 ó qnc laítimá: te, que vea el mundo que vuef- 
que miíeria ¡ que quando las tra íabiduria , ^bondad orde-] 
culpas de las Reí ig i ones,ó por na,que fi ay tantos que os otea 
mejor dczir , fe defeubren los den en el mundo , que tenéis 
pecados de los Monafterios vna congregación de humil- 
mal concertados , que no oh- dcs,y manfasKfpofas vueftras, 
fervan bien fus Reglas , anun? que con mucha ; caridad y y có- 

El paf-, 
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J4 Tratado en ¿lab ancas del fanto ft Uncial 

pafsion lloraran ios pecados 4ad entre los &e Ligio fcs,y Rc- 
dei pueblo,. cumpiiendofe cu lÍ£Íofas,finoquc lea rpuy apro 
no fot ras vueílra infalible pror badoel queaya de tener cuy- 
5 me fia . *Beati c¡hí lugent v (\ua- dado de ellas , procurándoles 
tüam.ipfi tenfolabuntur. fus rentas, para que di as íe de 

En tiempo de Honorio Pri- totalmente a Icsvs , y ellas en 
iueto,quc fue natural de Cara- recompenfa de lo que eJlcs las 
pania, Provincia de Italia, fe dan de provecho en i'u traba- 
edebró el fegundo Concilio jo, y dij igencia, les procuren 
en Sevilla, Reyñaudo Sifibucq de veflirjy fi alguno luzicrc lo 
en Efpaña * cnel Canon XI. fe contrario, ic a defeomuigado. 
determine lo figuicnte. Todo lo dicho esel texto de 

Hemos ordenado que Jos el fofaredicho Canon XI. del 
-Monafteriosde las Rchgiofas Concilio que f« celebro en la 
virginesfean govemados por Ciudad dcSevilh , fobre lo 
los ücligiofos , creyendo que qual es coia-digna de notar, y 
proveemos faludablemenre á <te hazer grade reflexión, que 
las Rcligioías, guando Ies-ele- fi cu losPrelados,Confcírcres. 
gimos Padres espirituales, cg yProcuradoresue lasRelrgic¿ 
cuy a providencia, no folo íe- fas pufo el-Sauto Concilio, tt\ 
xan amparadas, íl no cambie a £¿dopor elEfpiritu Santo 4 , rip 
con fu doctrina en Ceñadas, y ta cuftodia* tanto zcle^y tanta 
edificadas , aunque queremos vigilancia* que quiere que tos 
que los Monjes tengan caucc^ -que tienen cargo de las almas, 
la, de cftar apartados del lu> yi conciencias de ellas, téngart 
¿ar donde cjlashabkaiijycfto cambien clcuy<JadQ cemporai 
queremos La tan cbfeiradi^ de lasxeucasHfct Monafterio,y 
que ni aun al Abad > o Prelado efro por editar- que no- traten' 
Je fea licitolublar con ñinga»- sconvu Procurador fceuk* , á 
^aRcligiofa,fino es con la lite no es lino vwíbl© iiombre,y co 
la4a,coí a q no toque a la edi- -can jufta cauía , y vi-gente ne- 
Sfcácion de la conciencia^ aú ccísidad r no quiere el Sanco 
-cqu la Prelada uo eíra bieque Concilio que cite repartida 
-hablen muchas vezes íoIos,pc- ¿icho «abajo, fino que todo lo 
jf j eílaspocas vezes que {eran tenga vuo,y cito folo por c vi- • 
tea en preíencia de d js, ó tees car que las MoMjas no hablen* 
AdigiofaSj-.y con toda breve- qué diremos de el- hablar ce n 
dad, porque Dios nos guatde los parientes, y conocidos, que 
que veamos mucha faiiuiia*^ oiugunancccfsidad ay/ím j4o 
■ '* s m.is 
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Cotnpuefio por la V. M .Hipólita de Iesvsy Rocab. y y 
mas ordinario para íuperrluu> vita^ honeftateClericornm, 
dad,yfolo perder el tiempo c*/\8.fc mandó loíiguientc. 
tan prccio(o,que no tiene prc- Si algún Clérigo , 6 Cape - 
cio¡ pues vemos que fi fi le cm- llan^nminifieíla , y razona- 
pleamos bien, con él podemos ble cauía prefumira frequen- 
aicanc^arla bienaventuranza, tar los Monaílcrios de Man- 
y gozo fin fin. jas,fea conftrcñido, y oprimí- 

Pues que diremos de los do por eiObifpo,yíi noíc abf- 
grandes peligros que ay en el tendrá fea fufpenfo. 
nablar ? Baila que diga el E£~ Pero podria penfar alguno, 
prM. 10. pi r ^ u Santo por el Sabio, que que pues dize frecuentar t fe 
wy. donde fe habla mucho, no tal- entiende , muchas vezes $ es 
ta pecado $ fi pecado, no falta crror,quc en cofas criminales, 
caíligo,y punición de laOm- qual escita, dos vezes, es fre- 
ni potente mano de Dios 5 que quentar , como confta por va 
J* * K como dize el Santo Iob : Dios decreto de GclafioPapa en la 
no perdona el caftigar al pe» cauía 28. Canon ^c. que cal- 
cador , ó en efta vida , ó en la pic$ arltanosjcn la queftion 2. 
-venidera. En fin el locutorio y la Glofla, fobre dicho capí- 
es propio lugar del demonio, tulo , dize : Ninguno vaya ün 
como el mifmo enemigo de maní fie fta, y razonable caula 
nueílras almas lo dixo á nací- a los Monaíterios tic Monjas 
tro Padre Santo Domingo,ca- mas de vna vez,porque meen - 
/no tengo dichosy por elfo co- tinente fe prefume mal. 
mo nueílro Padre Santo Do- En el Concilio 2.deSc villa, 
mingo defea fumamente nuef- ficndo Pontifico Honorio Pri* 
$ra fantidad,co pateinal amor mcro,cñ el Canon XI.y cftá cu 
fcñaló en fus Conftitucioncs, el decreto en la cauía 14. cjua 
que ya que en tantos Monaf- comicnca;In dezimo; 
terios íuyos avia de aver loca- . En aquel dichoíb tiempo^ 
torios , que huvieífe {¡quiera cumplía todo lo fobredichO,<*> 
algunos (in locutorio , como alómenos en muchos Monáf- 
tcnemasdicbo.í terios,pucsfabcmosque cnlas 

Y para mas probar no con- partes de Egipto en tiempo de 
venir aver locutorios en los Santa Eufr agía florecía eftc ta 
Alonafterios de Monjas. En el grande recogimiento , y filen- 
Concilio Latcranenfc , íiendo cío perpetuo en las Monjas,*] 
Papa AlexandroIILcomo cóf- ni aun avia memoria de avá 
ta en las Decretales, titulo de locutorio. Y afsi rene re Marín 

lo 
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j¿ Tratado en alaban fas del fanto [dencto, 
lo en el quarto libro tratado mos, ni nos efeufemos, ni ten- 
del recogimiento de las vir- gamos pereza de imitar, y po- 
gines,quc queriendo el Bien- ner por obra aquello que nuef- 
aventurado San Martin,Obif- tro encendimiento pur mejor, 
podeTuron,ir á vifitar á vna masfeguro , y mas perfecto a- 
virgen , la quai tenia nombre prucba,y alabar devemos.Y en 
de grandifsima fantidad (que el dicho Hymnodize la caufa 
quanto mas recogida tanto por que no lo ponemos por o - 
mas bolava el nombre de fu bra,que es, no fentir tan bien 
fantidad) no quifo ella comu- como de viéramos en el afee • 
nicarle, aunque no ignorava fu to interior. El entendimiento 
fantidad,pues también bolava bien conoce que es lo mas per- 
la fama de la fantidad de San fccto,y no lo puede negar, que 
JMartírijynoobftantc todoef- cito lie va confígo la virtud fo- 
to que parecía cofa tan juila lida, peronueftro defcclo cita 
tratar con vn fanto , le defpi- en no amarlo, y elegirlo, y de- 
dio con toda humildad,dizic- terminarfe del todo la volun- 
do:Padremio fanto, rogad a tad a ejecutarlo. 
Píos por mi, porque de ningü Y porque mi principal inte^ 
y a ron foy vifitada.Y dizelahif to es probar como el mas fegii- 
tOria,q S. Martin, no folo no fe ro,y folido camino para alean- 
enfado de tan corta refpuefta, car la inoccncia,y pureza del 
fino que al mifmo punto hizo alma Efpofa de Icsvs Verbo dé 
muchas gracias á Dios , que fu el Eterno Padre, es que no aya 
Divina Magcftad tuviefle vna locutorios ni tampoco con- 
Efpofa de tan cafta voluntad, t verfar mucho las vnas Con las 
alabando a Nueítro Señor f« otras,en cuyas converfaciónci 
fue muy contento t y edificador hemos hallado de oíd inanófc 
Por cierto exemplo es eíle , no pierde la ¿noccncw.Por fer ce* 
íolo digno de fer ponderado,y fa tah importante avernos ef- 
alabado,pcro de fer abracado* crito todo lo fobredicho,yque 
aceptado,y de imitarlo jpor lo fe procure tan dé veras ti fo- 
qualdize muy bié nueftra Ma^ ledad,y filencio.Y para mas có 
dre la Santa Iglcfia en vnHynv rroborar eílos dos puntos tan 
no de San Aguftin : Quodlin^ principales , hemos ajuít.idó 
guaforis ferfbnat , intus afft\ aJgunos lugares de Concilios 
clus fentiat 5 nec imitan fi> en favor de que no aya locu- 
geat , quod laudare mens ap- torio,ó parlatorio i y para m is 
frobat.Eüo es, que :no [icüufci- aflegurar el no hablar, tene- 
mos 
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Compuefto por la V.M. Hipólita de Iesrjs jRocah. y 7 
mes firme eíperanca ca laayu- ca cap. i9.San Gregorio lib. 1. 
tia, y podcrola mano de Dios, Dialogorum cap.io.SantoTc- 
Autorde todo lo bueno, que mas ?.p.q.8i.art.j.y en la hif- 
nunca en las folitanas de nucí toria Bclefiaftica de nueftics 
¿ro Padre Santo Domingo aya tiempos, en el Nuevo Mundc, 
locutorio. Indias Orientales,? Iapon,&c 



Y todo lo demás que Ye ha 
eferito fobrecfta materia, ha- Efectos espirituales , e 
llaia clletoren el libro q cfta interiores. 
intitulado : Expedición lobre i Perdonanfc los pecados 
la regla de San Aguftin, por el veniales. 
Padre Fray Vmberto de Roma- % Auyentafc el demonio de 
nis OrdinisPre.dicatorum,que todo lugar, 
fue General de nueilra Sagra- 5 Quictafeel cntendimicn- 
da Orden , añadiendofe por todeias ilufiones de ei dt- 
icílc Autor que pide fe haga ef : menic. 
ta fundación.. 4 Quietafc el co^acondiv^~ 

.tido,y diílraido. 
los efeoos del agna bendita, f Limpiaíe>ci coraron paL 
•< Sacados de la Epiftola De - dignamente orar, 
crctal de San Clemente Papa, 6 Difponefepara bien vene - 
y Martir,y<lc las oraciones co rar, y contemplar los miíte- 
que en lalgleíia fe bendice , y riorDivinos,y para mas dig 
jdcel vio que en la Iglcíia ay ñámente recibir lcsScntcj> 
en los exorci irnos , incendios, Sacramentos , y Cofas Si- 
feendicionde campanas, na- gradas. 
ves,&c.y de tenerla á lacntra- 

<fo de los Tcmplos,Oratorios,y Efeftos temporales,] tx z 
•en los lugares donde, fe ducr- teriores. 
-me , los quales erectos ha con- ' ; - 

firmado Ñus ftroSeñor con ad- 1 Aprovecha contra la "efte- 
.mirablcs huertos cu vio de el ridad. 
,aguabendita,como fe ve en la % Hazc confervar, y aümcn- 

hiftoria Eckíiaítica antigua, tar los frutos de la tierra. 

en S.Epiphanio haercfi 30. San 3 Caufa falud a los enfermos 
.Thcodoro lib. c. hiíloriae Sa- 4 Limpia el ayrc de infecció 

era; cap. 21. San Bernardo in de pcftilencia. 

vita Malachiac.Bedalib.f.Vic f Libra de rayos de tempe? 

toria cap.4.Palladio.in Laufia 3 jades,y granizo. 

E z 6 Aman 
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c8 Tratadoen alabanzas del fanto fdencio, 

6 Amanfa la concitad del Amptms lava me Domine ak 

mar> iniquttate mea 3 tf c. 

n Apaga tos incendios de el Cor mundum erea in mcDeus, 

fuego. ve. 

Advertencias. Dcftoscfec- Apudte eftfonsvtta&c. 
tos el de perdonar los pecados Continuo exivit fanguis ¿ ff x 
veniales al que cftá en gracia, aqua. 
y toma con reverencia cfta a- Aqua benedicta fit nobn fu- 
gua'es infalible jiosdcmascfcc vita. 
tos fe alcanzan de ordinario ü Creatura tua miftenjs tm$ 
cftá la perfona engracia, aun- fervicns. 
que alguna vez por convenir Adabigenaos dcrmones,mor~ 
afsi á fu mayor provecho cfpi- bofqne pellendos divina ¿r*z 
ritual permite el Señor no cef tufummateffedum, 
fe la moleftia interior, o exte- Si qnid eft quod quod incofa 
rior con que el demonio nos mitati hsbisantium invifiet¿ 
excrcita. . . *** quieti , afierfipne huiuf 

Yaun citando en pecado por aqu&efugUt. 
lagranbondad,ymifericord¿a Qmdquid hac vnda refier/íi 
'detSeñór,iln merecerlo lapcr- rit 9 cartat immunditia, l$bc- 
fona le impetra muchas vez$s retut -a no xa M nonbic refideaf 
efeáos temporales, di fpofici ó ffirüus fejtilens>non auraco^ 
para falir del pecado, y alean- rrumpens. 
e,ar verdadera devoción vjfan- pifeedant hinc omnes ¡nftdi* 
do de la agua bendita. latentis inimici . pmnis tnft- 

Es buenV levantar el alma fiado immunds fpiritus abi* 
al Señor con acto de peni te n - ¿afur. 
cía , y dolor de averie ofcpdi- Y otras oraciones femcjan«-; 
do,y con afectos de agrádeci- tes,las qualespara quien no far 
miento a la infinita virtud de i?e Latí n,fc pueden confacili-] 
fuSangre,y confianza de alcjí- dad hazer traducir, y tener á 
car lo que fe pretende , y para mano.Rucgo por amor de nucí 
cfto firven algunas oraciones tro Señor IefuChrifto á quien 
breves jaculatorias, y defper- hizicrc imprimir eftc libro, 
tadoras de devoción quando que haga poner eftos tan falu* 
fe toma agua bendita, como dable se ícelos, y advertencias 
fon las figuientes. del agua bendita 5 y fi quieren 

Afierres me Domine tyfopo, pueden poner otros mas ver- 
Í3 mundalorjavabis me f p 'c. . fos, y q) particular, aquel con 

que 
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Compucfto por la V M. Hipólita de Itsv$,y Rocab. J9 
que yo cierto me halle muchas peccatores a jacú Dei. Sin du- 
vezes librada de las molcttias dalilo dizeu con viva Fe, fe- 
*{.*7-*a del demonio^ue dize : Exur- rán librados de qualquier ilu- 
gat De us , & dtfipentur ini- 
mtei ciusttf fugiant qui ode- 
runt eum a facie etus.SicHt de- 
fccitfumiésdtficianttficutfluit 
ceraafacicigms , ftc pereant 



íion del demonio , aora fea in 
terior,aora exterior. Por la 
gracia de Dios todo lo 
tengo experimen- 
tado. 



LAVS DEOe 
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TABLA 

D E CAPITVLOS DELO 

CONTENIDO EN ESTE LIBRÓ. 

CAp. i. Explicación de las Ccna.pidib efta (acra vnion 
primeras palabras de Ja por todos fus creyentes, 
Regla de San Aguftin.Pag.i. masque otra petición , por 
Cap. 2. Trata de como hemos íer de mayor amor , y para 
de amar á Dios fobre todas nofotros de mayor falud , j 
las cofas , y del bien que en provecho, pag.i 3. 
- amar á fu Divina Magcftad Cap. 6. Como por falta de cari- 
fe alcanca , que confifte en dad naze la propiedad , y 
fer amigos de Dios , en que avaricia con los demás vi- 
fe encierra todo nueftro bié, cios:trata tibié de la fuerza, 
gozo, y defeanío. pag.5. y virtud del mirar de Dios, 
Cap-3- Trata de como hemos y como fus divinosojos van 
de amara Dios , y a nueftro tras del pobre, para hazelle 
proximojy como deftos dos mercedes, pag.16. 
mandamientos , pende toda Cap. 7. De quan grande impor- 
ta ley, y los Profetas , co- tancia fea el voto de la po- 
i mo dize nueftro Señor Iefu breza , y decomo nos pode- 
Chrifto. pag,9. 'naos engañar con capa de 
Cap 4. Trata de como por cito nccefsidad 5 y de lo que dize 
vino Dios al mundo para acerca delle voto el gloriofo 
poner paz , y vnion * y pára < S.Vicente Ferrer, Predicador 
que la guardaremos contó- • * Apoftolíéoj y délo qucfien- 
1 da íolicitud, y cuidado j pues te cíi cfto efta indigna Rcli- 
clla baila para tener vida giofa para confuelo de los 
quieta, y pacifida. pag.n. - flacos. Pag.19. 
Cap-s. Trata del grande bien Cap. s.Tratadc quanto impor- 
v que encierra la vnion de los ta la perfecta caridad^ amor 
hermanos , y de quanta im- en los Prelados para con fus 
portancia fea 5 y de como íubditos , y que han de ma- 
¡ nueftro Señor Icfu Chrifto nifcftarles coraron de Padre 
en aquella altiísima,y admi- y madre, como dize el glo- 
rable oración que hizo á fu riofo Padre San Gerónimo. 
Eterno Padre, en la vi tima Pag. a|. 
-~- F Cap. 
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Taita de Capítulos 



Cap. 9. De la recta intención, 
có que fe ha de tomar el sár 
ta habito de la Religión, pa- 
ra que nuciros trabajos no 
(can en vano , ni perezcan 
nueftras buenas obras por 
falca de pura , y recta incen- 
cion.Pag.26. 

Cap.10. De la atención , que fe 
ha de tener en el coro rezan- 
do , o cantando. También 
trata de la oración particu- 
lar! y vo!untaria;y quanmal 
hecho es hazer ruido , impi- 
diendo, ó cttorbando á los 



canco que eftamos en la me- 
ta. Pag. 34. 
Cap» 13. Traca contraía curioíi- 
dad en el vertido, y dcfcuidoj 
poca atención , y recato en 
el mirars y de quan grandes 
peligros ay en el mal mirar, 
no menos que de pecar mor- 
calmcnte.como lo duc San 
Aguftin nueftro Padre en la 
Regla, íacandolo del (anto 
Evangelio, el qual no puede 
mentir, ni errar, y por efto, 
razón es temamos á Dios. 
Pag. ar- 



que citan orando á Dios , y Cap. 14- En que vadifeurriendo 
quantolo fíente Dios cfto, y la Regla acerca del grande 



quangrcvcmcntc lo caftiga. 
Pag. 28. 
Qp. 1 1 .Traca de la penitencia^ 
. Ja q eferi vio cfte libro , pues 
no dizc fu nombre , dize al- 
go de fi encima} refiere algu- 
nas ¿ndifereciones , defeofa 
que en íus defaciercos eícar- 
mienten otros vfando en fus 
mortificaciones de prudecia, 



peligro queay en el mirar 
con afición j y al fin del capi- 
tulo; como la autora fucile 
muy zelofa de la honra de 
Dios , dizc llanamente íu 
fentir, hablando contra los 
locutorios ,y largas conver* 
facioncs,condcnando!as, fin 
e (cucha re fe ufa , porque no 
laay. Pag. 40. 



y moderación , pues nueftra Cap. 1 5. De quan ta importancia 



Madre la Santa Iglcfia en la 
Letanía pide a Dios para íus 
hijos diícrccion , dizicnJo: 
. Vt ohfeqmu fervitutis noflr& 

rasión abite facías. Pag. 3u 
Cap. 12. De quanto importa la 
palabra de Dios,y del dcf*o, 
. y amor con que fe hade oir, 
y leer? y de quan buena cof- 
tumbrcescl tener lición en 



fea cener verdadero amor , y 
zelo de la Tanta pobreza 
Evangélica , y quan diehofa) 
es la fuerce de aquellos , que 
alcanzan el defprecio de co- 
do , y de fi raiímo por amor 
de Icfu Chrifto 3 y que cftos 
cales ya en efta vida fon he- 
rederos del Reyno de los 
Ciclos 5 jé no tefe bien eñe 

ca- 
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contenidos en 

capituló. Pag4j. 

Cap. 16. De la mucha caridad, 
con que (c han de tratar los 
enfermos 5 y que dcfpucs de 
la Igieíia , la oficina mas 
principa^ y mas proveída de 
todo lo ncccííarío es razón 

" ka la enfermería 5 y cito fe 
ha de bazer con la mifma 
caridad , y íolicicud , que fi fe 
hizieíTe por )a miíma perfo- 
na de leíu Chrifto nueítro 
Salvador. Pues el mifmo lo 
dizcen íuEvangcIio,quc el 
bien que hizieremos a nucí- 
tros hermanos , fu Divina 
Mageítad lo coma por pro- 
pio: Amen dico vobis,quam- 
diu feciftis vniex his traen- 

• bus meis, mihi feciftis. Pag. 
46. 

Cap. 17. Trata de con quanta 
íolicicud fe ha de huir de la 
conccncion,y riña 5 y que la 
raíz de codo nucüro mal , es 
falca de humildad , pues dize 
el Sabio en el Eclcfiaftico, 
que el principio de codo pe- 

. cado es la fobcivia: Quoniá 
initium omnispeccati cftfu- 
" pcrvia.Y San Pablo en la prl- 

- : mera cpiftola, que eferive á 

1 Tiniotheo dize cambien, que 
la codicia es raiz de todos 

! los males : Radix omnmm 
malorum eftcupidicas.Yen el 
vlcimodel capitulo fe da el 
icmcdio eficaz contra efios 



elle librol ^ 

vicios ta dafiofos para nucf- 
tras almas , y todo íacado 
del fanto Evangelio, y de 
San Pablo.Pag.46. 

CaP- 1 paternal amor, con 
que los Prelados, y Preladas 
han degovernara fus fubdi- 
tosjy también de la per fe cía 
obediencia, que los íubditos 
deven tener á fus fuperiores. 

Cap» J9.Se acaba la Reg!a,y co- 
cluyc la Autora con dczir 
alababas dclla,y la mayor de 
todas es,quc en ella hállala 
perfeta guarda de la Ley de 
Dios,y de la perfección Eva* 
gelica, en que coníifte toda 
la (ancidad.Pag.59. 

Cap. 20. De que cita Regla fe 
lea vna vez cada (emana 5 y 
que quando fe conoce que te 
cumple con lo que ordena,(e 
hagan gracias á Dios 5 trata 
también de la fanta pobreza. 
Pag. 59. 

CaP- vlcimo , en que alaba la 
Autora á S Aguftin, por a ver 
cícrito ella fanta Regla, 
la qual dize que es Evangéli- 
ca^ Apoftolica,pues no to- 
lo fe ha cornado del (anto 
Evangelio lino también de 
los a¿ros Apoftolicosjdá ti- 
bien muchas gracias á S.Do- 
mingo fu Padre por el buen 
acierto que tuvo en elegir 
por fundamento de fu (anta 
F 2 Re- 
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Tríade 

. Religión ,1a Evangélica , y 
Apoltohca Regla de S.Aguf- 
tin. Finalmente concluye ex- 
plicado aquellas palabrasde 
la Regla : Vbiautc fibi qui- 

. cumque vcftrum viderit ali- 
quid de cííc , doleat de prx- 
tcrito.caveat de futuro,oras, 
vtfibi debitum dimittatur, 

. & in tcntationem non in- 
dutatur.Pag. 6o. 

D¿/ Tratado Effirttual 
de iaf acra Humildad. 

Confidcracion i. Primer paflo 
de la cfpiritual perfección. 
Pag.66. 

Confidcraeio 2. De los modos, 
que el alma devota puede 
tener en la oración. Pag. 68. 

Confidcracion 3. de las cofas 
que ayudan á la oración. 

Confidcracion 4. De Iaprcfcn- 
ciade Dios. Pag. 72 . 

Confidcracion 5». Del modo de 
llevar á Dios prcfentc.no ío- 

. Jo en el alma , fino también 
en el cuerpo , con la im ita- 
ción de Chrifto cnlasaflic- 
cioncs,y trabaios.Pag.74. 

Confidcracion c Quanto im- 
porta á la perfección negar 
la propia voluntad. Pag. 7$ . 

Confidcracion 7.L0 fumo de I a 

perfección cófiftc en el amor 
de Dios , y cftc en guardar 



Capítulos - > 

íus mandamientos 5 ponác- 
ranfe las finezas del divino, 
amor.Pag.77. 

De otro T r atado Effirttual. 

Tratado de la preparación para 
rcccbircl Sandísimo Sacra- 
* mentó. Pag. 80. 

Del Tratado de Documentos 
efpirituales. 

Documento 1. De lo mucho 
que importa el que las Reí 1- 
gioías confidcren , que ion 
Eípofas de Icíu Chrifto. Pag. 

97* 

Documento 2. De la confidc- 
racion del eftado religiofo. 
Pag.99. 

Documento 3. De lavirtudda 
la humildad y y quanto im- 
porta á la Religión. Ibidcm. 

Documento 4. A v lío del cono- 
cimiento de fi miímas ,Pag. 
101. 

Documento 5. Avifo de los 
efectos de la humildad. Pag. 
103. 

Documento 6. De la obedien- 
cia^ quanto le va al Rcli- 
gioío.oReligioíacnfcr buc 
obcdicntc.Pag.104. 

Documento 7.Dc la guarda dc[ 
coracon, y recogimiento de 
losfcntidos.Pag.109. 

Documento s.Dcl ayuno, abf- 

ci- 
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contenidos ene/le libro. 65 

■atinencia, y manera de cfta¿ yfat de elIa,cPag 12 8. ) 

• í bftieía. Pag.no. :<.Lu. i Documento 1 8. De la medita- 
Documento $.dc la mortifica- ¿r r cion ácl jixizio , y como fe 

cion de la carne, y labor de r deve hazer. Pag .130. 

• manos. Pag. ii2¿ ^Documento r6> De la medita- 
Documento 10. de ta oración, i cion del Infierno , y como 

y de quanto importa a laRe- importa á la Rcligiofa mc- 

ligiola darfe á ella.Pag.113. - ditar en el algunas vezes. 

documentó n.del aparcjo.que : Pag* 13 2. > n 

fe deve tener pata la oración. Documento 2 t. De la medita- 

' Pag.nj. cion del Paraiío. Pag. 134. 

Documento 12- De como á la documento t\. De la confef- 

oració importa que preceda fian , y del examen , que íc 

la lición, y medicacionsy en deve hacer de la conciencia 

que fe dev a emplear la medí* ; cada di a. Pag .135 

cacion.Pag.117. Documente 22. De la (agrada 

Documento 13.Dc la atención, : 'Comunión, y que laRehgio- 

y reverencia, que fe deve te- fa deve v farde ella á menú- 

ncr cantando el Oficio divi- do,y con toda veneración, y 

no en el Coro. Pag. 119. rcvcrcncia.Pag.137. * 

Documento i+.En que fe po- Documento 2 3. En que fe trata 

nenconíidcracionesalgunas como la Religioíano ha de 

para citar en el Coro con la « tener cofa propia.Pag.i 38. 
rcvcrccia,q fe deve Pag.121. 

Documento 15. En que íc reí- Del Tratado del Convento- 

pondeá vna duda que fe les Effiritual. 
podria ofrecer , y en que fe 

da vn provechoío aviíb para Convento efpiritual que cícri- 

micntras (e canta , b reza el vio a petición de tres devo- 

Oficiodivino.Pag.i2j. tas Señoras defeofas de ftr 

Dccumento icQucfc procure Rcligioías Dclcalcas. Pag. 

cumplir con la obligación 142. - 

del rezar cantando cnelco- r- * '' í 

to el Oficio divino.Pag. 127. Del Tratado de U Soledad. 

Documento^. En que 'íc trata j Silencio. 

de U confideracion de la » l'mj .1 

muerte, y de la importancia, Preámbulo del Twtadillo de la 

y necesidad q tenemos de Soledad. Pag.i. .¿ 1 

•»V w ^3 Cap. 
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Cap.i.Ahbancas de la Soledad. Cap. 6. En que fe nata en par- 
Pag. a. cu.- '¿ ticular como los fantos Do- 
Cap.i. En que condena ¿los torcí fueron muy amigos de 
quedizen > que la oración / la Soledad, y dados a ella.y 
metal no es para todosjpueS fingularmente el gloriofo S. 
IefuChrifto Nueftro Señor á Gerónimo, y traca algo de 
todos llama á la oración. íu penitencia en la Soledad, 
. También condena á loo ho- y de como corobida a la vir- 
bres , que fon fáciles en ir fin . gen Demetria , y con ella i 
mucha , y grande ncccfsidad . todas las Vírgenes de nucí- 
alos locutorios de Monjas» tros tiempos á que lean la 
-J ydáíclcs vn muy faludable, ' íaata,y divina Efcritura. Pag. 
u y graciofoconíejo, que íi lo 10. 

coman harán muy grande Cap. 7. Trata (obre vnas paía- 
ícrvicio.ÜcfuGhrifto, Pag. bras de Gereraias , de los 
fc " 5* grandes tcforos.que fe halla 
■Cap. 3. Del grande, y admirable en la Soledad, y Divina con* 
filencio, que tuvo Nueftro tcmplacion.y como el Señor 
l . Señor lcfuChrifto todos los es Dios-de nueftro coracons 
treinta años, y de los grandes y al fin del capitulo el Aucoc 
ttiiitcriorios.quc en ello ay, dkcalgodc fi, nodclcubricí- 
de las preguntas, y reípueftas do fu nóbre , y declara como 
entre el amado Icíus , y íu 1 Dioi es Dios de (u coracon* 
fiervoel hombrc.Pag.7. Pag.ai. 
Gáp.4. De los cxcmplos admí- Cap. 8. Proílguc en las alaban- 
rrblcs,y de la fantiísima Do- cas de la Soledad, en la qual 
trina.quc dieron los Santos, le halla paz.y gozo en el £f- 
y eníeñáronen alabanca t y pitito Santo, y la llama el 
/favor-de laSolcdad. Pag.u. Profeta huerto muy regala- 
Cap. 5. Del mucho amor, que do del Señor. Dizc algo del 
>l ti Seráfico Padre San Fran- dulce íllcncio de la divina 
cifeo tenia á la Soledadjy fo- . contemplación. Pag. 2 4. 
breefto íedá buena reprchc- Cap. 9 . Ponefe por excmplo á 
(ion a los Religiofos.y Rcü- nueftro Macftro, v Salvador 
fas: y al fin dizc algo el Au- Icfu Chrifto,cl qual por dat- 
tor de fi mifmo » y de quan nos cxemplo buícava laSolc- 
1>ien le iva con fe Soledad. dad parala oración , y huía 
íag.itf. dclaturba.Pag.a7. 

Cap. 
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conunidéift 

Cap. jo. De quan peligróte es 
a las Virgincs dedicadas á le-' 
luCb rilio NjcAro Señor la 
converfacion <k los varo- 
nesry para confirmación do 
c(ta c la ra verdad, trac doCtri- 
Hi delGlorionoíoSanGero- 
nimo, Padrc.y Macftrode las 
virgincs,viudas,y de todos, 

'Pag. 29. 

C a p. ii. Por fer quien eícr¡?e 
cílo tan aficionada ala Do- 
carina del gloriólo S. Geró- 
nimo, hazc cíte capitulo fo- 
bre fus faoriíaimas palabras, 
yafsi lo quierchazer en los 
liguientcs para provecho de 
las Almas Rcligiofas,y dedi- 
cadas a Nueftro Señor Icfu 
- Chrifto Pag.31. 

p. 12. Con doctrina dclgto- 
^riofo San Gerónimo , Predi- 
cador, alabador , y imitador 
1 de la punfsima Catiidad Vir- 
ginal eníeña como íe ha de 
guardar.Pag.33. 
p. u.Profiguc cita Rcügiofa 
^con la doctrina dcS.Gcroni- 
mo acerca del locutorio, 
quan digno es de ícr abone- 
cid» , pues quita el mayor 
bien, que es guftar del Om- 
nipotente Dios ávn en efta 
vida.Pag.34* 



tcfteMvo. H 

Cap; 14. Declara el inmenfo 
€oHfuelo,que ertá encerrado 
en la palabra de Dios, y exc- 
píos de los Santoydize dc£ 
mifmo San Gexowmo quan 
bien le fue el trarar familiar- 
mente con Dios, para movec 
mas á las Religiíaiáamar,y 
tratar con lu Efpofo lefu 
Chrifto Nueftco Señor. Pag, 
16. 

Cap. 15. De los dulces frutos 
la celda , foledad , y recogi- 

' micncojy efta Religiofa pues 
no dizc Vu nombre, a imita> 

. cion de fu Padre , y Maeftro 
San Gerónimo dizc algo de 
quan bien le fue en la celda 

' con fu amado leíus , callanu- 
do, y efeondiendo lo mejor 
dentro de iu coraron. Pag. 

c 59. 

Epilogo de todo lo dicho.Pag* 
43. 

Addicion á lo fobredicho. Pag. 
44* 

Tratado de la virtud, y alaban* 
c,as del íanto Clencio.Pag 46. 

Los efeftos del agua bendita. 
Pag.57. 

Efedros cfpuitualcs, c interio- 
res. Ibidem'. 

Efectos temporales, y exterio- 
res. Ibidcm. 
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6 1 Tabla de lugares de Efcritura 

TABLA 

DE LVGARES DE ESCRITVRA 

CONTENIDOS EN ESTE LIBRO. 



Ex Gcncfi. 

CAp.t2.v.r. Dixit Dominus ad Abra- 
hamtEgredere de térra tua St de cogni- 
t ione tua,& de domo Patris mt , & veni 
in rerram, quam monflravcro tibi. Tiaiado 
de la Soledad, pag.2. 
Cap 1 7.V.1.A11 bula corara me , Se cfto per- 

fffrui,pag.7j. 
Cap.iS.v.iS. Loquar ad Dominuro neum, 

cum fim pulvit Se cinK pag.67. 
Cap.2i-v.17. Yücavitque Angelus Dei Agar 
de Cirio diccns:Quid agís Agaif noli mue- 
re Exaudivit emm Deus vocem pútrida 
h>co,in quoeft. ¡tut.de u soledad, 3. 
Vcil.19 Vidcn pureum a^ur,abijt, Se imple* 

vit vtrem,dediqi>epuero bibcre. lbidcm. 
Cap- 24. v ). Egellus íiicratad mcditandum 
in agro, inclinara uní die. ¡rat.de U s. h Jad 

Cap.52-v.23 Tradi.¿riíqueommbuj,qusad (e 
pcrrmebár maníit íolu» Se cece vir luctuba- 
tur cum eo vfque mane. 1tat.de la SolcJaJ, 
F a S 4- 

Veri. 26. Non dimirtam te, nifi bencdixcril 

mihi,pag.96. 

Ex Exodo. 

CAp.3.v. j.8í2. Moyfei autem pafcebat 
oves lethtofoceri (m Sacerdotii Madian: 
cumque mmatler gregem ad interiora de- 
ferti, venir ad mootem Dei Horcb apparuit- 
que ei Dominus in flamma ignis de medio 
n ir at de la Soledad, pag.4. 
Cap 14.V.1 ).Dixitque Dominui ad Moyfen: 

quid clamas ad raetpag 86. 
Cap. 24 v. 1 .Se 2 Akendead Domiuum tu , Be 
Aaron Nadab.& Abiu, 6i ieptuaginta lenes 
ex llrael , Si adorabitu procul. Soluiquc 
Moyle: alcenderad Dominum , 9C lili non 
appropinquabunt , nec populus aícendet 
Cum Úlo.tratJc la soledad, pag.3 . 

Ex Dcutcronomto. 




Ap.6.v.3.Audi I(rael,¿V obíerva,vt facial 
<ju* pr*tcpit tibí Dooiinui,pag.j, 



Verf.4. 5 6 7.8.ÍV 9.Di!igei Duroinom Drutn 
tuum ex totocorde ruó 1 & ex tora anima 
tua i & ex tota iertitudme tua. ttuntque 
verba hzcqux ego prsccipio tibí hodic in 
corde mo Se nanabis eariiijs tuis , Se medi- 
taberisin cislcdcns in domo tua Zambu- 
ían* in ínner e,dot mieni , atque coniurgens, 
£t ligabis ea quaíi fignum in manu tua, 
cruntque } & movebuntur inter oculoi tooi, 
fcribeíque ea in Intime, Se. oílij» domut tu*, 
pag. j.& Sj. 

Ex 1. Regum. 

CAP.2.V.7.& 8- Dominus pauperem facif, 
Óí di tac, humilla' Se íublevat.Sutcitat de 
pulverc egenun , Se de (iercore elevat pau- 
perem vt ledeat cum princip.bus, 6c iolium 
glorie teneat pag.102. 
Cap.i 5.V.2 z. vjchorcU obedientia, quam vi* 
áima,pag.yj. 

-» 

Ex 2-Rcgum. 

CAp j.v.o.flc 10. Loqoere Domine , quit 
audlt íervus tuurpa:' 91 . 
Cap.6.v.s.Ecceegredicbatur inde vir de cog- 
nationedomus Saúl, nomine Semei, films 
Gera, procedebatque egrediens , 6e maledi- 
cebat,mittcbatquc lapides contra David, de 
contra vmvetíos fervos Regís David, pag. 
75- 

Verf.io.Dimitte eum,vt maledicat : Domi- 
nus enim prscepit ci>vt malcdiccret David) 
lbidem. 

Ex j.Regum. 

CAp.iS.v.i f.Vivit Dominus cxerciruum, 
antecuius vultum (lo.pag.63. 
Cap.t9.v.7.Sorge.comedc tgrandis emm tibí 

reliar via.pag.8. 
Cap. 19. Per toium. TtatJe la soledad , pag.4. 

Ex 4.Rcgum. 

CAp.?.v.i6. Vivit Dominui, ante quem 
A°>P a 6-73« 

Ex 
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Ex 2.Paraliporacnon 



CAp.jo.v.u. la luda vero facía eft ma- 
nui Domini . vt daret eis cor vnum , vt 
raccrent iuxtapr*ccptum Regís, 6t Pnn- 
cipum,vcrbuiB Domiot,ikc.pag,i4, 



eontemdos enefleliko. ~> 

Píal.i f.v.S.Providebam Domtnutn ¡n coní- 
pc6u meo Ic.npcr •. quoniam á dextris cíe 
mihi.necommovear,pag 6$. 
Pía!.i7.v.i. Diligam te Domine forritedo 
mca.üüminus fir >; aroentum raeum, Se rc- 
figium mcuro Si liberator oieus. Trat.dela 



Ex Tobia. 



CAp.j.v.io. Perrexit in fuperiui cubico- 
lumdomus fuae,ÓV tribus dicbui , Se tri- 
. bus no&ibus non manducavit,ncü,uebibit: 
icd in oratione pciíMens curo lacrymu de 



soledad, pag.2j. 
Piala 8 v. i. üicíd'ci erudat verbum, & nox 
nofti indicar tcicntiara. Tr*r U solé-, 
aW.pig.37. 
Pial. 2 1 . v.7. Opprobrium hominuro,& abie-, 

crio plcbu,pag.i02. 
Pial 2 2. v.i. Doro mus regirme, &nthil nuhi 

dccrU;dfc.pag.2 j. 
Pial. 24. v. 1 . Ad te Domine levavi animara 
meaui: Deutmeus in teconfido , non cru«. 
bcícani.p-g 69. 



JkU • •« V>»IVI|V [•'lili IUH IUI" !'"■■«» u.iw»iim[-i, v 7 • 

precabatur Dcum , Scc. Trat.Je U soledad, píal.26\ v. 8. Tibi dtxit cor rocum exquifivie 



Ex Iudith. 



CAp.8.v.<.flf 6.1n fuperioribuidomusíu» 
fecit libi íecrctumcubiculurn.in quo curo 
puellii iuojclaulamorabatur, Se habeos iu. 
ter lurobo» luos ciliciutn , iciunabar omni. 



Ex Iob. 



tcfacies mea .pag .9 5. 
Pial. i|* v. 1. B.ncdicam Domioutn inomní 

rea>pore,pag 7J. 
Pial, j f.v 9.1ncbriabunturab ibertatedomui 
tus: & torrente voluprant tu* potabis eot. 
Qiomam apud te eft t'ont vítw.Sí 1 n luroine 
tu0vidcbiromluroen.pag.i4j. ; 
Pial .41 .v.i .Quetr«dtnodum ddiderat corvus 
adlonte»a^uarum,&c.pag.i29. &pag.88. 
us diebus vita iua. Tr«f. de U soledad, Pial. $9 v. 1 8. Bgoautcru roendicui luro , SC 
pag-4. paupcr,pag.2i. 

Píal.42.v.j. emite lucero tuam,d¿ ventare» 

toam,pag.8}. 
Pial. 44. v. S.Dilexifti iuaitiam ,6c odifti inH 
quítate ni : propterca vnxit tcDeus. D?us 
tuus oleo lelltia^C. Tratado de la soledad, 
pag. J 5 • 

Ver. 1 1 . Audi filia , Se vide , & inclina áureos 
tuaro:&oblivilcerc populuro tuum , 6t ¿o- 
rnum patrit tui,pag.9S. Si uadt.de la solé* 

r l.1 .... • - - : - áVJ.pag.2. . 

Cai .ai v.i j Ducuot in bonii dio luos, & io Ver. 1 2. Et concupifcet rex decorem tuurai 

quomi ipíeclt Doroinus üeur tuus, Si ado- 
rabuut euro, pag. 9 8. Tratada de la Sol edad. 
pag. 2. 

Pial.48.v-3. Simul in vnum dtves, Si pauper, 
pag.911. 

pial. 50.V.1 2.Cormundum crea intne Deui| 
Ipiruum tectum inovain viíceribus mas. 
pag 88. 



* 

Ap 4.V.18 In Angclís fuii reperit pra- 
vitatciti.pag.i 28. 
Op 9.v.28.Scieniquod non parceret delin- 

quenti. Ttat. de la Sal^dad,?*^ j. 
Cap.t j.v.i |< Btiam (i occtderit roe , in i pío 
lpcrabo.Tf«f.ie la Solcd*d,v»g.i j. 



interna delcendunt. pag.i j. 

Ex Pfalmis. 



) Sal.i .f . 1 . * d in lege Domini volunrat 
nua , Si in lege eiut racditabitur dtc , ac 
no&e , pag. 64 



«aU.9.9 .lopace "io id ipfum dorroiaro , * Pial.54 v.7- Quii dabitro.hi pennai ficut co- 



Verí.io.Q'oniarotu Uoroine fingulariter in 

fpc conitiruidt. pag. 1 44. 
Pial 8. v. 5. Quid cft homo, quod memores 

cusíaur films horomis , quontam viütas 

. eumípag 78. ' ' . 

Pía!.io!v.5.0culiems io pauperem rcípi- 

cmntpag.18. 
pial.i i.v.6. prooter mifcnam inopumi Be 
emifum pauperuro, nunc exurgam dicit 



gemí tum pauperu 
Dominus,pag.i8. 



lumbc Si volabo,& requieleam;pag i44* 
Trotado de la Soledad.pag. 5 . 
Ven.8.&9.tccc clongavi tugicns&manfua 
íolltudioc. Tratado de ta Soledad, pag. 

Veri. ifi.Dcicendant ro infernuro viventes, 
pag. 132. 

Plal.6j . v. 6. Qui horoimbus placent confuís 
iunr ,&c. Tratado de la stledad.'.ag. I 8. 

PÍU.67.V.!. Sí 2.cxutgat U:u» , di dtlsipen* 
tur'tnimtcieiusAiggiant, tjuiodcrunc can 
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i facíe arcos, ficut defecit fumos , deñciant: 
ficut tfuit cera i facie ignis, fie pereant pec- 
eatores a facie Dei,rag. 31.© fra/aio <te/< 
Sc/eidJ.pag.59. 

Verf.jtf.Mirabilis Deus.pag.i4j. 

Píal.7¿.v.i<.(i>idenimmihi eft incalo, St 
d tecjuidvolui luper terram ? Detecit cato 
mea, & cor meum . Deui cordis mei, Se par 1 
mea, Deui in «tetnuro. Tratado de la solé- 
*W,pag.2j. 

pral.7 j.v.2 1. Pauper, & inops laudabunt no- 
tnen cuum,pag.Sl. 

Plal'^ó.v 4 RtnutttOníoIari anima mea, flfc. 
pag 82. kb.ua déla Soledad pag. iS.Sc 55, 

Pial 80.V.14 S1 populas mcus audiflct me:lf- 
r*ri fiinvi}. meu a.nbuUfTít.pag.93. 

Pial. 84. v. 8. Oítendcotbtj Domine raiferi- 
cotdiarotuam , Si ialucare tuum da nobif> 

í.In tofocorde.pag.142. 
Pial. 87. v. ). lntretin conlpcdu ruó oratio 

mea pag. 1 1 4. 
Pial 90.V.1 6 Longitudinedierumrepleboeú: 

Si oftendamilli (alutarcmeum.pag.14j. 
Pial.9j.v.i ¿ Beatuihomo, cjuem tuerudieris 

Domine, Se de lege tua docuetis eú.pag.9 1 • 
Veri. 19 Si 20:(ecundummoltitudinenidoto- 

tumroeorum in corde meo : coníolationes 

tus l*tifi:avcrunt animam mcam: qui fin* 

gis laborero in pratcepto? pag. 4 1 , 
Pial 97. v. 1 . Cántate Domino canticum no« 

vum, quiamirabilia iccit>pag. 8tf. 
Pial. 1 01 .V.9.QUI laudaban t me, adver íum me 

1urabant.pag.83. 
Plal.i i S.v.i IV an im macular i m via-.qui am- 

bulant tnlege Domini. pag. 72. 
Vei r.l o. in toto cotdc meo cxquiiivi te. pag, 
' 10. 

Vetí.i 1 . In corde meo abfcódi eloquia tuajvt 

nonpeccemt1bi.pag.tf9. 
Veri. 1 S .Revela oculos meos: Si coniiderabo 

nmabiliadelege tua,pag.4« 
Veri. 4. Da mihi inrellcauui,fif ícrutabor le- 

gem tuam , pag j. 
Veri. 4j.Et ambulabam in latitudinel quifl 

oundata tua exqotíivi, pag.8. 
Verf.5o.H>cmcconíolata eft in humilitate 

mea : quia cloquium tuum vivifkavit me, 

pag.6. 

Veri. \ 5. Memor fui nocte nom mis tui Domi- 
ne: óccuiiodivilegem tuam,pag.6. 

Veri 6 2. Media noéte íurgcbam ad confiteo- 
dum cibi fuper tudicia lufttficatiooii tu*. 
Ibidcm 

Vcri.9tf Latum mandarumtuú nttnis. pag.8. 
Vcrí.97. Tota die medita:io meaeil.pag.64. 
Ver l, 1 o j . Quam dulcia íaucibut mcu eloquia 

tua luper mel on meo,pag.tf. 
Veri. 1 3 1 .0» mcum aperui , ói atraxi ípiritú, 

pag.*'. 



1 de Éfcrttütd 

Verf. itf4.Scptictio die laudé dixi tibiíuper 

tudicia lufltti* tusr.pag.6* J. 
Píal.l 19. v. I. Ad De ni 1 ni m cum tubular cr 

c la man , & exaudí vi t mc:pag.69. 
Veri. 4.Sagittc potentis acut ■ , cum carboni • 

busdeiolatonjs. Trat de la soledad.^.??. 
Pial. 1 20.t .1. Le va vi oculos meos in montes. 

Tratad* de la Solé la ¿> pag. 1 6 . 
Pial. 121. v. 2. Stantes erant pedes noilri in 

atnjs tuis Hieruíalem. Tufada ¿e la Solé- 

¿aá.pag.23. 
Pial. 1 ¿2.v. 1. Ad te le va vi oculos meos , 901 

habitas in ccelis.pag.69. 
Veri. 3. Muérete nofttl Domine,miierere no-; 

ftn.lbtdem. 
Píal.iaj.v.tf.Benedictus Dominus , qui non 

dedit nos in captionem dentibus eorum. 

Anima noítra, ficnt paOer , erepta eft de la • 

queo venantium. Laqueus contrttui eft , St 

no, liberan lumus,pag.i JI. 
Pía!. 1 2 7 .v. 2. Libore* manuum toarum.quia 

mandücabisbcatuses,&bene tibí ent.pa-, 

gin.83. • 
Píal.i 29.V.1 . De profuidis damavi ad te Doj 

mine, pag» 7 o. 
Ver f.7.Quia apud Dominom mi (tricordia : Se 

copióla apud cum redemptio ibidem. 
Pial. 1 j 4 . v. 1 j. Meraoriale tuum io genera • 

tionem 5c gcncrationem.pag.i 44. 
Pfal. j 40. v. 3. Pooe Domine cultodiam orí 

meo: 4: oftium circumftintic labijs meis. 

pag.io 9 . 

Veri. 5. Non impinguet caput meum, pag.S^. 

Ex Provcrbijs. 

CAp. 4.V . 2 3 . Omni cuftodia ferva cor ttrO, 
quiacxiplo vitaprocrdit,pag.7tf.A: 109. 
Cap.S.v.ji.Dehti* meas efle cum filijs homi'- 
num, pag. 10.6196. Tttíado de la S»led*¿. 

Cap. 1 o.v. 1 9. lo muí tiloquio non deeri t pe c - 
catum | qui anteó moderat labia iua , pru^ 
dentiísimuseft, pag. 4¿.f5 tt* r dJc /« solé-. 

^>pag.5 5. 
Cap. 21. v. 28. Vir obediensloquetorvifio- 

1 1 am.pag. <¡ 5 u a el. de la soledad pag.47. 
Cap. j t . v. 1 o. Mulierem fortcm quia tnvcoicrt. 

Tratad* de la Soledad, pag 45. 

1 

íxCanticis. 

CAp.i .». 1. Oículctur roe o (culo otis fui. 
pag. 89. 

Cap.2.v.j. Sub vtnbra illios , quem defidera- 
veram , íedi, Se fro&us eius dulcís gutturí 
meo. Tratado de la Soledadfg.iz, 

Verí. j.Amotc languco,peg.i4j, 

yett 
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contenidos en e¡le Uhro. 

Vc*í.7 Adiuro vot filie Temíale per caprcas, Cap.p.v.ó.Prmcepi pacii.pag.r 2. Se 1 j.Traf. 

de ta Soledud pag. 4 2 . 
Vci í. 7. Multipltcaímur eius impe r ium & par 
cit ood crithnif,pag.67. 



cer volque campóte m , ne lújateos , neqoe 
evigilarc wciatii dilc6tam,Huofid víqoc Ipla 

velirpag.zo. 
Veri. 1 6. D 1 1 eá u j tneus tnihi, & ego illi , pa • 
gin.142. 

Cap.4.v.7.Totapulchraei amica mea,cV ma- 
cula Don eü ia tcTtatado de la soledad,?» • 

Veri. 1 5 . Pu t cus aquarum vive 1 1 uro,qu * fiuunt 

ímpetu de Líbano, pag. 14;. 
Cap. 5.v.2.Egodormio,&cortDeaaivigi- 

lat.pag.143. 
Veri. 6. Annr.a roca liquefa&a cfti quoniam 

loe Dtu > el\ mi hi , pag. 1 4 5 . 
Cap. 8. v . 1 . Quu rothi de t te fratrem meum 

íugentero vbera matris me*,vt inveniam te 

fbrá, Si deoículerte^c. itat.de la stledad t 

pag, 26. 

Veri 3. L«va eius fub capite meo, 
i! liub amplexabitur me,pag. 1 4 j 



Cap.i x.v.f .Haurietisaquas in gaudio de fon* 

ttbui safvatons,pa¿.i43 
Cap.i6.v.i.En>itre agnum Domine domina- 

tótem tcrr« pfg.7. 
Cap.26.v.8.Nomentuuni,&memorialctuum 
indeíiderio amro». Anima mea defideravit 
te innofieHed.dc ipiritu meo in przcordijs 
me 11 de mane vi guabo ad te, pag. 7. St 70. 
<¿ trat.de la soledad,p*g. 2 8. 
Veri, j 7. Sicut que concipir,cum appjopinn 
quavent ad par turo, doleos clamat rodolo- 
nbui luis/fie Cafli fumui i racie toa Domi- 
ne concepimus , de quafi parturivirous > St 
peperimui ípiritum,pag.6. 
Cap. 28. v. 1 2.H*c eil requici mea,reficitc laf- 
íum, & hoc cíi mcum rctrigerium s & no* 
luerunt audirc,pagu(8. 



Ver .4. Adiuro vos filis leruialero oe fuicite- Cap. 2 <? . v , 1 j.Et dixit Dominus : eo quod ap- 

tii, ñeque evigilire faciaris dile&amdooec propinquat populus ule ore Cu o , Sí labiji 

ipfa vr I it. ftat.de U Soledad, pag.26. íuii glorificar me , cor autem cius looge elt 

Veri. 1 4-Foge dile&e mi, Sí alsimilarecapre», á me, pag. ] o. 

htnnuloque cervotum íuper montea aro- Cap. 3 2. v. 16. Se 17. Habitabit ín folitudino 

tuaiüin. Tr *i.dt la saíe.iW.pag.1 5. iudicium,& luítitia in charmel fcdebit. Be 

erit oput iuftiri*,pax,&cultusiuítit!K fijen-i 

_ _ . r n . tium y Se lecuntas víque in iempiternutn. 

Ex Ecc Icliaítico. p ag . , 7 . ^ ttaf j t /, s ,iedad,p* s . 24 . 

AP 3.V.27. Qut ainae periculum peribit Cap. 45. v. 1 $, Veré tu es Deus abfconditut, 

\jm lito pag.42.Trar.ie la saledad, pag. 7. pag.o 1 . 

Cap.6.v.40.In ómnibus openbus tuis memo- Cap. 48. v. 1 7. Ego Dominus ruus docens te 

rare noviísima iua,& in «ternum non pee- vtilia,gubernani te in vía, quaambulas, utic 



cabis,pag.ii8. 
Cap. io.v. n.Quoniami 

cati cft iupctbia>pag.^9. 
Cap.t8.v. 23. Ante orationcm prepara ani- 

mam tuam:& noli eilc,quafi homo qui ten - 

tat Deum,pag.i I 5. 
C;p .-4.V.2J. Ego quafi vitis fru&ificavi , pa- 

gm6i. 

Cap.28 v.28.Sepi autes toas ípinis , linguam 

nequam noli «udircpag. 1 09. 
Cap. 31. v. 10. Et cntillis gloria «terna, pa- 

gm.84. 

Cap. 3 5. v. 21 . Ora ti o homüiantis Te , nubes 
penctrabit: Si doncepropinquet, non can- 
lolabitur ¡ cit 000 dekendct, doñee Altilsi- 
mus alpiciat.pag. 1 1 4. 

Cap.2).v.a2.dt 2j.Noneftcaput nequius lu- 
per capot colubr 1 1 Si non di 1 1 • luper iram 
roulicrii.Com motan leoni,& dracooi pía - 
cebit , qoam habitare cum mullere nequá. 
Tiat.de la soledad,p*£.i6. 

i 

Ex Ifaia. 

Ap.tS.vo ■ v * mih¡ quia tacui. Ttat. ieU 



na m ar teiví 1 lies m an Ja ta mea : Cada fuiuét, 
ficut Humen, pax tua ,pag. 9 1 . 
Cap. ? 1 . v. 3 . Coololabitur etgo Dominus Sió, 
Si confolabitar omnes ruinas ei us, St pones 
defertum eius, quafi delicias, St lolitudinetn 
eiui^uad hortum Domini gaudium, & U-t 
titt*invenietur in ea , granar um adío , Se 
voxlaudis, itat.de la Solidad^, t <¡, 
C«p.J3 v.4. Putavimus eum quafi leproíum, 
p»g.ioa. 

Cap. 50. v. i.Eccenon eft abreviara manos 
Domtni,vt lalvare nequeat , pag. 27. 

Cap 64 v.[. Vttoam dirrumpere ( ccelos, Se 
delcendercs.pag. 7. 

Cap.66.v.2. Ad quem autem reípiciam , nifl 
ad pauperculum , cV contri tum fpiritu ■ 35 
trementem lermones roeoiípag.i 8, St 67. 

Ex ThreitW. 

CAp.3.v.28.Sedebit íolitarios , Se tacebit, 
quia levawt íe iuper íe. ttaíl. dt la sele- 



EX 
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dé lugétt* dé Efcrrtur'd 

diligct 



/ 



Ex Baruch. 



temnct. Non poteOis Oco iervirc,de ma.n u 
mOOs.Tr atado de la Soledad .pag. i Z.& j y. 
Ver(. 31. Nolite ergo íolicui elle , d.ccntes: 
Quid manducab mus, aut quid biben us,aut 
quoopenemut i Tratado de la soledad, pa, 
gm.46. 

Cap.S.v. : . Domine G vil, potes me mundare, 

pag. 88. 

Veri. 20. Vulpei foveas habent , & volocret 
cali m Jos: lili oí autem hominii oonhabct 
vbt capot red iner,pag 43. > 
Cap. 10. v. 36. imana honiinii , domefticí 

eius,pag. 1 j 2. 
Verf.3 7. Qui amat parren, aut marrem pluf. 
quam rne,oon eG rocdigous. Tur. Je Us*i 
fe¿ui,pag.if.. 
Cap.i |,v. 7. de 8. Quid ex ¡Gis videreí Homiw 
nem mollibus vcGitum » Ecce qui mollibua 
veGiontur, in dotntboi te guro lunt, pag. j 7. 
Veri.i 2. A diebusaurero loaonit Baptiit* vi- 
cjue nonctegnumectlotumviro patuur,de 
violenfi rapiunt illud pag. 109. 
Verl.29.TollueíugucDrneocn luper vos, de 
di (cite a me,quia mitis (uro de huraih > cor - 
de: de invenietii requiero ammabus vcGiia, 
pag.66 .8l.QO.de 104. 
Cap. i4.v.2í.etdiroiHa turba ,aíccnd ir i» 
montero lolos orare. Tratado de la soledad, 

Cap. i 5. v. 22. Miferete mei Dcminc fili Da-i 

vid,pag 88.á v.2 2. vlqoe ad jo.pag. 1 1 4. 
Cap. 1 6. v. 24. $1 quu vult poU roe venire. *b4 
negetíemetipíum, detoilat crucero (uam, 
de leouatur roe. Tratado de la soledad , pag. 
48. 

Cap. 18 v.3. Amen duro vobis, niíí con ver (i 
fieritii, cVefficiamini,ficut parvuli.noniui 
crabitit in regnuro cceloruro pag.66. 
AP.4.V.4. Non in íolo pane viví t homo, Cap. 1 p v. 17. Si autem vil ad vitara 
ícd 10 oír. tu veibo,cjuod ptocedit de ore ¿ rva man Jata,p,^. 6 4 . 



CAp. í.v ir'.in rerrii vi fu eR,de com ho- 
mimbui coovcríatui cü. Tratado de la so- 
ledad,pag.8. 

Ex Ezcchiclc. 

CAp.i i.v.tg.Dabo eii corvnum, ¿V fpi« 
ritumnovum tnbuam ,invifceribuseo« 
rum,&c.pag.iy. 

Ex Daniel. 

CAp. 3 A v. 6o.vlque ad 8 1 .Benedicite aova: 
omnci,&c.pag.H5. 

ExOíca. 

C'\ p. ?.v. 1 9. de 20. Et íponfabo'femíbi in 
íempiternum: de íponfabo temihi tniu- 
ftiria.Sf iudicio,6e in mifericordia.de in mi- 
íerarionibus. Et íponfabo te roihi in fide: 
8í fcieiquia ego Dominui,cVc.pag.78. 

ExZacharia. 

1 Ap.i 4.v.o.In die illa erit Dominus vnui, 
1 5c cnt nomen eiut vnum,pag.i 5 , 

Ex Matthíeo. 



Dei, pag .94 

Cap. r. v. 3. Beati pauperei fpiritu, quoniam 
ipi'oruro nt regnum roslorum , pag. 19. de 
Hí.Tfétado de la soledad. pag. 52. 

Verí.s.B'ati qui lugent , quoniam ipGconlo- 
labuntur.T>«f déla Soledad. pag. 54. 

Veri 9 . Beati pacifici, quoniam filij üei voca- 
buntur,pag.i 3 de 52. 

Verf.i 2. Gaudeie, de exulrate, quoniam mer 



Verí.2 1 • Si vis perfectas efle, vade.vende , qu* 
habet, de da pauperibus, de habebis ih;lau4 
ruro io (.a-fo & ven i, lequere ü\e.Ti*t*dodc 
la soledad ,pag.i 4. 
Veri. 29. Etomnis, qui reliqoerit domum,aut 
pacrem.aut roatrem,aur vxorero,aut hhor, 
aut agroi propter nomé meuro, centuplurn 
accipict , & vitam •ternaro pofndcbu, pa* 
gin.55. 



cerveftracopioíaeltincoíhi. Tratadodela Cap.22.v.i 3. df M.Tuncdtxitrci mmiftm* 

so!edad,pag.i9. , ligammanioui,depcdibuseiui,mittitecuiu 

Cap.6.v.i 2. Pancm ocílrum Tuper fubGantia- in renebrat exteriores, pag. 3 8. 

km danobis bodie. ht din.ittenobiadebi- Cap.24.v. 1 2. Et quoniam abundavit iniqui- 

ra noftra,ficut, de nos dimittirous debitori* tai, refrigeicet charitas roultoruro pag.i 7. 

fauj. noGriv,pag.62.de 57. Cap.2r.v.4i.Tuncdicet : de his,quiá finiGru 



Veri. 2 1 . Vbi em m et\ t he iauru s tuus , ibi eG, 

de cor tuum,pag.72. 
Veri. 34 Nemo potcGduobuidominis fervi- 

m aut cniiu vuum odio habcbi : alccruui 



erunt: Diíceditc a roe roalcdiái in ignem 
«tcrnuiT),qui paratui eft diabolo, de Angel ti 
eius, cíurivi cmro.de non dediüismihi 11 á* 
duwjtc,í)ec.pa¿j.jS, 

A vetf. 
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contenidos en eñe libro. 

A ver f. j 4. Venice b«nedi6i Patru me i , pof • 



fidetc paratum vobis rcgnum i coníhtutio- 
ne mund i : eflurivi errira , & dediflii mihi 
manducare: fitivi , & dediftif mihi bibere: 
holpes eram dtc.pag 48. & 46. 

Aveií.}4.vi<]uead 40,pag 46. & 6%. 

Cap a6.v.2 2.C«peruotíiogu[i dicCTC. Num- 
quidegolum Domine,pag.9o. 

Cap 28.V. 1 8. Data eft mihi omoit potcftas in 
coslcpag.93. 

Ex Marco. 

CAp. I.v. 40. Si vil, potes me mundare. 
pag. 88. 

Cap. 10. v. 47. lefuaii David miícrcre mei. 
pag.68. 

ExLuca. 

CAp.I.v. 2 5 .Turbara eir in íerraone cios. 
pag. 84. 

"Verí as, Q¿ia reípexit humilitatem anctll* 
iuap.dic.pag 18. 

Veri, jo. Etmiicncordia eras i progenie lo 
progenies timentibosegm,pag 73. 

VeH.í 1 .Fecit potentiam in brachio (uo. Uto- 
tadodcU ioleW.pag.44. 

Cap.2.w.i4.Gloriaiocxceli¡s Deo, dt in tetra 
pax hominibusbon» volunta 1 11 ,pag. 5 2 . i 

Verf. 1 9. Marta autern cófervabac omnia ver- 
ba h«c confcreoi in coide ho,^^ 

Veri.44.af 4 í . Veneront 1 ter dicj, <ü retjuire. 
bant eum ínter cognatos , df notos. Et non 
invenicntes.Ac.Tf*r<i<ío de U Soledad 

Cap.j.v.ij.Oominejíi vi*,potes me inundase, 
pag. 83. Tratado de la Soledad, pag 27. 

tSsp.o.v. 13. Si quis vult poA me vcoire, abne- 
gct femctipluinA tollat ctucem luam ouo- 
tidiceV íecjuatut me.pag. 75. & ttaft.it U 
soledad. pag.48. - 

.Veri. {9. Ule amera dtxtt : Domjne permitre 
mthi primum iré, Si íepelire Patrem meó: 
Dixitaoeeilefus, fine vt mortui iepeliant 
mortuo» íuos» tu autem vade,annuona reg- 
num Dei.TV atado dclaSoltdmJ,pa&.í i . 

Cap.io.v.i 6. Q11 vos audit,meaudit , & qui 
vos (pernit, me ípernit > & Patrem meuin, 

pag. 82. r . 
Verl.a5.Qi»idfaciendovitam «temara po6i- 

' debo.pag 9» - . \. 

Verf.42. Porro vnum eft neceiTarium,pag. i 6. 

Cap.i i.v.f.Qjiiiveftrum habcbitamicum,df 
ibitad iHum media nodc,* dicetilli:Aini- 
ce commoda mihi eres panes, dcc. vUjuc ad 

v.9.pag.H4- ,. 
Cap.i 2 w. 59.6^40. Hocaotem fcitote, cjuo- 

-1 iciret PatcrtamiUa*., nota fue 



veniret, vigilaret vtiqoe, 8i non finerf t per* 
fodidomum iuara.Er vos eílotc paran ,&c. 
Tratado Je la Soledad tfag.iS. 
Cap. 1 j.v.i 8. Paterpcccavi in ccelum , dt co- 
rara te : lara non ium dignus vocati films 
tuus,pag. 61. 
Gap. 1 Ó.v.i c.Qyod hominibus a! f uro effabo- 

minatioeilante Deum,pag.i03. 
Cap.i S.v. l.Quoniam oponer Irmper orare, 

S¿ non deficere,pag.2 9.62.6 s.& 1 1 3. 
Cap.i 9.V. 4 2. Quia fi cognoviflci , &tu,&c, 
pag.66. 

Cap.24.v.36. Pax vobis,pag.i 2. 



l 



Ex Ioannc. 

CAp.j. v.8.Vbi vultípirat,pag. ij, 
Cap.4 v.23. & 24. Sed venit hora, Sí 
nunccft,(juando veriadoratores adorabonC 
Patrem in fpiritu,dí ventatc. Nara,& PaV 
ter rales qucrit,qui adorent eum. Spirirus 
eft Deus, di eos qui adorant euro , in fpisi- 
tu, St ventare opportct adotare. Tratado de 

la soledad, pag. 4 1. 
Cap. s.v, jo. Non quero voluntatem meam, 

íed v o! un ratera eu»,qui mtísit me, pag. 36. 
Cap. 6. v. 1 j.Ielus ergo vt cognoviflet , quia 

venturi eflent, vt rapereu eum, & facer ent 

eura regem,fugit iterum m monrem ipie fo- 

lus^Treí. de la soledad, 27. 
Veri. 56. Caro emm mea veré eft cibos : & fanJ 

guismeus verc eft poius,pag.72. 
Veri. 5 7. Qui manducar roearo carnetn , cV bi J 

vit meuro ianguinem, 1 n me mane t , & ega> 
' in tilo, ibidem. 

Cap. 10. v. 9. lngredictur , de egredictur , 6c 

pafcua inveniet,pag.i42. 
Cap í 3.V.35. in hoc cognoicent ornne , quia 

dii'cipuli mei eftis , i¡ dilectionem habueri- 

ti s ad tctvi eem.1W .de la soledad, pag. s l» 
Veri. 34. Mandatum novurnde vobis ¡ vtdi- 

ligatisinvicem, ficut dilexi vos, ¿i vosdilt- 

gatis mvicem lbwkm. 
Cap.14. v.2.Qu'«»ado parare vobis locura. 

Veri 1 a.Ameo,amendicovobis,qoÍCTeciit in 
me, opera^uae egoiacio, dt ipíefaciet , 8c 
maiota horum racset.Tr«/aio de U soledaJt 
paz. 10. 

Verl.i 5.S1 diligitii me mandara mea fcrvaie, 

P»g-77« 

Verf. 1 9.Ego rogabo Patrem , & alium Para^ 
cletura dabit vobis, vt manear vobiicura ia 
Kiernum.iUc vos docebitomraa , Stc. B«i 
gin 79- 

Verf. 2 j. Si quif diltgit me, ícrroonem m^urn 
ícrvabit , & Patcrmeus dil'get eum , di ad 
eum veniemus di manfionera apud eumtan 
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Tall* delatares de EfcritvrA 
Cap. 1 7. a v.10. ad 2 5 .Non pro cis autem ro- rificate, & pórtate Deurnjio corpore retiro; 
go tantum.lcd de pioeis, «jm eted turi funt P«g«74- 

per Vcrbuin corummme :vt omnes vnotn Cap.9.v.2 6. & 27.Egoigitur fie curro , non 
fint, ficut tu Pacer ¿n me, eV ego in te,vt, 6t guau* in incertum: fle pugno, non quali ae- 
ipfi ionobti vnum (int-.vt credat mundus, rcm vetberans: ledcalhgocotpus meum,¿£ 
qu¡a fume mifiiti. Et ego clantatem quam m fervitutero redigonc tortecum ahjtpi«. 
dcdiíti ni lu.dcdieis: ve flor vnum ficut ,& chcavenmiplc repiobus cfriciar, pag.3 1. 

no» vnum tumus. fcgo in eu,& tu in me: vt Cap.i j.v.j.NcmopotcftdtceiCjDominuí Lcí 
fiot coniummari vnum,pag.i6. íuj, nifi 1nSpirituSanfio.pag.17. 

Cap. 20.V.2 1 .de 26. P¿x vobu.pag. 1 2. Veri. 1 3. lo vno lpiritu omoci oot in voum 

Cap. 21. v. 1 5. s. mon ioannisdiligis me plus _ baptizan fumus.pag. 6 5. 



Palceagnoinieos.pag.a2.& 53. 

Ex AOibus Apoftolorum. 



Cap.i j v. {.Chantas non irritatur , non co- 
gnac malum , non eft ambiciola.non qoent 
que lúa lunt,omnia luBFert,&cpag. 5 2. 
Cap. 1 5.V. 9 Ego eoim ium minimus Apodos 
lorum,qui non íum dignut vocari Apollo- 

CAp4-v. 32. Multitudinis autem creden- lus, quomam pctlcquutus lum Eccleüam 
tium erat cor vnum , de anima vna > nrc l"*i>P«g. 103. 
quiíquam eorum , quar polsidcbat , aliquid 

íuum clled1cebat.pag.i4. de 17. c r > A , Jr ■ p 

Cap. s.v.is.Vt veniente Pctro,laliem vmbra tx fcpUtOla 2.2LQ CorintniOS. 
íll ios obu¡i brater quemquam illorum > de 

liberanntur ab infirmitatibni fon. Ttat. de Ap. 4, v. 7. Habemui autem theiaurutu 

U 5atei»«f.pag.io. V-> iftom invafisfiailibuspag.ioo. 

Cap. 9 - v . 6. Dom.ne quid vii me faceré r pa • Cap. 6. v. 1 o.Tausquam nihil habentes,* om- 
I gm.92. nia pofsidentes,pag 44. 

Cap.io.perfofum.Tra#.¿r/aSoWa/pag.i2. Cap.u.v.23. 24.0*25. In 1abor¡btM plori- 
Cap.i7.v.2 8.Deus ) m<)uo vivtODUi;movemur, mu , in careen bus abundantius, inplagts 
& íuinus.pag.68. iupra modum in moitibus frequéter. A lu» 

deis qumquics.quadragenai.vna minu», ac- 
r- r: 'íi t j n cepi. Ter »irgisc«lus lum, iemel lapidatut 

Ex Epiftola ad Romanos. ^«r nauíag.um fcc&c.pag^. 

Ex Epiílola ad Galatas. 



CAp. io.v. 16. Sed 1 
fcvangel10.pag.67. 
Cap.i 3 v.S Nemiui quidquam debeatis , nifi 
vt iovicem dtiigatu , qui enim diligit pro* 
ximura, legcin unplevit. Nara : Non oca - 
des : Nonrutabcns.&c.pag.io. 

* • 

Ex Epiílola i.ad Coriruhios. 

CAp 3. v. 2. Etfi babuero pror/hetiatn , jf 
novenm n yrtena omnia, & omnem ícié. 
tiam.dí fi habuero cmnem fidcm.ita vt mó- 
trstran fram, chati ta tem autem non ha* 
habuero.nrhil ium.pag.j. 
Veri. 3. Et ti dcftnbuero in cibos pauperom 
omnes racul tares meas ,óe (i tradidero cor- 
pus meum ira vt ardeam, charitatem autem 
non habuero. nihil mihi prodeft. pag. 3 . 
Cap 4- v 7. Quiseoim te difeernit ? Quid au- 
■ tem habes quod son accepiftifSi aurem ac- 
ccpifti, quidglorians quaíi non acccpesii. 
Pag.6S. 

Cap. 6. v. 19. An nefeitis quoniam membra 
1 veítra, tcmplom funt Spiritus Sandi , pag. 
28.de 74. 

Vcrl.20. Empü cmm cftis pretio magno.Glo- 



/^Ap.3-v. 27.Quicumqueenim in Chríflo 
V^* baptizan citis, Chn lU m induiliis. pa- 
g<n.64. 

Cap.tt.v. 17. bgoenim ftigmata Domini Icíu 
incorpore meo porto,pag. 74. 

4 

Ex Epiílola ad Epheíios. 

CAp.4.v. 1 .Obfecro ¡taque vos ego viofius 
in Domino, vt digne an buletis vocano- 
ne,qua vocati eftis ,curo omm humilitate» 
tranluetudine,cum patientia (uppottaniec 
invicemincharitate Joliciti íervare vnita- 
tem fptritus m vinculo pac u. Vnum cor puf» 
& vnus Ipintus, luutvocati <fti$ iu vra lpc 
vocati onisvellrn. Vnus Domious,vna fides, 
vnum baptií'ti a,d¿c.pag. 14. 
Ver! z . upportan tes invicem in charitate,p«H 
gm.51. 

Veri". 1 7. Hoc igitur dico , & tefiificor in Do- 
mino, vt lam non imbuletis, ficut, & gen- 
resambulant in vanitatc lenlus lui, tenebrit 
oblcuratum habentet intclicáum , abena. 
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contenido* en efle libro. 

ti i vita Dei per ienoraotiam.quxeltin il- braiio,r ¡ *• , . _ ,. 

lis,proptcrc*atatcmcordinplomQ», pa- Cap.j.v.z.ia , .. iitentmoffendimui omnes. 

gin.\». $i qaiim verbo non oiTeodit: hic peí ícétui 

,Vei í i6.So\ non occidat fupet iracundiam ye- elt vir.pag.76 . ttat . de la soledad.^.^7' 
(Iraní, nolite locum daie diabolo. 



Ex Epiftola ad Philippcnfes. 

Ap. 2. v. g. Humilla vi t lemetipíum ía • 
ictui obeoteos vlque ad mortcu),mortcrn 
auiemcrucis. pag. 55, 



Ex u Epiftola Pctri. 

CAp. ?.v.8. Sobri¡ eftote , & vigiiarc, quia 
adverlanus verter diabolus tamquam Ico 
rugiés circuir , qucieos quem devorer , pa-j 
g1n.42.5i 61. 
Vcrl.o. Cui rcfiftite fortes in fidc.pag.20. 



Ex Epiftola ad Thelíaloniccfcs. _ c . • 
r Ex Epiílola i.Ioannis. 



Ap. 5. v. 14. Corripite inquietos , con- 
lolamini pufíllaminesilulcipite mínenos, 
parientes eftote ad omnes ,pag. 54. 
(Veri. 1 7. Sempcr gaudete , fine inteimifrone 
orate, pag. 5 5.62. 114. y ca eittat.de la 
SaUdad.^.6, 

Ex Epiftola i.ad Timothcum. 

Ci Ap. 1 .v. 1 5 . Qu< pttus blasphemus fui , 9c 
/perfecutor, ck contomeltoíus, pag. 10 j. 
Cap. i .v. 1 1 .Mulier in filencio dtfcar cum om- 
ni iui>ieéfione.ff<i3. de la soledad, pag. 47. 
Cap.6.v.8. Habentes autem alimenta , & qui- 

bus tegamur, his concenti (urnui.psg. 20. 
Veri*. 10. Kadix otnoiura maiotum elt cupir 
duar,pag.49< 

Ex Epiftola B.Iacobi. 

CAp. 1 .v. 1 7. Omne darum optimutn , Se 
omne donurn peí redó, dcíurlum eft, de t - 
cendens a Patrc lun.inum , apud quero non 
eft traoímutatio , nec viciimudinis obum* 



CAp. 2. v. i M 6. 8¿ 1 7. Noliie diligere 
mondum, ñeque ea, qc« 10 mundo lunr. 
Si quis diligit roundum , non eft charitai 
Patris in eo : qucniam omne , quod eft io 
mondo, concupilcentia camis eft, óVc. tr<if. 
de la soledad, pag. il. 
Cap. j. v. 1 5. Omoi» , qoi odit fratrem fuunx 
homicida eft. Et íems quonism omms 
homicida non habet vi raro «cernam, m 
Icmctipfo mancntcm.;pag.50< 



Ex Apocalipfi. 



CAp.j.v.j. Qoi vicerit,veft¡erur vertióle*.? 
nsalbis, & non delebo nomen eiusdc 
libro vtt« , & confitebor nomen eiuscoram 
patre meo, & coram Angclis ciui. Ttat. de 
U Soledad,pig 28. 
Cap.5-v.5. Vicu Leo de tribu Ioda,pag.9j. 
Cap. 14. v.ij.Beatiraortui,quiin Domino 

monuntur.pag.129. 
Cap.i 6.v. 1 5. Beatos , qui vigilat , 6Y cuftodi* 
veftimenu iua.pag.4J. 



FINIS. 
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